Anotace

Prace se zabyva emocemi Vv ignacianskych duchovnich cvi¢enich. Prestavuje, v ¢em duchovni
cvi¢eni spoCivaji a na jakych zdkladech stavi. Na dilech nékolika jezuitskych autord
a psychiatra Geralda Maye je demonstrovana dulezitost spravné prozivanych a spravné
zpracovavanych emoc¢nich hnuti nejen pro duchovni Zivot. Prace operuje jak s poznatky
autori. minulého stoleti, tak stoleti naSeho. Vystupem prace je sumarizace zjiSténych

poznatki, zdiraznéni podstatného z pohledu autora prace a ptipadné doplnéni.



