Cilem bakalaiské prace je hledani duchovniho obsahu matetstvi a spiritualnich prvkt pii
vychové déti matkou na matetské (rodicovské) dovolené v soucasné spolecnosti a v dnesni
dobé. Prace obsahuje tfi kapitoly, z nichz za stézejni a klicovou je povazovana druhd, v niz
jsou charakterizovany jednotlivé spiritudlni vychovné prvky matky, které tvofi nezbytny
zéklad matefské spirituality. Soucasti kapitoly jsou tfi pohledy na Zenu v nezastupitelnych

rolich — a to jako manzelka, matka a zaméstnankyné.



