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V rdmci dvou grantem podporovanych studii, realizovanych v letech 2001-2009 Ing
Hana Tomaskova, PhD., pracovnice Ustavu epidemiologie a ochrany vetejného zdravi
na Lékarské fakult§, Ostravské univerzity a Zdravotniho tstavu se sidlem v Ostravé se

zabyvala mirou rizika expozice vyskytu rakoviny plic u cernouhelnych hornikii, kte¥
jsou exponovéni prachu s obsahem oxidu kfemiitého, V prvni studii byli
sledovéni byvali hornici, kte¥ byli vyfazeni z divodt dosaZeni nejvyssi
pEipustné expozice. V tomto souboru bylo 10 % osob s diagnostikovanou
pneumokoniézou uhlokopii (PNU). U tohoto souboru nebylo zjisténo zvysené
riziko vyskytu  rakoviny pro vybrané diagnozy (rakovina plic, Zaludku,
tlustého stfeva, mofového méchyte a ledvin) proti populaci muZii CR. Nicméné
z analyzy vyplynulo, Ze moZnym rizikovym faktorem pro karcinom plic méize
byt pneumokoni6za uhlokopt. Z toho diivodu se druhé studie zaméfila na
horniky s uznanou nemoci z povolani - pneumokoniéza uhlokopii.

Analyza byla provedena na dvou souborech byvalych hornikd. Prvni kohorta
zahrnovala horniky bez onemocnéni PNU (N = 6 705) a soubor hornik{i s
odskodnénou PNU (N =2 504). Osobni data a informace o pracovni expozici byly
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spojeny sudaji v Narodnim registru obyvatel a Néarodnim onkologickém
registru za obdobi 1992-2006. Karcinogenni riziko hornikéi obou soubort ve
srovnani s kontrolni populaci muz CR bylo hodnoceno vypoétem SIR a 95%
intervalem spolehlivosti.

Pramérny vék hornikii souboru bez PNU byl 44,1 let. Primérna kumulativni
davka SiO2 u tohoto souboru é&inila 3,59 g- Primérny vék hornikit s PNU ¢&inil v
dobé odskodnéni nemoci z povolani 48,8 let. Individualni udaje o kumulativni
davce kiemene u tohoto souboru nebyly k dispozici. Odhadované hodnoty podle
zavaznosti PNU se pohybovaly od 8,59 — 29,08 g. U tohoto souboru (bez ohledu
na zavaznost PNU) bylo zjisténo piiblizné 2krat vys$i riziko rakoviny plic (SIR =
2,25; 95% 1S: 1,82-2,75) proti populaci muzti CR. Riziko se zvysovalo podle
zavaznosti PNU od nevyznamnych hodnot u horniki s inicialni formou PNU
(SIR = 1,05; 95% 1IS: 0,33-2,54) k vyznamnym hodnotdm u hornikéi s PNU s
typickymi rtg znaky (SIR = 2,04; 95% IS: 1,59-2,58). Nejvyssi riziko bylo zji$téno
u komplikované PNU (SIR =4,07; 95% IS: 2,14-7,08) a u hornikti s PNU ve spojeni
s aktivni tuberkulézou (SIR = 5,56; 95% IS: 2,82-9,90). U hornik{i bez PNU nebylo
zjisténo vys8i riziko rakoviny plic (SIR = 0,81; 95% IS: 0,70 — 1,06) proti
neexponované populaci CR. Statisticky vyznamné zvyseni rizika u rakoviny
zaludku, tlustého stfeva, ledvin a modového méchyfte nebylo nalezeno.

Zjistény odhad miry rizika rakoviny plic pro cely soubor hornikii s od$kodnénou
PNU byl statisticky vyznamné vy$3i ve srovnani s populaci muzit CR. Riziko
rakoviny plic se zvySovalo v z4vislosti na zavaznosti onemocnéni PNU. U
horniki bez PNU nebylo zji$téno zvySené riziko rakoviny plic. U ostatnich
organi nebylo prokéazéano zvysené riziko vyskytu rakoviny proti neexponované
populaci CR. Zjisténé vysledky byly také potvrzeny v navazujici studii
realizované v roce 2014-2017.

Jedinou slabou strankou oponované habilitaéni prace je spoléhani autorky na
predpoklad, Ze vyznamny rizikovy faktor-koufeni cigaret, je stejnou mirou
zastoupen v obecné populaci muXii jako u uhlokopt. Ve v8ech recentni studii
zaméfenych na incidenci rakoviny plic je snaha odhadnout miru uvedené
expozice odhadem poctu balickii vykoufenych cigaret. Dokonce po letech usili
experti zabyvajicich se uvedenou problematikou, zejména osvicenych
pneumologii a epidemiologii bylo kouteni pacienta postizeného rakovinou plic

registrovano v Narodnim onkologickém registru. Proto moji jedinou otazkou je



dotaz na nézor autorky na uvedenou okolnost. V hornickém prostiedi (jednalo
se 0 horniky dolujici hnédé uhl) jsem se opakované setkal s ndzorem, ¥e koufeni
cigaret pomaha , ¢istit plice” od uhelného prachul!

Prace je zaloZena na vlastnich zkusenostech a problém popisuje na

konkretnich datech ziskanych z NOR b&hem sledovaného obdobi na
skute¢né reprezentativnim souboru. Jedn4 se o kvalitni praci k aktualnimu
tématu. Zadany cil je splnény, zvolené metody odpovidaji soucasnym
pozadavkiim a vysledky vytstily v realistické doporuceni co hodnotim jako
prinosné jak pro obor pracovni lékatstvi, epidemiologii a hygienu.
Zavérem konstatuji, Ze oponovana habilita&ni prace Ing. Hany Tomaskové,
PhD. spliiuje podminky uvedené v § 47 odstavce 4 zékona o Vysokych
Skolach ¢. 111/1998 Sb. a proto jeji habilitaéni praci viele doporuduji

k obhajobsg.

V Praze dne 10.5.2018
Prof. MUDr. Vladimir Bencko, DrSc.






