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Ustav teorie a praxe oSetfovatelstvi 1. LF UK

Oponentsky posudek
&Posudek vedouciho prace

Nazev: Kvalita Zivota nemocnych s chronickym obstrukénim plicnim

onemocnénim
Autor prace:  Be. Lada Musilovi
Vedouci prace: Mgr. Tat'ana Janikova
Oponent:
Volba tématu: kvantitativni, teoreticko- empiricky vyzkum
zdravotnicka problematika

Cil prace:
Popsat , ¢im je ovlivnéna kvalita Zivota klientd s CHOPN a které oblasti Zivota
jsou postizeny nejcastéji.

Teoreticka cast:
Prace je rozdélena na cast : Gvodni, teoretickou ,vyzkumnou-
empirickou , diskusi a zavér . Soucasti prace je seznam pouzitych zkratek,

seznam literatury, seznam tabulek a grafi a pfilohy.

Teoreticka ¢ast je prehledné a logicky rozdélena na étyfi oblasti.Studentka
nejprve definuje kvalitu Zivota nemocnych, vénuje se hodnoceni kvality Zivota
a technice metodiky méreni kvality Zivota.

Pékneé a vystizné je zpracovana kapitola anatomicko- fyziologicka .Treti
kapitola je vénovana vlastnimu onemocnéni CHOPN (definici, patofyziologii,
diagnostice , lé¢bé a komplikaci a prognostice onemocnéni).

Zavére&na kapitola teoretické ¢asti shrnuje informace o kvalité zivota pacientt
s timto onemocnéni , vénuje se oblastem, které kvalitu Zivota pacientt

s CHOPN pozitivné i negativné ovliviuji.

Teoreticka ¢ast je prehledné rozdélena do kapitol a podkapitol. Celkem je

Zpracovana na 58 stranach.



Empiricka ¢ast:

Je zpracovana na 41 stranach. V tvodu si studentka stanovila vychodiskovou
hypotézu a poté osm hypotéz pracovnich.

Ve vyzkumné €asti se dale vénuje metodam pouzitym ve vyzkumu, zpracovava
vysledky vyzkumu a na zavér vyhodnocuje stanovené hypotézy.

Vysledky vyzkumu jsou zpracovany do prehlednych 33 tabulek a 39 grafd.
Tabulky jsou pfehledné a procentualné zpracované. Grafy jsou barevné

vypracovaneé. Kazda tabulka a graf jsou slovné v textu objasnény.

o Uzité metody vyzkumného Setieni :
Ve vyzkumu studentka pouzivala nasledujici metody:
1. Semistrukturovany rozhovor
2.Metodu SEIQoL - Systém individualniho hodnoceni kvality zivota .
Cilem této metody bylo zjistit jak se lisi celkova hodnota kvality Zivota u
klienti s CHOPN a u 30 zdravych lidi v produktivnim véku.

e Charakteristika zkoumaného vzorku

Prakticky vyzkum studentka provadéla na oddéleni internim v nemocnici

v Jilemnici , Vrchlabi a Trutnové. Vzorek byl tvofen 30 klienty ve véku od 43
let do 63 let. Priimérny vék 53 let vékovy rozptyl 20 let. Z vySe uvedeného

poétu respondentu bylo 15 Zen a 15 muzd.

» Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Studentka si stanovila 8 hypotéz z toho pét hypotéz vyzkumem potvrdila
jedna se potvrdila ¢astecné a dvé se nepotvrdily. Studentka ve své praci
konstatuje, ze Ceska republika je zemi , kde dochazi k narastu chronickych
onemocnéni v dasledku zhorsujiciho se Zivotniho prostiedi. Z tohoto
pohledu je vybér tématu aktualni a vysledky vyzkumu vyznamné pro

eventualni dalsi zpracovavani.

Literatura a prace s literaturou
Seznam literatury je zpracovan na strané 108, studentka pouzila 21 zdroju



+ literatury a uvedla 2 zdroje internetové.

Po strance formalini povazuji praci za dobfe a piehledné zpracovanou. Logické
clenéni kapitol, podkapitol a vzajemna navaznost tvofi ucelenou a precizné
Zpracovanou praci nejen v ¢asti teoretické ale i vyzkumné.

Prace je dobre strukturovana a prehledna celkem na 114 stranach .

Priloh je celkem 15.

Kvalita pfiloh:

Prilohy jsou zpracovany do tabulek a barevnych obrazki , vhodné a nazorné
doplnujicich téma.

PFilohy obsahuji také semistrukturovany rozhovor a dotaznik metody SEIQoL.

Celkové hodnoceni prace:

Diplomova prace je zpracovana peélivé a svédomité.Vyzkumna éast je
systematicky rozélenéna a prehledné propracovana. Studentka v diplomové
praci prokazala své odborné znalosti schopnost zpracovat dané téma do

vyzkumné prace.

V Praze...2.6.2007...........cc.cevvrvnrenrenn. Podpis
Mgr. Tat'ana Janikova
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