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Volba tématu:

Edukace matek novorozenci obecné je velmi vyznamna a obtiZna &ast prace sester
i Iekard. Matky nezralych novorozenci pak tvofi jesté vice specifickou skupinu
»pacientd”. Jejich edukace a ziskani pro aktivni spolupréaci v pé&gi o dité ma ale zcela
zasadni vyznam pro dalsi vyvoj ditéte. V sousasném systému oSetfovatelstvi je na
edukaci kladen stale vétsi vyznam, bohuzel &asto pouze teoreticky, v praxi byva tato
Gast péde dost opomijena. Pokud vim, v eské pediatrii a zviasté v neonatologii chybi
komplexné&j$i zpracovnani této problematiky, proto pokladam zvolené téma za velmi
aktuaini a pfinosné.

Cil prace:

Cilem teoreticke &asti prace je zhodnotit vyznam edukace v oSetfovatelstvi a prib&h
eduka&niho procesu na novorozenecké jednotce intenzivni pége.

Cilem empirické &asti diplomové prace je Zmapovani problematiky edukace matky
nezralého novorozence na 4 neonatologickych oddélenich intenzivni péde a porovnat
vysledky edukace matek mezi jednotlivymi pracovisti. Problematiku autorka hodnoti
jednak z pohledu matek predCasné narozenych déti, ale i z pohledu sester,
pracujicich na t&chto oddélenich. Ke stanovenym cilim formulovala autorka 8

hypotéz.

Teoreticka éast:

Teoreticka &ast obsahuje 6 kapitol. Autorka rozebirg postupné problematiku edukace
obecné a dale se vénuje podrobnéji problematice edukace v o$etfovatelstvi a
edukace rodiét na novorozenecké JIP. V dalSich kapitolach se jiz zabyva podrobnéji



neonatologii, nejprve predstavuje obor, dotyka se etickych problému neonatologie,
chovani nezralych détf a pédi o né véetns péce nasledné. v poslednich kapitolach
podrobnéji rozebira rizné typy edukaéni péée v ramcij JIP a zpUsoby, jak rodige
aktivné zapojit do péce o jejich nezralé déti. Tato cast je nejobsahlejsi a poméme
podnétna, pravdépodobné vychazi ¢asteéné j z osobnich zkusenosti autorky. V
posledni kapitole se JiZ jen kratce ale velmi pekné zmifuje o fyziologii citovych vazeb
a 0 vyznamu laskypiné péce i o ty nejmensi déti.

Empiricka éast:

V empirické éasti autorka srovnava edukaci matek piedéasné narozenych déti na 4
novorozeneckych jednotkach intenzivni péce v CR. Edukaci srovnava jednak z
pohledu matek nezralych déti ale i z pohledu sester, které zde pracujl.

° Uzité metody vyzkumného Setieni

Jako hlavni metodu pouZila autorka dotaznikové Setfenl. Vytvofila 2 typy dotaznik,
uréené pro obé skupiny respondenti-sestry pracuijici na novorozeneckych JIP a
matky nezralych déti.

K vyhodnoceni dat byla pouZita statisticka metoda. Pouzité metody jsou piiméfené a
adekvatné zvolené.

* Charakteristika zkoumaného vzorku
Zkoumany vzorek tvofily 2 soubory -soubor sester-94 respondentek a soubor matek-

70 respondentek.

° Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Vysledky vyzkumného Setfeni jsou interpretovany ve vztahu ke stanovenym
hypotézam. Interpretace je pfehledna, podrobna a vysledky jsou Zpracovany velmi
peclivé v tabulkach a grafech. Zavérem autorka uvadi, které hypotézy se potvrdily

UpIné a které jen zastesna.



Na zakladé provedeného vyzkumu , teoretického zakladu a praktickach zkugenosti
autorka navrhuje doporuéeni a fegenf Pro zvyseni kvality edukace matek nezralych
novorozencu. Tento navrzeny postup by mohi byt prakticky realizovatelny.

Literatura a prace s literaturou:
Prehled literatury uvadi 54 pramen, které jsou v textu spravné citovany.

Formalni nalezitost, vnéjsi Gprava, piehlednost:

Text je pfehledné &lenén do jednotlivach kapitol a podkapitol. Je étivy a srozumitelny,
bez stylistickych nedostatki. Po formalini strance je diplomova prace na velmi dobré
arovni

Kvalita pfiloh:

Prace obsahuje 8 pfiloh na které Jsou odkazy v textu. Fotografie pékné a nazorng
ukazuji nezralé déti a rGzne techniky pouzivané pfi jejich oSetfovani. Dale jsou zde
dotazniky, pouzité autorkou k vyzkumu, ukézky sesterské dokumentace a edukaéni
broZurky pro matky.

Celkové hodnoceni prace:

Diplomova prace spliiuje kritéria pro Zpracovani diplomové prace. Autorka vychazi ze
svych bohatych zkusenosti, které zZiskala jako sestra na neonatologické JIP a jako
sestra-Skolitelka, doplnéné velmi dobrou teoretickou pripravou. Téma je zajimaveé,
podle mého nazoru i velmi dilezité a v praxi stéle pomé&rné opomijené. Uplatnéni
nékterach prezentovanych princip( v bézné peci na vét§im mnozstvi
neonatologickych JIP by vedio ke ZlepSeni kvality Zivota déti i jejich rodiga.
Doporuéuji praci k obhajobé.



Otazky k obhajobé:

Jaka byla ochota oslovenych pracovist ke spolupraci a zajem o publikované
vysledky? Né&jaky zpétna vazba? Navrhy ke zlepseni nebo ke spolupraci?

Bude prace publikovana v odborném tisku a vysledky pfedneseny na néjakém
odborném foru? v pfipadé spoluprace Pracovist a pokusu o realizacj nékterych
zmen v pécéi by pfi opakovani prizkumu v budoucnu mohla mit podobna prace
dobré $ance na publikaci v zahranignim odborném tisku.

Navrh klasifikace:
Vyborné
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