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Formdini strdnka: PtedloZend habilitadni prace mé celkem 85 stran a pfilohy s &lanky uvedenymi

v jednotlivych kapitolach. Forméalné je koncipovana do osmi kapitol. Nasleduje ptehled publikaci
ve fulltextové podobé&. Po formalni strance Je text velmi peclivé zpracovan, jasng je formulovéno
téma habilitatni prace a obsah je koncipovan s logickou souslednosti. Literarni odkazy jsou
uvedeny jak v textu, tak na konci habilitadni préce v pfehledném seznamu a predstavuji vynikajici
selekci soucasné dostupné literatury tykajici se problematiky nespecifickych stfevnich zan&t (IBD)
na zaklad€ mediciny zaloZené na diikazu. Literdrnich odkazi je 182. Jsou recentni a odréazeji
dramaticky vyvoj studované problematiky. Ve 22 pfipadech jsou citovani nagi autofi, z toho 8krat 16
autor habilitace coby prvni autor citovanych praci.

Obsahova stranka: Na za&atku préce je uvedena definice IBD se specifiky nejzavazng Eiéh forem
onemocnéni a podminek stanoveni spravné diagnozy. Podrobné Jsou rozebrana znama fakta o
etiopatogeneze stfevnich zan&ti jako vychodisko pro efekt konzervativni 1é¢by, vietné biologické.

Souhrnné jsou zpracovany moZnosti konvengni terapie.
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V kapitole tieti a &tvrté se autor podrobné vénuje biologické 16¢b& (BL) u IBD pacientti. V tvodu je
podrobné uveden vyéet aktudlng pouZivanych preparati BL IBD a mechanismus jejich uéinku. Déle
se autor vénuje vyuZiti jednotlivych molekul BL v béZnych situacich, podrobng jsou popsany i
hrozici nezadouci Gginky, moznosti jejich prevence, diagnostiky a moZné terapie.

Za nejvyznamné&jsi Sast préce lze povaZzovat patou kapitolu, indikace a strategie BL IBD. P¥i jejim
zpracovani autor vychézel ze svych bohatych, dlouholetych zkusenosti. Popséno je nejen zavad&ni
novych biologik, ale velkd pozornost je vénovéna i modernim terapeutickym reZimtim
nejrozsifengjsich latek BL, protilatkam proti anti TNF alfa. Podrobng autor rozebira nejen indikace
k zahajeni BL, ale i sprdvnou strategii 1é¢by u selhavajicich nemocnych s komplikovanymi formami
IBD. Nejpodstatn€jsi ¢ast kapitoly zahrnuji doporucenti pro jednotlivé typy IBD, kapitola je
rozd€lena na BL Crohnovy nemoci a ulcerézni kolitidy, coZ ma pfedev§im velky vyznam prakticky.
Podrobné jsou zpracovany jednotlivé situace, nejen s nejkomplikovangj$im pribdhem onemocnéni,
ale i moZnosti profylaktického podavéni BL, tak aby doslo k co nejmensimu strukturalnimu
postiZeni travici trubice v rané fazi stfevniho zandtu. Adekvétni Cast prace je vénovéana zichranné
terapii akutn{ t€7ké ataky ulcerdézni kolitidy, stavu, ktery byl v minulosti zatiZen i vysokou potiebou
akutni chirurgické 1é&by a letalitou. Autor zde poukazuje na benefit BL v pouZiti eskalované
1é¢ebné davky infliximabu. V nésledujicich tiech kapitolach peclivé rozebira autor nejvice
diskutované problémy BI, u nemocnych s IBD v soudasné dobs. Jsou jimi optimalizace BL,
farmakokinetické monitorovani jednotlivych preparatt BL, moZnost nejvhodnéjsiho ukonéeni BL,
aplikaci BL u Zen v dobg gravidity a kojeni a vliv BL na d&ti narozené Yenam s IBD, které byly
behem gravidity exponovany BL. Tyto specidlni situace, kterymi se autor dlouhodobg zabyval ve
své klinické praxi, jsou ptehledng zpracovany ve ¢tyfech in extenso piiloZenych ¢lancich,
publikovanych v &asopisech s IF a uvedeny v jednotlivych kapitolach.

Posledni, devata kapitola, je souhrnem praktickych poznatkt a doporugeni pro BL IBD. Autor
pokazuje na skute¢nost, Ze zavedeni BL do b&Zné klinické praxe je skuteGnym predélem

v konzervativni terapii nemocnych s IBD. Jedn4 se o 1é¢bu, kterd je pii spravné strategii schopna

kladn€ ovlivnit kvalitu Zivota v&tsiny nemocnych,
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Autor je dlouhodobé aktivng zapojen do vyzkumu, byl fesitelem nebo spolufesitelem

nékolika védeckych grantd IGA-MZCR. Vysledky své prace publikoval jako autor nebo
spoluautor v fad& publikaci v impaktovanych &asopisech i v Ceskych recenzovanych asopisech.
Aktivne se podili na ginnosti Pracovni skupiny pro IBD pti Ceské gastroenterologické spole¢nosti,
jiZ od jejiho vzniku v roce 1996, posledni 2 roky zde piisobi ve funkeci koordindtora. Dale Martin
Bortlik pracuje jako zastupce CR v ECCO a ve vyboru CGS.

Mimo ¢lank’ uvedenych v habilitaéni praci je Martin Bortlik jednim z hlavnich autord fady
guidelines vydanych Pracovni skupinou pro IBD, véetné aktudlniho Doporuceni pro podavéni BL u
IBD.

Jednozna¢nou piednosti autora je schopnost racionalniho a kritického mysleni, s jasnou

preferenci medicinskych postupti zaloZenych na dikazu. Spolu s kolektivem spolupracovniki
Klinického a vyzkumného centra pro stfevni zan&ty Iscare v Praze pfispél k vyborné
celorepublikové spolupréci 1ékaiti pii péci o pacienty s nejtéz§imi formami IBD.

Jedna se velmi kvalitni habilitaéni praci, ktera pfinasi nové vyznamné védecké poznatky.

K piedlozené praci nemam Zédné piipominky.

Otdzky pro autora:

1. Jak vysvétlite vyznamné vy$3i potiebu intenzifikace BL v prvnim roce terapie u nemocnych

s ulcerdzni kolitidou oproti pacienttim s Crohnovou nemoci?

2. Jak se divéte na moZnost redukce dévky BL s ohledem na udrZeni remise IBD v souvislosti

se stanovenou hladinou preparétu a ekonomickym hlediskem BL?

3. V osmé kapitole je velmi podrobng& popsan piistup k t€hotnym pacientkdm s ohledem na BL, kdy
a za jakych okolnosti je vhodné 1é8bu ukongit &i prerusit. K doplnéni této problematiky by bylo
vhodné upfesnit, kdy a kterym pacientkdm je vhodné BL opétovné nasadit.

4. Je moZné vypracovat struéné doporudent pro selhdvajici IBD pacienty na BL s ohledem na
klinické, laboratorni a endoskopické znamky onemocnéni v souvislosti s hladinou podévaného

preparatu BL.
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Zaver:

PredloZena prace spliiuje svym obsahem a rozsahem kritéria habilita¢ni prace.

Doporuduji ji pfijmout v pfedloZené forme k obhajobé a doporucuji,

aby byl MUDr. Martinovi Bortlikovi, Ph.D. udé€len akademicky titul docent v oboru vnitini

lékatstvi.

V Olomouci dne 24. 10. 2018

MUDr. Michal Konecny, Ph.D.

Il. interni klinika, LF a FN Olomouc
I.P.Pavlova 6

779 00 Olomouc

e-mail : michal.konecny@fnol.cz
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