Anotace

Diplomova prace ,,Spiritudlni péce o seniory jako soucast holistického pristupu® se zabyva
otazkou, jak mize podpora spirituality pomahat seniorim vyrovnavat se s tézkostmi jejich
zivota, jako je proména sociadlnich a pracovnich roli, ztrata partnera ¢i jinych blizkych osob,
nemoc 1 vyrovnavani se s otazkami smrtelnosti a zavéru zivota, které v tomto véku, pokud ne
jiz dtive, obvykle pfichdzeji. Zamyslime se nad tim, zda se spiritualita tyk4 pouze lidi véticich
¢i nabozensky orientovanych, anebo je v jisté podobé dana kazdému. Prace ukazuje moznosti
a pristupy spiritudlni péce také pro lidi, ktefi se béhem svého Zivota o duchovni tématiku
nezajimali, nesetkali se s ni, nebo se ji z riznych divodi vzdalili. Zajima se, jak je spiritudlni
péce zajisténa v riznych domovech seniorti v Praze coby soucast holistického pohledu na
seniora. Prace ukazuje rizné podoby zajisténi této péce, jeji vyuzivani a hodnoceni jak

z pohledu klientt, tak i zamé&stnancti, dobrovolniki a duchovnich.
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