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Volba tématu

Téma planovaného rodiCovstvi, kam kontracepce bezesporu patfi, je stale aktualni a
spole¢ensky zavazné. Pro zpracovani vyzkumného problému hodnotim jako stifedné
naroéné. Sexualni vychova je i v dnesni pomérné oteviené dobé pro mnoho rodi¢l a

vychovatell tématem, o kterém s détmi neradi hovofi.

Cil prace:
Cilem prace bylo posoudit vztahové faktory, které mohou mit vliv na informovanost
studentl v oblasti kontracepce. Studiem odborné literatury, realizaci vyzkumného

Setfeni, analyzou a interpretaci zjisténych dat bylo cile dosaZeno.

Teoreticka ¢ast

V teoretické Casti autorka mapuje kontracepci v jejim historickém vyvoji aZ po jeji
soucasné moznosti. Uvadi piehled dostupnych kontracepénich metod, které jsou
dnedni mladezi k dispozici. Sexualni vychovou autorka logicky navazuje na
problematiku planovaného rodiCovstvi, je zde poukazano vliv rodi¢ovské vychovy
v oblasti sexuality a na mozZnosti pedagogické plsobeni od zakladniho az po
vysoké Skolstvi.

Teoretickou ¢&asti autorka prokazala velmi dobrou orientaci v problematice
planovaného rodi¢ovstvi a sexualni problematiky u mladistvych.



Empiricka cast

Empiricka ¢ast se opira o realizaci vyzkumného Setfeni, které povazuji vzhledem
k rozsahu, vyzkumnému problému, stanovenym hypotézam a kvalitni interpretaci
ziskanych tidaju za velmi zdafilou a pro praxi inspirujici.

o Uzité metody vyzkumného Setieni
Veskeré statistické metody vyuzité v této diplomové praci jsou adekvatni v feseni

stanoveného vyzkumného problému. Pouzity dotaznik je piné vypovidajici.

o Charakteristika zkoumaného vzorku
Zkoumany vzorek populace, ktery se zG¢astnil vyzkumného $etfeni je co do
charakteristiky tak do kvantity piné dostacujici (az nadstandardni).

o Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Vystupy zvyzkumného Setieni, prijmuti €i zamitnuti hypotéz sice nepiinesly
prekvapuijici zjisténi (bohuzZel pro nasi spole¢nost), nicméné pro dal§i pedagogickou,
odbornou zdravotnickou a edukacni oblast plsobeni, jsou tyto vystupy cestou, kterou

by se vzdélavaci €innost v oblasti sexualni vychovy méla ubirat.

Literatura a prace s literaturou:

Prehled nastudované a pouzité literatury vypovida o velmi dobré orientaci

v problému. Literatura je v samotném textu i v pfehledu pouzité literatury citovana
dle platnych norem.

Formalni nalezitost, vnéjsi Gprava, prehlednost:

Po formalni strance je diplomova prace velmi dobfe zpracovana, jednotlivé kapitoly
na sebe logicky navazuji a vytvafeji komplexni obraz problematiky sexuality
dospivajicich.

Kvalita priloh:

Ptilohy tvofi dotazniky pro respondenty zfad studentl a vyuéujicich, edukaéni

programy z oblasti sexualni vychovy. Jsou pfehledné zafazené, velmi dobré kvality.




Celkové hodnoceni prace:

PfedloZena prace spliiuje pozZadavky kladené na zavére¢nou diplomovou praci,

praci DOPORUCUJI K OBHAJOBE
Otazky k obhajobé:
1.

V dotazniku pro miadistvé respondenty pokladate otazku Jaké znaji druhy
kontracepce.  Mimo jinych jste nabidla moZnost tablety a hormonalni
kontracepci — jaky v tom vy sama vidite rozdil?

2.

Ve vystupech z otazek pro mladistvé uvadim:

od koho byste se chtéli dozvédét sexualni problematiku (polozka &. 9, tabulka 11)
— studenti odpovidali v poétu 214 (pomérné vysokeé &islo), Ze od rodiéh. Naopak
otazka pfedchazejici od koho prvné se dozvédéli informace tak pouze 70 student(

odpovédélo, Zze pravé od rodiéd. Cim si vysvétlujete tuto diskrepanci?
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