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Volba tématu:

Diabetes mellitus je zavaZné metabolické a endokrinni onemocnéni, jehoz vyskyt
celosvétové stoupa ve vSech vékovych kategoriich. S diabetem Ize prozit kvalitni
Zivot ovSem za pfedpokladu, Ze diabetik uzptsobi nékteré procesy ve svém
kazdodennim Zivot&. Zakladni podminkou kvalitniho Zivota je dostatek aktudlnich
informaci o nemoci, moznych problémech, o b&zném zplsobu Zivota. Volba tématu
mapujici zejména psychosocialni problémy déti s onemocnénim diabetes mellitus
1.typu a jejich roditl je aktualni a potfebna. V literatufe je tato problematika fesena
vétSinou jen okrajové, pozornost je vénovana zejména medicinské problematice.

Cil prace:

Cilem diplomové prace bylo zmapovat, jaké jsou problémy v rodinach diabetickych
déti, jak se méni pofadi probiémi s asovym odstupem. Zjistit, jak vnimaji a hodnoti
problémy déti a jak jejich rodige, jaké predstavy a prani maji do budoucna, jak byla
rodina prostiednictvim zdravotnického personalu informovana o Zivoté s diabetem,
Zjistit znalosti a dovednosti déti v souvislosti s jejich vyvojovym stadiem. Ke
stanovenym cilim diplomantka formulovala 10 vyzkumnych otazek.

Teoreticka éast:

Teoreticka ¢ast je élenéna do 7 hlavnich kapitol, ve kterych diplomantka pojednava o
historii diabetu, charakteristice onemocnéni, problematice edukace déti i rodicl.
Nastifiuje psychosocialni vyvoj ditéte v souvislosti s diabetes mellitus. Pojednava o
legislativé ve vztahu k pomiickam hrazenych zdravotni pojistovnou a finanéni pomoci
rodi€im diabetického ditéte. V 7.kapitole se diplomantka zaméfila na psychiku rodiét
a déti s chronickym onemocnénim. Zaméfila se na autoplasticky obraz nemoci, faze



vyrovnavani se s chronickym onemocné&nim, nastiiuje nejcastéjsi styly vychovy
nemocneho ditéte. Jednotlivé kapitoly jsou vyvaZené, dobfe strukturované.

Empiricka ¢ast:

o UZité metody vyzkumného Setfeni

Diplomantka zvolila kvalitativni pfistup, ktery ji umoznil proniknout do problematiky
rodin chronicky nemocnych déti. V diplomové praci pouzila metodu pfipadové studie
zaloZenou na individualnich strukturovanych rozhovorech a dotaznicich.

Pro vedeni rozhovorl méla pfipravené okruhy otazek pro rodite a pro déti.
Rozhovory realizovala nejprve s rodigem, pote s ditétem, aby se respondenti
navzajem neovlivilovali.

Dotaznik byl vlastni konstrukce, zahrnoval pfedpokiadané problémy. Byl ¢lenén na
dvé Casova obdobi — problémy na zacatku onemocnéni a v soucasnosti. Byla
sledovana rovnéz intenzita danych problém.

Metody zpracovani a analyzy dat rozdslila diplomantka do 2 &asti. V prvni &asti
analyzovala kazdou rodinu samostatné podle jednotlivych okruhi rozhovoru a
¢asovych obdobi, odpovidd na vyzkumné otazky V1 — V6. V druhé &asti analyzy
odpovida na vyzkumné otazky V7 - V10, analyzuje skupinu rodi¢li a skupinu déti.
Vanalyzach je uvadéna bud pfima vypovéd respondentd nebo strugné
zaznamenany obsah sdéleného.

o Charakteristika zkoumaného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofilo 9 rodin. Respondenty rozdélila diplomantka do 2 skupin :
skupinu rodi€l tvofilo 9 matek, skupinu déti tvofilo 10 respondenti. Pro vybér
détskych respondentt diplomantka stanovila piesné kritéria.

¢ Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Vysledky vyzkumu jsou pfehledné& interpretovany ve vztahu k vyzkumnym otazkam.
Cetnost problémd u ditéte a rodide v jednatlivych okruzich je vidy pro pfehlednost
uvedena v tabulce, kde je ukazan rozdil mezi problémy v jednotlivych kategoriich u
ditéte a jeho rodice.

Analyza vysledk(i je velice podrobna, vysledky jsou zpracovany velmi pedlive.
V kapitole Shrnuti vysledkli diplomantka odpovida prehledné na stanovené
vyzkumné otazky.

Cenim si toho, Ze diplomantka si zvolila kvalitativni pristup. Domnivam se, Ze zjisténé
vysledky, i pfes nevelky soubor, jsou cenné pravé proto, Ze mapuji psychosociaini



problematiku. Na =zakladé zjisténych vysledkl stanovila diplomantka realna
doporuceni pro edukaci rodin déti s onemocnénim diabetes mellitus 1.typu.

Literatura a prace s literaturou:

Literarni pfehled uvadi 58 pramend, z toho je 15 internetovych odkazi. Prameny jsou
v textu spravné citovany.

Formalni nalezitost, vnéjsi uprava, prehiednost

Text je pfehledné ¢lenén do jednotlivych kapitol. Je psan srozumitelng, &tivé, bez
stylistickych nedostatkll. Prace je zpracovana velice peglivé. Po formalni strance je
diplomova prace na velmi dobré Urovni.

Kvalita pfiloh:
Prace obsahuje 6 pfiloh, na které jsou odkazy v textu. Pfilohy nejsou samoucelné.

Celkové hodnoceni prace:

Diplomova prace spliiuje zéakladni kritéria pro zpracovani diplomové prace.
T.MrkviCkova diplomovou praci pravidelné konzultovala, pracovala zcela samostatné,
s velkym zaujetim, s dostate¢nym ¢asovym predstihem. Diplomovou praci doporuéuii
k obhajobé.

Otazky k obhajobé:
- Co je podle Vas nejvétsim problémem v Zivoté détského diabetika ?

- Jak by jste uvedla do praxe Vase doporuéeni pro zdravotniky ?

Navrh klasifikace: vyborné

N/
VPraze 16.5.2007 Podpis fﬂf@/ﬂ"ﬂn



