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Volba tématu: Téma je velmi dobfe zvoleno. V poslednich letech se setkavame
daleko ¢astéji v oftalmologickych ordinacich se situaci, kdy pokrokem

v mediciné se podafilo prodlouzit lidsky vék, a zvysil se tak pocet osob se

zrakovym postizenim v dusledku starnuti organizmu.

Cil prace: Pohled na problematiku postupné ztraty zraku- monitorovani
prozitkQi postizenych, vyrovnavani se s novou situaci, integrace do
spoleénosti, pfekonavani prekazek, sledovani kvality Zivota.

Teoreticka &ast: Vymezeni pojmu kvality Zivota, vyznam zraku, zrakové vady a
jejich akceptovani zrakové postizenym a nepostizenym jedincem,
patofyziologie zraku, terapie, socialni zabezpeceni osob se zrakovym
postizenim

Empiricka ¢ast:

o Uzité metody vyzkumného Setieni

Strukturovany rozhovor, pozorovani, dokumentace a anamnéza, kazuistiky
oSetfovatelské

o Charakteristika zkoumaného vzorku

Respondenti museli spliiovat kritéria oftalmologické diagnézy, véku nad 18 let,
podminkou byl informovany souhlas s opakovanymi rozhovory. Byla
stanovovana klasifikace zrakového postiZeni (stfedni, silna slabozrakost,
nevidomost), €as od stanoveni diagnézy a dal$i parametry.

e Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Od kvétna 2006 do 30.4.2007 probihalo viastni sledovani — patnactiminutoveé
rozhovory ve stanovenych terminech ve tfech rozhovorech s odstupem tfi

mésict. Rozhovory byly hodnoceny kvalitativné vzhledem ke stanovenym



cilim, a dale byla provedena kvantifikace. Po sdéleni diagnozy je prvni obdobi
hodnoceno negativng, ale jiz po tfech mésicich nastava do ruzné miry urcity
proces vyrovhavani se s novou situaci. Voblasti integrace zrakové

postizenych do spoleénosti jsou stanoviska respondentu velmi rozdilna. Jako

- - -

Pfekvapivé malé procento pouziva kompenzacni pomucky. Pouze tfetina
postizenych jsou cleny organizace pro zrakové postizené. Odbornou a

psychosocialni pomoc vyhledavaji predevsim u svého oftalmologa.

Literatura a prace s literaturou:

Je uvedeno témér 80 literarnich zdroji véetné modernich internetovych. Citace
jsou aktualni, dobfe monitorujici souéasny stav. Vhodnym doplinénim by jesté
bylo citovat domaci autory Kolina a Barakovou, kterym nalezi v CR
oftalmologickéa priorita pfi evidenci zrakovych vad, a také Filou$e v oblasti
vrozeného glaukomu.

Formaini nalezitost, vnéjsi uprava, prehlednost:

Prace ma viechny formalni nalezitosti, je pfehledna s velmi kvalitni Gpravou
s naprostym minimem tiskovych chyb, které v zadném pfipadé nesniZuji jeji
aroven.

Kvalita pfiloh: pfilohy jsou nazorné a v dobré kvalité

Celkové hodnoceni prace:
Spliiuje véechna kriteria kladena na diplomovou praci a obhajobu.

Otazky k obhajobé:

1./ nejcastéjsi pficiny slepoty

2./ rozdily mezi nahlou slepotou a postupnou ztratou zraku

3./ Vas nazor na uroveii organizace nevidomych a pééi statu v této oblasti

Navrh klasifikace: vyborné
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