
Tato práce si klade za cíl analyzovat současný stav kuřáctví v Karlovarském kraji.
Kouření představuje v současné době vážný celospolečenský problém, který vede
k mnoha předčasným úmrtím a způsobuje celou řadu vážných onemocnění.
Úvodní část práce je věnována teoretickým poznatkům závislosti na nikotinu, jeho
účinkům na lidský organismus, léčbě a prevenci.
Výzkumná část se zaměřuje na prevalenci kuřáctví v populaci Karlovarského
kraje ve věku 15 a více let. Provedená studie srovnává situaci kuřáctví
v Karlovarském kraji a v České republice.


