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Uvod

V soucasnosti Zije na svété piiblizné 18 miliont lidi se zhoubnym nadorovym
onemocnénim. Tato onemocnéni jsou na druhém misté pfi¢iny umrti po
kardiovaskularnich chorobach ve vétsSin€ rozvinutych zemich.1) Vyskyt zhoubnych
nadorl v nasi populaci predstavuje velmi dilezity ukazatel jejiho zdravotniho stavu.
Onkologické problematika je v soucasnosti velice aktudlni.

Problematika onkologického onemocnéni mé velmi zajima a zabyvala jsem se
oSetfovatelstvi Zdravotn& socialni fakulty v Ceskych Bud&jovicich, 2002).

Za téma diplomové prace jsem si zvolila ,, Promény kompetenci sester
pecujicich o onkologicky nemocné*.

Zijeme ve svété bouilivym rozvojem snad ve viech oblastech lidského konani
a nedilnou soucasti je i1 rozvoj oSetfovatelské péce. Sestry jsou v poskytovani
zdravotnickych sluzeb kli€ovymi osobami. Jejich role a ptiprava ve Skole,
profesiondlni, pravni a regulacni status a jejich pracovni podminky se v pribéhu
poslednich 50 let velmi zménily. Pfedpokladam tedy, ze v obdobi 1960 — 2004 bych
mohla zachytit obraz zmén v oSetfovatelské péci o onkologicky nemocné a promény
kompetenci sester v Ceskych sesterskych Casopisech, coz je zdroven hlavnim cilem
pfedlozené prace. Na jeho zdkladé jsem vyzkumny problém zformulovala: ,, V ¢em
se zménily kompetence sester?.

O podminkach upravujicich ptipravu a poskytovani péce o onkologicky
nemocné a promeénach oSetfovatelské péce v Ceskych ucebnicich osetiovatelstvi v
obdobi 1960 — 2004 budou vypovidat zejména kapitoly 3 a 4.

K hledani odpovédi na stanovenou vyzkumnou otdzku bude vyuzito
pfedevSim kvalitativniho vyzkumu zaméten¢ho na analyzu ¢lankt zabyvajicich se
péci o onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych casopisech za obdobi 45 let, coz
bude obsahem kapitoly 5.

V souvislosti s ¢lanky vydavanymi v seridlovych publikaci Zdravotnicka
pracovnice a seridlové publikaci Sestra bude provedena primérni analyza obsahu
jednotlivych ¢lankii zabyvajicich se oSetfovatelskou péci o onkologicky nemocné.
Soucasti primarni analyzy jsou protokoly o kvalitativnim rozboru ¢lankt, do kterych
jsou zaneseny klicové informace o obsahu clankti. Vyzkumny vzorek predstavuje

210 odbornych textd a naslednych protokolt.

1) PETRUZELKA, L., KONOPASEK, B. Klinicka onkologie. Praha: Karolinum, 2003.



Analyzu obsahu protokolli o kvalitativnim rozbora ¢lankt predstavuje druhy
stupenl analytického procesu. V souvislosti se sekunddrni analyzou jsou vytvofeny
tabulky cCetnosti. Tabulky cetnosti budou mit za ukol zobrazit do jaké miry
jednotlivé Clanky seridlovych publikaci vydané v obdobi 1960 — 2004 popisuji
stanovené sledované oblasti. Do zvolenych sledovanych oblasti patii lékaiské
diagnostické postupy, Iékaiské terapeutické postupy, oSetfovatelské diagndzy,
techniky sesterské prace v rdmci diagnostiky a terapie, oSetfovatelské postupy v
ramci somatické péce o pacienta, oSetfovatelské postupy v ramci psychosocialni péce
o0 pacienta a posledni oblasti je osvéta a prevence.

Metodou usnadnujici provedeni tercidrni analyzy je vytvofeni grafii, které
budou sestaveny z dat tabulek Ccetnosti i dat obsazenych v protokolech o
kvalitativnim rozboru ¢lankl. Vysledkem tercidlni analyzy bude zachyceni obrazu
zmén v oSetfovatelské péci onkologicky nemocné v eskych sesterskych casopisech
a zachyceni promén v kompetencich sester.

Kompetence sester se za obdobi let 1960 — 2004 vyrazné zménily.

V 70. letech 20. stoleti byla v popfedi sesterské prace predev§im c¢innost
provadéli 1ékatfi.2) S G¢innosti novych zakonii upravujicich kompetence sester se
spektrum odbornych oSetfovatelskych vykonti zacalo postupné rozSifovat.
Kompetence se zménily v mnozstvi a §ifi oSetfovatelskych postupli a v poradenské

pedagogické a socidlné psychologické oblasti.

2) ROZSYPALOVA, M., SVOBODOVA, H., ZVONICKOVA, M. Sestry vzpominaji. Praha: Grada,
2006, s. 48



1 Cil prace a stanoveni vyzkumné¢ho problému

Za poslednich 50 let se svét, kde je zdravotnicka a oSetfovatelska péce
poskytovdna, dramaticky zménil. S jednotlivymi vyvojovymi etapami
osetfovatelstvi se zménilo pojeti oSetiovatelstvi, definice a cile oSetfovatelstvi, pravni
a regulacni status i role sestry jako pecujici osoby o nemocné. V disledku téchto
radikédlnich zmén byl stanoven cil a nasledné vyzkumny problém diplomové prace.

Cilem préace je zachyceni obrazu zmén v oSetfovatelské péci o onkologicky
nemocné a promén kompetenci sester v Ceskych sesterskych casopisech v letech
1960-2004.

V souvislosti se stanovenim cile prace jsem za vyzkumny problém ui¢ila: ,,V
¢em se zménily kompetence sester?*

Metodou k ziskani vysledkt prace bude zejména kvalitativni analyza obsahu
¢lanki publikovanych v ¢asopise Zdravotnické pracovnice a Casopise Sestra v letech
1960 — 2004. Nejprve bude provedena analyza primarni, poté sekundarni a nasledné

terciarni.



2 Metodika
2.1 Metodika vyzkumné Cinnosti:

Diplomova prace: ,,Proména kompetenci sester pecujicich o onkologicky
nemocné® bude zaloZena predevsim na kvalitativnim vyzkumu zaméfeném zejména
na rozbor ¢lankl zabyvajicich se péci o onkologicky nemocné v eskych sesterskych
casopisech v letech 1960 — 2004. Zaroven bude zaméfena na zkoumani podminek
upravujicich ptipravu a poskytovani oSetfovatelské péce o onkologicky nemocné a
na rozbor vybranych kapitol eskych ucebnic osetfovatelstvi vydanych v letech 1960
—2004.

V ramci sekundarni a terciarni analyzy souboru ¢lankd bude vyuZito rovnéz
kvantitativniho rozboru vzhledem k tomu, ze kvalitativni vyzkum nemé v ¢eském
oSetfovatelstvi tak dlouhou tradici jako kvantitativni vyzkumné pfistupy. Pfi
koncipovani diplomové prace jsem se opirala zejména o publikace A. STRAUSSE,
J. CORBINOVE, Zdiklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie a J. HENDLA, Uvod do kvalitativniho vyzkumu.

Popsané¢ metodické piistupy jsem modifikovala pro konkrétni vyzkumy
komparace odbornych textli v seridlovych zdravotnickych publikacich. Domnivam
se, ze metoda, kterou jsem ve spolupraci s vedoucim mé prace navrhla mize byt

ptinosem pro dalsi védecké poznatky v oblasti oSetfovatelské péce.

2.2. Shromaid’ovani literatury a pramenii:

K ziskdni monografickych publikaci jsem vyuzila internetové katalogové
databaze Narodni lékaiské knihovny v Praze. Zaméfila jsem se na ucebnice
osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly vydavané od roku 1960 do roku 2004.
Vzhledem k velkému mnozstvi vydanych u€ebnic jsem dle vlastniho uvézeni vybrala
z kazdého pétileti 1-2 ucebnice. Vybrané monografické zdroje budou slouzit ke
zpracovani casti kapitoly 3 Podminky upravujici pfipravu a poskytovani
osetfovatelské péce o onkologicky nemocné ve sledovaném obdobi a ke zpracovani
podkapitoly 4 Analyza Ceskych ucebnic osetfovatelstvi.

K ziskani ¢lankti z vybranych seridlovych publikaci jsem vyuzila rovnéz
internetové katalogové databaze Narodni 1ékaiské knihovny. Jednd se o vybér ¢lank
popisujicich oSetfovatelskou péci o onkologicky nemocné v seridlové publikaci
Zdravotnické pracovnice vydavané od roku 1960 do roku 1991, kdy byla ukoncena

publikacni ¢innost tohoto Casopisu. Déle se jedna o vybér €lankl popisujicich



osetfovatelskou péci o onkologicky nemocné v seridlové publikaci Sestra, vydavané
od roku 1991 do roku 2004. Kazdy c¢lanek jsem vyhledala v katalogové databazi,
nasledné 1 ve vazb¢ seridlové publikace a posléze jsem clanek okopirovala. V
seridlovych publikacich se vyskytly ¢lanky popisujici oSetfovatelskou péci o
onkologicky nemocné, které nebyly v katalogové databazi zahrnuty. Casopis
Zdravotnickd pracovnice vydavany v letech 1960 az 1970 nebyl ani v prezen¢ni
formé dostupny k vyptjceni a ¢lanky v ném vydavané v tomto obdobi nebyly opét v
katalogové databazi pritomny. Proto jsem vyuzila reSerSe narodni 1ékatské knihovny
vyplnénim formuléfe o jaky ¢asopis madm zajem, ve kterém roce a zadanim klicového
slova onkologie mi byly konkrétni ¢lanky do 14 dnii poskytnuty v okopirované
formé.

V jinych casopisech vydavanych v obdobi 1960-2004 se clanky popisujici
osetfovatelskou péci o onkologicky nemocné nevyskytly kromé casopisu
Onkologicka péce. Onkologicka péce je odborny Casopis, vydavany od roku 1997.
Autofi publikovanych ¢lankt jsou ve velké mire 1ékati, ale 1 sestry a jini zdravotnicti
pracovnici. Publikovanych ¢lanka od roku 1997 v tomto Casopise je fadové 200 az
300. To je velmi vysoky pocet a proto se domnivam, Ze provedeni analyzy ¢lankt
publikovanych v casopise Onkologickd péce by mohl byt samostatny vyzkum,
vzhledem k pocetnému vyzkumnému vzorku.

Ke zpracovani diplomové prace jsem vyuzila i elektronickych zdrojt, které
spolu s veskerou vyse uvedenou bibliografii uvedu v seznamu pouzité literatury a

pramend.

2.3 Metodika zkoumani podminek upravujicich pripravu a poskytovani
oSetiovatelské péce o onkologicky nemocné ve sledovaném obdobi
V ramci této kapitoly dojde k vyctu pravnich dokumentl, které za 45leté
obdobi regulovaly podminky na ptfipravu a vykon sesterské profese. Dale dojde k
rozboru kvalifikaéni pfipravy sester, moznosti univerzitniho studia sester a
specializa¢niho studia sester v pé¢i o onkologicky nemocné ve sledovaném obdobi.
Posledni soucasti této kapitoly bude shrnuti vyvoje sesterskych organizaci se

zamefenim na péci o onkologicky nemocné v obdobi 1960 — 2004.



2.4 Metodika rozboru vybranych kapitol ¢eskych ucebnic oSetiovatelstvi

V této kapitole se budu zabyvat vyvojem a proménami definic a cili
oSetfovatelstvi a profesionalni roli sester v obdobi 45 let. Soucasné se budu zabyvat
kapitolami péce o onkologicky nemocné, zda se jako samostatné vyskytovali v
ceskych ucebnicich oSetfovatelstvi v letech 1960 — 2004 a soucasné ¢im se tyto

kapitoly zabyvaly.

2.5 Predvyzkum:

Piedvyzkum byl zaméfen na sestaveni protokolu o kvalitativnim rozboru
Clanku (déale jen protokolu) slouziciho kvalitativni analyze obsahu c¢lankt v
Ceskych sesterskych c¢asopisech vydavanych v letech 1960-2004, které byly
vénovany problematice oSetfovatelské péfe o nemocné s onkologickym
onemocnénim. Vzhledem k neustdle se ménicim obsahim ¢lanktl vydanych v
jednotlivych letech dochézelo i k proméndm v sestavovani protokolu. Konecna
podoba protokolu bude soucasti primarni analyzy obsahu ¢lank.

Piivodni podoba protokolu-popis:

Struktura protokolu a  format tabulky se nezménily, zlstaly pavodni.
Postupné dochéazelo ke zménam v pojmenovéani ¢i ndzvech jednotlivych oblasti
protokolu, které zobrazuji kli¢ové informace o obsahu jednotlivych ¢lank.

Spravné a vystizné pojmenovani ¢i ndzev jednotlivych oblasti protokolu je
velmi dilezité k pochopeni a nastinéni toho, ¢im se ¢lanek zabyva.

Prvni zmény nastaly vsamotném pojmenovani protokolu. Pivodné se
nazyval ,,Clanek &...“ Pozdgji jsem dospéla k nazoru, e pokud se jedna o protokol o
kvalitativnim rozboru c¢lanku, mél by se nazyvat ,Protokol ¢&...“. Déle byla
v puvodnim protokolu oblast nazvana ,,Citace ¢lanku®. Tato oblast zahrnovala jméno
autora/li, ndzev ¢lanku, zdrojovy dokument, rok vydani, ro¢nik, ¢islo, strana a ISSN.
Nézev ,,Citaci ¢lanku®“ jsem nahradila ndzvem ,Identifikace textu®, z diivodu, ze
citace se uvadéji vseznamu literatury a pramenti. Dalsi oblasti byly ,,Oblasti
analyzy“. Ty zahrnovaly postupy, které clanky popisovaly. Za tyto oblasti analyzy
byly zvoleny - diagnostické postupy, terapeutické postupy osetfovatelské diagnozy,
techniky sesterské prace, techniky vramci somatické péce o pacienta, techniky
v ramci psychické péce o pacienta, techniky v rdmeci socidlni péce o pacienta a osvétu
a prevenci. Nazev ,,Oblasti analyzy* byl zménén na ndzev ,,Sledované oblasti, a to

z ditvodu, Ze oblastmi analyzy nejsou pouze tato stanovené oblasti.



K dal§im zménam doslo i ve formulacich jednotlivych sledovanych oblasti.
Bylo zapotiebi rozliSit Iékatské postupy od oSetfovatelskych z diivodu toho, ze
autory publikovanych ¢lankl jsou vyssi a stfedni zdravotnicti pracovnici. Na zaklad¢
zaznami o Clancich jsem totiz zjistila, Ze jsou-li autory lékafi, pisi také o
oSetfovatelské péci, ale zejména o diagnostickych a terapeutickych Iékatskych
postupech. Proto ,diagnostické postupy”“ a ,terapeutické postupy” byly
pfejmenovany na ,lékarské diagnostické postupy” a na ,lékaiské terapeutické
postupy*.

Co se tykd dalSich sledovanych oblasti tykajicich se oSetfovatelské péce,
dospéla jsem k zavéru, ze by bylo vhodné odlisit techniky sesterské prace a
osetfovatelské postupy. Proto se nazev dalsi sledované oblasti zménil na ,techniky
sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie®. Déle jsem pokladala za Zadouci spojit
postupy v ramci psychické a socidlni péce o pacienta z divodu velké spjatosti a
souvislosti mezi témito dvémi typy oSetfovatelské péce. Proto nazev dalSich
sledovanych oblasti byl zménén nasledovné: ,,0Setiovatelské postupy v ramci
somatické péCe o pacienta™ a ,,oSetiovatelské postupy v ramci psychosocidlni péce o
pacienta®.

Nazev zbylych dvou sledovanych oblasti, a to ,,08etfovatelské diagnézy* a
,OSvéta a prevence* se nezmeénil.

Piivodni podoba protokolu neobsahovala souhrn, ktery jsem pozdéji do
protokolu zatadila, jelikoZ je tfeba strucné€ shrnout, co ¢lanek popisuje. MiiZe totiz
jesté popisovat oblast, kterou mnou sestaveny protokol neobsahuje, vzhledem
k tomu, ze jsem jeji zafazeni do sledovanych oblasti nepovazovala za dulezité.

Dalsi oblasti protokolu, kterd se nezménila jsou ,miry zaméteni obsahu
¢lanku a ,,blizsi charakteristika® o sledované oblasti.

Posledni dalezitou zménou bylo pfipsani legendy do zépati stranky protokolu,

ktera souvisi s ,,mirou zaméfeni* a znazornuje a vysvétluje znaky v ni obsazené.



Pivodni podoba protokolu-tabulka:

Clanek ¢.

Citace ¢lanku

Pracovisté autora

Pracovni zarazeni

Oblasti analyzy

Mira
zaméreni

Blizsi charakteristika

Diagnostické postupy

Terapeutické postupy

OSetfovatelské diagnozy

Techniky sesterské prace

Osetfovatelské techniky v
rdmci somatické péce o
pacienta

Osetfovatelské techniky v
ramci psychické péce o
pacienta

Osetfovatelské techniky v
rdmci socidlni péce o
nemocné

Osv¢éta a prevence




2.6 Metodika analyzy clankii:
2.6.1 Primarni analyza:

Nejprve bude provedena primdrni analyza obsahu c¢lankd zabyvajicich se
oSetfovatelskou péci o onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych casopisech.
Jedna se o Casopis Zdravotnickd pracovnice, z néhoz jsem cerpala ¢lanky vydavané
od roku 1960 do roku 1991, kdy ¢asopis Zdravotnicka pracovnice zanikl. Vyzkumny
vzorek z CGasopisu Zdravotnickd pracovnice piedstavuje 109 ¢&lankd. Casopis
Zdravotnicka pracovnice byl nahrazen ¢asopisem Sestra, z n¢hoz jsem Cerpala ¢lanky
publikované od roku 1991 do roku 2004. Vyzkumny vzorek z casopisu Sestra
predstavuje 101 c¢lanki. Celkem se jednd o vyzkumny vzorek 210 ¢lankd v obdobi
roku 1960 — 2004 z casopisu Zdravotnicka pracovnice a Casopisu Sestra. Primarni
analyza obsahu clankd ve sledovaném obdobi ptedstavovala dikladné studium
kazdého ¢lanku, jeho evidovani a vedeni zdznamu. Zaznam spocival v zapisu obsahu
¢lanku, ¢im se zabyval, jakou problematiku popisoval. Soucasné jsem u kazdého
Clanku vedla zapis celé citace ¢lanku. Tzn. jméno autora/t, téma clanku, zdrojovy
dokument, rok vydani, ro¢nik, ¢islo, stranu a ISSN. Soucasn¢ jsem k citaci kazdého
Clanku poznamenala pracovni zafazeni autora/i a jeho/jejich pracoviste.
Dokumentace o ¢lancich byla utfidéna tak, abych se v ni dokéazala rychle orientovat,
tzn., Ze ¢lanky byly utfidény po jednotlivych letech pocinaje rokem 1960. V kazdém
roce byly ¢lanky srovnany od prvnich ¢isel jednotlivych seridlovych publikaci a az
do poslednich ¢isel v jednotlivém roce. Strany v jednotlivych cislech seridlové
publikace byly srovnany opét vzestupné od pocatecnich stran ¢lankd az po strany
konecné.

Soucasti primarni analyzy obsahu ¢lankii jsou i protokoly, do kterych jsou
zapsany klicové informace o obsahu c¢lankd. Kazdy protokol ptedstavuje jeden
¢lanek a nese informace z obsahu ¢lanku Cerpané.

Protokol je vytvoren ve formé tabulky v programu Microsoft Word ma svou
specifickou strukturu a barvu. Protokoly jsou uspofadany v korelaci s vyskytem
¢lankt ve sledovaném obdobi, tzn. vzestupné od roku 1960 do roku 2004, od prvnich
Cisel Casopist a stran ¢lankl do poslednich ¢isel Casopist a stran ¢lanki v
jednotlivych letech.3)

Kazdy protokol obsahuje:

o Cislo

3) viz priloha ¢. 3



Identifikaci textu, kterd ptedstavuje citaci ¢lanku, tj. jméno autora/ti ¢lanku,
nazev ¢lanku respektive jeho téma, zdrojovy dokument (seridlova publikace),
rok vydani, ro¢nik, ¢islo, strana a ISSN.

Pracovisté autora, jednd se o uvedeni pracovisté, ve kterém autor
pracuje/pracoval. V pfipad¢, Ze neni pracovisté autora v ¢lanku uvedeno, je to
v této oblasti protokolu poznamenano.

Pracovni zarazeni, zde je uvedeno, jakou kvalifikaci ma autor ¢lanku. Jedna
se o lékafe, sestry (zdravotni sestry, vSeobecné sestry, Zenské sestry, dietni
sestry, aj.), publikuji rovnéz sestry s lékafi, psychologové, pedagogové,
pracovnici lékdren a radiologicti asistenti.

Sledované oblasti, predstavuji obsah clankt, zda-li je konkrétni cElanek
popisuje ¢i nikoliv. Jednd se o I¢kaiské diagnostické postupy, lékaiské
terapeutické postupy, oSetiovatelské diagndzy, techniky sesterské prace
v ramci diagnostiky a terapie, oSetfovatelské postupy v rdmci somatické péce
o pacienta, oSetfovatelské postupy v ramci psychosocidlni péce o pacienta a
osvétu a prevenci.

Mira zamereni, je dal$i sledovanou oblasti, kterd souvisi s jednotlivymi
sledovanymi oblastmi a popisuje do jaké miry clanek popisuje jednotlivé,
vySe uvedené sledované oblasti. V ptipad¢, ze clanek se sledovanou oblasti
vilbec nezabyva, uzivame v protokolu znaky: ,-“. V piipadé, Ze Clanek
popisuje sledovanou oblast pouze okrajové, uzivame v protokolu znaky: ,,+.
Takto hodnotime pouze jednotlivou stru¢nou zminku v celém textu ¢lanku. V
ptipadé, Ze clanek popisuje sledovanou oblast pfevazné nebo z velké Casti,
uzivame v protokolu znaky: ,+ +“. Takto hodnotime ¢lanky, v nichz je
sledované oblasti vénovana zhruba ctvrtina az polovina textu ¢lanku. V
ptipadé, Zze Clanek popisuje sledovanou oblast zcela, uzivamé v protokolu
znaky: ,,.+ + +“ takto hodnotime c¢lanky, které jsou zaméfeny pievazné
monotématicky, €ili se ptipadné celé vénuji vybranému tématu (jiné oblasti
mohou byt v ¢lanku zmifiovany pouze okrajove).

Blizsi charakteristika souvisi s jednotlivymi sledovanymi oblastmi a blize
charakterizuje, o které vykony ¢i postupy se jedna.

Souhrn je struény popis toho, na co se ¢lanek zamétuje, jaky je jeho obsah.



Soucasna podoba protokolu:

Protokol ¢.

Identifikace textu

Pracovisté autora

Pracovni zarazeni

Sledované oblasti Mira Blizsi charakteristika
zaméreni

Lékarské diagnostické
postupy

Lékatské terapeutické
postupy

OSetfovatelské diagnozy

Techniky sesterské prace v
ramci diagnostiky a terapie

OSetfovatelské postupy v
rdmci somatické péce o
pacienta

OSetfovatelské postupy v
ramci psychosocialni péce o
pacienta

Osv¢éta a prevence

Souhrn:

Vysvétlivky:

- Clanek sledovanou oblast nepopisuje

+ Clanek popisuje sledovanou oblast okrajové

++  Clanek popisuje sledovanou oblast ve &tvrting a poloving textu
+++ Clanek popisuje sledovanou oblast zcela



2.6.2 Sekunddrni analyza

Analyza vSech protokolli je povaZzovéana za sekundarni. Informace uvedené v
jednotlivych protokolech budou setfidény do pétiletych obdobi celého vyzkumu.
Tzn. od roku 1960-1964, 1965-1969, 1970-1974, 1975-1979, 1980-1984, 1985-1989,
1990-1994, 1995-1999, 2000-2004.

Kazdé¢ pétileté obdobi bude popisovat:

o Pocet c¢lanki, kde bude zaznamenan celkovy pocet ¢lankt, které byly za toto
obdobi vydany, pocet ¢lankt, které byly vydany v jednotlivych letech a v
jaké seridlové publikaci byly ¢lanky publikovany.

o Pracovni zarazeni autori, kde bude popséano, jaké kvalifikace byly autofi
¢lanki a jaky byl jejich pocet.

o Pracovisté autorii, které zaznamena jednotliva pracovisté autori soucasné s
mnozstvim publikujicich autort.

o Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clankii, zaznamenaji lékatské
diagnostické postupy, lékatské terapeutické postupy, oSetiovatelské diagnozy,
techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie, oSetfovatelské postupy
v ramci somatické péce o pacienta, oSetiovatelské postupy v ramci
psychosocialni péce o pacienta a osvétu a prevenci. Soucasné s jednotlivymi
sledovanymi oblastmi bude zaznamenana mira vyskytu popisu ¢lanki a jejich
pocet. Tzn., ze dojde k vyjadreni, kolik ¢lankii a do jaké miry popisuje
jednotlivé sledované oblasti. Napft. 1ékarské diagnostické postupy popisuje 1
¢lanek zcela, 4 ¢lanky je popisuji pfevazné nebo z velké casti, 2 Clanky je
popisuji okrajové a 10 ¢lankl tyto postupy nepopisuje.4)

V souvislosti se sekundarni analyzou dochazi k tvorbé tabulek cetnosti (dale
jen tabulek). Tabulky jsou vytvofeny v programu Microsoft Word a maji svou
specifickou barvu v zavislosti na zdroji, ze kterého byly ¢lanky Cerpany.

Kazda tabulka obsahuje:

. Cislo

o Identifikaci zdrojového dokumentu, rok vydani, rocnik ISSN

« Cisla protokold

o Rok vydani ¢lankt

o Miry zaméteni popisu a ¢lanka

e Sledované oblasti

4) viz kapitola 5.1 vycet sledovanych oblasti obsazenych v protokolech



o Legendu, kterd vysvétluje miry popisu ¢lanka ve znacich ,,-*, ,,+%, ,+ +%, ,+

+ 4+,

Tabulky budou mit za ukol zobrazit do jaké miry jednotlivé clanky
seridlovych publikacich vydané v jednotlivych letech 45letého obdobi popisuji
stanovené sledované oblasti.

Tabulek bude celkem 21. Vzhledem k riznému mnoZzstvi vydanych c¢lankt v
letech 1960-2004 bude v jednotlivé tabulce zahrnut bud’ jeden rok, nebo dva roky az
pet let v jedné tabulce.

Zpocatku v letech 1960-1984 bude kazdé tabulka zahrnovat obdobi 5 let, a to
z dlivodu, Ze v letech 1960-1984 byly c¢lanky publikovany v Ceskych sesterskych
casopisech v malém mnozstvi. Tzn., ze tabulka ¢.1-5 zaznamena obsah c¢lankt
vydanych za 25leté obdobi. 2leté obdobi od roku 1985-1986 zahrne tabulka ¢. 6,
vzhledem k rostouci publikacni ¢innosti autori ¢lankd vénovanych oSetfovatelské
péci o onkologicky nemocné. Tabulka ¢.7 zaznamena obdobi roku 1987, tabulka ¢. 8
obdobi roku 1988, tabulka ¢. 9 a 10 zobrazi obdobi roku 1989, tabulka ¢. 11 zobrazi
rok 1990, tabulka ¢. 12 obdobi roku 1991, tabulka ¢. 13 zaznamena obdobi let 1991-
1994, tabulka ¢. 14 zaznamena obdobi let 1995-1996, tabulka ¢. 15 zobrazi
obdobil997-1998, tabulka ¢. 16 rok 1999, tabulka ¢ .17 zaznamena rok 2000, tabulka
¢. 18 zobrazi obdobi rokti 2000-2001, tabulka ¢. 19 zobrazi obdobi roku 2002-2003,
tabulka ¢. 20 zobrazi rok 2003 a tabulka ¢. 21 zobrazi obdobi roku 2004.5)

5) viz ptiloha ¢. 4



Soucasna podoba tabulky:



2.6.3 Tercidarni analyza

Terciarni  analyza je zaméfena na obraz zmén v oSetiovatelské péci
onkologicky nemocné v ¢eskych sesterskych Casopisech a na promény kompetenci
sester, jak byly zachyceny ve 210 c¢lancich vydanych v odbornych sesterskych
casopisech publikovanych za témét 50leté obdobi.

Soucasné dochazi k vytvoreni celkové tabulky terciarni analyzy. Tato tabulka
bude znazornovat celkovy pocet ¢lankd v jednotlivych pétiletych obdobich véetné
poctu clankt popisujicich sledované oblasti ve vztahu k  mife obsahového
zaméteni.6)

V ramci tercidrni analyzy dochdzi rovnéz k tvorbé grafli, které jsou sestaveny
z dat tabulek Cetnosti i dat obsazenych v protokolech v procentudlnim vyjadieni.
Grafy ¢.1 — 14 budou pfedstavovat miry zaméfeni a procenta ¢lanki popisujich
jednotlivé sledované oblasti (Iékatfské diagnostické postupy, lékaiské terapeutické
postupy, oSetfovatelské diagndzy, techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a
terapie, oSetfovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienta, oSetfovatelské
postupy v rdmci psychosocidlni péce o pacienta a osvétu a prevenci). Grafy ¢. 15 a
16 budou predstavovat procento autort publikovanych ¢lanki v ¢eskych sesterskych
Casopisech, grafy ¢. 17 a 18 budou pfedstavovat proménu poctu ¢lankl

publikovanych v ¢eskych sesterskych casopisech. 7)

6) viz priloha ¢. 5
7) viz priloha¢. 6



3 Podminky upravujici pfipravu a poskytovani oSetfovatelské péce o
onkologicky nemocné ve sledovaném obdobi
3.1 Skolské pravni piedpisy uréujici podminky vzdélavani sester

Jakakoliv ¢innost ve spolecnosti byla, je a v budoucnu nadale bude upravena
fadou obecné zdvaznych norem, které stanovuji pravidla chovéni ¢lent spole¢nosti
pfi jejich Cinnosti. Tyto predpisy tvofi pravni fad Ceské republiky, jehoz
charakteristickym znakem je jeho trvaly vyvoj, kdy normy, které se ptezily, jsou
ruseny a nové pravni normy jsou do pravniho fadu zatazovany. Dodrzovani pravnich
ptfedpist je vynutitelné a jejich nedodrzovani je sankcionovano.g8)

Zamé¢time-li se na nejdilezitéjsi Skolské pravni pfedpisy od Sedesatych let 20.
stoleti, které upravovaly piipravu sesterské oSetfovatelské péce obecné€, zachytime
vyvoj tzv. §kolského zakona a zakona o vysokych §kolach. Skolsky zakon &. 31/1953
Sb., o Skolské soustavé a vzdélavani ucitelli nabyl G€innosti 7. 5. 1953, zruSen byl
28. 12. 1960 1 se souvisejicimi pfedpisy zakonem ¢. 186/1960 Sb., o soustavé
vychovy a vzdélavani (Skolsky zakon) s uc¢innosti 28. 12. 1960. Ke zruseni tohoto
zakona 1 se souvisejicimi pfedpisy doslo dne 1. 9. 1984 Gcinnosti zdkona ¢. 29/1984
Sb., o soustavé zakladnich a stfednich Skol (Skolsky zékon). Ke zrusSeni tohoto
Skolského zékona i se souvisejicimi predpisy doslo dne 1. 1. 2005 G¢innosti zdkona
561/2004 Sb., o ptfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ktery je v souCasnosti platny.

Vzhledem ke vzdélavani sester na vysokych Skoldch od Sedesatych let 20.
stoleti nesmime opomenout vyvoj zakona o vysokych Skolach. Zakon €. 58/1950 Sb.,
o vysokych Skolach nabyl G¢innosti dne 3. 6. 1950 a zrusSen byl i se souvisejicimi
predpisy dne 1. 5. 1966 Gc¢innosti zadkona ¢. 19/1966 Sb., o vysokych Skolach. Tento
zakon byl zruSen i se souvisejicimi pfedpisy dne 1. 9. 1980 ucinnosti zakona ¢.
39/1980 Sb., o vysokych Skolach. Byl opét zrusen i se souvisejicimi pfedpisy dne 1.
7. 1990 Gcinnosti zdkona ¢. 172/1990 Sb., o vysokych Skolach. Ke zruSeni zakona i
se souvisejicimi predpisy dosSlo dne 1. 1. 1990 ucinnosti v soucasnosti platného
zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakont

(zdkon o vysokych skolach).9)

8) VONDRACEK, L. Prdvni predpisy nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha:
Publishing a.s., 2004, s. 9.
9) Zakony na webu, http:/www.zakonynawebu.cz/




3.2  Zdravotnické pravni predpisy upravujici vykon oSetrrovatelské péce

Vytvareni novych ekonomickych, politickych a vojenskych seskupeni spolu s
rozvojem védy, mediciny, novych technologii a stale rostouci migrace obyvatel si k
fadnému fungovani téchto seskupeni vynucuji sjednocovani a ptiblizovani pravni
lipravy, v&etné pravni ipravy poskytovani zdravotni péée. Rada zasadnich princip,
které jsou podminkou pro poskytovani kvalitni zdravotni péce byla v nasi republice
zakotvena jiz v zakoné 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni pozdéjsich
pfedpisti. Tento zdkon je jeden ze zakladnich zakontl, ktery upravuje prava i
povinnosti poskytovatelli zdravotni péce i1 pacientl pii poskytovani zdravotni péce v
Ceské republice. Napiiklad povinna mlenlivost, souhlas pacienta s doporuéenou
zdravotni péci ¢i povinnost postupovat lege artis.10) Tento zdkon nabyl G¢innosti
dne 1. 7. 1966 zruSenim zékona €. 103/1951 Sb., jednotné preventivni a 1é¢ebné péci,
ktery nabyl Gi¢innosti 1. 1. 1952.

Souvisejici dilezity predpis vydavany podle zdkona €. 20/1966 Sb., zdkona o
pééi o zdravi lidu, ve znéni pozdé¢jSich predpist, je vyhlaska ministerstva
zdravotnictvi ¢. 44/1966 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych odbornych
pracovnicich ve zdravotnictvi. Tato nabyla Gc¢innosti dne 1. 7. 1966 a dne 1. 9. 1971
byla zrufena Wwc&innosti vyhlasky ministerstva zdravotnictvi Ceské socialistické
republiky ¢. 72/1971 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych pracovnicich ve
zdravotnictvi. Ke zruSeni vyhlaS8ky doslo dne 1.9.1981 ucinnosti vyhlasky
ministerstva zdravotnictvi Ceské socialistické republiky ¢&. 77/1981 Sb., o
zdravotnickych pracovnicich a jinych pracovnicich ve zdravotnictvi. Vyhlaska byla
zrusena dne 30. 6. 2004 ucinnosti vyhlasky ¢. 393/2004 Sb., kterou se zruSuje
vyhlaska ¢. 77/1981 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych pracovnicich ve
zdravotnictvi. Tento predpis &. 393/2004 Sb. byl vydan podle zikona Ceské narodni
rady €. 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych ustfednich organli statni spravy
Ceské socialistické republiky. Pfedchozi étyti vyhlasky upravovaly nap. zptisobilost
zdravotnickych pracovniki k vykonu povolani nebo dalsi vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd.

Dalsi z nejdulezitéjSich pravnich predpist tykajici se pfipravy a poskytovani
osetfovatelské péce je zakon ¢. 94/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani

zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti

10) VONDRACEK , L. Pravni piedpisy nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha: Grada
Publishing a.s., 2004, s. 63.



souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné souvisejicich zdkonl (zdkon
o nelékaiskych zdravotnickych povolanich). Tento zdkon upravuje vSe, co se tyka
specifické¢ skupiny poskytovateli zdravotni péce piti ziskdvani zpusobilosti k
poskytovani této péce a uznavani ziskané zptsobilosti k vykonavani této péce. Mezi
souvisejici podiizené predpisy k tomuto zdkonu patii vyhlaSka ¢. 394/2004 Sb.,
vyhlaska €. 423/2004 Sb., vyhlaska ¢. 423/2004 Sb., vyhlaska ¢. 470/2004 Sb.,
vyhlaSka ¢. 391/2005 Sb., vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., natizeni vlady ¢. 463/2004 Sb.,
sdéleni vlady €. 321/2005 Sb. a natizeni vlady ¢. 533/2005 Sb.11)

V Ceské republice bylo mimo jiné piijeti Umluvy o lidskych pravech a
biomedicing ze dne 24. 6. 1998. Tato smlouva unifikuje principy a zasady, které jsou
podminkou pro poskytovani kvalitni zdravotni péce s akcentaci potfeby mezinarodni
spoluprace, ktera byla k uzitku celého lidstva.12)

Mezi dilezité predpisy pro poskytovani oSetfovatelské péce patii také zakon
¢. 40/1964 Sb. ,obcansky zakonik, ve znéni pozd&jsich predpist. Je to jeden ze
zékladnich zakonti Ceské republiky, ktery obsahuje pravni predpisy upravujici prava
1 povinnosti fyzickych i pravnickych, zejména v oblasti majetkovych vztahi, a
vztahy vyplyvajici z prava na ochranu osobnosti. Zakon €. 65/1965 Sb, zakonik prace
s uCinnosti 1. 1. 1965, zrusen 1 se souvisejicimi predpisy dne 1. 1. 2007 uc¢innosti
zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik préace, ve znéni pozdéjsich predpisti upravuje prava

1 povinnosti zaméstnavatelll i zaméstnancli v oblasti pracovnépravnich vztahi.13)

3.3 Kovalifikaé¢ni pFiprava na sesterské povolani

S rozvojem Iékaiské védy a s realizovanim zéasad socialistického
zdravotnictvi vznikla potieba takovych stfednich zdravotnickych pracovnikd, jejichz
vychova by byla od zacatku zaméfena na specialni useky zdravotni péce. Zasadné
byl tento fakt feSen v roce 1951, kdy bylo nové stanoveno jedenact oborl stiednich
zdravotnickych pracovnikli a sit zdravotnickych Skol s urCenim, které obory
stitednich zdravotnickych pracovnikii budou jednotlivé Skoly vychovavat. Od roku
1951, kdy byly dany ptredpoklady pro stabilizaci sit¢ zdravotnickych Skol doslo do
roku 1970 jen k mensim zménam. Nékolik skol bylo zruseno, u nékterych byl zvysen

pocet oborti stfednich zdravotnickych pracovnikii. V pribéhu dvaceti let se také

11) Zakony na webu, http://www.zakonynawebu.cz/

12) VONDRACEK, L. Pravni piedpisy nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha: Grada
Publishing a.s., 2004, s. 10.

13) Zakony na webu, http://www.zakonynawebu.cz/




meénil ufedni nazev Skol v tomto potfadi: 1. Socidln€ zdravotni Skola, 2. Vys§i
zdravotni Skola, 3. Zdravotnicka Skola, 4. Stiedni zdravotnicka Skola. Na stfednich
zdravotnickych Skoldch se pfipravovaly vSechny kategorie tzv. stfedniho
zdravotnického personalu, napt. vedle sester také rlizné typy laborantd, rehabilitaéni
pracovnici, dietni sestry, zenské sestry apod. Co se tykd oboru zdravotni sestra, délka
studia byla dva nebo Ctyfi roky a pracovni zaméfeni se orientovalo na preventivné
lécebnou péci v luzkovych a terénnich zdravotnickych a lazeiiskych zatizenich. V
ramci vyvoje obsahu vzdéldvani bylo prvofadym ukolem prohloubeni ideové
politické vychovy. Do vyuky byly v roce 1960 zafazeny nové predméty: obCanska
nauka a vyrobni prace v primyslovych a zemédélskych zavodech. Pro zvySeni
vzdélanosti budoucich stfednich zdravotnickych pracovnikl byl posilen také podil
vSeobecné vzdélavacich predmét. V odborné i praktické vyuce se prohloubila vyuka
o prevenci. Odborna teoreticka vyuka dostala sloucenim pifedméti oproti minulosti
syntetizujici charakter, ktery je pfimétencjsi véku studujicich. V prabehu dalsich péti
let byly ucebni plany i osnovy upfesiiovany a v roce 1965 byly vydany nové, vcelku
vyhovujici ucebni plany i osnovy. Ze vSech uprav jasné vyplyva snaha vychovat
vSestranné vzdélaného a odborné zdatného stfedniho zdravotnického pracovnika.14)

Koncem roku 1990 byl schvalen navrh nového systému zdravotni péce v
Ceské republice. Nastalo obdobi reformy v piipravé pracovnikii pro systém zdravotni
péce.

Zasadni zménou v klinickych oborech je prechod k ptfipravé vSeobecné sestry.
K 1. zati 1992 skoncily obory zdravotni sestra a détska sestra a zrodil se pouze jeden
typ sestry — vSeobecnd sestra, a to jak ve Ctyfletém, tak dvouletém pomaturitnim
kvalifika¢nim studiu s postupnym ptfechodem k dvoulet¢ému studiu. V obsahu
osetfovatelskych predméti byla zacala byt mnohem vice akcentovadna orientace na
individudlni préaci sestry s nemocnym a jeho zdravotni i psychosocialni problematiku,
nez na pouhy ndcvik oSetiovatelskych ukoni. Diiraz zacalo byt kladen na nacvik
komunikativnich dovednosti a rozvoj empatie sestry. Praktické vyucovani bylo
roz$ifeno a zaméfeno podstatné vice na rozvoj dovednosti v aktivni oSetfovatelské
péci a rozvoj samostatnosti sestry.15)

Zakon €. 171/1990 Sb., kterym se méni a dopliiuje zdkon ¢. 29/1984 Sb., o

14) WILTSCHOVA, M. Vyvoj zakladniho vzdé&lani sttednich zdravotnickych pracovniki — (1874
-19702, Zdra\{otnickd pracovnice, 1971, ro¢. 31, €. 2 (suplementum), s. 2-10.
15) STANKOVA, M. Pripravujeme reformu zdravotnického skolstvi. Sestra, 1991, ro¢. 1, ¢. 1, s. -



soustavé zakladnich a stfednich Skol (Skolsky zdkon) umoznuje ziskavat v profesni
ptipravé, stiedni odborné vzdélani, které se tyka nizSich zdravotnickych pracovnikd,
dale vyse zminovang, uplné stiedni odborné vzdélani, ale i vyssi odborné vzdélavani
na stfednich odbornych skoléch, tedy specializace pro vybrané obory. Piedpokladalo
se a predpoklada nadale se, ze systém vyssiho odborného vzdélani zlstane otevien a
dalsi specializace se budou vytvaret podle potfeb ménici se zdravotnické praxe.

V reform¢ zdravotnického Skolstvi doslo ke zkvalitnéni obsahové ptipravy v
jednotlivych oborech ve srovnani s vyspélym svétem, v klinickych oborech ke
zkvalitnéni z hlediska teoreticko-praktické pripravy v aplikované psychologii,
sociologii a etice, doSlo k posunuti zac¢atku profesni pfipravy do socidln¢ zralejSich
skupin mladeze, bylo umoznéno, aby zdravotnické Skoly poskytovaly tfi stupné
profesni ptipravy: stiedni odborné vzdélani, uplné stfedni odborné vzdélani, vyssi

odborné vzdélani a doslo k zavadéni u vybranych oboril bakalaiského studia.16)

3.4 Univerzitni studium sester

V roce 1960 a 1961 bylo pro sestry — odborné ucitelky na stfednich
zdravotnickych Skolach otevieno v Praze na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy
Ctyflet¢ kombinované studium oSetfovatelstvi. V roce 1963 a 1965 bylo otevieno
studium oSetiovatelstvi v kombinaci s psychologii, délka studia byla pét let. V roce
1971, 1972, 1974, 1976 a 1978 bylo otevieno studium osetfovatelstvi v kombinaci s
pedagogikou, na délku studia Sesti let. V roce 1983 a 1985 nasledovala zména na
denni studium s nazvem Ugitelstvi odbornych predméti na SZS. V roce 1992 je
studium uskuteiiovano na Lékaiské fakulté Univerzity Karlovy Ustavem teorie a
praxe oSetfovatelstvi.17)

Rovnéz v roce 1992 doslo k historické chvili, kdy sestry poprvé vstoupily
jako studentky na lékai'ské fakulty ve svém vlastnim oboru. Na né€kolika 1ékatskych
fakultach se otevielo 3-4leté bakalafské studium oSetfovatelstvi jako ucelenou Cast
vysokoskolského studia. Tim byla dana moZnost v§em zdravotnim sestram, aby si
prohloubily a roz$ifily dosavadni vzdélani a dovednosti, a posléze 1 vSem
maturantim v jinych oborech k rekvalifikaci v oboru oSetfovatelstvi. Jedna se o
studium Siroce orientované k oSetfovatelstvi — nelze ho chapat jako specializované

zaméfené na Uzky usek osetfovatelské praxe. Cilem bakalafského studia je priprava

16) STANKOVA, M. Ptipravujeme reformu zdravotnického skolstvi. Sestra, 1991, roc. 1,, ¢. 1,s. -
17) Poznamky z prezentace Doc. MUDr. Jifiho Neuwirtha, CSc. Studentska konference UTPO 23. 11.
2007



kvalitni, vzdélané sestry pro potieby budouciho zdravotnictvi.
U bakalaiského programu proto t&€ziSt¢ v medicinskych a oSetfovatelskych

predmétech.18),19)

3.5 Specializa¢ni vzdélavani sester v péci o onkologicky nemocné

Vzhledem k tomu, Ze se na konci padesatych let ukazalo, Ze zékladni profesni
ptiprava pro dalsi praxi nestaci a protoZze nebylo mozné ji zdsadn¢ zménit, vynutila si
praxe v roce 1960 vznik stfedisk pro dal§i vzdélavani stfednich zdravotnickych
pracovnikil, a to v Brn€ a v Bratislavé¢. Instituty zamétily svou pedagogickou praci na
specializacni studium sester v fad¢ oborti a na svou dobu byly velmi pokrokové. V
Brné byla vyuka zahdjena 1. 1. 1961, v roce 1965 doslo ke zméné nézvu instituce na
Ustav pro dalii vzdélavani stiednich zdravotnickych pracovniki. 1. 1. 1986 se nazev
zménil na Institut pro dalsi vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovnikli, v roce
1991 na Institut pro dals$i vzdélavani pracovnikll ve zdravotnictvi a v roce 1993 na
kone¢ny ndzev Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych

obor.20)

Vzdélavani onkologickych sester v Ceské republice

Od vydéani vyhlasky 72/1971 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych
odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi byla moznost dalSiho vzdélavani formou
pomaturitniho specializa¢niho studia ddna pouze vrchnim sestram a jejich kadrovym
rezervam. Absolvovanim studia ziskaly specializaci v tseku prace oSetfovatelska
péce o dospélé.

Vydanim vyhlasky 77/1981 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych
odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi bylo pomaturitni specializacni studium
¢lenéno na interni a chirurgické obory a bylo jiz umoZnéno i stani¢nim sestram.
Onkologické sestry byly zatazovany do studia v internich oborech. Napli studia byla
orientovana na oSetfovani nemocnych v internich oborech, a problematice klinické
onkologie byla vénovéna jen nepatrna &ast. Slo pouze o jednu piednasku lékate, na
niZ navazovala sestra se specifitou oSetfovani nemocnych s onkologickym

onemocnénim. Prednasky byly doplnény exkurzi na onkologické pracoviste.21)

18) SKUBOVA, J. Skola zacala jinak. Sestra, 1992, ro¢. 2, €. 5,'s. 2-3.
19) SKUBOVA, J. Prvni bakalarky. Sestra, 1993, ro¢. 3, ¢. 1, s. 2-3.

20) Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, http:/www.nconzo.cz/
21) ROZSYPALOVA, M., STANKOVA, M. a kol. Osetrovatelstvi I/1. Praha: Informatorium,1996, s. 19




Prvni sestry, kterym bylo umoZznéno studovat onkologickou problematiku,
byly sestry z center klinické onkologie, pro néz bylo na zakladé schvaleni
ministerstva zdravotnictvi koncipovano studium formou dlouhodobé ptipravy
zdravotnich sester pro praci na poliklinickém oddéleni klinické onkologie. Studium
bylo realizovano v Institutu pro dal§i vzdélavani stfednich zdravotnickych
pracovnikll v Brné€ v letech 1982-1992. Pocet absolventil za toto obdobi byl 96.

V druhé poloving€ 80. let se zacaly ve vét§i mife objevovat snahy o prosazeni
zmén v pomaturitnim specializaénim studiu, pfedevSim jeho uZzSiho zaméfeni.
Dulezitou roli zde sehraly Brnénské onkologické dny, v jejichz rdmci probihaly
konference SZP, jez daly vznik onkologické sekci pii Ceské spolecnosti sester. Na
kazdoro¢né poradanych konferencich byly opakované vznaSeny dotazy na moznost
zamefeni pomaturitniho specializa¢niho studia na klinickou onkologii.

Snahou onkologickych sester podporovanych onkologickou sekci doslo k
tomu, Ze ministerstvo zdravotnictvi uznalo potfebu Gzce zaméfeného specializa¢niho
studia a od roku 1991 byla vytvofena moznost studovat specializaci v tiseku klinicka
onkologie. Vyuka probihala od roku 1992 do roku 2002. podobné jako v jinych
predmétech byla ¢ast studia stejnd. Jednalo se o predméty: teorie oSetfovatelstvi,
psychologie, organizace a fizeni a ekonomika zdravotnictvi a ¢tvrtym predmétem
byla specialni péce v klinické onkologii. Studium trvalo 2 roky a pocet absolventi za
desetileté obdobi byl 136.

Od roku 1992 spadd studium pod Evropskou onkologickou sesterskou
spolecnost (EONS), studium ma modulovy systém. Modul zékladni je zaméfeny na
roli sestry specialistky, modul odborny je zaméfen na prevenci, diagnostiku, 1écbu a
komplikace. Modul specidlni je zaméfen na vyzkum, paliativni péci, oSetfovatelskou
péci o pacienta se stomii a oSetfovatelskou pé¢i o hematoonkologického pacienta.
Studium trvé 2 roky, v roce 2006 je pocet absolventl 48.

S postupnym ziskavanim novych poznatkli z fizeni oSetfovatelské péce
dochazelo k aktualizaci vyukového programu tak, aby absolventky specializa¢niho
studia byly sezndmeny s modernimi trendy obecné, a také v aplikaci na klinickou
onkologii. Onkologii pfednasi jak 1ékafi, tak sestry, asto ve spole¢ném vyukovém
bloku a v t€ésném spojeni teorie a praxe. V prubéhu celého studia je kladen diraz na
realizaci oSetfovatelského procesu v péci onkologicky nemocné a na vytvareni
podminek pro zajiSténi kvalitni oSetfovatelské péce. Velky duraz je kladen na

prakticka cviceni na onkologickych pracovistich. Je snahou dostat nemocného do



sttedu pozornosti a pii oSetiovatelské péci vychdzet dusledné z jeho bio-psycho-
socidlnich potieb. Zdlraziuje se nutnost ziskat nemocného k aktivni spolupraci.

Z kurzu vychazeji sestry specialistky oSetfovatelské péce v onkologii, v
oboru, ktery se velmi dynamicky rozviji. Tyto sestry by m¢li hrat na svém pracovisti
nasledujici role: byt odbornikem na oSetfovatelskou péci o onkologicky nemocné,
byt inicidtorem vSech pozitivnich zmén, které zlepsi péci o onkologicky nemocné,
byt konzultantem pro nemocné, jejich ptibuzné i pro své kolegyné a rozvijet ¢innosti
v oblasti vyzkumu.

Vzdélavani onkologickych sester prodélava v soucasné dobé bouilivy vyvoj.
Cilem je co nejvyssi pocet sester specialistek na onkologickych pracovistich, ale i na
béznych oddélenich, kde se onkologicky nemocni ¢asto vyskytuji. Jen vyssi pocet

kvalifikovaného personalu miize ptfinést novou kvalitu do jejich oSetfovani.22),23)

3.6 Vyvoj sesterskych organizaci se zamérenim na péci o onkologicky

nemocné

Po dlouhou dobu nesmély ¢eskoslovenské sestry, podobné jako jiné profesni
¢i z4jmové skupiny, zalozit vlastni profesni organizaci. VSechny byly sdruZeny v
Revoluénim odborovém hnuti, které zcela formalné hajilo ,,zajmy vSech pracujicich®.
Teprve v roce 1973 se nakonec progresivnim piedstavitelkdm ceskoslovenskych
sester podafilo zalozit Ceskoslovenskou spoleénost sester (CSS), ktera navéazala na
tradice Spolku diplomovanych sester (SDS). Tato nova organizace zacala velmi
aktivng pracovat. Ceskoslovenska spole¢nost sester sdruzovala narodni sesterské
spole¢nosti — Ceskou spoleénost sester a Slovenskou spoleénost sester, které mély
spole¢ny federalni vybor. Spolecnost se zabyvala vyhradné odbornou problematikou.
Organizovala desitky pracovnich dni, odbornych konferenci a sympozii sester,
snazila se ovlivnit oSetfovatelské vzdélani a podporovat oSetfovatelsky vyzkum, i
kdyz to v dobé totalitniho rezimu, ktery nastal po sovétské okupaci, viibec nebylo
snadné. Nemohla ale pracovat jako samostatna organizace, byla soucasti
Ceskoslovenské lékaiské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné (JEP). V roce 1982
byla Ceskoslovenska spoleénost sester piijata do Mezinarodni rady sester (ICN).
Samostatnou organizaci se stala v roce 1990.

Ceskoslovenské sestry mély také svij odborny &asopis Zdravotnicka

22) VORLICKOVA, H. Vzdélavani onkologickych sester v CR. Onkologickd péce, 1997, ro¢. 1, &. 1,
s. 4-5.
23) NCONZO, p. Havelkova, tel. 543 559 528



pracovnice, ktery vznikl v roce 1951 jako casopis odborovy, ale postupem casu se
staval cCasopisem vice odbornym. V roce 1970 byl doplnén pravidelnou
védeckovyzkumnou piilohou Ceskoslovenské osetfovatelstvi, v niz byly publikovany
vysledky vyzkumnych praci, teoretické staté apod., které byly Casto vyuzivany pii
odbornych seminafich sester organizovanych na riznych zdravotnickych
pracoviStich. V roce 1991 byl casopis Zdravotnicka pracovnice novym odbornym
casopisem Sestra.

V roce 1991 vznika Ceské asociace sester (CAS). Ceska asociace sester je
odborna, stavovska dobrovolna, neziskovd, nepolitickd organizace s pravni
subjektivitou. Je to nejvétsi odbornd profesni organizace sester a jinych odbornych
pracovnikl. Sdruzuje sestry a dalsi kategorie stfednich zdravotnickych pracovniki
organizované do jednotlivych sekci a regiont.24),25)

V druhé poloving€ 80. let se zacaly ve vét§i mife objevovat snahy o prosazeni
zmén v pomaturitnim specializaénim studiu, pfedevSim jeho uZzSiho zaméfeni.
Dutlezitou roli zde sehraly Brnénské onkologické dny, v jejichz rdmci probihaly
konference SZP, jez daly vznik onkologické sekci pti Ceské spolecnosti sester.

Dne 4. 2. 2000 doslo ke sloudeni CAS a CSS.26)

V ramci sdruZeni Profesni a odborové Unie zdravotnickych pracovniki Cech,
Moravy a Slezka vznikla v roce 2001 Onkologicka sekce. Jeji predsedkyni a zaroven
zakladatelkou je Lenka Polaskova-Rafajova.27)

Cilem onkologickych sekci je pravidelné setkdvani onkologickych sester v

ramci poradani sjezdi a konferenci.

4 Rozbor vybranych kapitol ¢eskych ucebnic oSetfovatelstvi
4.1. Definice a cile oSetrovatelstvi

Vzhledem k cCasovému rozmezi let 1960 — 2004, které sleduji ve svém
vyzkumu zac¢indm obdobim sedmdesatych let minulého stoleti. V souvislosti
s postupnym vyvojem oSetiovatelské péfe se meénily soucasné i definice a cile

oSetfovatelstvi. Zamérem této kapitoly je poskytnout obraz o proménach ve

24) ROZSYPALOVA, M., STANKOVA, M. a kol. Osetiovatelstvi I/1. Praha: Informatorium, 1996,
s. 19.

25) Ceska asociace sester, http://www.cnna.cz/o_spolecnosti.php

26) VORLICKOVA, H. Vzdélavani onkologickych sester v CR. Onkologicka pece, 1997, ro€. 1, €. 1,
s. 4-5.

27) FN u Svaté Anny, oddéleni klinické a radia¢ni onkologie, stani¢ni sestra Lenka
Polaskova-Rafajova, tel. 543 183 088



vymezeni okruhll oSetfovatelskych kompetenci sester v ceskych ucebnicich
oSetfovatelstvi od roku 1960.

V sedmdesatych a osmdesatych letech minulého stoleti jsme se nesetkali v
ucebnicich péfe o nemocné s zadnou definici nebo cilem osetiovatelstvi ci
oSetfovatelské péce. Nybrz s roli a naplni prace zdravotnich sester. Formulace v
ucebnici v roce 1966 a nasledné 1 v roce 1972 byla nésledovna: ,,Velky podil na
budovani socialistického zdravotnictvi ma zdravotni sestra. Pracuje ve vsech
oborech lécebné preventivni péce. Poskytuje odbornou osetrovatelskou péci v
zarizenich ambulantnich i luzkovych. Je spolupracovnici lékare a podle jeho pokynii
oSetiuje svérené nemocné, pomahd pri vySetrovani a pri lekarskych vykonech. Pri
prdci na zavodech, pri navstévni sluzbé ve méstech i na venkové pomdaha vyhledavat
osoby, které potrebuji odborné lékarské vySetieni, popripadé léceni. Soustavné
sleduje zdravotni stav obyvatelstva, socidlni a zdravotni podminky jejich Zivota. Pri
nahlych nehodach vzdy poskytuje prvni pomoc. Zjisti-li kdekoli hygienické zdvady,
sama je odstranuje, pokud je to v jejich sildach, nebo na né upozorinuje a
zprostredkovava napravu. Zdravotni sestra se ucastni i osvetové cinnosti, to
znamend, ze Siri zasady zdravého Zivota, a to jak v denni péci o jednotlivce, tak i na
verejnosti, a samoziejmé i osobnim prikladem.*28) (Rozsypalova, 1966)

V jiné ucebnici péce o nemocné z roku 1970 jsme se setkali s formulaci role a
naplné prace sester takto: ,,Zdravotni sestry pracuji ve vSech zarizenich lécebné
preventivni péce, poskytuji odbornou osSetrovatelskou péci jednak samostatné, jednak
podle pokynii lékare.*29) (Pacovsky, 1970)

Vroce 1976 jsme se v ucebnici Zaklady oSetfovani nemocnych setkali s
definici oSetfovatelstvi a oSetfovatelské péce, ktera byla formulovana nasledovné:

,OSetrovatelstvi je integrovana védecka disciplina, jejimz hlavnim poslanim
je vhodnymi metodami systematicky a vSestranné uspokojovat individuadlni potieby
clovéka a pomdhat téem, kteri sami o sebe nemohou, neuméji nebo nechtéji pecovat.*
»OSetrovatelska péce znamena realizaci oSetiovatelstvi (jako védecké discipliny) v
praxi. Termin oSetrovatelstvi a osSetrovatelska péce lze povazovat za totozny.*30)

(Pacovsky, 1976)

28) ROZSYPALOVA, M. a kol. OsetFovini nemocnych. Uéebni text pro 1. a II. roénik stfednich
zdravotnickych $kol, obor zdravotnich sester. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1966, s. 9.

29) PACOVSKY, V., PETRASEK, J. Ziklady péce o nemocné. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1970, s. 4.

30) PACOVSKY, V. Zdklady osetiovini nemocnych. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1976,
s. 3.



V roce 1983 byla definice komplexni oSetfovatelské formulovana nasledné: ,,
Komplexni oSetrovatelskou péci rozumime takovou péci, ktera pri aktivité vsech
Clenii pracovniho kolektivu umoziuje poskytovat nemocnym vsestrannou, planovitou
oSetrovatelskou péci, podle lécebneé preventivniho plinu stanoveného lékarem
s porozuménim pro soucasny zdravotni stav a individuadlni potieby nemocnych.
Znamenda to, Ze poskytovani oSetrovatelské péce vychazi z védeckych zakladu,
humanniho pristupu k nemocnym a respektu v jejich lidskou dustojnost. Je
vyjadienim aktivniho postoje sester k mordlnim normam socialistické spolecnosti.*
(IDVPZ, 1983)

,Cilem osetrovatelské péce je v pojeti komplexni osetrovatelské péce
predevsim uspokojovani potieb nemocného clovéka a nejen léceni samotné nemoci.
Komplexni osetFovatelska péce zahrnuje plnéni vSech potreb nemocného, které
vwplyvaji z jeho soucasného zdravotniho stavu, a také uvedomélé uplatnovani
teoretickych vedomosti a praktickych zkusenosti ve prospéch nemocného a to i tehdy,
neni-li obsazena v ordinaci lékare.* 31) (IDVPZ, 1983)

V roce 1988 bylo oSetfovatelstvi definovano jako: ,,OSetrovatelstvi je
samostatnda védecka disciplina zamérend na aktivni vyhledavani a uspokojovani
potieb nemocného a zdravého clovéeka v péci o jeho zdravi.* (Staiikkova, 1988)

., Svetova zdravotnicka organizace formulovala tri hlavni cile oSetrovatelstvi:
upeviiovat zdravi, navracet zdravi a zmiriiovat utrpeni nemocného cloveka.*32)
(Staiikova, 1988)

V roce 1994 bylo pojeti oSetiovatelstvi zformulovana takto: ,, OsetFovatelstvi
je soucasti moderné pojaté klinické mediciny. Jeho hlavnim poslanim je vhodnymi
metodami planovité a vSestranné rozpozndavat a uspokojovat individudlni potieby
clovéeka (predevsim potreby vzniklé v souvislosti s nemoci) a pomdhat téem, kteri sami
o sebe nemohou, neuméji nebo nechtéji pecovat.* 33) (Pacovsky, 1994)

Dale vtomtéz roce byla vjiné ucebnici oSetfovatelstvi zformulovana
definice:

,OSetrovatelstvi je samostatny védni obor, zabyvajici se vsemi slozkami
oSetrovani o trpiciho clovéka.* (Vuckova, 1994)

,Ustirednim  principem oSetrovatelstvi je pomoc ohroZenému nebo

31) Vybrané kapitoly z predmétu komplexni oSetiovatelska péce. Brno: IDVPZ, 1983, s. 7-8.
32) STANKOVA, M. Osetrovatelstvi I. Praha: Avicenum, 1988, s. 21.

33) PACOVSKY, V. Osetiovatelskd diagnostika: teorie a praxe. Praha: Karolinum, 1994, s. 9.



nemocnému cloveku pri téch cinnostech, které by mohl vykonavat sam, kdyby mél
dostatecnou silu, viili nebo potrebné dovednosti.* (Vuckova, 1994)

,OSetrovatelstvi ma svou formu, obsah a cil. Formou je systém, zaméreny na
podporu zdravi, predchazeni nemoci, navraceni zdravi a zmirnéni utrpeni cloveka.
Obsahem jsou vsechny cinnosti a jevy, smérujici k prospechu jedince, ke splnéni
(uspokojeni) jeho telesnych, dusevnich a kulturné spolecenskych potreb. Tvori
podstatu oSetrovatelské teorie a praxe. Cilem je dosaZeni proZitku optimalni pohody
a pohodli nemocného.* 34) (Vuckova, 1994)

V roce 1998 jsme se seznamili s formulaci ,, OSetrovatelstvi je systém typicky
oSetrovatelskych cinnosti, tykajicich se jednotlivce, rodin a skupin, ktery jim pomdaha,
aby byli schopni pecovat o své zdravi a pohodu.“, klidného umirani a smrti.”
Hlavnim cilem oSetFovatelstvi je vhodnymi metodami systematicky a vsestranné
uspokojovat potreby cloveka ve vztahu k udrzeni jeho zdravi nebo potieby vzniklé ¢i
pozmenéné onemocnénim.*“35) (IDVPZ, 1998)

V roce 2004 v ucebnici Zaklady oSetfovatelstvi je definice formulovéana podle
SZO nésledovné: ,,Osetrovatelstvi je systém typicky osetrovatelskych Ccinnosti
tykajicich se jednotlivce, rodiny a celého spolecenstvi, v némz tito Ziji, které jim
pomdahd, aby byli schopni pecovat o své zdravi a pohodu.“ (Saméankova a kol, 2004)

,Pojeti ceského Osetrovatelstvi je v souladu s koncepci SZO, a predevsim se
zaméruje na: udrzeni a podporu zdravi; navrdaceni a rozvoj sobéstacnosti; zmirnéni
utrpeni nevylécitelné nemocného cloveka, zabezpeceni klidného umirani a smrti; péci
o rodinu nemocného, na zabezpeceni kvalitni a kvalifikované péce v domacim
prostiedi, neopomiji ani péci o poziistalé.* (Samankova a kol., 2004)

Hlavni cile oSetfovatelstvi jsou v této ucebnici formulovany: ,,Pomdhat
jednotlivci, skupiné, rodinam v dosazeni télesného, dusevniho, socialniho zdravi a
pohody,; podporit pozitivni pristup ke zdravi, tzn. Zapojit cloveka do péce o viastni
zdravi; podporovat cloveka v péci o sebe sama, pomdhat cloveku najit cesty k
posileni viastnich schopnosti péce o vlastni zdravi, o Zivotni prostiedi, pomoci najit
spravny Zivotni styl; zameFit se na prevenci onemocnéni, snizovat negativni dopad

onemocneni, predchazet komplikacim, zapojit celou rodinu do péce o jejiho

34) VUCKOVA, J. Osetiovatelstvi - I. : Pro prvni rocnik stiednich zdravotnickych $kol. I. éast. Praha:
Fortuna, 1994, s. 7.

35) Ceské osetrovatelstvi 1: Koncepce ceského osetiovatelstvi. Zakladni terminologie. Brno: IDVPZ
1998, s. 6.



¢lena.**36) (Samankova a kol., 2004)

4.2 Profesionalni role sestry a jeji promény

Kazd¢ povolani klade urcité ndroky na osobnost vykonného pracovnika
a pozaduje splnéni svych specifickych pozadavki. Je ptirozené, Ze i oSetrovatelstvi si
od samého prvopocatku svého vyvoje vytvérelo piedstavu zcela konkrétniho modelu
osobnosti, v jejichz rukéch bude ochrana ohrozeného ¢loveka.37)

S jednotlivymi vyvojovymi etapami oSetfovatelstvi se ménilo i pojeti
role sestry jako oSetfujici osoby. Pracovni ndpli se za poslednich padesat let
neuvéfitelné zménila. V 60. a 70. letech byla v popiedi sesterské prace predevs§im
vykony provadéli sami lékafi, stani¢ni & vrchni sestry. Radova sestra u ltizka
nemocného méla na starosti predev§im télesnou pohodu nemocného, stav
nemocni¢niho ltizka, zejména zda-li nema zizen, hlad a zda-li je suchy. Z odbornych
vykont ji pfisluselo rozdavat 1ékarnu a aplikovat i.m. Injekce. Injekce i.v. A infuze
jesté v 70. letech aplikovali 1ékati. Pacient byl oSetfen rychle a zru¢né, dostavalo se
mu dostatecné odborné pozornosti, postradal v§ak spolec¢enskou pozornost a moznost
osobni UCasti na dilezitych rozhodnutich. Od oSetfovatelky a sestry se pozadovalo
organiza¢ni zvladnuti provozu, perfektni prakticka ¢innost, pfesné plnéni ordinaci a
pohotova asistence lékafi. V tomto obdobi byly davany néavody ,jak provadét
hygienu®, nikoliv jak vyhovét nemocnému pii myti.

Vysledkem bylo potlaceni jak socidlni aktivity sestry, tak samostatnosti a
svobody pacienta.38)

V osmdesatych a devadesatych letech 20. stoleti se ¢innosti sestry dé¢lily na
vlastni oSetfovatelskou péci, kterd zahrnovala vSe, co sestra vykonavala pfimo s
nemocnym nebo v jeho pfitomnosti, napf. uprava lizka, hygienickd tUprava
nemocného, podavani pokrmi, U¢ast na odbornych diagnostickych a lécebnych
vykonech, rozhovorech s nemocnymi, realizace rehabilitacnich tkont aj. Dalsi ¢asti
byla pfipravna prace, do které patfila piiprava pomiicek k provedeni vykonu u

nemocného. S touto Casti souvisela prace dokoncovaci, kterd zahrnovala tuklid

36) SAMANKOVA a kol. Zdklady osetiovatelstvi pro studujici lékarskych fakult. Praha: Karolinum,
2004, s. 23-24.

37) VUCKOVA, J. Osetiovatelstvi - I. : Pro prvni rocnik stiednich zdravotnickych §kol. I. éést. Praha:
Fortuna, 1994, s. 7.

38) ROZSYPALOVA, M., SVOBODOVA, H., ZVONICKOVA, M. Sestry vzpominaji. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 48.



pomicek, manipulace s loznim a osobnim pradlem aj. Posledni c¢asti byla
administrativa. Pod vlivem rozvijejici se oSetfovatelské péce se nutné musel
roz§ifovat 1 souhrn oSetfovatelskych zasahii. V dusledku prudkého nardstu
osetfovatelskych postupti a zésahi dochdzelo k technizaci oboru. Néroky na
manualni vykon personalu stoupaly, Uroven oSetfovatelské péce se hodnotila podle
urovné instrumentalnich dovednosti, prakticky zasah se stal sttedem z&jmu i cilem
poskytované péce. OsSetiovatelstvi se na mnoho let zaméfilo na propracovani
technické stranky profese.39), 40)

Ve dvacatych letech 20. a pocatkem 21. stoleti byla napln prace rozdélena na
zakladni oSetfovatelskou péci, kterd byla zaméfovana na uspokojovani zdkladnich
potieb Cloveéka, kam patii hygiena, péfe o luzko, péce o vyzivu, vyprazdiovani,
spanek, odpocinek, ale 1 bezpefi nemocného, pocit jistoty, zajiSténi socidlniho
kontaktu  apod. OSetfovatelskd péfe se zamécfuje na  uspokojovani
biopsychosocialnich potteb nemocnych. Dals$i ndplni oSetfovatelského tymu je
diagnosticko-terapeutickd cinnost, kterd zahrnuje prace spojené s piipravou a
provedeni riznych vySetfeni, véetné¢ pozorovani nemocného a jeho oSetfeni. Do
terapeutické c¢innosti patii vSechny ukony tykajici se sledovani stavu a léceni
nemocného, méteni fyziologickych funkci, podavani 1ékt aj. Administrativni prace
jako dal8i naplii oSetfovatelské péce zahrnuji vedeni dokumentace, vypliovani
zadanek na vySetfeni aj. Jako posledni naplni jsou piipravné a dokoncovaci prace,
jsou to c¢innosti spojené s piipravou osetfovatelskych, diagnostickych a 1écebnych
vykonl, pée o pomtcky vcetné¢ desinfekce, sterilizace, dopliiovani matrialt
apod.41)

Zaroven dochézi k rozvoji formulaci, planovani a realizaci oSetfovatelského
procesu. Osetfovatelsky proces zahrnuje sbér zékladnich informaci o nemocném,
ktery nazyvame oSetfovatelskou anamnézou. Dale stanoveni oSetfovatelskych
diagnéz, coz je zformulovany problém nemocného. Poté dochdzi k planovani
osetfovatelské péce, jejim cilem je odstranéni ¢i zmirnéni problémli nemocného.
Nasleduje realizace oSetfovatelské péce, ktera zahrnuje provedeni oSetfovatelskych

¢innosti podle planu a provedeni ordinaci 1ékate a posledni fazi je zhodnoceni, zda-li

39) PACOVSKY, V. Zdklady oSetiovini nemocnych. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1976,
s. 28-29.

40) VUCKOVA, J. Osetiovatelstvi - I. : Pro prvni rocnik stiednich zdravotnickych §kol. I. édst. Praha:
Fortuna, 1994, s. 7 y )

41) ROZSYPALOVA, M., STANKOVA, M. a kol. Osetrovatelstvi I/1. Praha: Informatorium, 1996,
s. 38-39.



jsme doséhli vyfeseni probléml nemocného, ¢i ne, a co tedy zménit a naplanovat
jinak.42)

Soucasnost chce v roli sestry vidét vzdélanou, mravné vyspelou moderni Zenu
a zdda o dni vysokou miru profesiondlniho chovani. Zakladnim znakem
profesiondlniho chovéni sestry je jednozna¢na orientace na pacienta a jeji konkrétni

podoba — dtsledna a aktivni spoluprace s nim.43)

4.3 Péce o onkologicky nemocné

V sedmdesatych a osmdesatych letech minulého stoleti byla péce o
onkologicky nemocné v ucebnicich oSetfovatelstvi popisovana v rdmci péce o
nemocné na jednotlivych oddélenich, napf. oSetfovani pfi snéti prsu patiici do
kapitoly Péce o nemocné na chirurgickém oddéleni.44)

V devadesatych a dvacatych letech 20. stoleti byla soucasti né€kterych ucebnic
oSetfovatelstvi samostatna kapitola tykajici se oSetfovani onkologicky nemocnych.

Tato kapitola obsahovala  anatomicko-fyziologické pozndmky, hlavni
ptiznaky nédorového onemocnéni, psychologické a etické problémy pii oSetfovani
onkologicky nemocnych, 1é¢bu onkologicky nemocnych, specialni oSetfovatelskou
péci o nemocné s nékterymi onkologickymi chorobami.45)

Jina ucebnice rozdélila organizaci, systém prace a zvlaStnosti oSetfovatelské
prace na vybranych usecich 1éebné preventivni péce. Jednim z usekii bylo
onkologické oddéleni. Tato kapitola se zabyvala pravé organizaci a systémem prace
sestry na tomto oddéleni, ale 1 zpisoby léceni, psychosocidlnimi aspekty
oSetfovatelstvi na onkologickém odd¢leni a zdkladnimi principy oSetfovatelské péce
o déti s fatdlnimi nemocemi a o umirajici déti.46)

S kapitolou oSetfovani onkologicky nemocnych jsme se dale setkali v ucebnici
oSetfovatelstvi v roce 1998, ktera obsahuje kapitoly totozné jako ucebnice z roku

1982.47)

42) NEJEDLA, M., SVOBODOVA, H., SAFRANKOVA, A. Osetiovatelstvi III/1- pro 3. rocnik
strednich zdravotnickych Skol a vyssi zdravotnické Skoly. Praha: Informatorium, 2004, s. 15.

43) VUCKOVA, J. Osetiovatelstvi - I. : Pro prvni rocnik stiednich zdravotnickych §kol. I. édst. Praha:
Fortuna, 1994, s. 7.

44) BARESOVA, M. a kol. Pé¢e 0 nemocné. Uéebni text pro III. a IV. roénik stfednich
zdravotnickych skol obor zdravotnich sester. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1968, s.233

45) NEUWIRTH, J., FIFNEROVA, G. Teorie osetiovini nemocnych. Praha: Avicenum,1982, s.199-210

46) SIMURKOVA, C a kol. Osetiovatelstvi I. Praha: Avicenum, 1985, 409-416.

47) NEUWIRTH, J., FIFNEROVA, G. Osetiovatelstvi Il — pro stiedni zdravotnické skoly. Praha:
Informatotium, 1998, s.183 — 195



5 Analyza ¢lanki zaméfenych na problematiku oSetfovani onkologicky
nemocnych v ¢eskych sesterskych ¢asopisech
5.1 Vycet sledovanych oblasti obsaZenych v protokolech
Souhrn celého sledovaného obdobi jsem pro potieby sekundérni analyzy
rozdélila do pétiletych cyklt z diivodu vysoké rozdilnosti mnozstvi publikovanych
¢lanki v jednotlivych letech. Pétileté¢ cykly piehlednéji zobrazi promény v obsahu

¢lanki popisujicich oSetiovatelskou péci o onkologicky nemocné.

Obdobi 1960 — 1964
Pocet clankii

V obdobi od roku 1960 do roku 1964 bylo celkem vyddno v seridlové
publikaci Zdravotnické pracovnice pouze 8 ¢lankl. V roce 1960 byl vydan 1 ¢lanek;
v roce 1961 byl vydan rovnéz 1; v roce 1962 opét 1; v roce 1963 nebyl vydan zadny

¢lanek a v roce 1964 bylo vydano 5 ¢lankd.

Pracovni zarazeni autorii
Ve sledovaném pétiletém obdobi jsou autory ¢lankli pouze Iékafi. Ti jsou

autory 4 ¢lank, u ostatnich 4 ¢lankt neni pracovni zatazeni uvedeno.

Pracoviste autoru
U autort 4 ¢lankt je uvedeno onkologické pracovisté, u 1 autora radiologické

pracoviSté a u autort ostatnich 3 ¢lankl neni pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanku

Lékarské diagnostické postupy popisuje zcela 1 ¢lanek, prevdzn€ nebo z
velké c¢asti je popisuji 2 clanky a nepopisuje je ¢lankt 5. Lékaiské terapeutické
postupy popisuje zcela 1 ¢lanek, pfevazné nebo z velké ¢asti je popisuji 3 ¢lanky a
nepopisuji je 4 ¢lanky. Osetfovatelské diagnozy, techniky sesterské prace v ramci
diagnostiky a terapie, oSetfovatelské postupy v ramci somatické o pacienta ani
osetfovatelské postupy v ramci psychosocidlni péce nepopisuje vSech 8 clankd.

Osvétu a prevenci popisuji zcela 3 ¢lanky a nepopisuje je 5 ¢lankii.48)

48) viz priloha ¢. 3, protokoly ¢. 1-8,
ptiloha ¢. 4, tabulka ¢. 1.



Obdobi 1965 — 1969
Pocet clankii

V obdobi od roku 1965 az do roku 1969 bylo celkem vydéno v seridlové
publikaci Zdravotnicka pracovnice 5 ¢lanki. V roce 1965 byl vydan 1 ¢lanek; v roce
1966 nebyl vydan zadny ¢lanek; v roce 1967 byly vydany 2 ¢lanky; v roce 1968
nebyl vydéan zadny ¢lanek a v roce 1969 byl vydan 1 ¢lanek.

Pracovni zarazeni autorii
Ve sledovaném obdobi jsou autory ¢lankh jak 1ékati, ale 1 sestry. Autofi 3

¢lankt jsou lékafti a autory 2 ¢lankt jsou sestry.

Pracoviste autoru
U autorti 2 ¢lankti je uvedeno onkologické pracovisté, u autora 1 ¢lankt
OUNZ pracovi$té, u autora 1 ¢lanku radiologické pracovisté a u autora 1 ¢lanku neni

pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanku

Lékarské diagnostické postupy popisuji  prevazné nebo z velké ¢asti 2
¢lanky, okrajové je popisuje 1 ¢lanek a nepopisuje je 2 ¢lanky. Lékatské terapeutické
postupy pievazné nebo z velké ¢asti popisuji 2 ¢lanky, okrajové je popisuje 1 clanek
a nepopisuji je 2 clanky. Osetfovatelské diagndzy a techniky sesterské prace v ramci
diagnostiky a terapie nepopisuje vSech 5 Clankl. OSetfovatelské postupy v ramci
somatické péce o pacienta popisuje zcela 1 clanek, pfevazné nebo z velké ¢asti je
popisuje 1 clanek a nepopisuji je 3 clanky. Osetfovatelské postupy v ramci
psychosocialni péce o pacienta popisuje okrajové 1 ¢lanek, nepopisuji je 4 clanky.
Osvétu a prevenci popisuje zcela 1 ¢lanek, pfevazné nebo z velké ¢asti je popisuji 2

¢lanky a nepopisuji je dva €lanky. 49)

49) viz priloha ¢. 3, protokoly ¢. 9-13.
ptiloha €. 4, tabulka ¢. 2



Obdobi 1970 — 1974
Pocet clankii

V obdobi od roku 1970 do roku 1974 bylo celkem vydéno v seridlové
publikaci Zdravotnicka pracovnice 6 ¢lankd. V roce 1970 byly vydany 2 ¢lanky; v
roce 1971 Zadny ¢lanek; v roce 1972 byly vydany 2 ¢lanky; v roce 1973 ¢lanek 1 a v

roce 1974 rovnéz 1 ¢lanek.

Pracovni zarazeni autorii
V tomto pétiletém obdobi jsou autory ¢lankd pouze lékafi, a to autofi 3

¢lanki. U ostatnich 3 €lankt neni uvedeno pracovni zafazeni autora.

Pracoviste autorii

U autora 1 ¢lanku je uvedeno onkologické pracovisté, u autora 1 ¢lanku je
uveden vyzkumny ustav hygieny, u autora 1 c¢lanku gynekologicko-porodnické
pracovisté a autora 1 ¢lanku je uveden ustav pro dalsi vzdélavani SZP, u kterého ale

neni uvedeno pracovni zafazeni. U ostatnich 2 ¢lanki neni pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanki

Lékatské diagnostické postupy popisuje pirevazng nebo z velké ¢asti 3 ¢lanky,
okrajov¢ je popisuje 1 ¢lanek a nepopisuji je 2 ¢lanky. Lékarské terapeutické postupy
popisuje okrajové 1 clanek a nepopisuje je 5 ¢lankl. OSetiovatelské diagnozy
nepopisuje vSech 6 c¢lankl. Techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie
popisuje prevazné nebo z velké Casti 1 cClanek a nepopisuje je 5 clankd.
Osetfovatelské postupy v rdmci somatické péfe o pacienta popisuje okrajove 1
clanek a nepopisuje je ¢lanki 5. Osetfovatelské postupy v ramci psychosocidlni péce
o pacienta nepopisuje vSech 6 ¢lankli v uvedeném obdobi. Osvétu a prevenci
popisuje vSech 6 €lankl, z nichZ okrajové je popisuji 2 ¢lanky a z velké ¢asti je

popisuji 4 ¢lanky.50)

50) viz priloha €. 3, protokoly ¢. 14-19.
ptiloha ¢. 4, tabulka ¢. 3



Obdobi 1975 — 1979
Pocet clanki

V obdobi od roku 1975 do roku 1979 bylo celkem vydéno v seridlové
publikaci Zdravotnickéd pracovnice 12 ¢lankt. V roce 1975 byly vydany 2 ¢lanky; v
roce 1976 4 ¢lanky; v roce 1977 byly vydany 2 ¢lanky; v roce 1978 rovnéz 2 ¢lanky
a v roce 1979 byly vydany opét 2 clanky.

Pracovni zarazeni autorii
V tomto pétiletém obdobi jsou autory Clankt I€kafi i sestry. Autory 6
¢lankt jsou lékafi, autory 5 €lankt sestry a u jednoho ¢lanku neni uvedeno pracovni

zafazeni ani pracovisté autora.

Pracovisteé autoru

U autorti 2 ¢lankt je uvedeno pracovisté interniho 1ékatstvi, u autort 2 ¢lanka
je uvedeno stomatologické pracoviste, u autora 1 ¢lanku onkologické pracovisté, u
autora 1 clanku radiologické pracovisté, u autora 1 c¢lanku radioterapeutické
pracoviSté, u autora 1 ¢lanku pracovisté nuklearni mediciny a u autort 3 ¢lanki neni

pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanku

Lékarské diagnostické postupy popisuje zcela 1 ¢lanek, prevdzné nebo z
velké casti je popisuje 1 CElanek, okrajové je popisuji 2 ¢lanky a nepopisuje je 8
¢lanki. Lékarské terapeutické postupy popisuji zcela 2 ¢lanky, pfevazné nebo z velké
casti je popisuje 1 clanek, okrajové je popisuje rovnéz 1 ¢lanek a nepopisuje je 8
clankt. OSetfovatelské diagnozy nepopisuje vSech 12 ¢lankt. Techniky sesterské
prace v ramci diagnostiky a terapie popisuje pfevazné nebo zcela 1 ¢lanek, okrajové
je popisuje také 1 ¢lanek a nepopisuje je 9 ¢lankl. OSetiovatelské postupy v rdmci
somatické péce o pacienta popisuji prevazné nebo z velké ¢asti 3 ¢lanky a nepopisuje
¢lanki 9. OSetiovatelské postupy v rdmci psychosocialni péce o pacienta popisuji 2
Clanky zcela, ptevazné nebo z velké casti je popisuji 3 Clanky a nepopisuje je 7
¢lankt. Osvétu a prevenci popisuje zcela 1 ¢lanek, pfevazn€ nebo z velké ¢asti je

popisuje rovnéz 1 ¢lanek a nepopisuje je 10 ¢lankt.s1)

51) viz ptiloha &. 3, protokoly ¢. 20-31.
priloha ¢. 4, tabulka ¢. 4



Obdobi 1980 — 1984
Pocet clankii

V obdobi od roku 1980 do roku 1984 bylo celkem vydano v seridlové
publikaci Zdravotnicka pracovnice 7 ¢lankd. V roce 1980 nebyl vydéan zadny ¢lanek;
v roce 1981 byly vydany 2 ¢lanky; v roce 1982 byl vydan 1 ¢lanek; v roce 1983
¢lanky 2 a v roce 1984 byl vydan 1 ¢lanek.

Pracovni zarazeni autorii
V tomto pétileti jsou autory 2 ¢lanki l€kati, autory 4 ¢lanku sestry a autory 1

¢lanku je Iékar a sestry.

Pracoviste autoru

U autorit 2 clankd je uvedeno onkologické pracovisté, u autorit dalSich 2
¢lanklti je uvedeno otolaryngologické pracoviSté, u autora 1 clanku pracoviste
gynekologicko-porodnické, u autora 1 ¢lanku pracovisté stomatologické a u autora

posledniho ¢lanku pracovisté détské kliniky.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clankui

Lékarské diagnostické postupy nepopisuje vSech 7 c¢lankt. Lékaiské
terapeutické postupy popisuji pievazné nebo z velké ¢asti 2 ¢lanky a nepopisuje je 5
clankt. OSetfovatelské diagndzy nepopisuje vSech 7 ¢lankd. Techniky sesterské
prace v ramci diagnostiky a terapie popisuje 1 ¢lanek prevazné nebo z velké Casti a
nepopisuje je 6 ¢lanki. Osetfovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienta
popisuje 1 Clanek zcela, 2 ¢lanky je popisuji pfevazné nebo zcela a nepopisuji je 4
¢lanky. OSetfovatelské postupy v ramcei psychosocialni péce o pacienta popisuji zcela
2 c¢lanky, prevazné nebo z velké Casti je popisuji také 2 ¢lanky a nepopisuji je 3

¢lanky. Osvétu a prevenci popisuje jeden ¢lanek zcela a nepopisuje je 6 ¢lankii.s2)

52) viz piiloha ¢. 3, protokoly &. 32-38.
ptiloha ¢. 4, tabulka ¢. 5



Obdobi 1985 — 1989
Pocet clanki

V obdobi od roku 1985 do roku 1989 bylo celkem vydano v seridlové
publikaci Zdravotnickéd pracovnice 53 ¢lankl. V roce 1985 byly vydany 3 ¢lanky; v
roce 1986 byly vydany 4 ¢lanky; v roce 1987 ¢lanka 12; v roce 1988 bylo vydéano 10
¢lankt a v roce 1989 bylo vydano 24 ¢lank.

Pracovni zarazeni autorii
V tomto pétiletém obdobi jsou autory 11 ¢lankt 1ékafi, autory 30 ¢lankt
sestry, autory 8 ¢lanki 1ékai/i a sestra/y, autory 6 ¢lank jsou psychologové a autor 1

¢lanku nebyl uveden.

Pracoviste autorii

U autort 22 ¢lankt je uvedeno onkologické pracovisté, u autorti 5 ¢lanka je
uvedeno radioterapeutické pracovisté, u autorti 4 ¢lanki pracoviste détské onkologie,
u autorti 3 c¢lankd pracovisté chirurgické, u autorit 3 ¢lankl institut pro dalsi
vzdélavani 1€kaii a farmaceutli, u autorti 2 ¢lankli stomatologické pracovisté, u
autort 2 ¢lankt pracovisté zenské kliniky, u autorii 2 ¢lankt pracovisté gerontologie
a geriatrie, u autora 1 ¢&lanku OUNZ pracovisté, u autora 1 &lanku katedra
psychologie, u autora 1 ¢lanku stfedni zdravotnicka Skola, u autora 1 c¢lanku
pracoviSté ORL, u autora 1 ¢lanku pracovisté gynekologicko-porodnické, u autora 1
¢lanku pracovisté ortopedické, u jednoho ¢lanku pracovisté FNsP, u autorti 1 ¢lanku
je uvedeno pracovisté interniho lékafstvi, pracovisté onkologické a chirurgické. U

autorti 1 ¢lanku je uvedeno pracovisté onkologické a pracovisté interniho 1ékafstvi.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanki

Lékarské diagnostické postupy popisuji zcela 2 €lanky, prevazné nebo z velké
casti je popisuji 3 Clanky, okrajové 1 Clanek a nepopisuje tyto 1ékatrské postupy 47
¢lanki. Lékarské terapeutické postupy popisuji zcela 2 ¢lanky, pfevazné nebo z velké
¢asti je popisuje 6 ¢lankd, okrajové 10 ¢lankl a nepopisuje tyto 1ékarské postupy 35
¢lankt. OSetiovatelské diagndzy nepopisuje vSech 53 c¢lanki. Techniky sesterské
prace v ramci diagnostiky a terapie popisuje 4 Clanky zcela, 8 ¢lanki je popisuje
prevazné nebo z velké ¢asti, 3 ¢lanky okrajové a nepopisuje tyto sesterské techniky

38 ¢lankd. Osetiovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienty popisuji zcela



2 ¢lanky, prevazné nebo z velké Casti je popisuje 19 clankd, okrajove je popisuji 2
Clanky a nepopisuji tyto postupy 30 clankii. OSetiovatelské postupy v ramci
psychosocialni péce popisuje zcela 13 ¢lanki, prevazné nebo z velké Césti je popisuje
17 ¢lankt, okrajové je popisuji 2 ¢lanky a nepopisuje tyto osetfovatelské postupy 19
¢lankt. Osvétu a prevenci popisuji zcela 2 ¢lanky, pievazné nebo z velké ¢asti je

popisuje 1 ¢lanek a nepopisuje osvétu a prevenci 51 ¢lankt.s3)

53) viz ptiloha &. 3, protokoly ¢&. 39-91.
ptiloha €. 4, tabulka ¢. 6-10.



Obdobi 1990 — 1994
Pocet clankii

V obdobi od roku 1990 do roku 1994 bylo celkem vydano v seridlové
publikaci Zdravotnicka pracovnice a v seridlové publikaci Sestra 30 ¢lanki. V roce
1990 bylo vydano 6 ¢lankt; v roce 1991 bylo vydéano 14 ¢lankd; v roce 1992 ¢lanek
1; v roce 1993 ¢lanka 7 a v roce 1994 byly vydany 2 ¢lanky.

Pracovni zarazeni autorii
V tomto pétiletém obdobi je autor 1 ¢lanku 1ékaf, autory 14 ¢lankl sestry,
autory 9 ¢lanku l1ékai/i a sestra/y, autory 3 ¢lankt jsou psychologové, autory 1 ¢lankt

je sestra a psycholog a autofi 2 ¢lankl nejsou uvedeni.

Pracoviste autoru

U autort 11 ¢lankad je uvedeno onkologické pracovisté, u autorti 5 ¢lankt je
uvedeno gynekologicko-porodnické pracovisté, u autor 4 ¢lankd radioterapeutické
pracovisté, u autord 4 ¢lanka pracoviSté interniho lékatstvi, u autora 1 clanku je
uvedeno pracovist¢ pedagogické fakulty, u autora 1 clanku hematologické
pracoviSté, u autora 1 ¢lanku pracovisté kozniho 1€kafstvi, u autora 1 ¢lanku détské
pracovisté, u autora 1 ¢lanku pracovisté klinické radiologie a onkologie a u autort 2

¢lankli neni pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clankii

Lékarské diagnostické postupy popisuji zcela 2 €lanky, prevazné nebo z velké
casti 2 Clanky, okrajové je popisuje 1 clanek a nepopisuje tyto 1ékarské postupy 25
¢lanki. Lékarské terapeutické postupy popisuji zcela 3 ¢lanky, pfevazné nebo z velké
Casti je popisuje 7 ¢lankd, okrajové ¢lanek 1 a nepopisuje tyto 1ékaiské postupy 19
¢lankl. OSetfovatelské diagnodzy nepopisuje vSech 30 ¢lankt. Techniky sesterské
prace v ramci diagnostiky a terapie popisuje 1 ¢lanek zcela, 5 ¢lankl je popisuje
prevazné nebo z velké ¢asti, 1 ¢lanek je popisuje okrajové a 23 ¢lankt tyto sesterské
techniky nepopisuje. Osetifovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienta
popisuji zcela 3 Clanky, pfevazné nebo z velké ¢asti 10 ¢lanki, okrajoveé 1 ¢lanek a
nepopisuje tyto oSetfovatelské postupy 16 clankl. OsSetrovatelské postupy v ramci
psychosocialni péce o pacienta popisuje zcela 5 clanki, 8 clankid je popisuje

pfevazné nebo z velké ¢asti, 1 Clanek je popisuje okrajové a nepopisuje tyto



oSetfovatelské postupy 16 clankid. Osvetu a prevenci popisuji pievadzné nebo z

velké ¢asti 3 ¢lanky, okrajové€ je a nepopisuje tuto sledovanou oblast 27 ¢lanki.54)

54) viz ptiloha &. 3, protokoly &. 92-121.
ptiloha ¢. 4, tabulka ¢. 11-13.



Obdobi 1995 — 1999
Pocet clanki

V obdobi od roku 1995 do roku 1999 bylo celkem vydano v seridlové
publikaci Sestra 31 ¢lank. V roce 1995 bylo vydano 5 clankd; v roce 1996 bylo
vydano 6 ¢lanktl; v roce 1997 €lankl 5; v roce 1998 ¢lankt rovnéz 5 a v roce 1999

bylo vydano 10 ¢lankd.

Pracovni zarazeni autor
V tomto pétiletém obdobi jsou autory 10 ¢lankt 1ékafi, autory 16 ¢lankh

sestry, autory 1 ¢lanku 1ékai/i a sestra/y a autofi 4 ¢lankd nejsou uvedeni.

Pracoviste autoru

U autorii 6 ¢lankd je uvedeno onkologické pracovisté, u autori 4 ¢lankl je
uvedeno hematoonkologické pracovisté, u autort 3 clankll je uvedeno
gynekologicko-porodnické pracovisté, u autort 2 ¢lankd pracovisté interniho
1€katstvi, u autorti 2 ¢lankl pracovisté FNsP, u autorti 2 ¢lank je uvedeno pracovisté
TRN kliniky, u autora 1 ¢lankd je uvedeno lazenské pracovisté, u autora 1 ¢lanku
pracovisté kozni kliniky, u autora 1 ¢lanku URO pracovi§té, u autora 1 &lankd
radiodiagnostické pracovisté, u autora 1 ¢lanku pracoviSté urocentra, u autora 1
Clanku pracovisteé détské hematoonkologie a u autortt 5 ¢lankd neni pracovisté

uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clanku

Lékarské diagnostické postupy popisuje pievazné nebo z velké ¢asti 8 ¢lankd,
okrajové je popisuji 4 Clanky a nepopisuje tyto Iékarské postupy 19 clankd.
Lékatské terapeutické postupy popisuji zcela 2 ¢lanky, pfevazné nebo z velké ¢asti je
popisuje 15 ¢lankt, okrajové ¢lanky 3 a nepopisuje tyto lékarské postupy 11 ¢lankda.
Osetrovatelské diagnozy popisuje okrajové 1 clanek, ostatnich 30  clankt
diagnézy nepopisuje. Techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie
popisuji 4 ¢lanky zcela, 1 ¢lanek je popisuje prevazné nebo z velké ¢asti, 5 ¢lanki je
popisuji okrajové a 21 c¢lankl tyto sesterské techniky nepopisuje. Osetiovatelské
postupy v ramci somatické péce o pacienta popisuje prevazné nebo z velké ¢asti 9
¢lankt, okrajové 2 ¢lanky a nepopisuje tyto oSetfovatelské postupy 20 c¢lankd.

Osetfovatelské postupy v rdmci psychosocidlni péce o pacienta popisuje zcela 1



Clanek, 5 c¢lankl je popisuje pfevazné nebo z velké ¢asti, 1 Clanek je popisuje
okrajové a nepopisuje tyto oSetiovatelské postupy 24 ¢lankd. Osvétu a prevenci
popisuji zcela 2 ¢lanky, pfevazné nebo z velké Casti je popsuje 5 clanku, okrajové

je popisuje ¢lanek 1 a nepopisuje osvétu a prevenci 23 ¢lanki.ss)

55) viz ptiloha ¢. 3, protokoly &. 122-152.
priloha €. 4, tabulka ¢. 14-16.



Obdobi 2000 — 2004
Pocet clankii

V obdobi od roku 2000 do roku 2004 bylo celkem v seridlové publikaci
Sestra vydano 58 ¢lankid. V roce 2000 bylo vydano 13 ¢lankt; v roce 2001 bylo
vydano 11 ¢lanki; v roce 2002 ¢lanky 4; v roce 2003 ¢lankt 19 a v roce 2004 bylo
vydéano 11 ¢lankda.

Pracovni zarazeni autorii

V tomto pétiletém obdobi jsou autory 4 ¢lanki 1ékafi, autory 41 €lankl jsou
sestry, autory 3 ¢lankd 1ékai/i a sestra/y, autorem 1 ¢lanku je psycholog, autorem 1
¢lanku je pedagog, autorem 1 ¢lanku je pracovnik lékarny, autorem 1 ¢lanku je

radiologicky laborant a autofi 6 ¢lankd nejsou uvedeni.

Pracoviste autoru

U autorii 9 ¢lanka je uvedeno onkologické pracovisté, u autori 8 ¢lankl je
uvedeno pracovisté radiacni onkologie, u autorti 5 ¢lanki je uvedeno gynekologicko-
porodnické pracovisté, u autort 3 ¢lankd pracovisté chirurgie, u autorti 4 clanki
pracovisté hematoonkologické, u autort 3 ¢lankl pracovisté gerontologie a geriatrie,
u autori 3 c¢lankd pracovisté hospicové, u autori 2 clankll pracovisté
radioterapeutické, u autor 2 ¢lankd pracovisté centra pro 1écbu bolesti, u autora 1
¢lanku pracovisté SZS a VZS, u autora 1 ¢lanku pracovisté ustavni 1ékarny, u autora
1 ¢lanku pracovisté Nemocnice v Plané, u autora 1 Clanku pracovisté hygienické
stanice, u autora 1 ¢lanku pracovi§t¢ domu lécby bolesti s hospicem, u autora 1
Clanku pracovisté plicniho 1ékatstvi, u autora 1 clanku pracovisté infekéniho
Iékatstvi, u autora 1 C¢lanku pracovisté oSetfovatelské péce, u autora 1 c¢lanku
pracovisté hematologické, u autora 1 ¢lanku urologické pracovisté, u autorii 1 ¢lanku
pracovisté¢ porodnické a oddéleni Ilékaiské psychologie, psychosomatiky a

psychoterapie; a u autort 6 ¢lanki neni pracovisté uvedeno.

Sledované oblasti a mira zaméreni popisu clankii

Leékatské diagnostické postupy popisuje prevazné nebo z velké ¢asti 7 ¢lankd,
okrajove je popisuje 6 ¢lankli a nepopisuje tyto 1ékarské postupy 45 ¢lankt. Lékarské
terapeutické postupy popisuji zcela 4 ¢lanky, prevazné nebo z velké ¢asti je popisuje

19 c¢lankl, okrajové 7 clankti a nepopisuje tyto lékaiské postupy 28 clanki.



Osetfovatelské diagndzy popisuji prevazné nebo z velké casti 4 Clanky, okrajové je
popisuji 3 Clanky a nepopisuje tyto diagnozy 51 ¢lankti. Techniky sesterské prace v
ramci diagnostiky a terapie popisuje zcela 1 ¢lanek, pfevazné nebo z velké Casti je
popisuji 4 ¢lanky, okrajové 3 ¢lanky a 50 ¢lanki tyto sesterské techniky nepopisuje.
OSetfovatelské postupy v ramci somatické péfe o pacienta popisuji zcela 4 ¢lanky,
pfevazné nebo z velké ¢asti je popisuje 23 ¢lankd, okrajové 2 ¢lanky a 29 ¢lankt tyto
osetfovatelské postupy nepopisuje. Osetiovatelské postupy v rdmci psychosocialni
péce o pacienta popisuje 5 ¢lanki zcela, 24 ¢lanku prevazné nebo z velké ¢asti, 6
clankl je popisuje okrajové a 23 ¢lankl tyto oSetfovatelské postupy nepopisuje.
Osvétu a prevenci popisuje zcela 5 ¢lankl, pfevazné nebo z velké Casti je popisuje

rovnéz 5 ¢lanki a 48 ¢lanki osvétu a prevenci nepopisuje.s6)

56) viz ptiloha ¢&. 3, protokoly &. 153-210.
ptiloha ¢. 4, tabulka ¢. 17-21.



Souhrn

Predmétem vyzkumu diplomové prace byla kvalitativni analyza c¢lankt
vénovanych osetfovatelské péci o onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych
Casopisech v letech 1960 az 2004.

Cilem prace bylo zachytit obraz zmén v oSetfovatelské péci o onkologicky
nemocné a promény kompetenci sester v Ceskych sesterskych casopisech v letech
1960-2004.

Vyzkumny problém byl v rdmci kvalitativni analyzy byl stanoven ve znéni: ,,
V ¢em se zménily kompetence sester?“

V souvislosti s kvalitativni analyzou ¢lankli vénovanych péci o onkologicky
nemocné v ¢eskych sesterskych casopisech byla nejprve provedena analyza primarni,
poté sekundarni a nasledné terciarni.

Nejdiive byla provedena primérni analyza obsahu ¢lankd v seridlovych
publikacich Zdravotnicka pracovnice a v ¢asopise Sestra. Primarni analyza obsahu
¢lankl predstavovala dikladné studium kazdého c¢lanku, jeho evidovani a vedeni
zaznamu o C¢lanku. Soucésti primarni analyzy jsou protokoly, do kterych jsou
zapsany klicové informace o obsahu c¢lankd. Kazdy protokol ptedstavuje jeden
Clanek a nese informace z obsahu ¢Elanku Cerpané. Vyzkumny vzorek clankt a
nasledné protokolt je 210.

Analyza vSech protokolli je povazovana za sekundarni. V souvislosti se
sekundarni analyzou dos$lo k vytvofeni tabulek. Tabulky maji za ukol zobrazit do
jaké miry jednotlivé Clanky seridlovych publikaci vydané v jednotlivych letech
45letého obdobi popisuje stanovené sledované oblasti.

Souhrn celého sledovaného obdobi jsem pro potfeby sekundarni analyzy
rozdélila do pétiletych cyklt z diivodu vysoké rozdilnosti mnozstvi publikovanych
¢lankd v jednotlivych letech 45letého obdobi. Pétileté cykly piehlednéji zobrazi
promény v obsahu ¢lankl popisujicich oSetfovatelskou péci o onkologicky nemocné.

Publikované c¢lanky vénované oSetfovatelské péci o onkologicky nemocné
jsem Cerpala ze seridlové publikace Zdravotnick4 pracovnice od roku 1960 do roku
1991, kdy casopis Zdravotnickd pracovnice zanikl a byl nahrazen odbornym
sesterskym Casopisem Sestra. Z Casopisu Sestra jsem publikované ¢lanky vénované
osetfovatelské péci o onkologicky nemocné ¢erpala od roku 1991 do roku 2004.

V obdobi od roku 1960 do roku 1964 bylo ve Zdravotnické pracovnici

vydano 8 ¢lanki za celé pétileté obdobi. 2 roky v tomto obdobi, a to v roce 1966 a v



roce 1968 nebyl vydan zadny ¢lanek. Clanky, u kterych bylo uvedeno jméno autora
byly pouze lékafi. Sestry ani jini pracovnici ve zdravotnictvi v tomto obdobi
nepublikovali.

Ze stanovenych sledovanych oblasti uvedenych v protokolech, 3 ¢lanky z 8
popisuji lékatské diagnostické postupy. 4 clanky popisuji lékaiské terapeutické
postupy a 5 ¢lankli popisuje osvétu a prevenci. Osetfovatelské diagndzy, techniky
sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie, oSetiovatelské postupy v ramci
somatické péce o pacienta ani osetiovatelské postupy v ramci psychosocialni péce o
pacienta nebyly v tomto obdobi v Zddném ¢lanku popisovany.

V obdobi od roku 1965 do roku 1970 bylo vydano v seridlové publikaci
Zdravotnické pracovnice 5 ¢lankd. V roce 1966 a v roce 1968 nebyly vydany zadné
¢lanky. V tomto obdobi jsou autory ¢lankl nejen I€kafi, ale i sestry. Lékafi jsou
autory 3 ¢lanku a sestry 2 ¢lankd.

V tomto obdobi ¢lanky popisuji nejen lékaiské diagnostické postupy, které
popisuji 3 ¢lanky a Iékatské terapeutické postupy rovnéz 3 clanky, ale popisovany
jsou 1 oSetiovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienta, které popisuji 2
Clanky a oSetiovatelské postupy vrdmci psychosocidlni péce popisuje 1 clanek.
Osvétu a prevenci popisuji 3 &lanky. Zadny z 5 ¢lankd nepopisuje oSetfovatelské
diagnozy a techniky sesterské prace v ramci diagnostiky terapie.

V letech 1970 az 1974 bylo vydano v seridlové publikaci 6 ¢lankt. Kromé
roku 1970 nebyl vydan Zadny clanek, jinak v kazdém roce byl vyddn nejméné 1
¢lanek, v nékterém 2 ¢lanky. U 3 ¢lankl nebyl autor uveden, autofi ostatnich ¢lankt
jsou pouze lékafti.

V tomto obdobi ¢lanky popisuji 1ékarské diagnostické postupy, a to ¢lanky 4,
1ékaiské terapeutické postupy popisuje clanek 1. V tomto obdobi jsou poprvé od roku
1960 popsany 1 c¢lankem 1 techniky sesterské prace v ramci diagnostiky terapie.
OSetfovatelské postupy vramci somatické péfe o pacienta popisuje 1 ¢lanek a
osvétu a prevenci popisuje vSech 6 clankl. Osetfovatelské diagndzy a oSetfovatelské
postupy v ramci psychosocialni péce o pacienta nepopisuje zadny ¢lanek

V letech 1975 az 1979 se pocet vydanych ¢lankl v Casopise Zdravotnicka
pracovnice zvysil na 12. V kazdém roce byly vydany minimalné 2 ¢lanky. Rozdil
mezi poctem autorti I1€kaii a autorti sester se dostava do rovnovahy. Lékati jsou
autofi 6 clankl a sestry 5 ¢lankd, u 1 clanku nebylo pracovni zafazeni autora

uvedeno.



4 ¢lanky popisuji 1ékarské diagnostické postupy, rovnéz 4 ¢Elanky popisuji
I1¢katské terapeutické postupy, 2 €lanky popisuji techniky sesterské prace v ramci
diagnostiky a terapie, oSetfovatelské postupy v ramci somatické péce o pacienta
popisuji 3 c¢lanky, oSetfovatelské postupy v rdmci psychosocidlni péce o pacienta
popisuje 5 ¢lankli a osvétu a prevenci popisuji ¢lanky 2. OSetfovatelské postupy je
jedina oblast v tomto obdobi, kterou nepopisuje zadny ¢lanek.

V obdobi let 1980-1984 bylo v Casopise Zdravotnickd pracovnice vydano
celkem 7 ¢lankt, coz je 0 4 méné nez v pfedchozim obdobi. Sestry jako autofi ¢lankt
publikuji v tomto pétileti vice nez lékafi. Sestry jsou autory 4 ¢lank, kdezto 1ékafi 2
¢lankd. Poprvé od roku 1960 je autorem 1 ¢lanku 1ékat se sestrami.

V tomto pétileti popisuji 2 ¢€lanky lékarské terapeutické postupy, techniky
sesterské prace vramci diagnostiky a terapie popisuje 1 Clanek, oSetfovatelské
postupy v ramci somatické péce o pacienta popisuji 3 ¢lanky, oSetfovatelské postupy
vramci psychosocidlni péfe o pacienta popisuji 4 Clanky a osvétu a prevenci
popisuje c¢lanek 1. OSetfovatelské diagnozy a Iékarské diagnostické postupy
nepopisuje zadny ¢lanek.

V letech 1985 az 1989 bylo v seridlové publikaci Zdravotnicka pracovnice
vydano 53 clanki, coz je témét 8krat tolik, co v pfedchozim obdobi. Sestry jsou
autory 30 clanka a 1€kati 11 ¢lankd. Sestra/y s a 1ékai/i jsou autory 6 ¢lankt. Poprvé
od roku 1960 jsou autory 6 ¢lankd psychologové.

Ze sledovanych obdobi I€katské diagnostické postupy popisuje 6 clanki,
1¢katské terapeutické postupy popisuje 18 clankd, techniky sesterské prace v ramei
diagnostiky a terapie popisuje 15 ¢lanktl, oSetfovatelské postupy v rdmci somatické
péce o pacienta popisuje 23 ¢lanktl, oSetfovatelské postupy v ramci psychosocialni
péce popisuje 32 ¢lanki a osvétu a prevenci popisuji 3 ¢lanky. Jedinou oblast, kterou
jsou oSetfovatelské diagndzy nepopisuje Zadny z 53 ¢lankd.

V obdobi 1990 az 1994 bylo v Casopise Zdravotnicka pracovnice a casopise
Sestra vydano témét o polovinu ¢lankit méné nez v predchozim pétileti, a to je 30
¢lanki. Autorem pouze 1 ¢lanku je 1ékaf, autory 14 clanki sestry, autory 9 ¢lankt
sestra/y a lékat/i, autory 3 ¢lankli psychologové a viibec poprvé se objevil ¢lanek,
jehoz autory je sestra a psycholog.

V tomto obdobi I¢kaiské diagnostické postupy popisuje 5 c¢lanki, 1ékarské
terapeutické postupy popisuje 11 ¢lankl, techniky sesterské prace v ramci

diagnostiky a terapie popisuje 7 ¢lanki, oSetfovatelské postupy v rdmci somatické



péce o pacienta popisuje 14 c¢lankt, oSetfovatelské postupy v ramci psychosocialni
péce o pacienta popisuje rovnéz 14 ¢lanki a osvétu a prevenci popisuji 3 ¢lanky.
Osetrovatelské diagndzy nepopisuje v tomto obdobi zadny ze 30 ¢lankii.

Vletech 1995 az 1999 je v casopise Sestra vydano obdobné jako
v ptfedchozim obdobi 31 ¢lankt. Lékaii jsou v tomto pétileti autory 10 ¢lankd, sestry
jsou autory 16 ¢lankt a sestra/y a 1ékai/i jsou autory 1 ¢lanku.

Ze sledovanych obdobi popisuje 12 ¢lanki Iékatské diagnostické postupy, 20
clankd popisuje 1ékarské terapeutické postupy, oSetfovatelské diagndzy poprvé od
roku 1960 popisuje 1 ¢lanek, 10 ¢lankh popisuje techniky sesterské prace v ramci
diagnostiky a terapie, 11 ¢lankii popisuje oSetiovatelské postupy v rdmci somatické
péce o pacienta, 7 ¢lankl popisuje oSetfovatelské postupy v ramci psychosocialni
péce o pacienta a 8 ¢lankd popisuje osvetu a prevenci.

V obdobi roku 2000 az 2004 bylo v ¢asopise Sestra vydano 58 ¢lankd. To je
nejvyssi pocet ze vSech jednotlivych pétileti 45letého obdobi. Autofi 4 ¢lankl jsou
1¢kafi, autofi 41 ¢lanki jsou sestry, autory 3 ¢lankl jsou sestra/y a Iékai/i, autorem 1
¢lanku je psycholog a poprvé je autorem 1 ¢lanku pracovnik 1ékarny, 1 ¢lanku
radiologicky laborant a autorem opét 1 ¢lanku je pedagog.

V tomto pétileti 1ékarské diagnostické postupy popisuje 13 ¢lankd, Iékaiské
terapeutické postupy popisuje 30 ¢lanki, oSetfovatelské diagnozy popisuje 7 ¢lankd,
techniky sesterské prace vramci diagnostiky a terapie popisuje 8 clankd,
oSetfovatelské postupy vramci somatické péce o pacienta popisuje 29 c¢lankd,
osetfovatelské postupy v ramci psychosocidlni péce popisuje 35 Clankd a osvétu
prevenci popisuje 10 ¢lank.

Metodou usnadnujici provedeni terciarni analyzy je vytvofeni grafii, které
budou sestaveny z dat tabulek Ccetnosti i dat obsaZenych v protokolech o
kvalitativnim rozboru ¢lankl. Vysledkem tercidlni analyzy bude zachyceni obrazu
zmén v oSetfovatelské péci onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych casopisech

a zachyceni promén v kompetencich sester.



Diskuse

Souhrn celého sledovaného obdobi jsem pro potieby tercidlni analyzy
rozdélila do pétiletych cykli. Kazdd sledovand oblast popisuji obsah clankd za
obdobi 45 let je délena pravé po pétiletych obdobich z divodu ptehlednéjsiho
zobrazeni promén v obsahu ¢lanki popisujicich péci o onkologicky nemocné.

Pocet publikovanych ¢lankl se od pocatku 70. let velmi ménil. Od roku 1960
do roku 1974 se pocet vydanych ¢lankli pohyboval pouze mezi 5 az 8 ¢lanky za celé
pétileti pficemz v nékterych letech tohoto pétileti se ¢lanky nevyskytly viibec..Od
roku 1974 do roku 1979 byl vzrostl pocet ¢lankii na 12 a v obdobi 1980 az 1984 opét
klesl na 7. Kdezto prudky nartst publikovanych ¢lankl jsem zaznamenala v letech
1985-1989, kdy celkovy pocet clankl v téchto letech byl neuvétitelnych 53. V letech
1990-1994 opét klesl na 30, v letech 1995-1999 byl pocet ¢lanki pomérné stejny,
jako v pfedchozim obdobi, a to 31. V letech 2000-2001 pocet publikovanych ¢lanki
op¢t vzrostl a predcil pocet z obdobi 1985-1989, a to 58 ¢lanky.

Pocet c¢lankii publikovanych v cCeskych sesterskych casopisech, jak se
domnivam se odviji od prudkého vyvoje osetiovatelské péce, v souvislosti s
potiebami spolecnosti o kvalifikovanéj$i pracovniky, pracovniky, ktefi se tcastni
celozivotniho vzdélavani nebo i v souvislosti s rychle rozvijejici se zdravotnickou
technikou.

Co se tyka skladby autorti publikovanych c¢lankti, doslo v obdobi 45 let
rovnéz k vyraznym zménam. V letech 1960-1964 publikovali byly autory ¢lanki
pouze lékafi, a to z celych 50 %. A to jiz proto, Ze velky pocet odbornych vykond,
provadéli pouze 1ékaii, jak hovoii autoii monografické publikace ROZSYPALOVA,
M., SVOBODOVA, H., ZVONICKOVA, M. Sestry vzpominaji. U ostatnich ¢lankt
nebylo pracovni zafazeni autort uvedeno.

V letech 1965-1969 byly v 60 % autory ¢lankli opét 1ékafi, ale v tomto
petileti za¢inaji publikovat i sestry, a to dokonce ve 40 %. V letech 1970-1974
publikuji opét pouze lékafi, rovnézZ v 50 %, u ostatnich ¢lankii nebylo uvedeno
pracovni zafazeni autori. V letech 1975-1979 publikuji opét sestry ze 42 %, ale
lékati zatim stdle publikuji ve vEtsi mife nez sestry,a to v 50 %. U ostatnich 8 %
¢lankd neni pracovni zatazeni autorti uvedeno. Kdezto v letech 1980- 1984 nastava
prudky zlom ve sloZeni autorti publikovanych ¢lanki. Lékati jsou autory pouze 28, 5

% vydanych ¢lankii a sestry jsou autory dokonce 57 % vydanych ¢lankii a noveé v



tomto obdobi zacinaji publikovat l1€kati se sestrami, a to ve 14,5 % vydanych ¢lankd.
Je zde patrnd vyrazna spoluprdce mezi lékafi a sestrami a domnivam se, Ze tato
autorska kombinace pfispiva v obsahu ¢lankl ke kvalitnéjSimu rozdéleni a obohaceni
v ramci lékarské a oSetfovatelské péce.

V letech 1985-1989 byly autory sestry v 55 %, 1ékafi pouze v 17 %, cozZ je
vice nez 10 % méné nez v predchozim pétiletém obdobi. Patrné je tedy, ze I€kati jsou
autory v Ceskych sesterskych Casopisech ¢im dil tim méné. Lékati se sestrami jsou
autory 13 % vydanych c¢lankd a v tomto obdobi poprvé od roku 1960 zacinaji
publikovat psychologové, a to v celych 11 %. U 4 % vydanych c¢lankd nebylo
uvedeno pracovni zafazeni autord.

V dal$im pétileti 1990-1994 se pocet autorti 1¢kaiti dale prudce snizil az na
pouhé 3 % clankl. O to vice stoupl pocet autorti 1ékaii a sester na celych 30 %
¢lanki. Sestry jsou autorkami 47 % vydanych €lankl a psychologové 10 % vydanych
¢lankt, coz je obdobné, jako v ptfedchozim pétileti. Poprvé od roku 1960 jsou autory
3 % Cclankl sestry a psychologové. Rovnéz ve 4 % vydanych ¢lankd, jako v
pfedchozim obdobi nebylo pracovni zafazeni autord uvedeno. Pfedpokladdm, zZe
psychologové, at’ jiz jsou autory sami nebo se sestrami pfispivaji svymi védomosti a
nazory v oblasti psychiky, psychosomatiky a psychoterapie k rozvoji psychické péce
o pacienty. Autorka VUCKOVA, J. Osetiovatelstvi — I. pise, ze pacient byl oSetfen
rychle a zru¢nég, dostdvalo se mu dostate¢né odborné pozornosti, postradal vSak
spolecenskou pozornost a moznost osobni ucasti na diilezitych rozhodnutich.

V tomto a pfedchozim obdobi se na rozdil od let 1960-1984 sdé&luje
onkologickd diagnéza nemocnym. Diive, jak uvadi autorka VUCKOVA, 1J.
Osetfovatelstvi — I. zili pacienti v absolutni nevédomosti o svém zdravotnim stavu.
Nevédéli, pro¢ podstupuji radioterapeutickou €i cytostatickou 1écbu. Od roku 1985,
kdy postupné¢ dochdzelo ve zdravotnickych zafizenich ke sdélovani pravdivé
diagndzy a informovanosti o celkovém stavu pacienta, vzrustala bezesporu i potieba
ptislusné psychologické podpory. Z tohoto divodu zacli publikovat psychologové,
jako specialisté na lidskou dusi.

V letech 1995-1999 opét vzrostl pocet autorii Iékait, a to na celych 30 %.
Sestry byly autorkami 52 % vydanych ¢lankt. Lékafti se sestrami byli autory pouze 3
% clankt. U 13 % vydanych ¢lankti nebylo pracovni zatazeni autortt uvedeno.
Ostatni zdravotnicti pracovnici v tomto pétileti nepublikovali.

V poslednim obdobi mého vyzkumu, a to v letech 2000 — 2004 opét klesl



pocet 1ékait jako autorii ¢lankd, a to na pouhych 7 %. Sestry byly autory dokonce 71
% vydanych ¢lanktl, coz je nejvyssi procento za celé¢ obdobi 45 let. Sestry s lékati
jsou autory 5 % clankl. Psychologové opét v tomto pétileti nepublikuji. Ale poprvé
od roku 1960 je autorem 2 % ¢lankt pracovnik 1€karny, dalSich 2 % ¢lanka pedagog
a poslednich 2 % clankti nové radiologicky laborant. U 11 % vydanych ¢lankt
nebylo pracovni zafazeni autora uvedeno.

Dle tohoto vysledku je patrné, Ze sestry maji stdle vice vétSi potiebu
publikacni ¢innosti a stavaji se samostatnéjsi. Potfebuji se podélit o své zkuSenosti v
rdmci oSetfovatelské péce o onkologicky nemocné a potiebuji sdé€lit uspéchy i
varovani na nedostatky, které se ve stale vyvijejicim svété oSetfovatelstvi nachéazeji.

V réamci sledované oblasti ,Ilékaiské diagnostické postupy”, jako v
ptedchozich oblastech analyzy doslo k velkym zménam.

Popis lékatskych diagnostickych postupi piimo Umérné souvisi s autory
publikovanych c¢lankd, kterymi jsou lékafi. Jak z pocatku 70. let 20. stoleti
publikovali v Ceskych sesterskych casopisech 1€kati, tak obsah ¢lankd byl z velké
Casti zaméfen na popis lékaiskych diagnostickych postupti. V obdobi let 1960-1964
37,5 % c¢lankt popisovalo prave tyto lékaiské postupy. V letech 1965-1969 az 60 %
¢lanki popisovalo tyto postupy a v letech 1970-1974 byl viibec nejvyssi pocet ¢lankt
vénovanych lékatskych diagnostickym postuptim, a to 67 %. V obdobi let 1975-1980
prudce klesl pocet ¢lankt na 33 %. V letech 1985-1989 pocet ¢lankl predstavoval
28,5 % a v roce 1985-1989 viibec nejméné, a to pouhych 11 % clankd. Mirné
vzestupny charakter ma pocet ¢lankti popisujicich lékatské diagnostické postupy v
letech 1995-1999 a to 17 %, coz je 0 6 % vice nez v predchozim pétileti. Prudky
nartist ¢lankii vénovanych témto postupem je od roku 1995 do roku 1999, kdy pocet
clanka predstavuje 39 %. V tomto obdobi také necekané vzrostl pocet 1€kait, kteti
byly autory publikovanych ¢lankl. V poslednim obdobi let 2000-2004 byl pocet
¢lankt roven 22 % v popisu lékaiskych diagnostickych postupt. Netroufam si soudit,
pro¢ jsou nahle z 39 % autory vydanych ¢lanka v letech 1995-1999 lékari, kdyz
jejich autorstvi mélo doposud v podstaté sestupny trend.

Popis 1ékatskych terapeutickych postupil jiz ne piimo souvisi s po¢tem autort
l1ékatd vydanych c¢lankd vénovanych péci o onkologicky nemocné. V letech 1960-
1964, a 1965-1969 kdy byl vysoky pocet 1ékatt, kteti byly autory vydanych ¢lankd,
byl pocet ¢lankll popisyjicich terapeutické postupy v prvnim pétileti 50% a ve

druhém pétileti 60 %. V letech 1970-1974, i kdyz 1ékati publikovali ve velké mite



bylo ¢lanka popisujicich tyto postupy pouze 17 %, to je témét 4krat méné nez v
ptedchozim obdobi. V letech 1975-1979, kdy je pocet autort 1€kait stile velky a
vétsi nez sester jako autort, pocet ¢lankl popisujicich tyto postupy opét vzrostl na 33
%. V obdobi let 1980-1984 byl pocet clankii vénovanych témto postuptim 28,5% a v
letech 1985-1989 byl pocet ¢lankli 34%. V tomto obdobi jiz ale vyrazné klesl pocet
1¢katt, kteti byly autory publikovanych ¢lanki. Soudim tedy, ze lékafi, kteti jako
autofi Clankd a lékafi se sestrami, ktefi jsou rovnéz autory ¢lankd popisujicich
I¢katské terapeutické postupy, a to 34 % clankd. V obdobi let 1990-1994 je pocet
¢lanki popisyjicich tyto postupy 37 %. Autory té€chto ¢lankd v tomto obdobi jsou
1€kati ses sestrami a 1€kari, kterych jako autort je ale malé procento, respektive 3 %.
V letech 1995-1999 vydané clanky popisujici terapeutické postupy predstavuji
nejvyssi pocet, tj. 64,5 % a v obdobi 2000-2004 ¢lanky predstavuji 52 %. V téchto
obdobich popisuji ve velké mife 1ékaiské terapeutické postupy sestry. Domnivam se,
ze je to z diivodu vétsi ucelenosti a celistvosti obsahu ¢lankt. Velmi ziidka se totiz
vyskytl ¢lanek, ktery by popisoval 1€kai'ské terapeutické postupy a jehoz autorem by
byla sestra. Nybrz velké spektrum ¢lankd, jejichz autory byly sestry a popisuji
1¢katské terapeutické postupy, jsou tyto postupy pouze doprovodnou oblasti vedouci
k ucelenosti ¢lanki.

Popis oSetfovatelskych diagnéz v ¢lancich se nevyskytl v Zadnych letech
celého obdobi let 1960-1994. Prvni zminky o oSetfovatelskych diagnozach se
vyskytli aZ v obdobi 1995-1999. Pocet ¢lankli popisujicich oSetfovatelské diagnozy
predstavoval 3 % a v letech 2000- 2004 piedstavoval 12 %. Tyto skute¢nosti jsou v
korelaci s literaturou. Jak uvadi autorka ROZSYPALOVA, M., STANKOVA, M. a
kol. 2 vyd. Osetrovatelstvi 1/2,dochazi ne konci 20. stoleti a pocatkem 21. stoleti k
rozvoji formulaci, planovéani a realizaci oSetfovatelského procesu. OSetfovatelsky
proces zahrnuje sbér informaci o nemocném, ktery nazyvdme oSetfovatelskou
anamnézou. Soucésti oSetfovatelského procesu je 1 stanoveni oSetfovatelskych
diagndéz, coz je zformulovany problém nemocného. Poté dochdzi k planovani
oSetfovatelské péce, jejimz cilem je odstranéni ¢i zmirnéni problémil nemocného.

Soudim, Ze realizace oSetfovatelského procesu je v soucasnosti
neoddélitelnou soucasti kvalitni oSetfovatelské péce. V souvislosti s popisem
oSetfovatelskych diagndz v ¢lancich v ¢eském sesterském cCasopisu je dan dikaz o
tom, Ze sestry zavad¢ji oSetfovatelsky proces do praxe.

Popisy technik sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie se v obdobi



1960-1969 v &lancich v &eskych sesterskych Casopisech nevyskytoval. Clanky
popisovaly techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie poprvé od roku
1960 v letech 1970-1974, a to prostfednictvim 17 % clanki. V letech 1975-1979
popisovalo 16 % ¢lanki tyto techniky, v obdobi 1980-1984 popisovalo 14 % clankt
techniky sesterské prace, v letech 1985-1989 dokonce 28 % clankt, coz je jednou
tolik, nez v predchozim obdobi, v letech 1990-1994 23 9% clankd popisovalo
techniky sesterské prace, pétileti 1995-1999 byl dosud nejvyssi pocet vydanych
¢lankt popisujicich techniky sesterské prace v ramci diagnostiky terapie, a to 32 %
¢lankd popisujicich tyto techniky. Dle mého nézoru k narGstu popisu technik
sesterské prace v ¢lancich dochdzelo v disledku prudkého nartistu oSetfovatelskych
postupli a zasahi pficemz dochédzelo k technizaci oboru. Jak hovoii literatura
NCONZO, Struktura kompetenci vSeobecné sestry podle ICN, ze v 90. letech 20.
stoleti doSlo k obrovskému vyvoji ve zdravotnické technice, kterd pacientim
umoziuje zkratit jejich pobyt v nemocnici a umoziuje svéfit je do doméci péce nebo
do péce komunity.

V letech 2000-2004 se pocet ¢lankl popisujicich techniky sesterské prace v
ramci diagnostiky a terapie na 14 %, coz si nedokazu vysvétlit.

Popis oSetfovatelskych postupli v ramci somatické péce o pacienta se v
¢lankach vénovanych péci o onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych casopisech
nevyskytl v letech 1960-1964. Poprvé se vyskytl v obdobi od roku 1965-1969
oSetfovatelské postupy v rdmci somatické péce o pacienta. Pocet ¢lankl popisujicich
tyto oSetfovatelské postupy piedstavoval 40 % a to z divodu, ze v tomto obdobi
zaCly byt autory ¢lankli véetné 1€kaiti 1 sestry, které pravé psali o oSetfovatelskych
postupech v rdmci somatické péce o pacienta. V letech 1970-1974 pocet ¢lanki
popisujicich tyto postupy vyrazné klesl na 17 % a to opét z divodu, Ze v tomto
obdobi nebyla autorem Zadného Clanku sestra. Pouze 1ékafi psali v mensi mife o
téchto postupech, které patii do kompetenci sester. V obdobi 1975-1979 pocet ¢lankt
op¢t vzrostl, protoZze v tomto obdobi byly autory ¢lankli nejen 1ékafi, ale opét sestry.
V obdobi 1980-1984 a 1985-1989 byl pocet clankii popisujicich oSetfovatelské
postupy v ramci somatické péce o pacienta roven 43 %, v letech 1990-1994 byl pocet
¢lankt roven 47 %, v letech 1995-1999 pocet clanki klesl na 35,5 a v letech 2000-
2004 byl pocet ¢lanki popisujicich oSetfovatelské postupy v rdmei somatické péce o
pacienta roven 50 %, coZ je nejvice v celém 45letém obdobi. Vzriistajici tendence

poctu ¢lanki popisujicich tyto oSetfovatelské postupy byla ptimo imérna vzristajici



tendenci poctu sester, jako autori publikovanych ¢lanktt v Ceskych sesterskych
casopisech.

Popis osetfovatelské péce v ramci psychosocialni péce o pacienta nebyla
prostiednictvim ¢lankl v ¢eskych sesterskych ¢asopisech popisovana v letech 1960-
1964, z divodu, ze v téchto letech byly autory ¢lankd pouze lékati. V letech 1965-
1969, kdy zacaly byt autory clankli vcetné Iékarli sestry, byl pocet clanki
popisujicich tyto postupy roven 20 %. V letech 1970-1974 se nevyskytl zddny ¢lanek
popisujici tyto oSetfovatelské postupy, protoze v tomto obdobi byly autory clanki
opct pouze lékafi. V obdobi 1975-1979 , kdy autory vydanych ¢lankd byly opét
vcetné 1ékartil i sestry, pfedstavoval pocet ¢lankd popisujicich oSetfovatelské postupy
v ramci psychosocialni péfe o pacienta 42 %. V letech 1980-1984 pocet clanki
ptedstavoval jiz 57 %, v letech 1985-1989 pocet ¢lanku predstavoval dokonce 60 %.
V letech 1990-1994 kdy klesl pocet sester, jako autori vydanych ¢lankd, klesl 1 pocet
¢lankl popisujicich zminéné oSetrovatelské postupy a byl roven 47 %. V letech
1995-1999, kdy ale pocet sester jako autorti ¢lank neklesl, klesl vyrazné pocet
¢lankid popisujicich oSetfovatelské péci v ramci psychosocialni péce o pacienta
predstavujici pouhych 22,5 %. A v poslednim pétileti 2000-2004 opét vzrostl na
60%.

Pokles v letech 19995-1999 si nedovedu vysvétlit. Sestry se v clancich
zaméfily na techniky sesterské prace v ramci diagnostiky a terapie. Clanky popisujici
zminéné techniky predstavuji nejvyssi pocet za celé 45leté obdobi predstavujici 32
%. SoucCasné se sestry v tomto obdobi zaméfily na popis 1ékatskych terapeutickych
postuptl v ¢lancich, coz si nedovedu vysvétlit.

Zaméfeni sester na popis oSetfovatelskych postupli v rdmci somatické a
psychosocialni péfe ma v podstaté vzestupny charakter opomineme-li nékterad
petiletd obdobi. Sestry v disledku prudce se vyvijejici oSetfovatelské péce, maji
potfebu vyjadfit se prostiednictvim c¢asopisi o Uspéchu, ale 1 zdkouti, které
oSetfovatelskd péce pfinasi.

Soucasné dochazi k rozvoji specializa¢niho vzdélavani sester v onkologii,
proto se domnivam, Ze i vétSimu zaméfeni c¢lankli popisujicich oSetfovatelské
postupy v rdmci somatické a psychosocialni péfe o pacienty vdéci pravé vznik
pomaturitniho  specializaéniho vzdelavani. Autofi ROZSYPALOVA, M.,
STANKOVA, M. a kol. 2 vyd. Osetiovatelstvi I/2, uvadéji, ze se osetiovatelska péce

stale vice zamétuje uspokojovani biopsychosocidlnich potteb nemocnych a dochazi k



rozvoji oSetfovatelského procesu.

Pocet ¢lankl popisujicich osvétu a prevenci v celém 45letém obdobi je ptimo
umérny poctu lékard, jako autorit vydanych c¢lankt. V letech 1960-1965 byl pocet
¢lanki popisujicich osvétu a prvenci roven 62,5 %, v letech 1965-1969 byl pocet
vydanych c¢lanki roven 60 % a v letech 1970-1974 byl pocet ¢lanki roven dokonce
100 %. V obdobi 1975-1979 doslo k prudkému sestupu ¢lankt popisujicich osvétu a
prevenci, a to na 42 %. V letech 1980-1984 pocet ¢lankii opét vzrostl, a to na 57 %.
V obdobi let 1985-1989 pocet ¢lankil popisujicich osvétu a prevenci se prudce snizil,
a to na pouhych 6 %, tak jako se snizil pocet autorti 1ékaiti. V obdobi 1990-1994 byl
pocet ¢clankl roven 10 %, v pétileti 1995-1999 vzrostl pocet ¢lanki na 26 %. V tomto
roce necekané vzrost i pocet 1€kafi, jez byli autofi pravé clanki, které popisovali
osvétu a prevenci. V poslednim pétileti 2000-2004 se pocet clankti popisujicich
osvétu a prevenci rovnal 17 %.

Jak jsem vySe uvedla, Ze ¢im vice lékafi publikovali, tim vice clanky
popisovali osvétu a prevenci. To znamend, Ze sestry v malé mife popisuji osvétu a

prvenci, kterd v dneSnim svété a v rdmci zdravotnické péce nesmirné dilezita.



8 Zavér

Zdravotnicka péce neprobihd izolované od politické, ekonomické, socialni a
kulturni reality jednotlivych zemi, tyto reality ji ve skutecnosti siln€¢ ovliviiuji.
Zdravotnickd péfe musi, kde je to jen mozné, aktivné reagovat na prudky vzrist
znalosti, rychlou komunikaci, propracovanéjsi technologie a objevujici se eticka
dilemata tak, aby se kvalita a zajiStovani zdravotnické péce zlepSovala.

V moderné pojimaném oSetfovatelstvi se stile vice vyjadiuje pozadavek na
aktivni ulohu sestry, na individualizovany a holisticky pfistup k pacientovi. NarGsta
potieba profesionalniho zvladani psychologického ptistupu k ¢loveéku, a to zejména v
ptipadé onkologického onemocnéni.

V minulém stoleti se svét, kde je zdravotnickd a oSetfovatelskd péce
poskytovana, dramaticky zménil. S jednotlivymi vyvojovymi etapami
oSetfovatelstvi se zménilo pojeti oSetfovatelstvi, definice a cile oSetfovatelstvi, role
sestry jako oSetfujici osoby onkologicky nemocnych i pravni normy upravujici
ptipravu sesterského povolani a oSetfovatelské péce.

V ramci primarni, sekundérni a tercialni analyzy ¢lankd vénovanych péci o
onkologicky nemocné v Ceskych sesterskych ¢asopisech jsem zjistila, Ze od roku
1960 az do druhé poloviny 80. let 20. stoleti byli autory ¢lankl pfevazné 1ékafi, a to
v50 — 60 %, poté publikacni Cinnost lékaii v Ceskych sesterskych casopisech
postupné slébla. Sestry ve vétsi mife nez 1ékafti zacaly byt autory od prvni poloviny
90. let 20.stoleti. Sestry mély ¢im dal tim vétsi snahu o publika¢ni ¢innost, od roku
1980 — 1985 se procento ¢lankd, kterych byly sestry autory pohybovalo okolo 50 % a
v obdobi 2000 — 2004 az 71 % c¢lankd. Od roku 1980 nastal zlom ve slozeni autord.
Zacali publikovat lékafi se sestrami, a to v 10 — 30 % clanki, o 5 let pozdéji 1
psychologové zhruba v 10 % ¢lankd. Po roce 1990 zacali publikovat psychologové
se sestrami pfiblizn€ ve 2 % c¢lankt a po roce 2000 zacali publikovat pracovnici
I€karen, pedagogové a radiologicti laboranti, a to ve 2 % ¢lankd. Vyskyt ¢lankii mé
od roku 1980, kdy sestry zacaly publikovat ve vétsi mife néz 1ékatfi vzestupnou
tendenci.

Procento ¢lankl popisujicich jednotlivé sledované oblasti, na které jsem se
v obsahu ¢lanki zaméfila, se v pribéhu 45letého obdobi vyrazné ménilo.

Ze stanovenych sledovanych oblasti ¢lankd se zminim nejprve o I€kaiskych
diagnostickych postupech. Od roku 1960 do roku 1974 Iékaiské diagnostické
postupy popisovalo zhruba 40 — 70 % c¢lankt a od roku 1975 do roku 2004 kleslo



vyrazné na 10 — 40 % clankd. Lékatské terapeutické postupy, ¢lanky popisovaly
v obdobi 1960 - 1969 v 50 — 60 %, v obdobi 1970 — 1994 je popisovaly zhruba ve 20
— 40 % a v obdobi 1995 — 2004 je popisovaly zhruba v 50 — 65 %. Osetfovatelské
diagnézy do roku 1994 nepopisoval zadny ¢lanek, az v poslednim desetileti vyzkumu
tj. 1995 — 2004 je popisovalo zhruba 5 — 10 % ¢lankd. Techniky sesterské prace
v ramci diagnostiky a terapie nepopisoval v obdobi 1960 — 1969 Zadny c¢lanek, od
roku 1970 do roku 1984 je popisovalo ptiblizné¢ 15 — 20 % ¢lankt, v obdobi 1985 —
1999 je popisovalo 20 — 30 % clanka a v pétileti 2000 — 2004 klesl pocet clankt
popisyjicich tyto techniky na 14 %. OSetifovatelské postupy v ramci somatické péce o
pacienta v prvnim pétileti 1960 — 1964 je nepopisoval zadny clanek. V druhém
pétileti 1965 — 1969 tyto postupy popisovalo dokonce 40 % ¢Elanki. V letech 1970 —
1974 pocet ¢lanka klesl na zhruba 20 — 25 % a v obdobi 1980 — 2004 se procento
¢lanki popisujicich tyto postupy zvysilo na 35 — 50. OSetfovatelské postupy v ramci
psychosocialni péce o pacienta v letech 1960 — 1964 nepopisoval zadny clanek.
V letech 1965 — 1969 je popisovalo 20 % ¢lanka a v dal§im pétileti 1970 — 1974 je
nepopisoval opét zadny ¢lanek. Od roku 1975 do roku 1994 tyto postupy popisovalo
az 40 — 60 % clankd, letech 1995 — 1999 pocet ¢lankt prudce klesl na 22,5 % a
v obdobi 2000 — 2004 tyto postupy popisovalo 60 % clankd. Osvétu a prevenci
v letech 1960 — 1984 popisovalo zhruba 40 — 100 % c¢lankt a v obdobi 1985 — 2004
pocet ¢lankt vyrazné klesl zhruba na 5 — 30 % ¢lankd.

Z téchto vysledkli vyvozuji, Zze v dobé€, kdy Iékafi publikovali v Ceskych
sesterskych Casopisech ve vét§i mife neZ sestry, obsah ¢lankli zaméfili zejména na
I¢katské diagnostické postupy, 1€katské terapeutické postupy a na osvétu a prevenci.
Sestry od prvni poloviny 90. let 20. stoleti zacaly byt autory ¢lanki ve vEétsi mife nez
I€kati. Prostiednictvim odbornych oSetfovatelskych casopisi mély vétsi potiebu
sdélovat dilezitost somatické a psychosocialni péfe o pacienty s onkologickym
onemocnénim, mély potfebu sdélovat zmény v oblasti technického propracovani
profese, dllezitost oSetfovatelského procesu v praxi, ale také moZznosti novych
terapeutickych metod. Ztohoto divodu obsah c¢lankli zaméfily zejména na
oSetfovatelskou péci v ramci somatické péce o pacienta, oSetfovatelskou péci v ramci
psychosocialni péfe o pacienta, techniky sesterské prace v rdmci diagnostiky a
terapie, oSetfovatelské diagndzy a lékarské terapeutické postupy.

VysSe uvedené skutecnosti byly jist€ i1 obrazem vzniku pomaturitniho

specializa¢niho studia sester zaméfeného na péci o onkologicky nemocné v roce



1982. Studium bylo realizovano v Institutu pro dalSi vzdélavani stfednich
zdravotnickych pracovniki v Brné. Z tohoto kurzu zacaly vychdzet sestry
specialistky oSetfovatelské péce v onkologii.

Velkym zlomem byl rok 1989, nebot’ v nebyvalé mife dochazelo k vyuzivani
novych farmakologickych prostfedkii a pfistrojii, ale oteviela se 1 moZnost
zahrani¢nich stazi, G€asti na mnoha mezindrodnich konferencich apod. Soucasné
obrazem toho, Ze po roce 1990 v obsahu vyucovanych oSetrovatelskych predméti na
sttednich zdravotnickych Skolach zacala byt mnohem vice akcentovana orientace na
individudlni ¢innost s nemocnym, na jeho zdravotni, ale i1 psychosocidlni
problematiku. Vcetné vysokoskolského studia oSetfovatelstvi na Filosofické fakulté
UK v Praze realizovaného od roku 1960, od roku 1992 na Lékarské fakulté UK v
Praze, bylo rovnéz v roce 1992 umoznéno sestram, aby si dosavadni dovednosti a
vzdélani rozsitily a prohloubily diky vzniku bakalafského studia oSetfovatelstvi. V
diisledku prudkého nartistu oSetfovatelskych postupit a slozitéjsich terapeutickych
zasahti dochazelo i k postupné technizaci oboru.

O roku 1970 — 1974, kdy publikaéni ¢innost 1ékati zacala klesat, snizilo se i
mnozstvi ¢lankd popisujicich osvétu a prevenci. Sestry v ¢lancich tedy ve velmi malé
mife popisuji osvétu a prevenci, kterd v podpote zdravi je nesmirné dilezita.

Kompetence sester se za obdobi 45let¢ho obdobi mého vyzkumu vyrazné
rozsitily. V 60. a 70. letech 20. stoleti byla v poptedi sesterské prace predevSim
¢innost pecovatelska. (,,Velky podil na budovani socialistického zdravotnictvi ma
zdravotni sestra. Pracuje ve vSech oborech lécebné preventivni péce. Poskytuje
odbornou oSetrovatelskou péci v zarizenich ambulantnich i luzkovych. Je
spolupracovnici lékare a podle jeho pokynii osetiuje svérené nemocné, pomahd pri
vySetrovani a pri lékarskych vykonech. “ Rozsypalova, 1966)

Pod vlivem rozvijejici se oSetfovatelské péce se rozsifoval i souhrn oSetfovatelskych
postupt. (,,Komplexni oSetrovatelskou péci rozumime takovou péci, ktera pri aktiviteé
vSech clenut pracovniho kolektivu umozZiiuje poskytovat nemocnym vSestrannou,
planovitou oSetrovatelskou péci, podle lécebné preventivniho planu stanoveného
lékarem s porozumenim pro soucasny zdravotni stav a individualni potreby
nemocnych. Znamenda to, Ze poskytovani oSetrovatelské péce vychazi z veédeckych
zakladu, humanniho pristupu k nemocnym a respektu v jejich lidskou diistojnost. Je
vyjadrenim aktivniho postoje sester k mordlnim normam socialistické spolecnosti.*

IDVPZ, 1983) Sestry zacaly vykonavat stale odbornéjsi prace. OSetrovatelska péce



se ¢im dal vice zaCala zamécfovat na uspokojovani biopsychosocialnich potieb
Clovéka a na propracovani technické stranky profese. (,,OSetFovatelstvi je systém
typicky oSetrovatelskych cinnosti tykajicich se jednotlivce, rodiny a celého
spolecenstvi, v nemz tito Ziji, které jim pomaha, aby byly schopni pecovat o své
zdravi a pohodu. ** Samankova, 2004)

Na zékladé vysledki mé vyzkumné ¢innosti bych pro vyuku sester doporucila
kladeni darazu na posilovani poradenskych pedagogickych a socialné-
psychologickych kompetenci sester a na posilovani védomosti a nasledné ¢innosti v
oblasti osvéty a prevence. VEfim, ze jiz na mnoha odbornych skolach ¢i univerzitach
je témto cinnostem vénovana patiicna pozornost, nebot’ clanky publikované v
ceskych sesterskych ¢asopisech reflektuji potiebu sester sdélovat zkusenosti v oblasti
socialné-psychologické, a maji od pocatku 70. let 20. stoleti vzestupnou tendenci.
Naopak ale ubylo ¢lankl popisujicich osvétu a prevenci od pocatku 80. let 20. stoleti.
Mym doporucenim pro praxi sester je nutné a zadouci, aby prevenci nemoci a
podpofe zdravi byla vénovdna maximalni pozornost. Bezesporu na mnoha
pracoviStich tomu tak je, ale v publikovanych ¢lancich pozornost vénovand osvéte a
prevenci poklesla. Za velmi dualezité pokladdm ucast sester na celozivotnim
vzdelavani. Soucasti celozivotniho vzdélavani je také specializacni vzdélavani v péci
o onkologicky nemocné kterym si sestry obnovuji, zvySuji prohlubuji a dopliuji
védomosti a dovednosti a zpiisobilosti s rozvojem oboru a nejnovEj$imi védeckymi
poznatky. Kompetence sester jsou vymezeny dle stupné dosazeného vzdélani a
specializace.

Domnivam se, kompetence sester by mély byt dostate¢né Siroké, aby je bylo
mozné uplatiiovat v mezindrodnim méftitku, a zaroven dostatecné specifické, aby se
jimi mohly fidit zemé, které kompetence pro sestry zatim vypracované nemaji. Kvili
dynamicnosti celosvétového obrazu se stdle méni prostiedi zdravotnické péce a je
nutné je neustale monitorovat s cilem zlepSovat zdravotni stav obyvatelstva.

V dalS$im vyzkumu bych se rada zaméfila na sledovani obrazu oSetfovatelské

péce o onkologicky nemocné v odborném sesterském tisku po roce 2004.
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