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Cil prace:
Prace upozorfiuje na problémy sester v ambulantnim provozu, definuje klicové
faktory vzniku syndromu vyhofeni a navrhuje fe3eni.

Teoreticka ¢ast:

V teoretické ¢asti studentka systematicky popisuje zdkladni fenomény souvisejici

s tématem - z pohledu filozofického, psychologického a medicinského, jako i témata
doplfwuijici problematiku syndromu vyhofeni (stres v praci sestry na ambulanci,
konflikt roli, dusevni hygiena zdravotni sestry). Upozoriiuje na specifika prace
véeobecné sestry v ambulantnim provozu jako mozné pfi¢iny vzniku syndromu
vyhoreni u této profesni skupiny.

Teoreticka ¢ast poskytuje piehledny a srozumitelny souhm vstupnich odbornych
informaci nutnych k pochopeni vysledk( vyzkumu.

Cela teoreticka &ast je zpracovana na vysoké odborné urovni a pfitom srozumitelné.
Studentka tak pfedklada uceleny pohled na problematiku syndromu vyhoieni.

Empiricka &ast:

¢ Uzité metody vyzkumného Setieni

Pro ziskéani informaci a k ovéreni stanovenych hypotéz si studentka zvolila
dotaznikové Setieni, které pak doplnila metodou fizeného rozhovoru. Pouzite metody
umoznily ziskat data potfebna k dosazeni stanovenych cill vyzkumu.

¢ Charakteristika zkoumaného vzorku

Vybrany vyzkumny vzorek umozriuje ziskat data z riznych typl ambulantnich
pracovist a nabizi moZnost komparace.



e Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Studentka prezentuje rozbor vysledku vyzkumu, pfedklada podrobnou analyzu
ziskanych dat, graficky je znazormiuje a ze zjisténi vyvozuje zavery.

Postupuje pfitom systematicky, pfehledné a srozumiteiné a dochazi k zavértim
korespondujicim s vysledky analyzy dat provedeného vyzkumu.

Pfedkladana analyza vysledkl $etreni je prehledné a srozumitelnd s upozormnénim na
Zzavaznost nékterych zjisténi.

Literatura a prace s literaturou:

Studentka prokazala vysokou dovednost zpracovavat odbornou literaturu a
uspofadat informace vztahujici se k tématu zadoucim zpisobem. Poskytuje tak
pfehledny a solidni zdroj informaci k dané problematice.

Celkové hodnoceni prace:

Prace upozomiuje na absenci zajmu o nefesene problémy sester pracujicich

v ambulantni pééi, pfedklada zdvazina zjisténi a navrhuje opatieni.

Celkové prace spifiuje poZzadavky, poskytuje moznosti vyuziti a dalSiho zpracovani
problematiky a hodnotim ji jako velice zdafilou.

Otazky k obhajobé:
Navrhnéte konkrétni opatieni ze strany zaméstnavatele na prevenci syndromu
vyhofeni u sester v ambulantnich zafizenich.

Navrh klasifikace:
Praci doporuduji k obhajobé a navrhuji hodnoceni: vyboma.



