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Resumé

Cil diplomové prace je zmapovat pocatek porodnictvi, jeho historii, nejzndméjsi osobnosti
jednotlivych obdobi. Jak se tento obor postupné vyvijel az do soucasné doby. Zamysleni
nad vzdélavanim dneSnich porodnich asistentek, a to jak pii studiu tohoto oboru, tak i

v praxi jiz n€kolik let pasobicich.
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Summary

The Graduation Thesis is focused on tracing the obstetrics, its history and the best - known
characters of each period. How this field has developed until the present days. Analysis of
the present - day midwives both during the studies of this field and those with a few -

years' experience.



Cil diplomové prace

Cilem mé diplomové préace je zaméfit se na historii porodnictvi, zmapovat pocatky
babictvi s vyznamnymi osobnostmi jednotlivych obdobi, které k rozvoji pfispéli az po
dnesni dobu.

V praktické c¢asti si stanovim hypotézy, které budou oveéfeny na konci
dotaznikového Setfeni. Zaméfim se na vzdélavani studentek bakaldfského studijniho
programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka a na porodni asistentky plisobici jiz
nékolik let v praxi.

U studentek bakalarského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni
asistentka bych chtéla formou dotazniki zjistit, jaké jsou jejich nazory nejen na studium,
ale 1 budoucnost, jaké maji cile, sny a predstavy o své profesi oproti porodnim
vzdélavaji, jaké maji podminky a vztahy na pracovisti, jaka je jejich motivace. Téma

porodnictvi je mi velice blizké, a proto jsem si ho zvolila i ke své zavérecné praci.



1. UVOD

Dnesni doba je charakteristickd svou technickou vyspélosti. K dispozici jsou
pocitae s pfistupem na internet, odkud je mozné cCerpat velké mnozstvi informaci,
védeckych poznatkti a mnoho dalsich potiebnych tdaji. Cerpat je mozné z dalsich
prament, napfiklad knih, odborné literatury, dale z publikaci fady odbornikd. Soucasna
doba je proto nesrovnatelna s podminkami, které existovaly v dobé minulé.

Ohlédneme - 1i se v8ak do této doby zpét, ziskame blizsi pohled naptiklad v oblasti
porodnického femesla. A Zasneme nejenom nad zrucnosti a dovednosti ,,nevzdélanych*
porodnich bab, vypofadat se s ndstrahami a omezenymi moznostmi pfi pfivadéni déti na
svét, ale 1 problémy s touto dobou a Cinnostmi spojenymi. Je jist€ zajimavé znat historii
tohoto povolani a zjistit, jak staré je toto femeslo.

V teoretické ¢asti své prace se zaméfim na pocatky porodnictvi, kdy vzniklo, jak se
dale vyvijelo, a jaka byla tehdy pomoc Zeng, ritualy. V Cechach se piedavaly poznatky o
porodu mezi generacemi, aZ postupné vzniklo nové povolani, které bylo urcené pouze
zendm. Nemohou tedy chybét jednotlivd vyznamné pfechodnd obdobi ani osobnosti, které
dopomohly k rozvoji gynekologie a porodnictvi az do dnesni podoby.

V praktické ¢asti se snazim zjistit jaké jsou pozadavky dne$nich mladych divek pfi
studiu bakalédiského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka, jaké
maji predstavy o svém povolani, jak vidi svou dalekou budoucnost. Kam chtéji
profesionalné¢ sméfovat a budou - li toto povolani vykonavat. Na druhé strané realita jiz
n¢kolik let plisobicich porodnich asistentek v oboru, jak oni vidi svou profesi, divody
které je vedou ke zvySovani kvalifikace, podminky a vztahy na pracovisti, motivace.

Proto jsem vypracovala dva druhy dotaznikli - pro studentky bakalatského
studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka a pro porodni asistentky
v praxi. Stanovila jsem si hypotézy, které vzeSly zteoretické casti. Ty na zakladé
ziskanych informaci a 0daji graficky zndzornim, poté je vyhodnotim. V zavéru

vyzkumného Setfeni se potvrdi nebo nepotvrdi.



2. TEORETICKA CAST

2.1 Porodnictvi, napli oboru

Porodnictvi je soucasti 1ékarského a védecko - vyzkumného oboru ,,gynekologie a
porodnictvi ozna¢ovaného nékdy jako ,Zenské Iékafstvi“. Zabyva se pochody
v organismu plnénim jejiho biologického posldni - rozmnoZzovani, které zahrnuje jak
oplodnéni, tak t€hotenstvi, porod a Sestined¢li. Podil Zeny na rozmnozovani je ale mnohem
$irsi, zahrnuje 1 silnou citovou vazbu na své dité, péci o jeho vyzivu po narozeni a téz o
jeho vychovu, cozZ Iépe vystihuje pojem matefstvi.

»wZaméfeni moderniho porodnictvi zdlraziiuje jeho preventivni charakter a
vyznam pravidelného sledovani t€hotnych ve specidlnich zafizenich, kde je monitorovan
vyvoj téhotenstvi, tj. plodu, a zdravotni stav gravidnich Zen. Souhrn téchto intervenci je
zahrnovan pod pojmem prenatdlni péce. V poslednich desetiletich se zformovala
mezioborova spoluprace v interdisciplindrnim oboru perinatologie, kterd sdruzuje vedle
porodnikii také détské lékare, zabyvajici se oSetfovanim novorozencl - neonatology,
odborniky, ktefi se soustfed’uji na dédicnost - genetiky, internisty a dal$i nemén¢ dulezité
specialisty. Perinatologie studuje podminky zdarného vyvoje plodu, moZnosti prevence
vrozenych vyvojovych vad a téz opatieni ke sniZzeni porodni zatéze. ZajiSténi podminek
nerugen¢ho postnatalniho vyvoje narozenych détic.'

Tomuto dne$nimu, mozZno fici preventivnimu porodnictvi predchazelo podle
vynikajiciho ¢eského porodnika Antonina Ostr¢ila (1874-1941) nejprve tisicileti trvajici
obdobi primitivniho porodnictvi, po némz se v antickém obdobi vyvinulo tzv. babické
porodnictvi (viz. nize). Porodnictvi 17. a 18. stoleti bylo oznacovdno za obdobi
chirurgické. Od konstituovani porodnictvi jako lékatského oboru, poté jako porodnictvi
empirické. Ve vice jak dvousetletém obdobi poslednich dvou typt porodnictvi prosel vyvoj
od primarniho zfetele na zachovani Zivota rodi¢ky az ptes snahu o narozeni zivého plodu
k dnesnimu cili porodit bez thony na zdravi rodicky, zivého a zéaroven zdravého

novorozence schopného k vSestrannému télesnému i dusevnimu postnatdlnimu vyvoji.

" htpp://www.solen.cz
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2.2 Historie babictvi v Cechach

2.2.1 Celkovy pohled na vznik babictvi

Babictvi ¢i babeni patii mezi jeden z nejstar§ich zdravotnickych oborl. Jeho nazev

vznikl odvozenim od slova babiti - roditi. Porod je nesporné velmi vyznamny Zivotni
meznik pro vSechny zcastnéné. Jeho pribéh je vysoce individudlni zaleZitosti, a snad
pravé proto je diivodem stalého z4jmu a hledani optima.
Toto povolani bylo mnoho stoleti opomijeno a bylo uréeno pouze pro zeny. Vyvinulo se v
davnoveku z laické pomoci, kterou poskytovaly rodice star§$i a zkuSené Zeny. Ve
starov€ku se babictvim oficidlni medicina témet prakticky nezabyvala a pro muZe nebyla
tato profese dlistojna.

Nejstar§i zminky o pribéhu téhotenstvi a porodu mizeme najit ve zpravach
cestovatelli nebo z archeologickych nalezl. Z vétSiny lze pochopit, Ze zeny po nejvice
rodily lehce, bez vysSich narokli na péci, Casto na piesné uréeném misté (chySe n¢kde v
ustrani), v nejriznéjSich porodnich polohach. Nejcastéji zobrazovanymi byly polohy v
klece a v podfepu. Porod byl vniman jako b&znd soucdst zivota a pomoc, ktera byla
poskytovana pii porodu, byla podporou zejména psychologickou, kterou zajistovaly
pritomné star$i zkusené a klidné Zeny. Velmi casté byly povery a obyceje spojované s
t€hotenstvim, jako naptiklad ceremonie, kdy se dékovalo a Zehnalo.

Staroveéké narody mély presné urcena porodni bozZstva (napt. Mezopotamie - bohyné Mani,
ochrankyné dobrého pribéhu porodu).

V antickém obdobi byl kladen jiz mensi diraz na magické ritualy, vice se
zdiiraznovala prakticka pomoc a zvySené znalosti v této oblasti. Porodni baba chépala
vyznam neporusen¢ho vaku blan. Znala latky posilujici délozni stahy. KdyZ porod pfesto
nepostupoval, tfdsla hlavou rodicky, busila ji do zad, masirovala podbfisek ve vodni 1azni.
Pfitom vzyvala o pomoc pfislusné ,,Zenskd bozstva“. Nékdy nebylo na vybranou a dité
muselo byt obétovano, aby se zachranila rodicka. Sahagtn piSe: ,,Jakmile znald a zkuSena
porodni baba zjistila, Zze dit¢ v matéiné déloze je mrtvé, protoze se nepohybuje, a rodicka
trpi velkymi bolestmi, bez vahani zavedla ruku s obsidianovym nozem porodni cestou do
délozni dutiny, roziezala plod a po c¢astech ho vybavila ven“. Pro tento zékrok se
vyzadoval souhlas rodi¢ky. Jinak byla trpici Zena ponechéna ve smrtelném zépase sama

sobé.
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V Recku porod probihal vétsinou v Gynaikeionu, coZ byla nemocnice i misto pro
porod. Zeny rodily na porodni stolici, opfeny zady o Zenu, ktera stila za nimi a
podporovala je. Dalsi Zena sedéla mezi stehny rodicky a starala se o novorozence. V tomto
obdobi pomahaly pfi porodu jen Zeny, ale patologicky probihajici porody vedly k postupné
spolupraci porodnich bab s 1¢kati. Platilo pravidlo ,haec ars viros dedecet - toto uméni
nepiislusi muzim®. Né&kteti anticti lékari, naptiklad Hippokrates, Celsus, Soran z Efesu a o
néco pozdéji Galenos, popsali pravidelny pribéh porodu, ale i jeho nepravidelnosti s
navodem na jejich 1éceni. Uméli extrahovat plod, obrat plodu zevnimi i vnitinimi hmaty a
dalsi porodnické operace.

Jejich dila vSak byla v nasledujicich stoletich opomenuta a znovu se o nich

doviddme az z d€l Avicenny a jinych arabskych Iékati, ktefi velmi dlouho ovliviiovali
sttedoveké lékarské mysleni.”
V 17. stoleti bylo porodnictvi obohaceno znalostmi a zkuSenostmi ranhojict - chirurgt,
ktefi se zacali soustavnéji zabyvat komplikacemi t€hotenstvi a porodu. V roce 1669 lékat
Vasal popsal mimodélozni t€hotenstvi. Chamberlan vynalezl porodnické kleste, které vSak
po mnoho let tajil. Tento zdanlivé jednoduchy nastroj tvofily dvé ploché 1Zice s okénky
zakiivené tak, aby dokonale pfilehly k hlavicce ditéte. V misté, kde se kiizily, byl zamek.
Zeny byly poprvé nuceny rodit vleZe na zadech, aby lékaii mohli snadn&ji uzivat klesti. Do
porodu tak poprvé vstoupili 1ékafi - muzi a pfevzali tak tradi¢ni roli porodnich bab. V
Evropé zkonstruoval klesté v roce 1723 Jean Palfyn z Flander.

Od starovéku je jiz také zndm a pouzivan cisaisky fez, ktery byl nejprve urcen k
vybaveni plodu z téla pravé zemfielé t€hotné zeny. Od konce 16. stoleti byl ve vyjimecnych
ptipadech provadeén i u rodi¢ek zivych. Lékar pii ném jako jediné narkotikum pouzival
tvrdy alkohol. Zena byla pfi operaci piivazana k posteli. Vysledky cisafskych fezi byly
hrozivé. V roce 1582 byla v Italii uvedena prvni zprava o deviti operacich s jedinym
prezitim rodiCky. Cisafsky fez zacal byt Castji provadén od konce 19. stoleti, kdy byla
zaménéna operacni technika a byla zavedena asepse a anestezie.

Velkym piinosem byla metoda, kterou doporucil v roce 1847 F. I. Semmelweis,
kterému se podafilo razantné snizit umrtnost pii horeCkach omladnic (poporodni sepse)
tim, Ze celému personalu na oddéleni nafidil dikladné myti rukou a vSech nastrojii v

chlorovém vapné a zakazal styk s necistotou, napiiklad s praci v pitevné.

? Vysin, V.: Babictvi, u¢ebna kniha o porodnictvi pro baby porodni
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2.3 Vyvoj babictvi v Cechach- se zamé&Fenim na porodni baby

Stejné tak, jako v celém svéts, se vyvijelo i babictvi v Cechach. Pomoc pii porodu
se vSak zpocatku opirala pouze o vlastni poznatky a zkuSenosti, které se pfedavaly mezi
generacemi. Postupem Casu tak vznikalo nové povolani, které bylo urcené pouze Zenam,
jehoz néazev se odvodil téZ od slovesa babiti - roditi (bdby pupkofezné, Zeny babici), poté
se ustalil na terminu porodni baba ¢i babicka, a to bez ohledu na jejich vek.

,»Vlastni porodni badby u nas byly jiz od 14. stoleti, jejich manzelim se fikalo
babaci. Zena mohla opravnéné vykonavat babictvi zcela samostatné az po &tyileté
spolupraci se stars§i babou. Pii zrozeni nového zivota postupovala s pomoci tak, jak sama
uznala za vhodné. Byla-li vSak zaskocena komplikacemi, kterymi byla naptiklad jina
poloha ditéte, velkd krevni ztrata poporodni sepse a jiné, byla nucena pfivolat l¢kate. Ten
pak vétsinou celou zaleZitost drasticky dokonéil“.’ Tato doba baby zafazovala spolu s
ranhojic€i, chirurgy a lazebniky do spole¢ného cechu, ptsobiciho pod dohledem méstského
fyzika (I1ékate).

Za vlady Karla IV. byl vydan tad, ktery se tykal zdravotnictvi. Po zaloZeni
Univerzity Karlovy roku 1348 hledéla 1ékatskd fakulta ziskat rozhodné slovo a dosahnout
tak soudni pravomoci nad lékafi a porodnimi babami. Tuto pravomoc mél na starosti
rektor. Vzdélani porodnich bab se omezilo jen na teoretické pojednani o porodu, nikoli
vSak na prakticka cviCeni, protoZe anatomii a chirurgii pfednaseli vylu¢né jen profesofi
patfici k duchovnimu stavu. Zivotni a pracovni podminky tehdejsich bab byly velmi
slozité, protoZe neumely €ist ani psat, a proto se nemohly vyucit.

Osvicené 18. stoleti zavedlo i do této oblasti urcity fad zatfazenim teoretické i praktické
vyuky porodnich bab a povinnost sloZit pted zahdjenim praxe podrobné zkousky spolu s
ptisahou (pfiloha ¢.1). Postavenim porodnich bab se zabyval i novy

Generalni zdravotni tad pro kralovstvi Ceské, ktery 24. &ervence 1753 vydala
cisafovna Marie Terezie. Jednalo se o prvni rozsédhlé a do podrobnosti popsané opatieni,
které platilo celych 150 let. Vydanim nového Generdlniho fadu nastal znany pokrok ve
vzdélani porodnich bab a byly zde stanoveny pozadavky, kterymi se porodni baby musely

striktné ridit.

? Vysin, V.: Babictvi, uéebna kniha o porodnictvi pro baby porodni
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Novy zdravotni fad kladl znaén€ zvysSené pozadavky na cely zdravotni personal.
»VyZzadoval, aby byly baby stfidmé, navzajem si divéfovaly a vénovaly Zivotu, zdravi
matky a ditéte, stejnou péci, at’ jsou chudé ¢i bohaté. Od bohatych mély dostadvat 10
zlatych, od chudsich 5 a nejchud$im mély poslouZit bezplatné. Za dvojcata mély dostat
dvojnasobnou sumu. (Pro srovnani - krava tehdy stala 30 zlatych, zednicky mistr si vydélal
néco pies 2 zlaté tydn€). Babam bylo uloZeno za povinnost nosit na prsou znak o vykonané
zkouSce. Generalni fad déale nabadal k Cestnému chovani, zakazoval piti vina i jinych
alkoholickych napoji. I pfesto, Ze tato nafizeni nebyla hned a vSude realizovana, pfece jen
dali pokrok a vyvoj pochazel z téchto opatieni®.*

Roku 1859 v Praze vydal Mikuld§ Lehmann prvni tiSténé adresaie porodnich bab.
Na prazskych domech bylo mozné vidét tabulky s napsanym jménem baby, které vétSinou
zdobil obrazek Madony s Jezuldtkem, ¢i samotnd Panna Maria v bilych Satech pod
modrym plastém. Pod jejim jménem stalo: ZkouSena pomocnice.

Na takovém domé byval i1 zvlastni zvonek s napisem Zvonek k babé. Zajimavé bylo
zavedeni knizek porodnich bab, kam bylo zapisovano:

- stafi matky,

- ulozeni plodu,

- pribeéh porodu,

- stav novorozence.

Roku 1874 byl schvalen novy slib pro porodni baby (ptiloha ¢.2). V roce 1878 byl
vydan Rissky zakon, ktery ukladal starat se o porodni baby, o jejich pocet v obci a
soucasné téZ 1 o socidlni postaveni. Obce se sice staraly, ale honoraf pro baby byl Zalostné
nizky. Stale zhorSujici se socidlni postaveni donutilo fadu 1ékait k zamysleni nad velmi
bidnym zivotem porodnich bab. Jednim z velkych obhdjct byl doktor Pachner. VE&dé¢l, ze
do babickych 8kol dochazi zeny z téch nejchudsich pomérii a s velmi nizkym vzdélanim.
Pro lepsi socidlni poméry zalezelo na poctu porodu, ktery na danou babu ptipadal.
Ke slusnému mésicnimu pfijmu bylo zapotiebi vykonani 60 poroda pfiblizné¢ na 2 000
obyvatel. V téchto nelehkych dobach se samy baby snazily alespon ¢astecné zlepsit svilj
zivotni status tim, ze zakladaly podplrné spolky. V roce 1890 vznikl v Praze podplrny

spolek, ktery zajistoval nepatrnou podporu v nemoci a pii umrti.

* Vysin, V.: Babictvi, u¢ebna kniha o porodnictvi pro baby porodni
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Mésicni poplatek ¢inil 70 haléfi, ktery byl v roce 1919 zvySen na 1 korunu. Z
nutnosti zlepSeni podminek a pomoci feSeni velké fady dulezitych otazek vznikaji dalsi
organizace. V roce 1911 vznikla v Praze Zemska jednota porodnich bab. Za dva roky nato
m¢éla jiz 900 ¢lenek. V roce 1912 zacala jednota vydavat Casopis Véstnik, ktery se vénoval
jejich zajmim. Casopis mél za tukol:

- odbornymi ¢lanky udrzet a hlavné rozsitit védomosti porodnich bab,
- bojovat za lepsi postaveni porodnich bab,

- starat se o stavovskou organizaci.

Do jejich ¢innosti zaséhla prvni svétova valka. Po vzoru ostatnich Zenskych spolkt
byla snaha o zmirnéni bidy matek a déti. V roce 1917 dosédhla jednota toho, ze byla
povazovéana za reprezentantku stavu pfed ufady i vefejnosti. Vznik republiky a ziskéni
samostatnosti sliboval porodnim babam velkou nadéji na lep$i postaveni. Za zlepSeni
bojovaly vSechny spolky, a tak se v roce 1919 spojily a vytvofily organizaci nazvanou
Ustiedni jednota porodnich asistentek. Spolek navrhl tupravy, které byly podrobné
vypracované profesorem a doktorem Rubeskou a doktorem Pachnerem. Jednalo se o uréeni
stalého platu, platebnich sazeb za jednotlivé vykony, zajiSténi nemocenského pojisténi,
starobniho 1 invalidniho dichodu. Snahou bylo povznést stav porodnich bab na patfi¢nou
uroven.

9. listopadu 1928 vysel zakon ,,O pomocné praxi porodnické, jakoz i o vzdélani a
vycviku porodnich asistentek. Tento zdkon povoloval bdbam oficidln¢ uzivat nového
nazvu ,porodni asistentka“. Titul porodni asistentka sméla uzivat jen kvalifikovana
pracovnice s platnym certifikatem*.’ Teprve aZ po druhé svétové valce v roce 1948 se
zdkonem o narodnim pojiSténi dostalo porodnim asistentkdm toho, za co padesat let
bojovaly. V roce 1948 byla Ustfedni jednota porodnich asistentek zrusena a jeji ¢lenky
ptesly do odborovych organizaci. O jejich osudu rozhodovaly stejné¢ jako u ostatnich
pracovniki vybory Komunistické strany na pracovisti a i v misté bydlisté. Zajmové a
profesni organizace byly pro tehdejsi rezim nevyhodné a nezadouci, a tak se az v roce 1973

podafilo zalozit Ceskoslovenskou spole&nost sester.

’ Vysin, V.: Babictvi, u¢ebna kniha o porodnictvi pro baby porodni. Olomouc 1988
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V roce 1963 doslo poté ke zméné nazvu porodnich asistentek na Zenskou sestru
kvtli novému ceskoslovenskému zdravotnictvi. Zménila se i napli prace, nebot’ byla do
jejich péée svéfena komplexni péte o Zenu. Cinnosti Zenské sestry se fidily Koncepci
oboru gynekologie a porodnictvi, kterou vydalo Ministerstvo zdravotnictvi. Hlavni
pozornost v péci o Zenu je zametena dvémi sméry:

- na prevenci nemoci Zenskych pohlavnich organt, zejména nadorovych
onemocnéeni,

- na zdarny vyvoj populace.

V néplni prace Zenské sestry se objevilo nové zaméfeni ,,podilet se na zdravém

Vvyvoji Zeny a pecovat o ni od narozeni az po umrti*.

Jeji obrovsky podil, zejména nadorovych onemocnéni, na prevenci nemoci

zenskych pohlavnich organti, spocival:

e v evidenci prekancerdznich stavli a zhoubnych nadort rodidel,

e ve sledovani pravidelnych preventivnich kontrol u Zen i divek,

e v provadéni navstév Zen po zdvaznych gynekologickych operacich, zvlasté
onkologicky nemocnych, kterym byla poskytovdna specializovanad péce dle
individudlni bio — psycho - socialni problematiky,

e propagaci zenské antikoncepce,

e provadéni zdravotni vychovy v oblasti planovaného rodiovstvi,

e ptipravu té¢hotnych Zen v kurzech psychoprofylaxe,

e vedeni kurzu télocviku pro té¢hotné Zeny,

e vedeni evidence Zen s ohroZzenym t¢hotenstvim a Zen s geneticky ohroZenych
rodin,

e povinné navstévy novorozencti do 24 hodin po nadvratu z porodnice.
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V této dobé byla dle nového systému zdravotni péce o Zenu rozdélena do tii typi:

Zenské oddéleni nemocnice s poliklinikou L. typu:

e poskytuje Zenam svého spadového tizemi nemocnic¢ni konzervativni i operacni
gynekologicko - porodnickou péci, vyjma operaci zhoubnych nédort,

e hospitalizuje pouze leh¢i ptipady ohrozeného téhotenstvi, které vyzaduji klid na
lizku a lékafsky dohled, ale nejsou nutnd specializovand diagnosticka
vySetfeni,

e poskytuje pomoc pii porodu vSsem rodickdm s fyziologickym priabéhem

t€hotenstvi.

Zenské oddéleni nemocnice s poliklinikou IL. typu:

e dispenzarizuje zavazné piipady ohrozené¢ho a patologického téhotenstvi,
e urcuje zpusob dispenzarizace u suspektnich stavii Zenskych pohlavnich organii,
e hospitalizuje t€hotné zeny s ohrozenym a patologickym té€hotenstvim, vyjma

téhotnych Zen s diabetem a Rh isoimunizaci s prokdzanymi protilatkami.

Zenské oddéleni nemocnice s poliklinikou II1. typu:

e poskytuje nejvyse specializovanou a kvalifikovanou péci.

Mezinarodni konfederaci porodnich asistentek v roce 1972 byla sestavena a piijata
definice porodni asistentky. ,,Povolani porodni asistentky miZe vykonavat ten, kdo
uspesné dokoncil studium pro porodni asistentky, které je oficidln€ uznavané v dané zemi.
Ziskal potfebnou kvalifikaci a byl také zaregistrovan jako porodni asistentka, ktera je
opravnéna oficialné tuto praci vykondvat. Porodni asistentka musi byt schopna poskytnout
nezbytny dohled, péci a radu Zenam béhem celého téhotenstvi, porodu, a také v dobé
poporodni. Je zodpovédna za vedeni porodu, pecuje o novorozence a kojence. Tato péce
zahrnuje téZ preventivni opatfeni, zjiStovani rizikovych faktord, a to jak u matky, tak u
ditéte.

Asistuje 1ékafi a provadi nezbytné nutna opatieni, chybi - li 1ékafska pomoc. Ma
velmi dileZitou ulohu ve zdravotnim poradenstvi a vychové, a to nejen ve vztahu k zenam,

ale 1 v ramci celé rodiny a spole¢nosti.
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Jeji prace zahrnuje ptfedporodni piipravu a také nékteré cCinnosti z oblasti

gynekologie, pozitivni vychovu k planovanému rodiCovstvi s pé¢i o dit€. M4 moznost

pracovat na klinikach, v nemocnicich, ve zdravotnich stiediscich, v domacich podminkach

a dalsich“.® Definice byla v roce 1973 pfijata i Mezinarodni konfederaci gynekologti a

porodniki.

U nas vsak nadéle pfetrvavd pojem zenskd sestra (fizena koncepci Ministerstva

zdravotnictvi z roku 1976). Tento rok se zac¢iné ztotoziovat a pfibliZovat k nazvu a definici

porodnich asistentek. V tnoru roku 1997 vznikla Ceska asociace porodnich asistentek.

Mezinarodni konfederace porodnich asistentek piisobi na celém tzemi Ceské republiky.

Cilem této asociace je:

héjit profesni z4jmy porodnich asistentek pifi jednanich s organy statni,
regionalni 1 mistni spravy, zdravotnich pojiStoven, zaméstnavatelskych,
odborovych a profesnich zdravotnickych organizaci,

pozvednout a upevnit roli porodni asistentky v systému ceského zdravotnictvi
jako samostatného, vzdélané¢ho stfedniho zdravotnického pracovnika, jehoz
pracovni napln vychéazi z mezinarodni definice porodni asistentky,

Sifit ,,uméni® byt dobrou porodni asistentkou a na zdkladé¢ dlouhodobé
nabyvanych zkuSenosti i novych poznatki ziskanych z vyzkumu, vylepsit
uroven zdravotni péce poskytované Zenam, jejich détem i celym rodindm v
Ceské republice,

podilet se na systému vzd€lavani porodnich asistentek ve vSech oblastech
zdravotni péce o Zenu a dité,

pozvednout a upevnit vysokou prestiz profese porodni asistentky v cCeské

spole¢nosti.

¢ Strategické dokumenty EU pro vieobecné sestry a porodni asistentky 1. Praha: MZ CR, 2000
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2.4 Vzdélavani a vyznamné osobnosti naseho porodnictvi

V roce 1452 v Rezné bylo vydano prvni natizeni o povinném $koleni pomocnic p¥i
porodech. Pro potieby tohoto Skoleni byla roku 1513 sepsana a vydana Roesslinem z
Wormsu uc¢ebnice nazvand ,,Der schwangeren Frauen und Hebammen Rosengarten®. Tato
kniha, a¢ plnd neptesnych predstav o anatomii Zenského téla, byla velmi oblibena. Poprvé
byla pfelozena do ceStiny pod nadzvem ,.Zprdwa a nauczenie Zienam tichotnym babam
pupkorzeznym netoliko prospessna, ale také potrzebna“ a poté v roce 1519 vydana
I¢katem a tiskafem MikuldSem Klaudidnem (Nicolaus Claudid) v Mladé Boleslavi. V
piekladu roku 1577 J. J. Dacického vysla znovu pod ndzvem ,,Rizova zahradka®. Prvni
Skola pro porodni baby byla zfizena v roce 1589 v Mnichové.

Diky panujicim naboZenskym a politickym nepokojim, které zde vyvrcholily po
Téz anatomické poznatky z poloviny 16. stoleti se k nam dostaly az se znacnym
zpozdénim. Dal$i vyznamnou brzdou rozvoje byla naptiklad naSe izolace od ostatnich zemi
(Francie, Anglie). Diky tomu jsou velmi cenna postupna opatfeni, kterd u nas od 18. stoleti
zacCala upravovat napli vzdélani a socidlni postaveni porodnich bab.

,Prvni instituci starajici se o t¢hotné zeny a jejich déti byl ,,VIassky $pital* na
Mens$im mésté prazském, ktery byl zaloZzen roku 1609. Zaroven jako zatim jediny v
Cechéch plnil i funkci vyukovou. Az ve druhé poloving 17. stoleti byly na prazské 1ékaiské
fakulté Skoleny a také zkouSeny nckteré porodni baby a podle dochovanych stanov méli
snad i studenti mediciny poslouchat prednasky o ,nemocech divek, Zen a porodech®.
Statnickym Usilim Marie Terezie o fadnou kvalifikaci provozovatelek babického femesla
bylo zavedeno 8koleni Generalnim zdravotnim fadem pro kralovstvi Ceské vydanym v
roce 1753. Tento rok byl tedy vyznamnym meznikem vzdélani v porodnictvi, protoze
vySlo nafizeni zahdjit na Lékatské fakult¢ v Praze vyuku samostatnych a pravidelnych
pfednaSek z porodnictvi pro porodni baby a studenty - chirurgy. Tyto pfednasky mél na
starosti profesor anatomie a fyziologie FrantiSek Josef Dutoy, tehdejsi dékan, ktery se
diive vzdélaval v Holandsku. Ve druhé poloviné 18. stoleti vznikl na prazské univerzité
dokonce novy samostatny pfedmét - porodnictvi, ktery byl zvlaStnim medicinskym

oborem, jehoz absolventi se pyS$nili titulem ,,Magister artis obstetriciae®.

7 Juna, J.: Prikopnici mediciny. Avicenum. n. p. Praha 1977
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Roku 1759 stanul v ¢ele ustavené stolice porodnictvi na prazské univerzité Hynek
Jan Ruth, ktery byl v roce 1790 jmenovan prvnim profesorem porodnictvi.

Velkou osobnosti prazského porodnictvi se stal Jan Meli¢ (ptiloha ¢.3, obr.1). Tato
ve své dobé velmi svérazna osobnost méla hluboce vyvinuté socidlni citéni, o Cemz
svédcila naptiklad péce o svobodné matky a opusténé déti ¢i zfizeni porodnice pro chudé
rodi¢ky na vlastni ndklady. Toto zafizeni, které vzniklo v roce 1787, propojilo praktické a
teoretické vyuky porodnich bab a studenti. Diky vyznamnym zahrani¢énim pobytim a
svédomitému studiu ziskal Meli¢ bohaté zkuSenosti, a to jak teoretické, tak i praktické.
Pozdégji se také stal autorem pojednani o vcestném lizku a téZz o inkarceraci t€hotné
retroflektované dé€lohy. 21. kvétna 1792 provedl v Praze ve spolupraci s chirurgem
Jachymem Vrabcem UspésSné cisatsky fez. Prezila matka i dité.
zustal bohuzel nepochopen. Ptikladem byl jeho ndvrh o zplsobu socidlniho pojisténi a
péce. Uskutecnil se ale aZ o sto let pozdéji.

Opomenout nelze ani Antonina Jungmanna (pfiloha ¢.3, obr. 2), bratra slavného
buditele Josefa Jungmanna, ktery byl diky své bohaté ¢innosti povazovan za dulezitou
osobnost ¢eského narodniho obrozeni a univerzity. V roce 1808 nastoupil na porodnickou
kliniku a ptsobil zde nejprve jako suplent, pozd¢ji vSak zastaval funkci profesora. Tento
velmi zndmy obrozenecky 1ékat zalozil na prazské lékatrské fakulté slavnou porodnickou
Skolu a zlepsil tak aroven vyuky. Pfednasel nejen némecky, ale i Cesky.

Vynikl téZ jako autor prvnich ¢esky psanych uéebnic, jak pro porodni baby (Uvod
k babeni - rok 1804), tak i pro mediky (Uméni porodnické - rok 1827). Uvod k babeni se
tak stal prvnim ¢eskym podrobnym spiskem uréeny porodnim babam. Umoznil jim poprvé
v Ceském jazyce procCist rady lékafe o pribéhu porodu a o moznych komplikacich.
Zachrénil tim tak mnohy zensky zivot v dobé&, kdy pted porodem bylo Casté, Ze nastavajici
matka sepsala svou vlastni zavét. Tato kniha byla mnohokrat vydavana a jeji ¢esky jazyk
se stale zlepSoval. Antonin Jungmann neustdle zveleboval porodnici, vybavil ji novymi
piistroji a od roku 1844 zacal pofadat na klinice teoreticko - praktické kurzy, které byly
navs§tévovany odborniky z celé Evropy. Po dobu Jungmannova plsobeni ziskalo nové
znalosti vice nez 8 000 porodnich bab. Spolu s Josefem Jungmannem navic dotvareli
novou c¢eskou odbornou terminologii (naptiklad panvice - panev, hanbova kost - kost

stydka).
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Jungmann také radil Zenam, aby pfi porodu tlacily hlavu na prsa a osvéZovaly se
kvuli bolesti vinem. Klest€ radil pouzivat jen v nezbytné nutnych piipadech. Roziezavani
ditéte odsuzoval, sam radil navrtat hlavicku. Pfipoustél, aby babi¢i provadéli i cisafské
rezy.

V roce 1850 se oddélila vyuka porodnictvi pro lékate a porodni baby na dvé
samostatné kliniky. Roku 1851 se stal Zdk Antonina Jungmanna FrantiSek Kiwisch
(ptiloha €. 3, obr. 3) jeho nastupcem. Mezi nejvyznamnéjsi dila tohoto klatovského rodaka
patii monografie o Sestined¢li a jeho komplikacich. K nejvétsim tspéchiim dosahl Kiwisch
v gynekologii. Vydal trojdilnou knihu o Zenskych onemocnénich a vybudoval také prvni
samostatné gynekologické oddéleni. Na své klinice vykonal jako prvni s tspéchem
exstirpaci ovaridlni cysty, zdarné provadél vaginalni operace a operace mimodélozniho
téhotenstvi. Zkonstruoval pelvimetr (pfistroj na méfeni velikosti panve). Ve 37 letech
zemiel na tuberkuldzu. Radi se k nejslavnéjsim svétovym zakladatelim gynekologie.

Dalsi Jungmanniiv zak, profesor Jan Streng (pfiloha ¢.3, obr. 4) roku 1875
slavnostné oteviral novou budovu Kralovské ceské zemské porodnice a nalezince. Budovu
vyprojektoval architekt Josef Hlavka a se svymi 367 lizky se stala jednou z
nejmodernéjSich v Evropé. Dnes slouzi tato budova po fad€ vnitinich Gprav ndro€nym
pozadavkliim moderniho porodnictvi. Profesor Streng se stal jako prvni 1ékatr rektorem
ceské univerzity.

Po Strengové smrti piebral vedeni Ceskych klinik profesor Karel Pawlik. Byl
vynikajicim porodnikem, popsal téZ piivodni postup pii zevnim vySetfeni (Pawlikiiv hmat).
M¢l velmi dobré vysledky pii porodu cisafskym fezem a ziskal také velké uspéchy pti
gynekologické operativé. Zvladal cévkovani uretery (mocové trubice) z volné ruky,
pozdéji zkonstruoval cystoskop (pfistroj na vyS. mocového méchyie). Profesor Pawlik je
povazovan za zakladatele svétové urogynekologie. Byl pfisnym, ale vybornym
pedagogem, ktery vychoval celou fadu naslednik.

Nastupcem se poté stal jeho zak, profesor Vaclav Pitha, ktery se zajimal pfedev§im
o histopatologii. Vydal védecké prace a ucebnice ,,Nauka o porodnickych operacich a
Gynekologii®“. Véclav Pitha byl spolu s Vaclavem Rubeskou dalSim slavnym

pokracovatelem Jungmanna.
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Viaclav Rubeska se zabyval gynekologii i porodnictvim. Tticet let vedl babickou
Skolu, kde prosazoval nové postupy. Stal se tak zakladatelem moderniho babického
Skolstvi. Vychoval asi 5 000 porodnich bab. Napsal Porodnictvi pro babic¢ky a Porodnictvi
pro lékafe. Rubeska se také stal prvnim pfednostou nové zifizené II. gynekologicko-
porodnické kliniky v Praze.

Po prvni svétové valce vedli porodnické a gynekologické kliniky v Praze i v Brné
profesofi, ktetfi se nemalou mérou zaslouzili o vysokou pedagogickou a védeckou uroven
ceské gynekologie a porodnictvi. Mezi né mizeme zaradit napiiklad Antonina Ostrcila,
ktery napsal knihu ,JUvod do porodnictvi“. Vrcholem jeho publika¢ni &innosti je ale
t¥idilna kniha Porodnictvi pro lékate a mediky, na které spolupracoval i profesor J. Svejcar
- détsky lékar.

K dal§im znamym ¢eskym porodnikiim a gynekologlim miizeme zatadit J. Saidla a
Josefa Jeriea. Profesor Jerie roku 1923 nastoupil na prazskou I. gynekologicko -
porodnickou kliniku. Tu vedl az do roku 1939. Stanul téz v &ele Ceskoslovenské
spolecnosti gynekologii a mél také své zasluhy na vzniku odborné védeckého casopisu
Ceskoslovenské gynekologie.

Jeriovym nastupcem ve vedeni prazské kliniky se stal profesor Klaus. Jeho role
byla vSak nelehkd. Diky faSistické okupaci a po ni témef bezprostiedné nasledujici
uzavieni Ceskych vysokych $kol vroce 1939, byl vyvoj ceskych gynekologicko -
porodnickych klinik poznamenan. AZ teprve po osvobozeni Ceskoslovenska v roce 1945
dosSlo k obnoveni prace. Klausova védecka ¢innost byla velmi rozsdhld. Mezi vrcholy
¢eského pisemnictvi v daném oboru patii jeho Porodnické operace a Porodnictvi.

Na ptelomu roku 1945 - 1946 vznikala dalSi nova klinicka pracovisté¢ v Hradci
Kralové, Plzni a Olomouci.

Velmi vyznamnym se stal rok 1951, kdy vznikl Ustav pro pé&i o matku a dité v
Praze. Jeho prvnim feditelem se stal profesor J. Trapl, ktery propagoval nové sméry v
porodnictvi a prenatalni péci, prevenci téhotenskych komplikaci a zavedl také preventivni
a léCebny télocvik. Vydal knihu ,,U¢ebnice praktického porodnictvi‘.

»Zatimco po druhé svétové valce trvalo studium porodnich asistentek deset mésict,
v roce 1947 se pak prodlouzilo na dva roky. Osetfovatelské Skoly byly podle nového
$kolského zékona z roku 1948 sloudeny se socidlnimi a rodinnymi $kolami. Skoly byly
pfejmenovany na Stiedni zdravotnické Skoly, na nichz se pfipravovaly k povolani vSechny

kategorie stfedniho zdravotnického personalu.
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Studium porodnich asistentek zacinalo jiz ve v€ku 14 - 15 let a celé trvalo 4 roky.
Polovinu doby studia tvofily predméty vsSeobecné vzdélavaci, absolventi studia tak
ziskavali maturitni zkousku platnou pro vstup na jakoukoliv vysokou $kolu. Brzy se vSak
ukazalo, ze zakladni profesni ptiprava v této form¢ neni pro dalsi praxi porodni asistentky
dostacujici, a proto si situace vynutila v roce 1960 vznik Institutl pro dal$i vzdélavani
sttednich zdravotnickych pracovnikl v Brné€ a v Bratislavé.

V sedmdesatych letech se vzdélavani zenskych sester povolovalo az po vykonani
maturity na vSeobecné stfedni Skole, a to v dvouletém pomaturitnim studiu, které bylo

zakon&ené opét maturitni zkougkou*.®

¥ Schott, H.: Kronika mediciny. Fortuna Print 1994
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2.5 Babictvi - u¢ebnice pro porodni baby

,Za babu se hodi nejlépe zena co do téla silnd a prostiedniho véku, to jest od 24.
do 35. roku. Také budiz upln¢ zdrava, dobrého zraku a sluchu, ohebnych prstd, Cistych
rukou, nemozolovitych, aby méla v prstech hmat utly.... M&Z vzdy nehty zaokrouhleny,
ostithany, zvlasté na ukazovateli pravé ruky, aby Zena za vySetfovani neuskrabla nebo ji
neporanila a nenakazila.... Co se ty€e vlastnosti duSevnich, budiz baba bystrého rozumu,
aby vSe, ¢emu se uciti ma, lehko chéapala a jasno si predstavovala, a dobré paméti, aby
viecko, co popisuje, snadno si zapamatovala.....* Citace z velmi zajimavé a vice neZ sto
let staré knihy s nazvem ,,Babictvi, u¢ebnd kniha o porodnictvi pro baby porodni®. Jejim
autorem byl profesor Vojtéch Vysin, ktery pisobil na babické Skole v Olomouci, jako
primai v tamni zemské porodnici a zaroven také dopisujici ¢len Spolku Ceskych 1€kait v
Praze. Tuto knihu napsal v roce 1888 a to s dirazem na nové zavedend nafizeni, nové
zavedené metody, na instrukce pro porodni baby a na nové uzndvané a pouzivané miry a
vahy. Kniha je rozdé¢lena do péti dilu.

Ukolem baby je podle doktora Vysina piedeviim poméhat Zené béhem téhotenstvi,
porodu a Sestinedé¢li, je - 1i v§e v poradku. Pokud tomu tak neni, méla by vcas komplikace
odhalit, pfivolat I€kare, kterému je poté nadpomocna. PéCi také samoziejmé dostatecné
vénuje i novorozenci.

Prvni dil knihy babické popisuje télesné ustroji a jeho funkce, dil druhy je pfimo
zaméfen na popis samotnych rodidel a ve tfetim dile je popis pravidelného téhotenstvi,
porodu, Sestinedéli a také nechybi pojedndni o oSetfeni a vyzivé novorozence. Pavé doktor
Vysin byl tim, kdo rozdélil porod na ¢tyfi doby porodni. Citil, ze takovéto déleni bude pro
porodni baby nejsrozumitelnéjsi, nebot’ tak byly pfesné¢ vymezeny jejich povinnosti v
jednotlivych fazich porodu. V piedposledni ¢asti jsou pak vysvétleny mozné komplikace
tykajici se ditéte nebo matky. Posledni paty dil je zaméfen na povinnosti bab, na soudni ¢i
cirkevni pfedpisy a na znéni zakon.

U svych Zzacek kladl profesor velky diiraz na vlastnosti povahové, studijni
predpoklady a na neustdlé zdokonalovani se. Také jiz od této doby byly porodni baby
nabadany k tomu, aby si vedly fadné babické zapisky, to znamenalo tabulky narozenych

(ptiloha €. 4).

® Vysin, V.: Babictvi, u¢ebna kniha o porodnictvi pro baby porodni. Olomouc 1988
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Dale byl neméné diileZitou soucésti denik se zaznamenanymi porody, k nimz byla
baba volana. Rozdilné piipady se pak mohly porovnavat s ptiklady uvedenymi v u€ebnici.
Babicka kniha proto slouzila k celozivotnimu vzdélavani, a tak snad proto zde platil
zvlastni zakon Ze, kdo ji jednou ziskd, nesmi ji dale nikomu darovat ani prodat, ale musi si
ji zachovat po cely zbytek Zivota.

Vysledkem velkého Usili zacek babické Skoly bylo po piisné zkouSce ziskéani
diplomu. Toto vysvédeni se poté stavalo jasnym dikazem zpiisobilosti zen pii vykonu
jejich povolani (ptiloha €.5).

Ne&kolik zajimavych Uryvki z této knihy:

,,Baby porodni maji vZzdy nejvétsi Cistoty pilny byti a vystiihati se bedlive, aby nepfisly v
dutknuti s nemocnymi osobami a s hnijicimi hmotami jakymikoliv, aby jim na prstech,
nafadi nebo na odévu nezistalo néco Skodlivého, co by pii vySetfovani nebo pomoci
¢inéni mohlo se dostati do téla rodicek a zplsobiti nebezpecnou horecku Sestinedélek. Z té
ptiCiny uklada se babdm porodnim, hledic k nauceni jim vydanému, pfisn€ za povinnost,
aby nez se dotknou Sestined¢lky, ocistily si co nejlépe ruce a naradi tekutinou desinfekéni.

Kdyz baba porodni vezme rodicku v opatrovani nema od ni po Cas porodu
odchazeti a ma po kazdém pravidelném porodu nejméné tii hodiny po odchodu lizka
zlstati pfi Sestinedélce. Byl - li by porod proti pravidlu anebo nastdvalo - li by
nebezpecenstvi, ma baba porodni vzdy cekati, az pfijde lékai povolany, ma setrvati u
Sestinedélky dotud, pokud toho ma 1ékar zapotiebi, a ma bedlivé zachovati se dle toho, co

v s 10
lékar nafidi.“

' Vysin, V.: Babictvi, u¢ebna kniha o porodnictvi pro baby porodni. Olomouc 1988

25



2.6 Soucasnost

Od 1. 9. 1996 se porodni asistentky vzdélavaly v pomaturitnim studiu na Vyssi
zdravotnické Skole a své studium zakoncCovaly po tfech letech teoretickou a praktickou
zkouskou - absolutoriem. Doslo ke zméné€ nazvu na diplomovand porodni asistentka, ktera
poskytuje odbornou  oSetfovatelskou péci podle vSeobecné preambule u zZen a
novorozencl.

Jaké je situace dnes? Lékatftim stile patii doména v oblasti porodnictvi. Je zde
soucasny trend, ktery smétfuje k osamostatnéni porodnich asistentek. Lékati se vSak citi
ohrozeni, nastup samostatnych porodnich asistentek do praxe miize ohrozit jejich vylucné a
jedinecné postaveni v oCich Siroké vefejnosti. Z tohoto potom prameni jejich tvrzeni:
»Samostatné pracujici porodni asistentky nepfedstavuji pro zdravotni stav Zeny zadny
pfinos* a také, Ze: ,,Péce poskytovana porodni asistentkou ma byt poskytovana pouze na
zakladé ordinace lékate a pod jeho dozorem®. ,Pouze stfedoSkolsky vzdéland porodni
asistentka neni schopna poskytovat kvalifikovanou péci, jako vysokoSkolsky vzdélany
1ékai“.'" Tato tvrzeni ukazuji pouze na preziravy pohled na porodni asistentky a také jejich
profesi. Pokud by vSak porodni asistentky mély vysokoSkolské vzdélani jako je tomu
v ne¢kterych zapadoevropskych zemich, rivalita obou profesi by pak zanikla.

A k tomuto také doslo vroce 2004 se zménou Skolského zakona. Byl zde silici
ptiliv informaci ze zapadoevropskych zemi, také zde puisobil velky vliv Ceské asociace
porodnich asistentek (CAPA), ale predev§im tlak Evropské unie (EU). Vznikl tak novy
zakon €. 96/2004 Sb. O zpusobilosti k vykonu povolani (nelékaiskych profesi) spolu
s provadéci vyhlaskou ¢&. 424/2004. Tato zakonna uprava zrusila v Ceské republice
vSechny vyssi zdravotnické Skoly pro porodni asistentky a od roku 2005, byly otevieny
pro studentky vysoké Skoly zdravotnické. Po tfiletém studiu ziskavaji absolventi po
obh4jeni bakalafské prace a slozeni statni zkousky akademicky titul Bakalar (Bc.). Toto
vzdélani odpovidd smérnici EU a dle EU, oddéleni generdlniho feditelstvi pro vnitini trh,
bude jeho absolventim v zemich EU kvalifikace uzndna automaticky. Studenti mohou
studovat pouze prezen¢ni formou studia. Studijni programy jsou pfipraveny podle WHO a
EU a odpovidaji naroktim kladenym na toto povolani v zemich EU.

Jednotlivé predméty ve studijnich programech jsou uspotfdddny do modull, maji

ptidélené kredity podle European Credit Transfer Systém.

' Cikrt, T a kolektiv: Spor gynekologii s porodnimi asistentkami. Zdravotnické noviny, 50, 2001, &. 45
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»dtudijni program Porodni asistentka ma vSechny atributy moderniho
oSetfovatelstvi. M4 interdisciplinarni a multiprofesni charakter. Program postupuje od
zdravého jedince k jedinci nemocnému s dlirazem na biopsychosocialni hledisko.

Studenti jsou vedeni k samostatnému rozhodovéani podlozenému teoretickymi i
praktickymi védomostmi a zkuSenostmi. Praktické vyuce je vénovano vice jak 50%
hodinové dotace programu. Vyuka se opird o moderni trendy v téchto disciplinach.
Uplatnéni absolventii byva bezproblémové'2. MiiZzeme jen doufat, Ze mladé, inteligentni a
vzdélané absolventky naro¢nost tohoto povolani s lehkosti a zodpovédnosti zvladnou.

Z tohoto tedy téz vyplyva, Ze péce o t€hotné a rodicky by se mohla rovnocenné
rozdélit tak, Zze 1€kafi by realizovali své poslani - 1éCit. Jejich oblasti by méla byt péce
prevazné o nemocné: patologicka t€¢hotenstvi, patologické porody... Porodni asistentky by
se realizovaly v pé¢i o fyziologicka téhotenstvi a fyziologické rodicky systematicky
ptipravovaly k porodu, ktery by také samy odvadély. Kazda z obou profesi by tak nesla
odpovédnost za odvedenou praci v oblasti své vlastni poskytované péce. Je tedy ziejmé, ze
pokud se vSichni budou drZet toho, k ¢emu jsou vzdélany, nemohou si tyto profese

navzajem konkurovat.

2 http://www.firmy.cz/detail/361060-stredni-zdravotnicka-skola-j-e-purkyne-most.html
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2.6.1 Duly

,,V minulosti byvalo naprosto ptirozené, Ze pii porodu rodicku doprovazely Zeny (v
nékterych Castech svéta se tato tradice udrzela az dodnes). Kromé baby to mohla byt
zaroven 1 matka, sousedka, sestra, Ci teta. Na tento zvyk v dnesni dobé navazuji duly.

,w2Dula“ je velmi stary fecky ndzev, ktery je v dneSni dob& opét stale castéji
pouzivan. Tituluje Zenu, ktera je specialn¢ vyskolena. Matkam, které budou rodit poskytuje
podporu psychickou a i fyzickou“". Piispiva k pozitivnimu startu nové vznikajici se
rodiny. Dula je vlastné se Zenou v blizkém kontaktu jiz od zacatku té¢hotenstvi, poskytuje ji
emociondlni podporu a potiebné informace bchem celého téhotenstvi, porodu, ale 1
Sestined¢li.

Hlavnim t€ziStém jeji prace je samotny porod. Jejim hlavnim cilem je pfispivat
k dobré duSevni i télesné pohod¢ jak matek, tak i1 novorozenci. Béhem své pomoci
nezasahuje do prace ani kompetenci ostatnich ¢lenti tymu - 1€kaii a porodnich asistentek,
naopak se s nimi snazi Uzce spolupracovat, doplituje péci porodnikd, ktefi maji na starost
hlavné zdravotni stav matky a ditéte. Stejné spolupracuje s otcem a dalSimi ¢leny rodiny.
Chova v sobé¢ lasku, aby se mohla o zZenu mateisky postarat, protoZe Dula cti porod jako
hlavni okamzik v Zivoté zZeny. PIn€ si uvédomuje, ze zplisob, jakym Zeny ptivadéji na svet
nové jedince ve svém kone¢ném dusledku ovliviiuje celou spolecnost.

Zna fyziologii t¢hotenstvi, porodu i emociondlni potieby rodici zeny. Uzndva
potieby rodicky, ale i jeji pfani a ptedstavy. O zenu pecuje po celou dobu porodu, ale i
urcity ¢as po ném. Pomaha vytvofit pozitivni atmosféru pii porodu tak, aby se Zena citila
bezpecné, uvolnéné a mohla se tak plné soustiedit na samotny akt porodu. Je - li pfitomen 1

partner rodic¢ky, podporuje a radi i jemu, jak mtize zen€ co nejuc¢innéji pomoci.

B htpp://www.duly.cz
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2.6.2 Porod

,,KdyZ si Zena projde té¢hotenstvim a porodem, je vzdycky jind, nez byla predtim. Je
zkratka proménénd a mnohem vic rozumi zivotu. Pfivést na svét dit€¢ znamend vykoupat se

v . 14
v pramenu Zivota“ Frederick Leboyer

Porod jako zazrak

V Ceské republice porodi své dité kazdy rok kolem 90 tisic zen. Ne ale vechny
proziji porod, na ktery budou vzpominat v dobrém. Neni to proto, ze porod musi byt
utrpenim, ale snad i z divodu, ze jim personal porodnic mnohdy nedokdze vyjit vstfic,
neposkytne jim potfebné informace a nevyslysi jejich prani.

Téhotenstvi neni nemoc. Presto, jakmile Zena ot€hotni, stdvad se pacientkou.
Samotny porod pak v podani IékaiG - porodnikid plsobi na te¢hotné jako ,,operace, na
kterou se Zeny snazi co nejrychleji zapomenout. Pouze mala ¢ast znich je piedem
informovédna o tom, jaké negativni diisledky miZze takovato ,,operace mit nejen pro ni
samotnou, ale i pro jeji dité. V disledcich moZna i pro celou spole¢nost. Vracime se opét
na uplny pocatek rozvoje porodnictvi, kdy se piirozeny porod navraci k osvédCenym
zvyktim a tradicim.

,Kazdé narozené dité se stava vrcholnym zazrakem na konci miliard let dlouhého
vyvoje. Dnes vime, Ze prvni minuty po narozeni jsou nejzasadnéjSim obdobim v Zivoté
Clovéka. Kazdy z nas je zazrak. Porod je zazrak. Denné dojde na Zemi ke sto milionim
pohlavnich aktii, devét set tisic zen pocne a narodi se Ctyii sta tisic déti. Pfestoze porod je

v

(kromé& smrti) tim jednoznacné nejdilezitéjSim meznikem lidského Zivota, naSe spole¢nost
z n&j uéinila vyhradné 1ékaisky problém*."

Naprostou vétSinu porodniki tvoii dnes muzi. Muzsky pohled ovSem dava ptednost
¢inu pfed necinnosti, odtud tedy prameni neustdld snaha porodnik néco udélat. Muzi se
také vice nez Zeny fidi hierarchickymi vztahy, takZe kazdou diskusi o svych rozhodnutich

povazuji za Gitok na vlastni autoritu, nové a jiné informace nejsou schopni pfijimat z jiného

zdroje (ani od porodnich asistentek), nez od svych medicinsky vzdélanych kolegt.

¥ Marek, V.: Nova doba porodni, Praha. Nakladatelstvi Eminent, 2002
15 Stadelman, 1.: Zdravé t&hotenstvi, piirozeny porod. Praha: Nakladatelstvi One Woman Ptes, 2001
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Dé&jiny mateistvi byly ve sttedni Evropé ve 20. stoleti charakterizovany tim, ze péci
ptevzal do rukou oficidlni zdravotnicky systém a jeho Iékafi. Porod se zménil z intimni,
soukromé, zenské zalezitosti, kterd probihala doma, na véc vetejnou, kde hlavni tlohu
hraje 1€kat a ktera se rovna chirurgickému zakroku v nemocnici. Porod byl medializovan a
dehumanizovéan a o téhotenstvi se zacalo mluvit jako o zaleZitosti rizikové. O porodu se
zacalo tvrdit, Ze je bez 1ékaiské pomoci nemozny nebo alespoii ne zcela bezpecny.

,»Veédecké vyzkumy jasné ukazuji, ze vétSina problémli béhem porodu se vyskytne
pravé diky tomu, Ze porod probihd v nemocni¢nim prostfedi. Francouzsky legendarni
porodnik Michel Odent stile nalé¢havéji a s vétSim poctem védecky ovétenych fakt
z dalsich studii doporucuje porod ni¢im nenarusovat. Tvrdi: ,,Porod neni zazitek na par
hodin, ale na cely zivot“. Jinak feceno lidé, zrozeni po obtiznych a naruSenych porodech
po lékatskych zékrocich, v dospélosti ¢asto nedokéazi tolerovat a milovat, vyskytuje se u
nich vys$$i procento sebevrazd, néklonnost k alkoholu ¢i drogam. Klestové porody jsou
davany do souvislosti s autismem atd. NevyruSované Zena ma pfitom vSechny piedpoklady

porodit dit& hladce, svym vlastnim tempem®.°

' Marek, V.: Nova doba porodni, Praha. Nakladatelstvi Eminent, 2002
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3. VYZKUMNA CAST

3.1 Cile a hypotézy vyzkumu

Cile vyzkumu

Ve své diplomové praci se zabyvam historii porodnictvi, od jejich prvocatkd, pies
osobnosti, které se na rozvoji ¢eského porodnictvi podileli. Zasadné ho ovlivnili az k
obdobi soucasnosti. Dotykam se problematiky dne$niho vzdélavani porodnich asistentek az

k vyuziti v praxi. Z teoretické ¢asti jsem si stanovila 6 zakladnich cili:

1) Zjistit, zda si dneSni spolecnost uvédomuje problematiku poceti a téhotenstvi viibec.
Predpoklada- li, ze by téhotenstvi a porod nemusely probihat za fyziologického stavu.
Vznik komplikaci a zda je vibec do dneSni uspéchané doby piizniva situace k poceti

nového jednice.

2) Zjistit, zda studentky bakalaiského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni
asistentka maji jasnou predstavu o tom, kam po skonceni studia chtéji profesionalné
sméfovat. Zda vyuZziji moznosti stdze v cizin€é. Chtéji- 1i se tomuto povolani viibec
vénovat. V ndvaznosti na bakalarské studium neni zatim mozné pokrac¢ovat v navazujicim
magisterském studiu. Uvazuji - i o studiu jiného oboru ke zvySeni kvalifikace. Zda vi,

kam chtéji profesionalné v budoucnu smétiovat.

3) Zjistit, zda studentky bakaladfského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni
asistentka pfi GspéSném slozeni pfijimacich zkousek vi, co je pfi studiu tohoto krasného,
le¢ naro¢ného oboru ceka. Zatéz fyzicka, ale hlavné psychickd, velké mnozstvi teorie,
novych informaci a praktické vyuky. Zjistit, jak naro¢nost tohoto povolani vnimaji porodni
asistentky. Zda i u studentek pfetrvava nazor, ze lékat je zarukou kvalitné odvedeného

porodu.
4) Zjistit, jak se vzdélavaji porodni asistentky v praxi. DneSni doba si diky neustale

novym technikdm, postuptiim, informacim zada zvySovani kvalifikace a osobni pracovni

prestize. Zjistit zda dané pracovisté porodni asistentky podporuje a motivuje ke studiu.
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5) Zjistit, zda na pracovistich - porodnich salech probiha kvalitni a maximalni komunikace
mezi personalem, at’ uz na Grovni porodnich asistentek, tak mezi porodnimi asistentkami a
1¢kati. Zamysleni nad interpersonalnimi vztahy, soutézivosti - nerovnosti ve vzdélani, v

praxi a v neposledni fad¢ i nedostate¢ném ocenéni.
6) Zjistit, jaky postoj zaujimaji studentky k alternativnim porodiim, ptfedporodnim

kurziim, otec u porodu, zda ony samy budou pozitivn¢ naklonény. Zjistit, jak je tomu z

tohoto pohledu u porodnich asistentek v praxi.
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Hypotézy vyzkumu

Na zékladé¢ stanovenych cili jsem formulovala nize uvedené hypotézy.

Hypotéza €. 1: Domnivam se, Ze si dnesni spole¢nost nepfipousti problematiku rizikového
téhotenstvi a porodu. Neptfedpokladd narozeni postizeného jedince. Zda je dneSni

uspéchana a slozitad doba pfizniva k poceti nového jedince.

Hypotéza &. 2: Piedpokladam, Ze studentky nemaji jasnou pfedstavu o studiu, o moznosti
staZze v zahrani¢i, vahaji, zda budou ve zvySovani kvalifikace dale pokracovat a o svém

budoucim povolani moc nepiemysleji. Nevi, kam chtéji profesiondln¢ smétovat.

Hypotéza €. 3: Domnivam se, Ze si studentky neuvédomuji naro¢nost povolani porodni
asistentky, a to jak fyzickou, tak i psychickou. Naopak se domnivam, ze porodni asistentky
v praxi si naro¢nost tohoto povolani uvédomuji plné€. Predpokladam, Ze studentky nemaji
pfedstavu o rozsahu Cinnosti porodnich asistentek, pfevlada u nich néazor, Ze 1ékar je

zarukou kvalitnéji odvedeného porodu.

Hypotéza ¢. 4: Predpokladam, Ze porodni asistentky v praxi jsou okolnostmi nuceny déle
se vzdélavat a zvySovat si kvalifikaci, pracovni prestiz - udrzeni si pracovniho mista,

zlepSovat financni situaci, potykat se s konkurenci. Motivace a podpora na pracovisti.

Hypotéza €. 5: Domnivam se, Ze na pracoviStich probihd nedostate¢nd komunikace mezi
Iékafi a porodnimi asistentkami, soutézivost v interpersondlnich vztazich, nedostate¢né

ocenéni, délka praxe.
Hypotéza €. 6: Predpokladam, Ze v dnesni dobé se pohled na alternativni porody zménil,

pozitivni pfistup, predporodni kurzy, otec u porodu. Pfevlada kladny postoj jak u

studentek, tak i u porodnich asistentek, které se aktivné zapojuji.
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3.2 Pouzité metody

Ve své diplomové préci jsem pro praktickou cast zvolila vyzkum empiricky —
kvantitativni, ktery se jevil jako nejvice vhodny. K ziskani potfebnych tdaji jsem pouzila
a vypracovala dotaznik vlastni konstrukce. Ziskané idaje jsem zpracovala a statisticky

vyhodnotila.
Dotaznik

Dotazniky jsem vypracovala ve dvojim provedeni. Prvni typ je ur€en studentkdm
bakalarského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka, obsahuje 27
otazek, znichz je 27 otevienych. Oteviené otdzky obsahuji moznosti vybéru, a to
v predtiSténych odpovédich. Dotaznik pro studentky je obsaZen v ptiloze Cislo 6.

Druhy typ dotazniku je ur€en pro porodni asistentky v praxi. Tento obsahuje 36.
otazek, znichz je 9 uzavienych a 27 otevienych, téZ s moznostmi predtisténé odpoveédi
nebo doplnéni vlastnimi pocty a poznatky. Vyssi pocet otazek je z dlivodu obsahlejsi
charakteristiky vyzkumného vzorku. Dotaznik pro porodni asistentky je obsaZen v ptiloze

¢islo 7.

K hypotéze 1 se vztahuje dotaznik: Studentky, otazky ¢. 11, 27.

: Porodni asistentky, otazka €. 15.
K hypotéze 2 se vztahuje dotaznik Studentky, otazky €. 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10.

K hypotéze 3 se vztahuje dotaznik: Studentky, otazky €. 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20.
: Porodni asistentky, otazky ¢. 10, 11, 12, 14, 16, 17, 18,
20.
K hypotéze 4 se vztahuje dotaznik Porodni asistentky, otazky ¢. 13, 19, 26, 27, 28, 29,30,
31.

K hypotéze 5 se vztahuje dotaznik Porodni asistentky, otazky ¢. 21, 22, 23, 24.

K hypotéze 6 se vztahuje dotaznik: Studentky, otazky €. 21, 22, 23, 24, 25, 26.
: Porodni asistentky, otazky ¢. 32, 33, 34, 35, 36.
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Statistické zpracovani

Ke zpracovani ziskanych daji a informaci jsem pouzila pocitacovy program
Microsoft Excel, ve kterém jsem pomoci grafli znidzornila jednotlivé polozky. A dale
Microsoft Word. Vyplnéné dotazniky jsem si rozdélila podle toho, zda byly uréeny pro
studentky bakalafského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka nebo
pro porodni asistentky v praxi. Poté jsem hodnotila jednotlivé odpovédi na otazky

v dotazniku, a to ve vztahu k ur¢enym hypotézam.
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3.3 Priibéh vyzkumu

3.3.1 Pfedvyzkum

Jesté diive, nez jsem oslovila studentky na Skolach a porodni asistentky na
gynekologicko - porodnickych klinikach, otestovala dotaznik na cCtyfech porodnich
asistentkach pracujicich v Chebu a dvou studentkdch bakaldiského studijniho programu:
oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka. Studuji druhym rokem, jedna na Vysoké skole Dr.
Mauritzové v Plzni a druhd na Vysoké Skole J. E. Purkyné v Mosté. Vysvétlila jsem jim
diivod a ucel vyplnéni dotazniku, jeho ¢asovou narocnost. V piipadé nékterych dotazl a
nejasnosti jsem byla ndgpomocna a ochotna je ihned fesit.

Béhem vypliovani dotaznikii neméla ani jedna zminénd skupina vyraznéj$i
problém s jeho vyplnénim. Studentkach zabralo vyplnéni dotazniku zhruba 30 minut,
porodnim asistentkdm potom asi minut 45. Na zdklad¢ dostupnych informaci, ziskanych
udajli a poptipadé drobnych piipominek jsem usoudila, ze metoda vyzkumu se jevi jako

nejvice vhodna k objasnéni danych hypotéz.

3.3.2 Vlastni vyzkum

Vyzkumné Setfeni, probihalo ve dvou etapach. V prvni, na gynekologicko -
porodnickych klinikich v Zapadnich Cechach, jsem oslovila celkem 10 pracovist.
Vyzkumu se zacastnila tato mésta: Cheb, Sokolov, Karlovy Vary, Ostrov nad Ohfti, Plzen,
Stod, Rokycany, Domazlice a Klatovy. V Plzni to byla pracovisté dvé.

Kliniky jsem kontaktovala telefonicky, vzdy jsem jednala s vrchni sestrou.
Seznamila jsem ji s problematikou a divody mé cinnosti. Poté jsem se domluvila na
podminkach pfedani dotaznikli, s metodickym postupem k jeho vyplnéni. Dale pak na
terminu vraceni. Na vét§in€ pracovistich jsem se setkala s milym a chapavym piistupem.

Dotazniky byly anonymni. Vratily se mi zp&t zhruba po tfech tydnech se 73% tspéSnosti.
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Vetapé druhé jsem kontaktovala Vysoké Skoly s bakaldiskym studijnim
programem: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka osobné, vzdy jsem nejdiive pozadala o
svoleni a obratila se na kontaktni osobu na katedfe oSetfovatelstvi, ktera mi v mém ukolu
ziskani informaci, byla napomocna. Setfeni probihalo na jiz zmifiovanych $kolach Vysoké
Skoly Dr. Mauritzové v Plzni, na Vysoké Skole J. E. Purkyné v Mosté a na Vysoké Skole
v Duskové ulici v Praze.

Opét mi vSichni vySli maximalné vstfic. Dotazniky byly téZ anonymni a zpatky

jsem je ziskala v obdobi zhruba 14 dni. Néavratnost dotaznikl byla asi 92%.
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3.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Studentky bakalarského studijniho programu:

oSetfovatelstvi, obor porodni

asistentka jsem oslovila na vysoké Skole Dr. Mauritzové v Plzni, na vysoké Skole J. E.

Purkyné v Mosté€ a vysoké Skole v DuSkové ulici v Praze. Zucastnily se studentky prvnich

a druhych ro¢nik. V poméru zhruba 50 : 50, navratnost dotaznik byla 92%. Celkem

ziskano 92 vyplnénych dotaznikd.

Studiem bakalarského studijniho programu oSetrovatelstvi, obor porodni asistentka

navazujete po:

Graf ¢. 1
70
60{7]
5041 O Sti. Zdrav.
a0l Skola
B Gymnazium
3017
20 O Jina stredni
10- -]>I Skola
0+ : ; v

Studentky

Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 1

Studiem bakalaiského
studijniho programu:
oSetrovatelstvi, obor porodni

asistentka navazujete po

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Stfedni Zdrav. skola 63 68,48%
Gymnazium 18 19,57%
Jina stiedni Skola 11 11,96%
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63 studentek (68,48%) navazuje studiem bakalarského studijniho programu
oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka po absolvovani Stiedni Zdravotnické Skoly, 18
(19,57%) z nich ma za sebou studium Gymnazia a 11 (11,96%) studentek dokonce uvedlo,
ze se rozhodlo tuto Skolu studovat po maturitni zkouSce po: Stfedni primyslové skole
dopravni — obor ekologie, Stfedni hotelové Skole, Stfedni pedagogické Skole a 1 Skole

Vyssi zdravotnické.

Jste studentkou L. ro¢niku, II. ro¢niku, III. ro¢niku:
Graf ¢. 2
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Zdroj: Vlastni
Tabulka €. 2

Ro¢nik Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

I. ro¢nik 43 46,74%

II. ro¢nik 49 53,26%

Studentky I. ro¢niku vyplnily dotaznik v poctu 43 (46,74%) a II. rocniku 49
(53,26%). Pomér je tedy zhruba 50 : 50.
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Porodni asistentky byly osloveny na gynekologicko - porodnickych klinikach

v Karlovarském kraji: Cheb, Sokolov, Karlovy Vary, Ostrov nad Ohii a kraji Plzeniském:

Plzen, Rokycany, Stod, Klatovy, Domazlice. Navratnost dotaznikli byla zde zhruba 73%.

Celkem ziskano 73 vyplnénych dotaznik.

Vék porodnich asistentek:
Graf ¢. 3
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Zdroj: Vlastni
Tabulka €. 3

Vék porodnich asistentek

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

20 - 30 let 33 45.21%
31-40let 15 20,55%
41 let a vice 25 34,25%

Z celkového poctu 73 bylo 33 (45,21%) porodnich asistentek ve v€ku od 20 do 30
let, 15 (20,55%) z nich ve véku mezi 31 a 40 lety a 25 (34,25%) byly ve veéku 41 let a vice.

Z dotazovanych tedy nejvice ptfevladala skupina nejmladSich (20 — 30 let), poté hned

skupina nejstarSich (41 let a vice).
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Misto povolani porodnich asistentek, pocet vracenych dotaznikii:
Tabulka ¢. 4

Karlovarsky kraj Plzernisky kraj

Plzenn — Mula¢ova nemocnice - 7x — 9,59%

Plzen- Gyn. por. klinika Slovany - 10x — 13,70%

Cheb - 8x — 10,96%

Sokolov - 8x — 10,96% Rokycany - 6x — 8,22%
Karlovy Vary - 6x — 8,22% Stod - 4x — 5,48%
Ostrov nad Ohii - 6x — 8,22% Klatovy - 11x — 15,07%

Domazlice - 7x — 9,59%

Zdroj: Vlastni, Porodni asistentky

V Karlovarském kraji mél nejvétsi zastoupeni z dotazovanych porodni sél v Chebu,
kdy se mi vratilo 8 (10,96%) dotaznikli a stejné tak 1 v Sokolové. Nasleduji Karlovy Vary
6 (8,22%) a shodné Ostrov nad Ohii. Plzensky kraj zastoupila nejvétSim poctem
vyplnénych dotaznikii Plzen, kde se zGcastnila dvé pracovisté, Mulacova nemocnice 7
(9,59%) a Gynekologicko — porodnicka klinika Slovany 10 (13,70%). Déle se fadi Klatovy
s poctem 11 (15,07%), Domazlice 7 (9,59%), Rokycany 6 (8,22%) a Stod 4 (5,48%).
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Stav:
Graf ¢. 5
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 5

Stav Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Svobodna 28 38,36%
Vdana 33 45,21%
Rozvedena 9 13,33%
Vdova 3 4,11%

Z celkového poctu 73 dotazovanych bylo 28 (38,36%) porodnich asistentek
svobodnych, 33 (45,21%) vdanych, 9 (13,33%) rozvedenych a 3 (4,11%) znich byly

dokonce vdovy. Prevladd skupina vdanych a poté hned nasleduje silnd skupina

svobodnych.
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Pocet déti:

Graf ¢. 6
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Zdroj: Vlastni,
Tabulka ¢. 6

Pocet déti Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
0 deti 33 45,21%
1 dite 15 20,55%
2 déti 25 34,25%
vice deti 0 0%

Z celkového poctu 73 bylo 33 (45,21%) porodnich asistentek bezdétnych, 15
(20,55%) jich mélo 1 dite€, 25 (34,25%) mélo deti dveé a Zddna z nich neméla vice, jak déti

dvé. Zde ptevlada skupina porodnich asistentek bezdétnych a poté hned ty, co maji déti

dveé.
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Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Graf ¢. 7
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 7

NejvysSsi dosazené vzdélani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Odb. stf. s maturitou 27 36,99%
Vyssi zdravotnické 43 58,9%

Bakalarské 0 0%
Vysokoskolské 0 0%
NCO NZO v Brn¢ 3 4,11%

Z celkového poctu 73 dotazovanych bylo 27 (41,1%) porodnich asistentek, které

mély jako nejvys$si dosazené vzdélani uvedené odborné stredni s maturitou, 43 (58,9%)

mélo vzdélani vyssi zdravotnické, 3 (4,11%) mély NCO NZO v Brn¢ (Narodni centrum

oSetfovatelstvi nelékatskych zdravotnickych obortl) a Zadna z nich pak neuvedla vzdélani

bakalarské ani vysokoskolské. Nejvetsi zastoupeni zaujima skupina porodnich asistentek

s vyS$§im zdravotnickym vzdélanim.
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Pracovni zarazeni:

Graf ¢. 8
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 8

Pracovni zarazeni Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Porodni sal 56 76,71%
Tzv. kolecko 17 23,29%

Z celkového poctu 73 dotazovanych jich 56 (76,71%) pracuje jen na porodnim sale
a 17 (23,29%) odd¢leni sttida jako tzv. kolecko. Zde ptevlada skupina porodnich asistentek

pracujicich pouze na porodnim séle.
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Délka praxe:
Graf ¢. 9
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 9

Délka praxe Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Méné€ nez 1 rok 3 4,11%
1 —-10 let 28 38,36%
10 let vice 42 57,53%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 3 (4,11%) uvedly délku praxe kratsi, nez 1 rok,
28 (38,36%), dale pracuji v oboru v rozmezi od 1 — 10 let a 42 (57,53%) uvedlo praxi delsi,

nez 10 let. Zde prevlada skupina porodnich asistentek pracujicich v oboru déle jak 10 let.

Jste registrovana v CAPA:
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢ 10

OAno
Bl Ne

Jste registrovana v CAPA

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano

16

21,92%

Ne

57

78,08%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 16 (21,92%) uvedlo, Ze jsou registrovany

v Ceské asociaci porodnich asistentek a 57 (78,08%) porodnich asistentek registrovano

nebylo. Zde ptevlada skupina neregistrovanych porodnich asistentek.

47




PtibliZny pocet porodi, které odvedete za rok:

Graf ¢. 11
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Zdroj: Vlastni
Tabulka €. 11

PiibliZny pocet

odvedenych porodii za rok

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

0-30 30 41,1%
31-60 27 36,99%
61 -100 7 9,59%

101 a vice 9 12,33%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 30 (41,1%) porodnich asistentek uvedlo

prumérny pocet odvedenych poroda za rok mezi 0 — 30, 27 (36,99%) odvedlo porodl za
rok mezi 31 — 60, 7 (9,59%) poroda 61 — 100 a dokonce 9 (12,33%) 101 a vice. Nejvice

pocetnou skupinu zaujimaji porodni asistentky s poctem odvedenych poroda za rok mezi 0

— 30 a ihned za nimi skupina s 31 — 60 porody za rok.
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3.5 Interpretace vysledki ve vztahu k jednotlivym hypotézam

3.5.1 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 1

Hypotéza €. 1: Domnivam se, Ze si dnesni spole¢nost nepfipousti problematiku rizikového

téhotenstvi a porodu. Neptfedpokladd narozeni postizeného jedince. Zda je dneSni

uspéchana a slozitad doba pfizniva k poceti nového jedince.

K hypotéze €. 1 se vztahuji otazky v dotazniku: Studentky, otazky ¢. 11, 27.

: Porodni asistentky, otazky ¢. 15.

Dotaznik Studentky

11) Ptipoustite moZnost, Ze i v dneSni dobé se miiZze matce narodit postiZzené dité?

Graf €. 12 (studentky, otdzka ¢. 11)
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Tabulka ¢. 12

PripousStite moZnost, Ze i Absolutni ¢etnost
v dnesni dobé se miZe matce

narodit postiZené dité

Relativni ¢etnost

Ano 83 90,22%

Asi ano 9 9,78%
Ne 0 0%
Neptemyslela jsem nad tim 0 0%
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Z celkového poctu 92 dotazovanych studentek 83 (90,22%) uvedlo, ze pfipousti
moznost narozeni postizeného ditéte i v dnesni dobé¢, 9 (9,78%) z nich poté tuto moznost
pripousti a zddnéd neuvedla, Ze by tuto moznost nepiipustila. VSechny respondentky nad
touto otazkou premyslely. Jednoznaéné ptevladd skupina studentek, které moznost

narozeni postizeného jedince i v dne$ni dob¢ pfipousti.

27) Myslite, Ze je do dneSni velmi naro¢né a uspéchané doby viibec vhodné privést na

svét nového jedince?

Graf €. 13 (studentky, otazka €. 27)
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Tabulka ¢. 13

Myslite, Ze je do dnesSni velmi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
naroc¢né a uspéchané doby
viibec vhodné privést na svét

nového jedince

Ano 78 84,78%
Asi ano 13 14,13%
Ne 0 0%
Nevim 1 1,09%
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Z celkového poctu 92 dotazovanych si 78 (84,78%) studentek mysli, Zze je i do
dnes$ni uspéchané a velmi narocné doby vhodné piivést na svét nového jedince, 13
(14,13%) si mysli, Ze ano, ale ipln& jisty si nejsou, 1 (1,09%) nevi. Zadna znich si

nemysli, Ze je dneSni doba k poceti nevhodnd. Prevazna ¢ast odpoveédéla kladné.

Dotaznik Porodni asistentky

15) Ptipoustite moZnost, Ze i v dneSni dobé se miiZe matce narodit postiZené dité?

Graf ¢. 14 (porodni asistentky, otazka ¢. 15)
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Tabulka ¢. 14

PfipousStite moZnost, Ze i Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
v dneSni dobé se miiZe matce

narodit postiZené dité

Ano 56 70,71%

Ne 16 21,92%

Nevim 1 1,37%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 56 (70,71%) porodnich asistentek ptipustilo
moznost narozeni postizeného jedince i v dnesni dobé¢, 16 (21,92%) si naopak tuto mozZnost
neuvédomuje nebo nepfipousti a 1 (1,37%) pak nevi, jak odpovédét. I zde prevlada
jednoznacné skupina, kterd si moznost narozeni postizeného jedince v dneSni dobé

piipousti.
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Hypotéza ¢. 1 nebyla potvrzena. 1 pfes mlady v€k studentek bakalafského
studijniho programu oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka, ve vétSin€ piipadech 83
(90,22%) zaznél nazor, Ze i1 kdyz je dneSni doba moderni, technicky vyspéld a mame
k dispozici kvalitni medicinské postupy, ptesto si uvédomuji za vzniku mozné genetické
zatéze, nefyziologického tchotenstvi a komplikovaného porodu, riziko narozeni
postizeného jedince. DalSich 9 (9,78%) studentek tento ndzor zastdva také, ale u nich se
objevily mirné pochybnosti, zavdhani. Oproti tomu porodni asistentky si mozZnost rizika

pripousti pouze v 56 (70,71%) ptipadech.

Naopak 16 (21,92%) z nich porod postizen¢ho jedince zdsadné odmitd pravé diky
moznostem kvalitniho monitoringu, screningu a vysoce presnym ultrazvukovym metoddm
behem celého tehotenstvi. Studentky si mysli, ze kazda doba je slozita, ma sva uskali, ale
ze 1 pres mnohdy diskomfortni podminky, je vhodna k poceti nového jedince. Kladné
odpovédélo 78 (84,78%), dalsich 13 (14,13%) si neni zcela jisto, ale dobu uvedlo jako

pomérné vhodnou. Jen 1 (1,09%) nedokézala odpovedét.
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3.5.2 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 2

Hypotéza ¢&. 2: Predpokladdm, Ze studentky bakalafského studijniho programu:
oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka nemaji jasnou piedstavu o studiu, 0 moznosti staze
v zahrani¢i, vahaji, zda budou ve zvySovani kvalifikace dale pokracovat a o svém
budoucim povolani moc nepfemysleji. Nevi, kam chtéji profesionalné smétovat.

K hypotéze €. 2 se vztahuji otazky v dotazniku: Studentky, ot. ¢.: 3,4, 5, 6, 7, 8, 9, 10.

3) Chtéla jste studovat porodnictvi?
Graf €. 15 (studentky, otazka €. 3)
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Tabulka ¢. 15
Chtéla jste studovat Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
porodnictvi
Od sttedni skoly 57 61,96%
Neptemyslela jsem nad tim 9 9,78%
Zkusila jsem piijimaci 23 25,0%
zkousky a vyslo to
Nevim, co mé ¢eka 3 3,26%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 57 (61,96%) studentek uvedlo, Ze si tento obor
vybralo jiz pii studiu stiedni skoly, 9 (9,78%) nad budoucnosti nijak neptfemyslelo, 23
(25,0%) zkusilo pfijimaci zkousky, které jim vySly, a tak se ke studiu piihlésily a 3
(3,26%) znich vlastn¢ vibec nevi, co je studiem tohoto oboru ceka. Pfevladd znaéné

skupina, kterd méla jasno o své blizké budoucnosti jiz na Skole stfedni.
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4) Myslite, Ze Vas Skola kvalitné pripravi na budouci povolani?

Graf €. 16 (studentky, otazka €. 4)
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Tabulka ¢. 16

Myslite, Ze Vas Skola Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
kvalitné pripravi na

budouci povolani

Ano 49 53,26%

Z Casti— teoreticky 22 23,91%

Z ¢&asti— prakticky 11 11,96%
Ne 0 0%

Nedokézu posoudit 10 10,87%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 49 (53,26%) studentek uvedlo, Ze si je jisto
kvalitnim studiem a pfipravou na budouci povolani, 22 (23,91%) si mysli, Ze budou
piipraveny pouze po strance teoretické, naopak 11 (11,96%) pouze po strance praktické. 10
(10,87%) z nich zatim nedokaze situaci a budouci piipravu posoudit, Zddna neuvedla, ze by

ji 8kola neméla dobfte ptipravit. Pfrevlada skupina s kladnou odpovédi.
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5) Myslite, Ze mate béhem studia dostateény pocet hodin praktické vyuky?

Graf €. 17 (studentky, otazka €. 5)
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Tabulka ¢. 17

Myslite, Ze mate béhem
studia dostatecny pocet

hodin praktické vyuky

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 41 44.57%

SpiSe ano 32 34,78%

Ne 16 17,39%
Nedokéazu posoudit 3 3,26%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 41 (44,57%) studentek uvedlo, ze ma béhem

studia dostatecny pocet hodin praktické vyuky, 32 (34,78%) si mysli, Ze by m¢l byt pocet

hodin dostacujici, naopak 16 (17,39%) soudi, ze hodiny praktické vyuky jsou nedostacujici

a 3 (3,26%) z nich zatim nedokaZzi posoudit. Pfevlada skupina s kladnou odpoveédi.
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6) Myslite, Ze mate béhem studia dostatecny pocet hodin teoretickych predméti?

Graf €. 18 (studentky, otazka €. 6)
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Tabulka ¢. 18

Myslite, Ze mate béhem studia
dostatecny pocet hodin

teoretickych predmétu

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 46 50,0%

SpiSe ano 32 34,78%

Ne 14 15,22%
Nedokazu posoudit 0 0%

Z celkového poctu 92 dotazovanych studentek jich 46 (50,0%) uvedlo, ze maji

dostatecny pocet teoretickych predméti, 32 (34,78%) uvadi, ze by mél byt pocet

teoretickych hodin dostacujici, 14 (15,22%) si naopak mysli, Ze pocet hodin teorie je

nedostacujici. Odpoveédély vSechny studentky, i zde ptevazuje kladna odpovéd'.
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7) Mate pocit, Ze na Vas klade $kola velké naroky ve smyslu mnoZstvi uciva?

Graf €. 19 (studentky, otazka €. 7)
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Tabulka ¢. 19

Mate pocit, Ze na Vas klade Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

Skola velké naroky ve
smyslu mnoZstvi uciva

Ano — hodn¢ pfedméth 37 40,22%

Ano — hodn¢ podrobné ucivo 28 30,43%

Ano — hodné€ zkouSek 13 14,13%

Ano — jiné 3 3,26%

Ne 11 11,96%

Nedokéazu posoudit 0 0%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 37 (40,22%) studentek uvedlo, Ze na n¢ Skola
klade vysoké naroky ve smyslu velkého mnozstvi uciva, 28 (30,43%) si mysli, Ze ucivo je
ptilis podrobné, 13 (14,13%) uvadi jako negativni velky pocet zkousek, 3 (3,26%) uvedly,
ze jim nevyhovuje povinnd prazdninova praxe na porodnim sdle a pomérné vysoky pocet
porodil, ktery musi béhem studia odvést, 11 (11,96%) z nich si nemysli, Ze by na n¢ skola

kladla vysoké naroky. Odpovédély vSechny studentky, a to opét prevazné kladné.
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8) UvaZujete, Ze po skonceni porodnictvi budete ve studiu jeSté pokracovat?

Graf €. 20 (studentky, otazka €. 8)
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Tabulka ¢. 20

OAno

l Asi ano
CONe

OZatim nevim

UvaZujete, Ze po skonceni
porodnictvi budete ve

studiu jesté pokracovat

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 23 25,0%

Asi ano 31 33,70%
Ne 24 26,09%
Zatim nevim 14 15,22%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 23 (25,0%) studentek bude ve studiu po

skonc¢eni porodnictvi pokracovat, 31 (33,70%) o dalsim studiu urcit€ uvazuje, 24 (26,09%)

z nich naopak studovat jiz dale nechce a 14 (15,22%) zatim nevi, neni rozhodnuto.
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9) Budete mit moZnost absolvovat staZ v zahranici?

Graf €. 21 (studentky, otazka €. 9)
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Tabulka ¢. 21

Budete mit moZnost

absolvovat staz v zahranici

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 32 34,78%
Snad ano 46 50,0%
Ne 14 15,22%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 32 (34,78%) studentek uvedlo, Zze budou mit

moznost stazovat v zahranici, 46 (50,0%) si mysli, Ze tuto nabidku od $koly béhem studia

snad dostanou a naopak 14 (15,22%) se stazi nepocita.
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10) Pokud ano, vyuZzila byste této zkuSenosti?

Graf ¢. 22 (studentky, otazka ¢. 10)
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Tabulka ¢. 22

Pokud ano, vyuZzila byste této Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
zkuSenosti
Ano 21 22,83%
Asi ano 42 45,65%
Ne 16 17,39%
Zatim jsem o tom nepfemyslela 13 14,13%

Z celkového poctu 92 dotazovanych by 21 (22,83%) studentek této zkuSenosti
vyuzilo, 42 (45,65%) by urcité¢ o této nabidce pfemyslelo a snad i vyuzilo, naopak 16

(17,39%) by odmitlo a 13 (14,13%) o této moznosti zatim vibec nepfemyslelo.
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Hypotéza ¢. 2 se potvrdila pouze ¢astecné. I pfes mlady veék maji studentky vlastni
nazor a vi jasné, ¢eho by rady ve svém Zivoté profesiondlné dosahly. VEtsi cast studentek
57 (61,96%) chtéla studovat tento obor jiz od stfedni Skoly, méla jasny cil, kam chce déle
smétovat. Naopak 9 (9,78%) z nich nad otdzkou své budoucnosti mnoho nepfemyslelo, 23
(25,0%) jen zkusilo ptijimaci zkousky, které jim vySly a tak studuji. 3 (3,26%) studentky
zatim nemaji jasnou piedstavu a nevi, co od studia ocekavat. 49 (53,26%) Skolu povazuje
za kvalitni a véfi, Ze je dobfe pfipravi na budouci povolani. 22 (23,91%) mysli, Ze kvalita
bude pouze po strance teoretické, oproti dalsim 11 (11,96%), které vidi kvalitu pouze

v oblasti praktické, jsou i taci 10 (10,87%) co zatim situaci nejsou schopny posoudit.

Pozitivné hodnoti rozloZeni pfedmétl v porovnani teorie X praxe, pouze malou
skupinu tvoii studentky, které nepovazuji pocet hodin za dostacujici. Malo praxe uvedlo 16
(17,39%) z nich, malo teorie 14 (15,22%). Z pohledu dalSiho vzdélavani ma jiz 23 (25,0%)
dotazovanych jasno a vi, Ze chce ve studiu dale pokracovat, stejn€ jako 31 (33,70%) z nich
o studiu vdzné uvazuje. Naopak dalsich 24 (26,09%) studentek vi, ze pijde pracovat a 14
(15,22%) budouci moznosti zatim zvazuje. I pfes nabidku stdZze v zahrani¢i by vétsi ¢ast

dotazovanych této zkuSenosti urcité vyuzila 21 (22,83%) a 42 (45,65%) si neni uplné jista.
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3.5.3 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 3

Hypotéza €. 3: Domnivam se, Ze si studentky neuvédomuji naro¢nost povolani porodni
asistentky, a to jak fyzickou, tak i1 psychickou. Naopak si myslim, Ze porodni asistentky
v praxi si naro¢nost tohoto povolani uvédomuji plné€. Predpokladam, Ze studentky nemaji
pfedstavu o rozsahu Cinnosti porodnich asistentek, pfevlada u nich néazor, Ze lékar je
zarukou kvalitngji odvedeného porodu.

K hypotéze ¢. 3 se vztahuje dotaznik:

: Studentky, otazky ¢. 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20.

: Porodni asistentky, otazky ¢.: 10, 11, 12, 14, 16, 17, 18, 20.

Dotaznik Studentky

12) Myslite si, Ze je porodni asistentka schopna kvalitné se postarat o rodi¢ku?

Graf ¢. 23 (studentky, otazka €. 12)
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Tabulka €. 23
Myslite si, Ze je porodni Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

asistentka schopna kvalitné se

postarat o rodicku

Ano 74 80,43%
Césteéné - prakticky 0 0%
Céste¢né — teoreticky 15 16,30%

Ne 0 0%
Nedovedu posoudit 3 3,26%
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Z celkového poctu 92 dotazovanych si 74 (80,43%) studentek mysli, Ze porodni
asistentka je schopna kvalitn¢ se postarat o rodicku, 15 (16,30%) uvedlo, Ze je schopna
postarat se pouze po strance teoretické, tedy ¢asteénd. Zadna si nemysli, Ze by se dokazala
postarat Castecné pouze prakticky nebo Ze by nebyla schopnd postarat se vibec, a 3

(3,26%) z nich nedovedou posoudit. Pfevazné vSechny odpovedély kladné.

13) Myslite si, Ze je schopna kvalitné odvést porod u normalné probihajiciho

téhotenstvi?

Graf €. 24 (studentky, otazka €. 13)
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Tabulka ¢. 24
Miyslite si, Ze je schopna kvalitné Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

odvést porod u normalné

probihajiciho téhotenstvi

Ano 84 91,30%
Céste¢né, za pomoci lékate 6 6,52%
Ne 0 0%
Nedovedu posoudit 2 2,17%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 84 (91,30%) studentek mysli, Ze porodni
asistentka je schopna kvalitné odvést porod u fyziologické rodicky, 6 (6,52%) uvedlo, ze je
schopna péce castecné, a to za pomoci lékate, 2 (2,17%) nedokaze posoudit a zadna

neodpovédeéla zaporné, i zde prevladala jednoznaéné odpovéd’ kladna.
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Graf ¢. 25 (studentky, otazka €. 14)
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Tabulka ¢. 25

Miyslite si, Ze je Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

wewr

rodi lékar

Ano 8 8,7%

SpiSe ano 16 17,39%

Ne 52 56,52%

Nedovedu posoudit 16 17,39%

wewr

e 24

(17,39%) z nich nedokaZze posoudit. Zde naopak ptevlada odpovéd’ zaporna.
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15) Pokud ano, je to tim, Ze lékar zvladne porod lépe? (Je zkuSenéjsi, ma vyssi

vzdélani...)

Graf €. 26 (studentky, otazka €. 15)
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Tabulka ¢. 26

Pokud ano, je to tim, Ze Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

lékat zvladne porod lépe

Ano 7 7,61%

Asi ano 5 5,43%

Ne 62 67,39%

Nedovedu posoudit 18 19,57%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 7 (7,61%) studentek mysli, Ze je porod za

wevr

ale neni si zcela jisto. 62 (67,39%) naopak tento divod zcela zavrhuje a 18 (19,57%)

nedovede situaci posoudit. I zde ptevlada zaporna odpoveéd'.
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16) Duvérovaly byste Vy osobné porodni asistentce?

Graf €. 27 (studentky, otazka €. 16)
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Tabulka ¢. 27

Diivérovaly byste Vy

osobné porodni asistentce

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 81 88,04%

SpiSe ano 11 11,96%
Ne 0 0%
Nevim 0 0%

Z celkového poctu 92 dotazovanych by 81 (88,04%) studentek pii porodu zcela

divéfovalo porodni asistentce, 11 (11,96%) z nich si neni Uplné jisto. Nicméné Zadna

neuvedla, Ze by ji nedivérovala. Odpoveédély vSechny studentky a opét ve vétsing kladné.
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17) Kdybyste Vy osobné méla moZnost volby, rodil by 1ékar ¢i porodni asistentka?

Graf €. 28 (studentky, otazka ¢. 17)
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Tabulka ¢. 28

Kdybyste Vy osobné méla Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
mozZnost volby, rodil by

1ékart ¢i porodni asistentka

Porodni asistentka 54 58,7%
Lékar 12 13,04%
Je mi to jedno 26 28,26%

Z celkového poctu 92 dotazovanych by 54 (58,7%) pfi moznosti vybéru asistence
pii porodu zvolilo porodni asistentku, 12 (13,04%) by radéji uptfednostnilo lékate a 26
(28,26%) z nich by bylo jedno, zda porodni asistentka ¢i 1ékat.
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18) Myslite si, Ze u nas si miiZe Zena vybrat, kdo ji bude rodit?

Graf €. 29 (studentky, otazka €. 18)
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Tabulka ¢. 29

Myslite si, Ze u nas si mize Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zena vybrat, kdo ji bude

rodit

Ano 48 52,17%

Myslim, Ze ne 39 42,39%

Nevim 5 5,43%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 48 (52,17%) mysli, ze si miize Zena vybrat,
kdo ji bude rodit, 39 (42,39%) potom zaujima nazor opacny, Ze rodicka nema v tomto

moznost volby a 5 (5,43%) nevi .
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19) Myslite si, Ze je povolani porodni asistentky nirocné po psychické a fyzické

strance?

Graf €. 30 (studentky, otazka ¢. 19)

45-

4011 OAno

35

Zg [l Spise ano

20 ON

1541 e

10
5 O Nedovedu
oli posoudit

Studentky

Zdroj: Vlastni

Tabulka ¢. 30

Miyslite si, Ze je povolani
porodni asistentky
naroc¢né po psychické a

fyzické strance

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 41 44,57%

SpiSe ano 45 48,91%

Ne 2 2,17%
Nedovedu posoudit 4 4,35%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 41 (44,57%) studentek mysli, Ze povolani

porodni asistentky je narocné psychicky, tak i fyzicky, 45 (48,91%) si neni Gplné jisto, 2

(2,17%) si naopak mysli, Ze tato prace nadro¢na neni a 4 (4,35%) nedokaze posoudit.
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20) Vérite, Ze zvladnete naro¢nost tohoto povolani po psychické i fyzické strance?

Graf ¢. 31 (studentky, otazka
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Tabulka ¢. 31

OAno

B Doufam, ze

ano
ONe

OTed nedovedu
posoudit

Vérite, Ze zvladnete
narocnost tohoto povolani

po psychické i fyzické

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

strance
Ano 20 21,74%
Doufam, Ze ano 68 73,91%
Ne 3 3,26%
Ted nedovedu posoudit 1 1,09%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 20 (21,74%) studentek véfi, Ze narocnost

tohoto povolani zvladne, 68 (73,91%) v to doufa, 3 (3,26%) uvedly, ze naroCnost

nezvladnou a 1 (1,09%) nyni nedovede posoudit.
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Dotaznik Porodni asistentky

10) Vedete sama porody u fyziologicky probihajiciho téhotenstvi a porodu v terminu?

Graf €. 32 (porodni asistentky, otazka ¢. 10)
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Tabulka ¢. 32

Oano

Hne

Vedete sama porody u
fyziologicky probihajiciho

téhotenstvi a porodu

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

v terminu
Ano 73 100%
Ne 0 0%

Z celkového poctu 73 dotazovanych vsechny (100%) porodni asistentky uvedly, ze

vedou samy porody u fyziologicky probihajiciho t€¢hotenstvi a porodu v terminu.
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11) Pokud ano, je u porodu i lékai?

Graf €. 33 (porodni asistentky, otdzka ¢. 11)
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Tabulka ¢. 33

O Ano
[l Ne

Pokud ano, je u porodu i

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

1ékar
Ano 67 91,78%
Ne 6 8,22%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 67 (91,78%) porodnich asistentek uvedlo, Ze je

soucasné u porodu i l1€kat, naopak 6 (8,22%) je bez 1¢kaiského dohledu.
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12) Vede —li porod lékar, asistujete mu po celou dobu porodu?

Graf €. 34 (porodni asistentky, otazka ¢. 12)

801
7077
601
5011
:g': @ Ano
204 @ Ne
10171
0 .
Porodni
asistentky
Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 34
Vede — li porod lékar, Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
asistujete mu po celou
dobu porodu
Ano 73 100%
Ne 0 0%

Z celkového poctu 73 dotazovanych vsechny (100%) porodni asistentky uvedly, ze

vede — li porod 1€kat, asistuji mu po celou dobu porodu.
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14) Chapete tuto profesi jako urcité poslani?

Graf €. 35 (porodni asistentky, otazka ¢. 14)
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Tabulka ¢. 35

Chapete tuto profesi jako

urcité poslani

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 49 67,12%
Ne 10 13,7%
Neékdy 14 19,18%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 49 (67,12%) porodnich asistentek chape svou

praci jako urcité poslani, 10 (13,7%) naopak povazuje tuto profesi jen za praci a 14

(19,18%) pak bere svoji praci jako poslani jen v obCasnych piipadech.
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16) Byvate casto po praci unavena psychicky?

Graf €. 36 (porodni asistentky, otazka ¢. 16)
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Tabulka ¢. 36

Byvate casto po praci

unavena psychicky

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 28 38,36%
Ne 1 1,37%
Neékdy 44 60,27%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 28 (38,36%) porodnich asistentek byva po

praci unaveno po psychické strance, 1 (1,37%) unavena nebyva a 44 (60,27%) byva

unaveno pouze nékdy.
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17) Byvate po praci ¢asto unavena fyzicky?

Graf €. 37 (porodni asistentky, otazka ¢. 17)
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Tabulka ¢. 37

Byvate po praci ¢asto

unavena fyzicky

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 28 38,36%
Ne 2 4,74%
Neékdy 43 58,90%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 28 (38,36%) porodnich asistentek byva po

praci unaveno po fyzické strance, 2 (4,74%) unaveno nebyva a 43 (58,90%) byva unaveno

pouze nékdy.
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18) Je na Vas kladen velky tlak ze strany pracovisté, abyste vyhovéla v§em jeho

pozadavkim?

Graf €. 38 (porodni asistentky, otazka ¢. 18)
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Tabulka ¢. 38

Je na Vas kladen velky
tlak ze strany pracoviSté,

abyste vyhovéla v§em jeho

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

pozadavkim
Ano 37 50,69%
Ne 29 39,73%
Nevim 7 9,59%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 37 (50,69%) porodnich asistentek pocit'uje tlak

ze strany pracoviste, aby vyhovély viem pozadavkiim, 29 (39,73%) tlak naopak nepocituje

a7(9,59%) pak nevi.
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20) OdnaSite si ¢asto pracovni problémy do soukromého Zivota?

Graf €. 39 (porodni asistentky, otazka ¢. 20)
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Tabulka ¢. 39

OdnaSite si ¢asto pracovni Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
problémy do soukromého

Zivota

Ano 6 8,22%

Ne 21 28,77%

Neékdy 46 63,01%

Z celkového poctu 73 dotazovanych si 6 (8,22%) porodnich asistentek odnasi casto
pracovni problémy do soukromého Zivota, 21 (28,77%) naopak uvedlo, Ze praci odchodem

z pracovisté nechaji za dvetmi a 46 (63,01%) si obcas pracovni problémy s sebou pfinese.
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Hypotéza €. 3 se potvrdila ¢astecné. U studentek prevlada jasny nédzor, Ze porodni
asistentka je schopna se o rodi¢ku postarat 74 (80,43%) a téz odvést kvalitné porod 84
(91,30%), 15 (16,30%) znich si pak mysli, ze téchto kvalit dosahuje pouze po strance
teoretické a porod je schopna dobfe odvést za pomoci lékate 6 (6,52%), 3 (3,26%) nevi,
nedokazi posoudit. I pfes toto zjisténi by prevazna Cast studentek 81 (88,04%) pti porodu
porodni asistentce plné divétovala, 11 (11,96%) z nich by spiSe divétovalo, ale neni si
uplné jisto.

Pfi moznosti vybéru u porodu by 54 (58,7%) upiednostnilo porodni asistentku,
naopak 1¢€kat by byl u 12 (13,04%) znich, 26 (28,26%) by to bylo jedno, zda porodni
asistentka ¢i lékatf. Studentky v naprosté vétSin€é 41 (44,57%) chépou profesi porodni
asistentky jako velmi naro¢nou, stejn¢ tak 45 (48,91%) se k tomuto nazoru spise priklani.
Pouze 2 (2,17%) znich si mysli, ze narocnd neni. 4 (4,35%) nedokdzi posoudit. 20
(21,74%) si naprosto véti, Ze v narocnosti této profese uspéje. 68 (73,91%) v to doufa, 3

(3,26%) si naopak nedtvetujia 1 (1,09%) nevi.

Celych 73 (100%) dotazovanych porodnich asistentek vede porody u fyziologicky
probihajicich tehotenstvich. Piesto, Ze jsem se domnivala, Ze samy porodni asistentky
oceni tuto profesi jako poslani, mysli si to jen 49 (67,12%) z nich. 10 (13,7%) povazuje
tuto profesi jen za praci a 14 (19,18%) chéape svoji praci jako poslani jen nékdy. Po préci
byva psychicky i fyzicky unaveno 28 (38,36%) z nich, 1 (1,37%) unavena psychicky neni,
fyzicky nejsou unaveny 2 (4,74%). Obcas byva unaveno psychicky 44 (60,27%) a n¢kdy
fyzicky 43 (58,90%) z nich.

Pti vykonu povolani 37 (50,69%) porodnich asistentek pocituje tlak ze strany
pracovisté, aby vyhovély vSem pozadavkim, 29 (39,73%) tlak neciti a 7 (9,59%) nevi. Po
naro¢né praci si odnasi pracovni problémy do soukromi 6 (8,22%) porodnich asistentek, 21
(28,77%) nechava problémy za dveimi a 46 (63,01%) se problémim obcas zkratka

neubrani.
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3.5.4 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 4

Hypotéza ¢&. 4: Predpokladam, Ze porodni asistentky v praxi jsou okolnostmi nuceny déle

se vzdélavat a zvySovat si kvalifikaci, pracovni prestiz - udrzeni si pracovniho mista,

zlepSovat finan¢ni situaci, potykat se s konkurenci. Motivace a podpora na pracovisti.

K hypotéze ¢. 4 se vztahuje dotaznik Porodni asistentky, otazky €. 13, 19, 26, 27, 28,

29,30, 31.

13) Bavi Vas prace ve zdravotnictvi?

Graf €. 40 (porodni asistentky, otazka ¢. 13)
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Tabulka ¢. 40

Bavi Vas prace ve

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

zdravotnictvi
Ano 56 76,71%
Ne 1 1,37%
Nekdy 16 21,92%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 56 (76,71%) porodnich asistentek uvedlo, Ze je

prace ve zdravotnictvi bavi a uspokojuje, 1 (1,37%) prace naopak nebavi a 16 (21,92%)

uznalo, Ze jsou chvile, kdy je prace bavi a nékdy zase ne.
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19) Myslite, Ze jste za svou vykonanou praci dostatecné finanéné ohodnocena?

Graf €. 41 (porodni asistentky, otazka ¢. 19)
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Tabulka €. 41

Miyslite, Ze jste za svou
vykonanou praci

dostate¢né finan¢né

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

ohodnocena
Ano 16 21,92%
SpiSe ano 21 28,78%
SpiSe ne 36 49,32%
Ne 0 0%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 16 (21,92%) porodnich asistentek uvedlo, ze

jsou za svou praci dostate¢né ohodnoceny, 21 (28,78%) je vcelku spokojeno, 36 (49,32%)

si naopak mysli, Ze jejich ohodnoceni neni k vykonu této profese adekvatni a zddnd z nich

pak neuvedla, Ze by byla zadsadné nespokojena.
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25) Vzdélavate se dale ve Vasem oboru?

Graf ¢. 42 (porodni asistentky, otazka ¢. 25)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 42

Vzdélavate se dale ve Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

VasSem oboru

Ano 68 93,15%

Ne 5 6,85%

Z celkového poctu 73 dotazovanych se 68 (93,15%) porodnich asistentek dale ve
svém oboru vzdélava, naopak 5 (6,85%) uvedlo, Ze nikoliv. I zde je vidét trend

v neustalém zvySovani si kvalifikace.
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26) Pokud ano, jakou formou?

Graf €. 43 (porodni asistentky, otazka ¢. 26)

50+

40

30

20

10+

0 .
Porodni

asistentky

Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 43

O Momentalné si
kval. ZvysSujete

H Navstévujete
odb. sem.

O Vedete odb.
sem.

OJinak

Pokud ano, jakou formou Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Momentalné si zvys. kvalif. 7 10,29%
Navstévujete odb. sem. 46 67,65%
Vedete odb. sem. 11 16,18%
Jinak 4 5,88%

Z celkového poctu 73 dotazovanych jen 68 uvedlo, Ze se dale ve svém oboru

vzdélava. Z tohoto poctu

si 7 (10,29%) momentalné kvalifikaci zvySuje studiem, 46

(67,65%) navstévuje vzdelavaci odborné semindie, 11 (16,18%) semindie dokonce vede a

4 (5,88%) se vzdélavaji jinou formou. Uvedena byla cetba odborné literatury a odbornych

casopisil.
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27) Uvoliuji Vas z pracoviSté bez problémii? Podporuji Vas ve zvySovani kvalifikace?

Graf €. 44 (porodni asistentky, otazka ¢. 27)
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Tabulka ¢. 44

Uvoliiuji Vas z pracovisté Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
bez problémii? Podporuji
Vias ve zvySovani

kvalifikace

Ano 56 76,71%

Ne 14 19,18%

Nevim 3 4,11%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 56 (76,71%) porodnich asistentek uvedlo, Ze je
pracovisté ve zvySovani kvalifikace podporuje a umoziiuje bez problému potiebné volno,
naopak 14 (19,18%) si mysli, ze je tomu naopak, Ze ochota na pracovisti neni, 3 (4,11%)

nevi, zda problém v tomto je nebo neni, mozna neni vniman.
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28) Podporuje Vas kolektiv na pracovisti?

Graf €. 45 (porodni asistentky, otazka ¢. 28)
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Tabulka €. 45

Podporuje Vas kolektiv na Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

pracovisti

Ano 59 80,82%

Ne 2 2,74%

Nevim 12 16,44%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 59 (80,82%) porodnich asistentek uvedlo, ze
kolektiv je ke studiu podporuje, 2 (2,74%) naopak mysli, ze podpora chybi a 12 (16,44%)

z nich nevi, nedokaze odhadnout.
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29) Podporuji Vas lékari v tom, abyste dosahla vysSiho vzdélani?

Graf €. 46 (porodni asistentky, otazka ¢. 29)
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Tabulka ¢. 46

Podporuji  Vas  lékari
vtom, abyste dosahla

vy$Siho vzdélani

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 28 38,36%
Ne 19 26,03%
Nevim 26 35,62%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 28 (38,36%) porodnich asistentek ma podporu

ke studiu ze strany lékait, 19 (26,03%) naopak tuto podporu nema a 26 (35,62%) vlastné

nevi, zda je 1ékafi podporuji nebo ne.
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30) Kolikrat do roka navstévujete kurzy pro dalsi vzdélavani?

Graf ¢. 47(porodni asistentky, otdzka ¢. 30)
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Tabulka ¢. 47

Kolikrat do roka
navStévujete kurzy pro

dalsi vzdélavani

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

0-3x 45 61,64%
4 — 6x 24 32,88%
7—-9x 2 2,74%
10x a vice 2 2,74%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 45 (61,64%) porodnich asistentek navstévuje
kurzy pro dalsi vzdélavani 0 — 3x za rok, 24 (32,88%) pak 4 — 6x do roka, 2 (2,74%)

stthnou 7 — 9 a 2 (2,74%) navstivi tyto kurzy 10 x a vice béhem roku.
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31) Je i VasSim velkym cilem, abyste dosdhla vyss§iho vzdélani?

Graf €. 48 (porodni asistentky, otazka ¢. 31)
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Tabulka ¢. 48

Je i VasSim velkym cilem, Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
abyste dosahla vyssiho

vzdélani

Ano 51 69,85%

Ne 10 13,7%

Nevim 12 16,44%

Z celkového poctu 73 dotazovanych je pro 51 (69,85%) porodnich asistentek
velkym osobnim cilem vys$siho vzdélani dosdhnout, 10 (13,7%) pak tuto osobni potiebu

nemaji, jsou nuceny okolnostmi a 12 (16,44%) nedokaze odpovedét.
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Hypotéza ¢. 4 se témét v celém rozsahu potvrdila. Porodni asistentky ve vétSin€ 56
(76,71%) ptipadech prace ve zdravotnictvi bavi, 16 (21,92%) z nich pak prace uspokojuje
pouze obcas. Ohledné¢ motivace a finan¢niho ohodnoceni si 16 (21,92%) porodnich
asistentek mysli, ze jsou placeny adekvatné k odvedené praci, kterou vykonavaji. 21
(28,78%) dotazovanych s timto spiSe souhlasi a 36 (49,32%) si mysli, ze je vySe platu
nedostacujici.

Dale se potvrdilo, Ze pfevdzné vétSina dotazovanych 68 (93,15%) se dale ve svém
oboru vzdélava. 7 (10,29%) porodnich asistentek si kvalifikaci momentalné zvysuje, 46
(67,65%) navstévuje odborné seminare, 11 jich (16,18%) je dokonce vede a 4 (5,88%) se
vzdélavaji jinak napf. ¢etbou odborné literatury a odbornych casopist.

Celéd skupina dotazovanych uvedla, ze absolvuje do roka nékolik kurzi dalSiho
vzdélavani. 45 z nich (61,64%) je navstivi 0 — 3x do roka, 24 (32,88%) tyto kurzy navstivi
béhem roku 4 — 6x. Prevdznd vétSina 59 (80,82%) téZ uvedla, Ze na pracovisti je
podporovana, 56 (76,71%) nemé problém s volnem, jen 14 (19,18%) uvedlo, ze ochotu
v tomto na pracovisti postrada. 28 (38,36%) porodnich asistentek podporu vnima i ze
strany lékati, 19 (26,03%) nedovede posoudit a 26 (35,62%) nevi, zda je podporovano
nebo ne. U vétsSiny 51 (69,85%) je 1 vlastni motivace a cil vy$siho vzdélani dosdhnout, u 10

(13,7%) tomu je naopak a 12 (16,44%) nevi.

&9



3.5.5 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 5

Hypotéza €. 5: Domnivam se, ze na pracoviStich probihd nedostate¢nd komunikace mezi
I¢kafi a porodnimi asistentkami, soutézivost v interpersondlnich vztazich, nedostate¢né
ocenéni, délka praxe.

K hypotéze €. 5 se vztahuji otazky v dotazniku ¢islo: Porodni asistentky,otazky ¢.: 21, 22,
23, 24.

21) Myslite, Ze mate na pracovisti vhodné podminky pro vykon povolani? (Pracovni
prostiedi, zdzemi, pomtlicky, material...)

Graf €. 49 (porodni asistentky, otazka ¢. 21)
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Tabulka ¢. 49

Myslite, Ze mate na Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
pracovisti vhodné
podminky pro vykon

povolani

Ano 46 63,01%

Ne 27 36,99%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 46 (63,01%) porodnich asistentek uvedlo, ze
maji na pracovisti vhodné podminky k vykonu povolani, naopak 27 (36,99%) uvedlo, Ze

podminky ideélni a dostacujici nemaji.
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22) Myslite, Ze mate dobré interpersonidlni vztahy s ostatnimi porodnimi
asistentkami?

Graf ¢. 50 (porodni asistentky, otdzka ¢. 22)
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Tabulka ¢. 50

Myslite, Ze mate dobré Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
interpersonalni vztahy
s ostatnimi porodnimi

asistentkami

Ano 52 71,23%

Ne 1 1,37%

Jen s n¢kterymi 20 27,40%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 52 (71,23%) porodnich asistentek oznacilo své
vztahy na pracovisti s ostatnimi jako ideélni, 1 (1,37%) vztahy citi naopak jako neupiimné

a 20 (27,40%) uznava, zZe si rozumi jen s nékterymi.
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23) Mate téz dobré vztahy s lékari, probiha mezi Vami dobra spoluprace?

Graf €. 51 (porodni asistentky, otazka ¢. 23)
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Tabulka €. 51

Mate téz dobré vztahy
s 1ékari, probiha mezi

Vami dobra spoluprace

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 52 71,23%
Ne 1 1,37%
Jen s n¢kterymi 20 27,40%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 52 (71,23%) porodnich asistentek oznacilo své

vztahy s lékafi jako idealni a spolupraci dobrou, 1 (1,37%) opét uvedla vztahy jako

negativni az napjaté a 20 (27,40%) pocituji dobré vztahy i spolupraci na pracovisti jen

s 1ékafi n€kterymi.
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24) Pokud jste se setkala s néjakym problémem nebo neporozuménim, bylo to ze
strany lékare?

Graf €. 52 ( porodni asistentky, otazka ¢. 24)
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Tabulka ¢. 52

Pokud jste se setkala Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
s néjakym problémem
nebo neporozuménim, bylo

to ze strany lékare

Ano 17 23,29%

Ne 33 45,21%

Nevim 23 31,52%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 17 (23,29%) porodnich asistentek uvedlo, Ze
pokud se vyskytl n¢jaky problém, bylo to ze strany 1ékate, 33 (45,21%) naopak uvedlo, ze
to ze strany lékafe nebylo, ale spiSe ze strany kolegyin a 23 (31,52%) nevi, nedokaze

odpovedét.
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Hypotéza €. 5 se spiSe nepotvrdila. Pievazna ¢ast 46 (63,01%) porodnich asistentek
uvedla, Ze ma vhodné podminky pro vykon povoléni, jako je prostfedi, zdzemi, dostatek
pomiicek, materialu aj. Pouze tfetina 27 (36,99%) z nich si mysli pravy opak. Stejné tak 52
(71,23%) porodnich asistentek hodnoti vztahy na pracovisti s ostatnimi kolegynémi za
ideélni, 1 (1,37%) si mysli opak a 20 (27,40%) uvadi, Ze dobré vztahy ma pouze s nékym,
coz je veelku pfirozené.

Identicka skupina 52 (71,23%) se shodla na tom, Ze nema problémy s komunikaci
s lékafi a Ze mezi nimi probiha kvalitni spoluprace. Pouze 1 (1,37%) uvedla opét vztahy

jako negativni a 20 (27,40%) pocituje dobré vztahy i spolupréci jen s 1ékafi nékterymi.
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3.5.6 Vysledky ziskané k hypotéze ¢. 6

Hypotéza €. 6: Predpokladdm, Ze v dnesni dobé se pohled na alternativni porody zménil,

pozitivni pfistup, predporodni kurzy, otec u porodu. Pfevlada kladny postoj jak u

studentek, tak i u porodnich asistentek, které se aktivné zapojuji.

K hypotéze €. 6 se vztahuje dotaznik: Studentky, otazky ¢: 21, 22, 23, 24, 25, 26.
: Porodni asistentky, otazky ¢ : 32, 33, 34, 35, 36.

Dotaznik Studentky

21) Jste zastancem otce u porodu?
Graf ¢. 53 (studentky, otazka €. 21)
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Tabulka ¢. 53

O Ano

l Spise ano

ONe

OJen v
nékterych
pripadech

Jste zastancem otce u

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

porodu
Ano 53 57,61%
SpiSe ano 28 30,43%
Ne 0 0%
Jen v né€kterych ptipadech 11 11,96%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 53 (57,61%) studentek uvedlo, Ze jsou

pfiznivci otce u porodu, 28 (30,43%) zastava opacny ndzor, 11 (11,96%) je zastancem

tohoto trendu pouze v nékterych ptipadech.
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22) Myslite, Ze je muZ Zené oporou a napomocen?

Graf ¢. 54 (studentky, otazka €. 22)
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Tabulka ¢. 54

Myslite, Ze je muZ Zené

oporou a népomocen

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Ano 36 39,13%
SpiSe ano 46 50,0%
Ne 7 7,61%
Nevim 3 3,26%

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 36 (39,13%) studentek mysli, ze je muz u

porodu Zen¢ oporou a napomocen, 46 (50,0%) uvadi, Ze jako urcita podpora muz funguje,

naopak 7 (7,61%) si mysli pravy opak a 3 (3,26%) nevi.
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23) Myslite, Ze alternativni porody mohou Zené zmirnit bolest a uleh¢it porod?

Graf €. 55 (studentky, otazka ¢. 23)
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Tabulka ¢. 55

Myslite, Ze alternativni
porody mohou Zené

zmirnit bolest a ulehdit

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

porod
Ano 23 25,0%
SpiSe ano 49 53,26%
Ne 18 19,57%
Nevim 2 2,17%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 23 (25,0%) chape alternativni porod jako

pomoc ke zmirnéni bolesti a hladkému pribéhu porodu, 49 (53,26%) si mysli, ze ur¢itym

zpusobem toto ovlivnéni mozné je, 18 (19,57%) naopak alternativu zcela odmitd a 2

(2,17%) z nich nevi.
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24) Pokud budete mit jednou moZnost vénovat se alternativnim porodim, myslite, Ze

toho budete vyuzivat? Nabidnete rodi¢ce napr. porod do vody, v klece, na porodni

Zidli¢ce, na vaku, Zinénce....

Graf ¢. 56 (studentky, otazka €. 24)
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Tabulka €. 56

Pokud budete mit jednou
moznost vénovat se
alternativnim porodim,

myslite, Ze toho budete

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

vyuZivat
Ano 57 61,96%
SpiSe ano 26 28,26%
Ne 0 0%
Nevim, co bude 9 9,78%

Z celkového poctu 92 dotazovanych 57 (61,96%) chce v pfipadé moznosti

alternativni porody vyuZzivat, 26 (28,26%) si mysli, Ze bude

alternativu vyuzivat

individudlng, zddné neuvadi, ze by tuto moznost rezolutn¢ zamitla a 9 (9,78%) zatim nevi,

co je ¢eka, jaké budou na pracovisti podminky a tedy moznosti vyuZiti.
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25) Zeny maji v téhotenstvi moZnost navitévovat predporodni kurzy, kde se uéi
dychat, cvi¢i a dostavaji informace o pribéhu porodu. Myslite, Ze mohou rodicce
usnadnit porod?

Graf €. 57 (studentky, otazka €. 25)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka €. 57

Zeny maji v téhotenstvi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
moZnost navStévovat
predporodni kurzy, kde se uci
dychat, cvici a dostavaji
informace o priitbéhu porodu.
Myslite, Ze mohou rodicce

usnadnit porod

Ano 68 73,91%%

Céstecnd 24 26,09%

Ne 0 0%

Nevim 0 0%

v

Z celkového poctu 92 dotazovanych si 68 (73,91%) studentek mysli, ze
ptedporodni kurzy jsou jistou zarukou snadnéjs$iho pribéhu porodu, 24 (26,09%) uvadi, Ze
Castecné muze byt timto pozitivné porod ovlivnén. Odpovédély vSechny dotazované a ani

jedna negativné.
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26) Navstévovala byste s partnerem tyto kurzy Vy sama?

Graf €. 58 (studentky, otazka €. 26)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 58

NavStévovala byste

s partnerem tyto kurzy Vy

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

sama

Ano 63 68,48%

Asi ano 20 21,74%

Ne 3 3,26%
Nevim, co bude 6 6,52%

Z celkového poctu 92 dotazovanych by 63 (68,48%) studentek moznosti tyto kurzy

navstévovat vyuzilo, 20 (21,74%) by spiSe chodilo také, naopak 3 (3,26%) uvedly, ze by

tyto kurzy nenavstévovaly a 6 (6,52%) nevi, co je v budoucnu ceka.
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Dotaznik Porodni asistentky

32) Vedete predporodni kurzy?
Graf €. 59 (porodni asistentky, otazka ¢. 32)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka €. 59

Vedete predporodni kurzy Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 12 16,44%
Ne 61 83,56%

Z celkového poctu 73 dotazovanych 12 (16,44%) porodnich asistentek uvedlo, Ze
ony samy vedou predporodni kurzy. Naopak vétsi ¢ast 61 (83,56%) kurzy nevede.
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33) Podporujete alternativni vedeni porodu?

Graf €. 60 (porodni asistentky, otazka ¢. 33)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 60

Podporujete alternativni Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

vedeni porodu

Ano 63 86,30%

Ne 10 13,7%

Z celkového poctu 73 dotazovanych podporuje 63 (86,30%) porodnich asistentek

alternativni vedeni porodu a pouze 10 (13,7%) zaujima k tomuto negativni postoj.
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34) Pokud ano, jaké techniky vyuZivate?

Tabulka €. 61 (porodni asistentky, otdzka €. 34)

Pokud ano, jaké techniky vyuzivate

Absolutni ¢etnost

Aromaterapie 8
Ulevové polohy 16

Pobyt ve vané v 1. dobé porodni 22
Stolicka 24

Vak 12

Zinénka 6

Mic 20

Zebiiny 4

Sprcha 11

Vsechny vyse uvedené 3

Z celkového poctu 73 dotazovanych jen 63 porodnich asistentek uvedlo, ze mé

pozitivni postoj k alternativnim porodiim, 8 jich vyuziva moznosti aromaterapie, 16

pouziva v praxi tlevové polohy, 22 jich umoziiuje Zenam pobyt ve vané v 1. dobé porodni,

24 vede porod na porodni stoli¢ce, 12 jich vyuziva Zinénky, 20 jich pouZiva mic, 4 Zebfiny,

11 pobyt ve sprse a dokonce 3 vyuzivaji vSechny vyse jmenované techniky.
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35) Jste zastancem otce u porodu?

Graf €. 62 (porodni asistentky, otazka ¢. 35)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 62

Jste zastancem otce u Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

porodu

Ano 68 93,15%

Ne 5 6,85%

Z celkového poctu 73 dotazovanych zastava 68 (93,15%) porodnich asistentek
pozitivni postoj k pfitomnosti otce u porodu, naopak pouze 5 (6,85%) v tomto vidi opak,

spiSe zaujima negativni postoj.
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36) Byva Zené oporou a napomocen?

Graf €. 63 (porodni asistentky, otazka ¢. 36)
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Zdroj: Vlastni
Tabulka ¢. 63

Byva Zené oporou a

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

napomocen
Ano 17 23,29%
Ne 2 2,47%
Neékdy 54 73,97%

Z celkového poctu 73 dotazovanych si 17 (23,29%) porodnich asistentek mysli, ze

je otec u porodu zen€ oporou, 2 (2,47%) si mysli, ze Zena oporou spise muzi a 54 (73,97%)

uvadi, ze opora a pomoc od muze je pouze nékdy.
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Hypotéza ¢. 6 se potvrdila téméf v celém rozsahu. Studentky jsou zastancem otce u
porodu v 53 (57,61%) ptipadech, 28 (30,43%) si mysli totéz, ale neni si upln¢ jisto a 11
(11,96%) uvadi, Ze otec u porodu ano, ale jen v nékterych ptipadech a situacich. Stejné tak
1 studentky uvadéji v 36 (39,13%) ptipadech jasnou podporu a pomoc ze strany partnera,
46 (50,0%) si mysli, jako Ze urcitd podpora muz funguje, 3 (3,26%) si mysli opak a 7
(7,61%) zatim nevi. Pretrvava i nazor, Ze alternativni porod miZe Zen¢ pomoci zmirnit
bolest a zlepsit jeho pribeh, a to u 23 (25,0%) dotazovanych, 49 (53,26%) si mysli, ze
ur¢itym zpusobem toto ovlivnéni mozné je, naopak 18 (19,57%) alternativu zcela odmita.
57 (61,96%) studentek chce do budoucna v ptipadé moZnosti alternativni porody v praxi
vyuzivat, 26 (28,26%) bude spiSe alternativu vyuzivat individudlné a 9 (9,78%) nevi, co
bude.

Studentky v 68 (73,91%) piipadech shledavaji predporodni kurzy jako pozitivni,
24 (26,09%) pouze castecné. VéEtsina by je i v pfipad€ potieby sama navstévovala, a to 63
(68,48%) z nich zcela urcite, 20 (21,74%) spiSe ano, 3 (3,26%) zésadné ne a 6 (6,52%)
studentek nevi, co je v budoucnu ¢eka. Z porodnich asistentek jich 12 (16,44%) uvedlo, ze
ptedporodni kurzy samy dokonce vedou. Co se tyka alternativnich porodt, 63 (86,30%)
znich je vnimé kladné a pozitivné, pouze 10 (13,7%) jich je odmitd. V ramci vSech
moznosti a dostupnosti na pracovisti je nejvice z téchto technik a metod vyuzivano porodu
na stolicce (uvedeno 24x), pobytu ve vané v I. dobé porodni (uvedeno 22x), zvladani I.
doby porodni na mici (uvedeno 20x).

Dale pak pouziti ulevovych poloh (uvedeno 16x), pobytu na vaku v I. dobé porodni
(uvedeno 12x), ve sprSe (uvedenol1x), vyuziti aromaterapie (uvedeno 8x), pouziti Zebfin
(uvedeno 4x) a 3 porodni asistentky uvedly, Ze vyuzivaji vSechny vySe jmenované
techniky. Zaroven jsou v 68 (93,15%) ptipadech zastanci otce u porodu, nicméné jen 17
(23,29%) z nich si mysli, Ze je partner Zené oporou a napomocen, 2 (2,47%) uvedly opak a
54 (73,97%) se jich shodlo, Ze opora a pomoc od muZze je pouze v urcitych ptipadech a

situacich.
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4. Diskuse

Ve své diplomové praci jsem se pokusila pohlédnout do historie porodnictvi, kdy
vzniklo, jak se v kazdém obdobi vyvijelo. Zaméfila jsem na jednotlivé vyznamné mezniky
této profese a nemohla jsem opomenout vyznacné osobnosti téchto obdobi, kteti méli
zna¢ny vliv na jeho rozvoj. Ve vyzkumné casti jsem chtéla zjistit jaké je vzdelavani
dnesSnich studentek bakalafského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni
asistentka oproti vzdélanosti porodnich asistentek, které v praxi jiz pisobi, zda i ony jsou
nuceny dale si svou kvalifikaci zvySovat kvili udrZeni si pracovniho mista, nebo kvuli
konkurenci, kterd je ted’ diky bakalafskému studijnimu oboru znaéné vysoka.

Vypracovala jsem dva druhy dotaznikl. Pro studentky bakalaiského studijniho
programu: oSetfovatelstvi, obor porodni asistentka a pro porodni asistentky. V tvodu
Setfeni jsem se zaméfila na obecnou charakteristiku zkoumaného vzorku, u studentek jsem
zjiStovala divody, které je vedly ke studiu této profese, a také rocnik, ktery studuji. U
porodnich asistentek jsem mapovala vE&k, misto povolani, stav, pocet déti, nejvyssi
dosazené vzdélani, pracovni zatazeni, dobu praxe, pfiblizny pocet samostatné odvedenych
porodil za rok a zda jsou registrovany v Ceské asociaci porodnich asistentek. Vysledky,
k nimZ jsem dospéla pro mé byly piekvapujici.

Hypotéza €. 1 se mi témef nepotvrdila. Ocekéavala jsem od mladych studentek
moznd jesté trochu idealistickou pfedstavu o svété. Necekala jsem, Ze jejich ndzory a
pohledy budou vyzralé a realistické. I pfes moderni a vyspélou dobu si uvédomuji za
moznosti vzniku urcitych okolnosti narozeni postizeného jedince (90,22%). Oproti tomu
jsem cekala, ze porodni asistentky budou tyto rizika pfipoustét mnohem castéji, diky praxi,
vyssimu véku a celkovému nadhledu. Opak byl pravdou. Riziko pfipousti jen (70,71%) a
21,92% porod postizeného jedince zasadn¢€ odmita. U nich lze predpoklédat, Ze toto tvrzeni
odmitaji z divodu, kdy mame vysoce kvalitni screeningové a ultrazvukové metody, které
v€as piipadné riziko podchyti a jeSté v raném stadiu t€hotenstvi vyiesi. Téz u studentek
zazné€l ndzor, Ze chapou slozitost, rychlost a tempo dnes$ni doby, ktera mozna uplné neni
vhodné k planovanému rodiovstvi, nicméné si uvédomuji, ze nebyt matkou, povazuji

vvvvv

predpoklad k této hypotéze nebyl spravny.
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Hypotéza €. 2 se mi potvrdila pouze castecné. Ocekavala jsem, ze studentky nema;ji
jasnou piedstavu o své blizké budoucnosti, nemaji plany a cile, ¢eho by rady profesiondlné
doséahly. Ukazalo se, ze nad otazkou studia bakaldfského programu: oSetfovatelstvi, obor
porodni asistentka jich 61,96% mélo jasno jiz pfi pobytu na stiedni Skole. M¢ly jasny cil,
kam cht&i dale smétfovat, jen 9,78% nad svou budoucnosti mnoho nepfemyslelo.
Vybranou skolu povazuji za kvalitni a ptipravu shledavaji jako dostate¢nou (53,26%). Po
skonceni tohoto oboru jiz 23,0% znich pfemysli, ze bude ve studiu dale pokracovat.
Ttetina (33,70%) o dalSim studiu uvazuje. Muj predpoklad k této hypotéze byl castec¢né
spravny.

Hypotéza ¢. 3 se mi potvrdila také pouze z €asti. Studentky povazuji porodni
asistentku za kompetentni osobu, ktera je nejen schopna poskytnout kvalitni péci rodicce
(80,43%), ale i porodit (91,30%). Pfi moznosti vybéru by si studentky ke svému porodu
v 58,7% vybraly pravé porodni asistentku a 88,04% by ji pln€¢ divérovalo. Lékare by
upfednostnilo jen 13,04%. V naprosté vétsiné chapou studentky tuto profesi jako velmi
narocnou (44,57%) a témét polovina (48,91%) se k tomuto nazoru spise ptiklani. 21,74%
si naprosto véii, Ze v naro¢nosti této profese uspéje a (73,91%) v to doufa. Celych 100%
dotazovanych porodnich asistentek vede porody za fyziologickych podminek. Pouze
97,12% povazuje tuto profesi za poslani. Pti vykonu povolani byvéa fyzicky a psychicky
unaveno 38,36% znich. Tlak ze strany pracovisté pocituje polovina dotazovanych, ale
problémy do soukromi si odnasi domi pouze (8,22%) porodnich asistentek. Setfeni
ukézalo, ze mij predpoklad se potvrdil opét Castecné.

Hypotéza ¢. 4 se potvrdila témét v celém rozsahu, Porodni asistentky v 76,71%
prace ve zdravotnictvi bavi a uspokojuje. Ohledné motivace a finan¢niho ohodnoceni je
plné spokojeno jen 21,92%, s timto spiSe i1 souhlasi skupina 28,78% oproti 49,32%, pro
které je vySe platu nedostacujici. Potvrdila se domnénka, Ze vétSina (93,15%) porodnich
asistentek se ve svém oboru déale vzdélava. Celd skupina uvedla, Ze do roka absolvuje
nékolik kurzt dal$iho vzdélavani a prevaznd Cast je ke studiu kolektivem a pracovistém
motivovana (80,82%), 38,36% ma tuto podporu i ze strany Iékatii. VEtsi cast (69,85%)
povazuje vyssi vzdélavani za osobni motivaci. MUj pfedpoklad se k této hypotéze potvrdil.

Hypotéze ¢. 5 se téméf nepotvrdila. Vétsi cast (63,01%) dotazovanych porodnich
asistentek uvedla, Ze k vykonu svého povoldni md vhodné podminky, at’ uz prostredi,
zazemi, dostatek pracovnich pomiicek a materiald. Stejné tak i 71,23% z nich uvedlo, Ze

interpersonalni vztahy na pracovisti s ostatnimi kolegynémi povazuji za bezproblémové.
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Dobré vztahy jen s n€kterymi ma ale naopak 27,40%. Identicka skupina (71,23%)
se shodla 1 na kvalitni a idedlni komunikaci s 1ékafi a stejna skupina (27,40%) ma dobré
vztahy s komunikaci s 1ékatfi n€kterymi. Mj pfedpoklad k této hypotéze nebyl spravny.

Hypotéza €. 6 se mi témét v celém rozsahu potvrdila. Béhem Setfeni se ukazalo, Ze
studentky jsou zastancem otce u porodu (57,61%), v 30,43% si mysli, totéz, ale nejsou si
zcela jisty, jasnou podporu ze strany partnera vidi skupina v (39,13%) a (50,0%) chépe
muze jako urcitou pomoc a podporu. Pretrvava i pozitivni postoj k alternativnimu vedeni
porodu. 25,0% je presvédCeno a 53,26% vnima, Ze je urCité ovlivnéni mozné. 61,96%
studentek v budoucnu ur€ité v piipadé moznosti alternativni vedeni porodu vyuZzivat bude,
28,26% bude tento zpiisobit vyuzivat spiSe individudln€. Studentky v 73,91% shledéavaji
ptedporodni kurzy jako pozitivni a 26,09% z nich pouze c¢éasteéné pozitivni. VéEtSina
(68,48%) by je v budoucnu i vyuzila a navstévovala a 21,74% by je spiSe navstévovalo.
Porodni asistentky tyto kurzy v 16,44% samy dokonce vedou a 86,30% z nich je vnima
pozitivn€. Zaroven je i 93,15% zastancem otce u porodu, ale pouze 23,29% z nich udava,
7e je partner Zen€ oporou a napomocen. Témét tii Ctvrtiny (73,97%) se shodly na tom, ze
mize muz v urcitych pfipadech Zené pomoci. Predpoklad k této hypotéze byl z mé strany

témeér spravny.
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Vysvétlivky

e Anestezie - znecitlivéni pomoci anestetik

e Babiti - roditi

e Baba - porodni asistentka

e Babaici - manZzel porodni baby

o Prékanceréza - néckteré chorobné zmeény blizké rakoviné nebo piedchazejici
vzniku rakoviny - prekarcinom

e Inkarcerace - uskfinuti kylniho obsahu, je- li kylni obsah fixovan ve sristech,
vyvine se praveé v t¢hotenstvi uskfinuti, které vyzaduje chirurgickou 1é¢bu, fesici se
az po t¢hotenstvi

¢ Retroflektovana déloha - d¢loha otocena dozadu oproti fyziologickému stavu-
anteverzi

e Urogynekologie - Iékaisky obor zabyvajici se 1é€bou mocové inkontinence a
poruchou funkce dolnich cest mo¢ovych

o Histopatologie- diagnostické drobnohledné vysSetfeni tkénich patologicky
zménénych

e EU- EVROPSKA UNIE

e NCO NZO- Nérodni centrum oSetfovatelstvi nelékaiskych zdravotnickych oborti

e Multiprofesni- viceoborové

e Intervence - opatieni
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5. ZAVER - doporuéeni pro praxi

V teoretické ¢asti své diplomové prace jsem se zaméfila na vyvoj porodnictvi. Jeho
hlavnim tkolem bylo zachovat Zivot rodicky, v dalsi etapé se zaméfilo na narozeni zivého
novorozence. Cilem dnesni doby je porodit bez thony na zdravi rodicky, zivého a zaroven
zdravého novorozence. Usili o dalii rozvoj profese porodnich asistentek, zajisténi kvalitni
a bezpecné péce o nastavajici matky, vSak pokracuje a stéle se vyviji.

Postupem doby se tento obor maximalné profesionalizoval. Mnozi odbornici dosli
v této oblasti k nazoru, Ze je zddouci vratit porod ke své pfirozenosti. Je dileZité umoznit
budouci matce citlivé vnimat pocity a pokyny vlastniho téla a v souznéni s nim se aktivné
zapojit do této jisté jedinené zivotni chvile. Své misto zde stale Casteji zaujimaji tzv. duly,
porodni asistentky. Jsou Zené¢ nablizku a nadpomocny jiz v prvnich tydnech téhotenstvi,
provazi ji az k porodu, ktery i mnohdy samy vedou. Zeny se 1épe poznaji a mohou spolu
navazat blizky kontakt. Maji k sobé divéru, a tak se porod nestdvd jen anonymni
zalezitosti.

V praktické €asti jsem se vyzkumnym Setfenim pokusila zjistit, jak se vzdélavaji
dne$ni studentky bakalafského studijniho programu: oSetfovatelstvi, obor porodni
asistentka, jaké maji pfedstavy o povolani, jak vidi svou dalekou budoucnost a jaka je
oproti tomu praxe porodnich asistentek. Jak ony vnimaji svou profesi, jak se dale
vzdélavaji a proc. Jaké podminky jim pracovisté v jejich seberealizaci nabizi. Jak jsou
jejich potieby, pfani a tuzby napliiovany. Bylo zajimavé zjistit z dotaznikového Setfeni
idealy mladych studentek oproti realité, kterd je u porodnich asistentek v praxi. Stanovené
hypotézy, které jsem si pred vyzkumem vytyc€ila, se na konci Setfeni potvrdily jen
v nékterych ptipadech.

Hypotéza €. 1 nebyla potvrzena. I pfes mlady, a ne zcela vyzraly vék studentek,
bylo zfejmé, Ze nad otdzkami poceti a t€hotenstvi v dnesni dobé premysleji, stejné jako si
uvédomuji riziko porodu postizené¢ho jedince. U porodnich asistentek v 21,92% zaznéla
naopak odpovéd’, ze porod postizené¢ho jedince odmitaji. Poskozeni lze odhalit diky
moznostem kvalitniho screeningu béhem celého téhotenstvi.

Hypotéza ¢. 2 se potvrdila pouze ¢asteCné. Studentky maji ve vétSin€ piipadech
jasno, kam chtéji v budoucnu profesionalné smétovat, ceho dosdhnout. Studium zvladaji a

nemaji problém s jeho narocnosti, po jeho skonceni chtéji ve studiu pokracovat.
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Hypotéza ¢. 3 se téz potvrdila pouze castecné. Studentky by porodni asistentce
divéfovaly. Uvédomuji si nadrocnost této profese a véii, ze v ni uspé&ji. Predpokladala jsem,
ze porodni asistentky své povolani pojimaji jako poslani, ale ve vétsiné piipadech tomu tak
nebylo. Cést znich udava fyzickou i psychickou tmavu. Nejmén& pak polovina z nich
pocituje tlak ze strany pracovisté a piipadné konkurence.

Hypotéza €. 4 se témét v celém rozsahu potvrdila. VéEtSinu porodnich asistentek
prace ve zdravotnictvi bavi a uspokojuje. Zhruba polovina se shoduje na neadekvatnim
finan¢nim ohodnoceni. 93,15% porodnich asistentek se ve svém oboru nadale vzdélava.
Z tohoto pohledu byla uvedena i podpora na pracovisti. VétSina ma za vlastni cil a
motivaci dosdhnout vyssiho vzdélani.

Hypotéza €. 5 se naopak nepotvrdila. Porodni asistentky vétSinou uvedly dostatek
vhodnych podminek k vykonu povolani. Jako pozitivni hodnoti i vztahy na pracovisti, a to
jak mezi ostatnimi kolegynémi, tak i mezi lékafi. Nemaji problém s komunikaci.

Hypotéza €. 6 se potvrdila témét v celém rozsahu. Studentky i porodni asistentky se
shoduji na pozitivnim plsobeni otce u porodu, intenzivnéj$imi pocity a prozitky ze strany
partnera. Kladn¢ hodnoti moznosti ptfedporodnich kurzli a jejich pozitivnéjsi pfistup k
porodu. Alternativni porody hodnoti dobte, chdpou jejich dilezitost v porodnictvi i dne$ni
dobé¢ a jsou jejich zastanci.

V ramci Setfeni, které jsem provedla, bych se v budoucnu rada zaméfila hlavné na
ty, kterych se to tykd, a to na rodi¢ky. Na zlepSeni jejich informovanosti, komunikace,
jistoty. Je dilezité umoznit jim lepsi dostupnost pfedporodnich kurzi, cviceni pro t€hotné,
moznosti alternativnich poloh pii porodu, napiiklad polohu na boku, na vaku, porodni
stolicce. To je vSak také zaleZitosti spoluprace mezi lékafi, ktefi mnohdy nejsou nékterym
poloham rodicky zcela naklonéni. Tato diplomova prace by také mohla doplnit praktické

informace budoucim porodnim asistentkdm.
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