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Volba tématu:

Autorka zvolila jedno z nejaktuainéjsich témat v souéasné kardiologii, resp.
arytmologii. Prevalence fibrilace sini se neustale zvySuje a v obecné populaci se
odhaduje nejméné 1% nemocnych s touto arytmii, ktera nejenze u fady pacientt
vyrazné limituje kvalitu Zivota, ale na nejméné dvojnasobek zvysuje jejich mortalitu,
zejm. diky probéhlym tromboembolickym pfihodam. Vzhledem ktomu, e za
poslednich 20 let nebylo v Evropé registrovano jediné nové antiarytmikum a Ze
ucinnost toho nejpotentné&jSiho z nich, amiodaronu, je odhadovana asi jen na 30-
40%, je jasné, Ze se nefarmakologicka lécba fibrilace sini dostava stale vice do
popredi zajmu. Zejména rozvoj katetrizacnich ablaénich metod v levé sini ukazal, ze
jde o lécbu nebyvale efektni i efektivni. V soudasné literatufe se mnozi (daje o
hybridni Ié¢bé této arytmie, k nimZ autorka svou praci nepochybné pfispéla.

Cil prace:

Cile prace jsou stanoveny jasné a vystizné Hlavnimi cily bylo sledovat
efektivitu stimulaéni, abla¢ni a kombinované |écby perzistujici a permanentni fibrilace
sini u nemocnych resistentnich na minimalné dvé antiarytmika a dale pozorovat vliv
arytmie na kvalitu Zivota nemocnych a celkovou zatéz arytmii (arrhythmia burden).
Vedlejsim cilem pak bylo vysledovat pocet kardioverzi v jednotlivych Ié&enych

skupinach,



Teoreticka cast:

Teoreticka cast vyvaZzené zaujimajici prvni polovinu diplomové prace je
zpracovana s pfislove€nou peclivosti. Ve tfech podkapitolach jsou zpracovany
zakladni poznatky z oboru srde¢ni anatomie, fyziologie a patofyziologie, nasledovany
prehlednym vykladem podstaty srdecnich arytmii. Teoretickou &ast pak uzavira
podkapitola vénovana fibrilaci sini, jako Ustfedni arytmii, jiZ je prace vé&novana.
Ctenafi jsou podany zakladni fakta z oblasti klasifikace, epidemiologie, patofyziologie
a klinické manifestace nezbytna pro pochopeni nasledujiciho viastniho vyzkumu.

Ocenit Ize zejména tabulkové zpracovaneé piehledy a obrazovou pfilohu.

Empiricka ¢ast:
s Uzité metody vyzkumného Setfeni

Autorka adekvatné uZila pro sledovani kvality Zivota pacientl podstupujicich
pfisluSnou lé¢ebnou strategii metodu dotazniku. Dotaznik byl zpracovan modifikaci
klasickeho v literatufe jiz bézné pouzivaného Minnesotského dotazniku kvality Zivota
u pacienta s chronickym srde¢nim selhanim. Data o vyskytu fibrilace sini po aplikaci
léCby byla ziskana interogaci implantovaného kardiostimulatoru a je mozno je
povaZovat za vysoce objektivni a pfesna. Skoda jen, ze se nepodaiilo ziskat data u
vSech sledovanych pacientil — coz mohlo svym zpUsobem ovlivnit vysledky, ale to je
v podminkach realné mediciny prakticky nemoZné. V$echna data jsou v empirické
casti pfehledné zpracovana v 54 tabulkach a 33 grafech a jsou podana velice
srozumitelné.

e Charakteristika zkoumaného vzorku
Soubor 150 pacientl rozdélenych do tfi vétvi podle aplikované légby a
zkoumanych prospektivné je nepochybné velice reprezentativni. | vékové sloZeni

odpovida typické populaci pacientli podstupuijici tuto légbu.

o Vystupy, vysledky, jejich pfinos

Autorka jasné odpovédéla na pfedem stanovené cile. Ukazala, Ze nejvétsi
efektivitu v odstranéni arytmické zatéze ma kombinovana terapie — tedy RF katétrova
ablace a implantace kardiostimulatoru s preventivnimi stimulagnimi reZzimy. Pokud se
i v dalSich prospektivné sledovanych, randomizovanych a zaslepenych studiich tato

data potvrdi, bude to mit za nasledek rozsifeni stimulaéni Ié&by fibrilace sini. V tomto



ohledu je prace autorky a jejiho Skolitele pionyrska. Dale autorka ukazala, Ze diky
pameétovym funkcim kardiostimulatoru je mozné hodnotit arytmickou zatéz a 2e tato
zatéZ koreluje se symptomy pacientli. Rovnéz pocet kardioverzi se vyznamné ve

vSech skupinach snizil.

Literatura a prace s literaturou:

Prace s literaturou je adekvatni sloZitosti zvoleného tématu. Autorka &erpala
teoreticke znalosti z 18 monografii a 18 originalnich praci publikovanych v dostupné
literatufe. Jako dal$i zdroje uvadi 10 www stranek.
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Diplomova prace je zpracovana na 93 siranach, obsahuje seznam pouzitych
zkratek, literarni odkazy, seznam tabulek, grafll a vyobrazeni a seznam pfiloh. Prace

je pfehledné a logicky Clenéna. Po formaini strance nelze mit k praci zavazngjsi
pfipominky, snad jen sporadické pieklepy a ob&asné neodsazeni odstavcti.

Kvalita priloh:
Prace obsahuje tfi pfilohy: Informovany souhlas pacienta s radiofrekvenéni
ablaci, Informovany souhlas pacienta s implantaci kardiostimulatoru a Dotaznik — vliv

arytmie na kvalitu Zivota.

Celkové hodnoceni prace:

Prace je nesmirné &liva a atraktivni jak obsahem, tak i formou zpracovani.
Autorka prokazala rozsahlé teoretické i praktické znalosti v oblasti srdeéni
elektrofyziologie, katetrizaénich ablaci a elektroimpulzoterapie. Vysledky, zejm.
pokud budou potvrzeny i dalSimi prospektivnimi pracemi, jsou pfinosem pro
nefarmakologickou leCbu fibritace sini a mohou tak zasadné ovlivnit osud pacientti
trpicich touto arytmii.

Otazky k obhajobé:
Na autorku mam nasledujici otazky:
1. Jak jste se rozhodovali o zafazeni pacientd do jednotlivych vétvi A, B, C? Byla

studie randomizovana?



2. Jakou strategii v RF ablaci fibrilace sini jste volili? Byly provadény i linearni
léze vlevé sini nebo jen prosta isolace plicnich Zil, popf. u jakého poétu
pacient( byly provedeny i linearni léze?

3. Jaky byl osud pacientl ve skupiné A po ukon&eni sledovaciho obdobi —
podstoupili i oni RF katétrovou ablaci pro fibrilaci sini? A podobng, byly

pacientim ve skupiné B nasledné aktivovany preventivni stimulaéni algoritmy?

Navrh klasifikace:

Navrhuji vyborné.
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