Oponentsky posudek na diserta¢ni praci MUDr. Jifiho Pousky: ,,Endotelidlni glykokalyx —
moznosti diagnostiky a intervence.“

Téma prace je aktualni. Praci zabyvajicich se fyziologickou roli glykokalyxu a jeho zménami
v riznych patologickych stavech pfibyva a Snovymi objevy se méni ndzory na objemovou
terapii a strategii tekutinové lécby. Kazda prace, ktera prisp&je k lepSimu poznani funkce
glykokalyxu, mozZnostem diagnostiky jeho poskozeni a jeho potencialni ochrany je proto
mimotadné cenna.

Samotna prace v rozsahu 75 stran véetné 63 citaci a podékovani je standardné rozdélena na ¢ast
teoretickou a na vybrané vlastni prace autora. Formalni ¢lenéni odpovida pozadavkiim kladenym
na disertacni praci, celd prace je psdna velmi dobrym jazykem s minimem pieklepti. Vyjimku
tvoii opakovand chyba, kde misto oxidu dusného by mél byt podle mého nazoru oxid dusnaty.
Obecna &ast tvoii tvod k vlastnimu vyzkumu. Cast 2 (prehled vlastnich praci autora k tématu) je
ponékud netradicné zarazena hned za uvod, kdy by spiSe patfila az na konec obecné ¢asti.
V obecné ¢asti je detailn€ popsana stavba a funkce glykokalyx, moZnosti monitorace jeho stavu a
pfi¢iny a nasledky jeho poSkozeni. Autor zde prokazal svoji schopnost pracovat s literarnimi
prameny, didaktické zpracovani této Casti je na vysoké urovni a Kcelé této Casti nemam
s vyjimkou jiz uvedenych pteklept zadné pfipominky.

Specialni ¢ast je jasné uvedena cili prace; mozna by bylo vhodné zde i uvést hypotézy, které by
mely byt potvrzeny, pfipadne vyvraceny. Nechybi souhlas etické komise, popis vlastni metodiky
a sbéru dat je zcela precizni. Zpracovani dat, vysledky a diskuze jsou na prvni pohled relativné
stru¢né, ale podrobné jsou pak prezentovany v ptilohéach, které tvoti publikace v recenzovanych
Casopisech. Kone¢né posledni Cast se zabyva ptipadnym praktickym vyuzitim sledovani
mikrocirkulace. V pitilozenych ¢lancich autor, resp. v ramci autorského kolektivu opét prokazal
schopnost orientovat se ve védecké literatufe a v praci s védeckymi fakty, spravné zhodnotil a
popsal 1 nékteré slabiny vyzkumneé ¢asti.

Literarni odkazy obsahuji 63 citaci, z nichz pfes polovinu je mladsich 5 let (prace je datovana
2019), coz opét sveédci o aktualnosti prace. U citace ¢. 17 chybi datace.

Zavérem lze shrnout, ze jde o praci v nasi literatufe aktualni, ktera je velmi zajimava a vyvolava
celou fadu otazek. Jak jsem jiz uvedl na zacatku, prace je sepsana precizné, piesto bych pozadal
autora o zodpovézeni dvou otazek. Piedevs§im, zda by mohl potvrdit, Ze se v obecné ¢asti jedna o
oxid dusnaty. Dale bych pozadal autora o doplnéni Své vize ohledné¢ dalSich moznosti
individualizace terapie pacienti na zakladé hodnoceni mikrocirkulace. V zavére¢né casti totiz
popisuje moznost preconditiong glykokalyx inhala¢nimi anestetiky pfesto, Ze v posledni piiloze

uvadi horsi vysledky pii1 pouziti celkové anestezie ve srovnani s lokoregionalnimi metodami.



Druhé otazka je tedy ta, jakd by méla byt optimalni strategie péce (objemové nahrady) o pacienty
na opera¢nim sale, ktefi jsou relativné ,,zdravi ve srovnani s pacienty v sepsi?

Hodnoceni disertacni prace

Zavérem mohu konstatovat, ze piedklddand prace MUDr. Jiftho Pousky: ,,Endotelidlni
glykokalyx — moznosti diagnostiky a intervence.” je svym tématem vysoce aktualni, prokazuje
dobie schopnost a pfipravenost autora K samostatné ¢innosti v oblasti vyzkumu a pies nékteré
drobné nedostatky odpovida vSem pozadavkim kladenym na disertacni praci podle § 47 ¢.
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