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Predmeét disertace

Cilem prace bylo zjisténi dlouhodobé i¢innosti a bezpe&nosti terapie adalimumabem u pacientit
v redln€ klinické praxi se stiedné t€7kou a t&zkou psoridzou.

Autorka formulovala hypotézy:

1. Jakeé procento pacienti dosdhne PASI 75, 90 a 100 v redlné klinické praxi, vzhledem k tomu,
ze v klinickych studiich jsou selektovani ,,zdravi pacienti, zatimco psoriatickd populace je
zatiZzena komorbiditami.

2. Nutnost etablovat druh kontinualni terapie jako jedinou prevenci recidivy psoriazy.

Zpracovani

Disertalni préce sestivd ze 76 stran a je rozdélena do 7 kapitol. V uvodu se autorka zaméfuje
na problematiku patofyziologie psoridzy, rozebird diagnostiku, nastroje hodnoceni, formy
psoridzy a podrobné se vénuje 16¢bé lokalni, konvendni systémové terapii a vysoce aktualni
biologické 1é¢bé. Rozebird moZnosti 1é¢by jednotlivych forem psoridzy a popisuje nejéastsjsi
komorbidity u pacientl s psoridzou se zohlednénim mozného lé€ebného piistupu. Po tivodu
nasleduje popis cile a hypotéz. V dalsi kapitole se autorka vénuje metodice a predklada studijni
populaci pacientii splifujicich indikatni omezeni 1é&by v Ceské republice. Nésleduje kapitola
hodnotici vysledky vyzkumu. Autorka popisuje demografickd data pacientd a jejich
pfedchazejici konvenéni systémovou 1ébu. Detailng charakterizuje odpovédi na lé&bu i
v zavislosti na pfedchozi biologické 1€¢b&, rychlost nastupu G&inku a vénuje se zpisobim
ukonCeni & pferuSeni 1écby, jako ukazatele bezpelnosti adalimumabu. Vysledky jsou
prezentovany formou barevnych tabulek a grafi. V diskuzi jsou srovndvany vysledky zji$téné
autorkou s literdrnimi daji. Zavéry jsou natolik kvalitni, Ze rukopis byl publikovén v The
Journal of Dermatological Treatment a Journal of the European Academy of Dermatology and
Venereology. Prace konéi bohatym seznamem recentnich literarnich odkazi.

Celkové hodnoceni

Prace je kvalitng pfipravena po formélni i obsahové strance. Téma je aktudlni, psoridza je
chronické onemocnéni postihujici nemalou &ast populace a vyznaduje se asociaci
s vyznamnymi komorbiditami, a proto vyzkumy v této oblasti jsou jednozna&né potiebné. Prace
piinesla nové informace v oblasti sledovani bezpetnosti v redlné klinické praxi a jeji cil byl
splnén. Autorka prokazala, Ze adalimumab je efektivni 1écba stiedné tézké a t&zké psoridzy
v kratkodobém i dlouhodobém méfitku. Nastup Gginku je rychly s dosazenim PASI7S u 85,6
% pacienti sledovaného souboru. U biologicky nenaivnich pacientl byla 1é¢ebna odpovéd
pomalejsi ve srovnéani s biologicky naivnimi pacienty, ale po 12 mé&sicich 1é¢by doséhly obg
skupiny srovnatelného vysledku v parametru PASI75. Soudasné prokazala, Ze kontinualni 1é¢ba
predstavuje jedinou moZnost prevence recidivy onemocnéni. S vyjimkou zcela ojedinglych
pieklepli nema prace z mého pohledu nedostatky.



Otazka

Z jakého divodu bylo vybrdno pravé biologikum adalimumab k hodnoceni d&innosti a
bezpecnosti? ,

Zavér

PredloZena disertatni prace splnila sviij cil. Autorka prokézala, Ze dovede zpracovat zvolenou
v&deckou tématiku. Vzhledem k tomu, Ze disertadni prace je zpracovéana velmi peélivé, kvalitng
a prehledng, text je doloZen vhodnou obrazovou a grafickou dokumentaci, bylo pouZito
vhodnych statistickych metod, doporucuji disertaci postoupit obhajobé.

Po obsahove i formalni strance spliiuje spis viechny néleZitosti, které jsou kladeny na
doktorskou disertacni préci, a proto doporuduji pouziti prace podle § 47 VS zakona 111/98 Sb.
jako podklad pro obhajobu a nésledné udéleni titulu PhD. autorce.
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