Priloha 1

Poznamka: Z divodu autorskych prav je uvedena pouze zkracena verze

dotazniku.

DOTAZNIK POSTOJU K PRACI

ZKRACENA VERZE DOTAZNIKU

Obracime se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Budeme se v ném
dotazovat na vase postoje ke studiu, praci a vykonu. Dtlezité je pouze Vase osobni
minéni — nejsou tu zadné spravné nebo nespravné odpovédi. Prosim prectéte si
pozorné kazdy vyrok a uvedte, do jaké miry s nim souhlasite ¢i nesouhlasite.
Odpovéd muizete libovolné odstupiiovat na uvedené skale podle toho, do jaké miry
vystihuje Vasi situaci ¢i Vas nazor. Pracujte plynule, ale pecliveé; nezdrzujte se ptilis
u jednotlivych vyrokii.

Odpovézte, prosim, na nasledujici otazky tykajici se Vasi osoby:

Pohlavi: 1. muz Vék:

2. 7ena Obor studia:

Co si myslite o inteligenci? Oznacte sviij souhlas nebo nesouhlas s nasledujicimi tvrzenimi
na Sesti-bodové skale, kde 1 znaci rozhodné nesouhlasim a 6 znaci rozhodné souhlasim.
U kazdé otazky prosim zakrouzkujte odpovidajici Cislo.

Clovék ma uréitou Groven inteligence a nemize nic moc udélat, aby ji zménil.
1 2 3 4 5 6
Rozhodné Nesouhlasim SpiSe SpiSe souhlasim Souhlasim Rozhodné nesouhlasim nesouhlasim souhlasim

Jak Vas vystihuji nasledujici vyroky tykajici se Vasi osoby? Oznacte sviij souhlas nebo
nesouhlas s nasledujicimi tvrzenimi na sedmibodové Skale, kde 1 zna¢i naprosto
nesouhlasim a 7 znaci zcela souhlasim. U kazdé¢ otazky prosim zakrouzkujte odpovidajici
¢islo.

KdyZ se mi dlouho nedari dokoncit to, co chci udélat, nasadim nakonec vSechny sily,
abych to prece jenom zvladla.

1 2 3 4 5 6 7
Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim



KdyZ nemam nic na praci, necitim se dobre.
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim
KdyzZ se poustim do naro¢ného tikolu, pocitam s tim, Ze ho uspésné zvladnu.

1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

KdyZ musim FeSit néco nového, ¢asto se bojim, abych neudélal(-a) chybu.
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

KdyzZ se dozvidam néco nového, snazim se, abych si toho zapamatoval(-a) co nejvice.
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

Tézkym tkolem se rad(-a) zabyvam i po delSi dobu.
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

Rad(-a) bych mél(-a) natolik vyznamné postaveni, Ze by mé ostatni kvili nému obdivovali.

1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim
Jsem opravdu nerad(-a), kdyZ nékdo dokaZe néco lépe nez ja. 6

1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

Casto odsouvam na zitiek véci, které bych mél(-a) vy¥idit radéji dnes.
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

KdyZ dokaZu néco obtiZného udélat, jsem na sebe hrdy(-a)
1 2 3 4 5 6 7

Naprosto nesouhlasim Zcela souhlasim

II



Tato sekce se tyka Vasich osobnostnich charakteristik. V tabulce uvedené vlastnosti mohou
nebo nemusi vystihovat Vasi osobnost. Oznacte prosim, do jaké miry souhlasite nebo
nesouhlasite s kazdym z nasledujicich tvrzeni.
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1| ...je zdrZenlivy/a. 0 1 2 3
2 | ...je obvykle daveérivy/a. 0 1 2 3
3 0 1 2 3
4 0 1 2 3
5 0 1 2 3
6 0 1 2 3
7 0 1 2 3
8 0 1 2 3
9 0 1 2 3
10 0 1 2 3
11 0 1 2 3
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Priloha 2.

TEST UROVNE ASPIRACE (Meili, 1965)

vV



K vyhodnoceni byl pouZit tento vzorec:

kde

(02-V1) +(05-V2) +

QUA

02-04

Vi-V3

QUA =

kvocient urovné aspirace,

odhad pro dany pokus,

Vysledek daného pokusu.

K posouzeni vysledka testu byly vyuzity normy aspiraéni rovné pro mladez v Ceské

republice (Blahutkova, 1998):

Miadsi skolni vék Starsi Skolni vék
Uroveii aspirace Dospéli
Chlapci Divky Chlapci Divky
Vice —
2,51 a h N
Velmi vysoka 3,2 avice ) 2,11 a vice 1,71 a vice yperaspirativni
vice
4-499
1,11 -
Vysoka 1,8 -3,19 55 1,21 -2,1 0,81 —-1,7 3-3,99
(-0,79) —
Normalni 0-1,79 . 0,11-1,2 0-0,8 1-2,99
(-1,39) = (- (-2,59) - (-0,99) - (-1,39) - (-
Nizka (-1)-0,99
0,1) (-0,8) 0,1 0,1)
(-3) - (-0,99)
-2,6a
Velmi nizka -1,4 améné -1,0 a méné -1,4 a méné Méné -
méné
hypoaspirativni

Ptevzato ze zdroje:
https://is.muni.cz/el/fsps/jaro2010/nk1031/um/Testy_urovne_aspirace.pdf?lang=en



https://is.muni.cz/el/fsps/jaro2010/nk1031/um/Testy_urovne_aspirace.pdf?lang=en

Priloha 3

INFORMOVANY SOUHLAS / INSTRUKCE

k ucasti ve vyzkumu pro ucely diplomové prace

Nazev diplomové prace: V1iv nastaveni mysli na motivaci VS studentt
Katedra: Katedra pedagogiky FF UK

Regitelka prace: Eva Rozumové

Skolitelka: Mgr. Katefina Zabrodska, Ph.D.

Kontaktni email FeSitelky:

Viazené studentky, vaZeni studenti,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku pro ucely mé diplomové prace
zabyvajici se postoji ke studiu, praci a vykonu u ¢eskych vysokoskolskych studenti.

Vyplnéni dotazniku trva priblizné 15 minut. Dotaznik obsahuje otazky tykajici se
Vasich postojli ke studiu, praci a vykonu. Dilezité je pouze VaSe osobni minéni — nejsou
tu Zadné spravné nebo nespravné odpovédi. Prosim piectéte si pozorné kazdy vyrok
uvedeny v dotazniku a uved’te, do jaké miry s nim souhlasite, ¢i nesouhlasite.

Vase ucast v tomto vyzkumu je zcela dobrovolna. Svou ucast muzete odmitnout
nebo ji kdykoliv v pritbéhu pferusit, aniz byste za to byl/a n€jakym zplisobem penalizovan/a.
Dotaznik je také zcela anonymni a neobsahuje Zadné otdzky, které by Vas umozZnily
identifikovat.

Pokud byste méli ohledné vyzkumu jakékoliv nejasnosti ¢i dotazy, nevahejte se

s nimi na mé obratit.

Pfedem dékuji za Vas ¢as a spolupracil

Eva Rozumova

VI



Priloha 4

Spearmaniiv korelaéni koeficient Pohlavi VEk Vytrvalost | AngaZovanost quera v Strach z chyby | Ochota uéit se F'refe_rence Orientace na Soutefivost | Sebekontrola Hrd‘nst na Mindset Al
lispech obtiznosti status vykon
Korelaéni 1,000 -272 -095 - 160 -326 333 037 - 256 - 256 - 255 009 - 256 - 196 -254
Pohlavi koeficient
001 237 044 000 000 645 001 001 001 914 001 013 002
p hodnota
Korelaeni _o72" 1,000 249" 154 328" 077 135 19 -087 012 034 -0a7 2 -049
VEk koeficient
€ 001 0z 053 000 335 082 37 282 877 674 282 61 Ralar
S p hodnota
t Korelacni 095 249 1,000 2627 347 -207" a70 3607 065 - 025 Aoo” 068 078 -035
a Vytrvalost koeficient
t 237 oz o1 Ri] 009 Jooo oo 418 753 ,ooo 418 343 676
p hodnota
! Korelaéni - 1607 154 2627 1,000 3507 - 078 382" 2757 3267 222" 166 326 027 165
s Angas ; koeficient
t Angazovanos 044 053 001 000 230 000 000 000 005 039 000 739 050
) p hodnota
i —
_ Korelacni -326 328 347 3507 1,000 -375° 3007 256 050 175 043 050 098 129
¢ Duvérav koeficient
Kk .
) uspech p hodnota ,aoo 000 000 ,0oo 000 000 001 537 029 582 537 230 27
a
Korelaéni 333 077 207 -078 -375 1,000 -025 -233" -014 - 164" -103 -014 - 143 -178
strach z chyo koeficient
z 1oy 0oo 335 009 330 R 760 o3 LB60 041 20 860 072 034
a p hodnota
v Karelacni 037 135 170 339" 300" -025 1,000 343" 084 -071 130 084 106 061
i Ochota ugit koeficient
chotaucitse 645 092 000 000 000 760 000 295 375 106 205 187 476
s p hodnota
| Korelaéni - 256 119 3607 275" L 233 343 1,000 053 J0E7 150 053 047 071
o Preference koeficient
s obtiznosti p hodnata 001 A37 000 ,0oo 001 003 000 513 406 061 513 559 406
t Korelacni _o5G" - 087 J065 326" 050 - 014 084 053 1,000 331 025 1.000" -058 182
Orientace na koeficient
m status p hodnota 001 282 418 000 537 860 ,295 513 000 754 470 032
e Korelacni - 255" 12 -025 232" 175 - 164" =071 JET 331" 1,000 -078 331 043 209°
z Soutesivost koeficient
i oulezivos 001 877 752 005 029 041 375 406 000 338 000 597 014
p hodnota
Korelacni ,o0g - 034 4007 GG 043 -103 V130 180 025 - 078 1,000 025 081 ,000)
P Gebekontral koeficient
r ebekantrola 914 674 000 039 592 201 106 061 754 335 754 314 996
p hodnota
]
m Korelagni _o5G -087 065 396 050 -014 084 053 1.000 331 025 1,000 -058 182
. Hrdost na koeficient
& A
- vikon p hodnota 001 282 418 000 537 860 295 513 000 754 AT0 032
n Karelacni 198 11z 076 027 095 143 106 047 - 058 043 081 - 058 1,000 182
. Mindset koeficient
y vindse 013 161 343 730 230 072 187 550 A70 597 314 A70 031
m p hodnota
i Kaorelagni -254" - 049 - 035 168 128 -178" 081 071 182 209 000 18z 182 1,000
AU koeficient
ooz 562 676 050 27 034 476 406 032 014 996 032 031
p hodnota
primér 1,58 23,67 45422 49146 45966 3,9599 52321 39610 48771 41432 42511 48771 34599 1.['435VII
p hodnota 496 4,694 106377 1,06540 1,13548 1,31080 87887 127377 146758 1,34090 1,22891 146758 95074 1,34035




