Abstrakt

Vychodiska: Kladny postoj k poskytovani spiritudlnich potieb vede ke kvalitné;si
péci a k vnitini pfipravenosti sester naplnit spiritualni potieby pacientti. Samotné zajisténi
a akceptovani spiritudlnich potieb pacientlim, jejich piibuznym a koleglim vede k vétsi
kvalité, spokojenosti, komplexnimu a holistickému poskytovani oSetfovatelské péce.

Cile: Cilem vlastniho setfeni bylo mapovani spirituality v oSetfovatelstvi.
Posouzeni potfeby viry, piesvéd¢eni a vyznamu. ZjiSténi dualezitosti spirituality /
pfesvédceni v procesu uzdravovani. Ovéfeni vlivu komunity, nebo spolecenstvi jako
podpory pro sestry a vyznamu poskytnutych informaci o spiritualité od nemocnych pfi
poskytovani zdravotni péce.

Soubor a metody: Vlastni Seteni spirituality v oSetfovatelstvi prostfednictvim
standardizovaného dotazniku FICA. Vybér respondentli byl zamérny. Vlastni Setfeni bylo
realizované ve Fakultni nemocnici Motol v Praze. Celkem bylo rozdano 150 papirovych
dotaznikid. Spravné vyplnénych a akceptovatelnych papirovych dotazniku bylo 59, on-
line formou bylo sesbirano dotaznikl 18. V souboru bylo 77 sester, z toho bylo 90,91 %
zen (n = 70) a 9,01 % muzd (n = 7). Primérny vék byl M = 41,54 let. Primérny pocet
rokl praxe byl M = 18,7 let. Aplikovany dotaznik FICA tvofilo 21 otazek k tomu byly
pfipojeny 4 otazky zamé&fené na spiritualitu v oSetfovatelstvi a 7 anamnestickych otazek.
Ziskana data z dotaznikd byla podrobena statistické analyze, pti které byl pouzit program
Excel.

Vysledky: Na zaklad€ naSich zjisténi mizeme konstatovat, Ze mezi véficimi
a neveéficimi sestrami existuje statisticky vyznamny rozdil v duleZzitosti spirituality pfi
procesu uzdravovani. VEfici sestry piipisuji spiritualité vétsi roli pii procesu uzdravovani
nez nevéfici sestry. Dale konstatujeme, ze spiritualita v oSetfovatelstvi méa svoje
opodstatnéni a vyznamné misto, proto je potfebné vénovat ji naleZitou pozornost.

Zavér: Na zékladé naSich zjiSténi mizeme konstatovat, ze mezi vé&ficimi
a nevéficimi sestrami neexistuje statisticky vyznamny rozdil pfi poskytovani
oSetrovatelské péce. Na zéklad€ naSich vysledku miizeme konstatovat, ze mezi sestrami

neexistuji statisticky vyznamné rozdily ohledné potteby spirituality.
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