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ABSTRAKT

Bakalatska prace je specidlné pedagogického zaméfeni. Zabyva se moznostmi
rozvoje komunikativnich dovednosti u déti predskolniho veéku v bézné matetské Skole

v logopedické tfidé.

Prvni kapitola teoretické ¢asti nazvana Dité v predSkolnim véku se zaméfuje na
vyvoj komunikaénich schopnosti, pfi¢iny naruSené komunika¢ni schopnosti v tomto véku a
na predchazeni tohoto naruseni. V druhé kapitole Casté druhy narusené komunikaéni
schopnosti vysvétluji, co je naruSeny vyvoj fe€i, dyslalie a dal§i druhy naruSené
komunikacni schopnosti. V posledni kapitole s ndzvem Predskolni vzdélavani a ramcovy
vzdélavaci program pro ptredsSkolni vzdélavani se zabyvam rozvojem komunikativnich
dovednosti ve vzdélavacich oblastech tohoto vzdélavaciho programu, spolupraci matetské

Skoly a odbornik, a také détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

V praktické ¢asti, jsou pozorovany postupy prace vyuzivané pro rozvoj
komunikativnich dovednosti déti s narusenou komunikacni schopnosti. Kvalitativni
vyzkum je proveden metodami otevieného pozorovani a polostrukturovaného rozhovoru.

Déle jsem vyuzila analyzu dokumentace déti logopedické tiidy.

Hlavnim cilem bakalafské prace je zjistit, jaké postupy pro rozvoj komunikativnich
dovednosti vyuzivaji pedagogové v logopedické tfidé v bézné mateiské Skole. Tento cil se
podafilo splnit. Vysledkem prace jsou piiklady postupii prace s détmi s naruSenou
komunikacni schopnosti pro kolektivni logopedickou péci a individudlni logopedickou

péci. Tyto priklady prostupii prace budou moci vyuzit pedagogové jinych matetskych skol.

KLICOVA SLOVA
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schopnost, druhy narusené komunikacni schopnosti, Rdmcovy vzdé¢lavaci program pro
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ABSTRACT

This bachelor’s thesis deals with special education, focusing on possibilities of
communicative skills development in children of preschool age in a speech therapy class in

a regular nursery school.

The first chapter of the theoretical part entitled “Children of Preschool Age”
focuses on the development of communication skills, the causes of impaired
communication skills at this age and the prevention of the impairment. The second chapter:
“Frequent Types of Impaired Communication Skills” explains an impaired speech
development, dyslalia and other types of impaired communication skills. The last chapter
called “Preschool Education and Framework Educational Programme for Preschool
Education” deals with communication skills development in the educational areas of this
educational programme, the collaboration of a nursery school and specialists, and children

with special educational needs as well.

The practical part concentrates on the work strategies used for developing
communicative skills in children with impaired communication ability. The qualitative
research is carried out with the methods of open observation and semi-structured interview.

It also uses the analysis of the documentation of the children in a speech therapy class.

The main goal of this bachelor’s thesis is to determine, what procedures for
developing communicative skills are used by the teachers in a speech therapy class in a
regular nursery school. This goal has been achieved. The outcome of the work are
examples of methods, used with children with impaired communication skills, for group
speech therapy care and individual speech therapy care. Teachers of other nursery schools

will be able to use these examples of work procedures.

KEYWORDS

Communication, communication skills, preschool age, impaired communication ability,
types of impaired communication ability, Framework educational programme for
preschool education, procedures for communicative skills development, speech therapy

carc.
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UVOD

U déti predskolniho véku je jednou z dilezitych oblasti rozvoj komunikativnich
dovednosti. Spravnad komunikace je diilezita pro dalsi stupen vzdélavani, jimz je povinna
Skolni dochézka. Pokud se komunikace nerozviji spravné, mize dochézet k naruseni teci.
V dnesni uspéchané dobé pribyva deéti s narusenou komunika¢ni schopnosti. Proto je
dilezité tento vyvoj u ditéte podporovat, aby se nedostatky v feci odbouraly co nejdiive.
Na rozvoji komunikace se podili jak rodina, tak matefskd Skola. A pravé kazdodenni
logopedické péce v matetské Skole miize rozvoji komunikace pomoci. V bakalaiské praci,
nazvané Moznosti rozvoje komunikativnich dovednosti u déti v bézné matetrské Skole

v logopedické tfid€ se zabyvam prave timto tématem.

Bakalatska prace je rozdélena do Sesti kapitol. Prvni tfi kapitoly obsahuji teoretické
poznatky a byly zpracovany s podporou odborné literatury. V prvni kapitole Dité
v pfedskolnim véku se zabyvam vyvojem komunikac¢nich schopnosti a pfi¢inami naruSené
komunika¢ni schopnosti v tomto véku a také moznostmi pfedchizeni této naruSené
komunikaéni schopnosti. Druha kapitola nazvana Casté druhy naruiené komunika&ni
schopnosti v piedskolnim véku predstavuje nékteré tyto druhy. Napiiklad naruseny vyvoj
feci, dyslalii a dal$i druhy narusené komunikaéni schopnosti. Tteti a posledni teoretickou
kapitolou je PredSkolni vzdélavani a ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni
vzdélavani. V této kapitole se zameéfuji na rozvoj komunikativnich dovednosti ve
vzdélavacich oblastech ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, dale
na spolupraci mateiské Skoly a odbornikli a nakonec na déti se specialnimi vzdélavacimi

potfebami.

Ctvrta kapitola, kterd predstavuje praktickou &ast, je rozdélena na nékolik
podkapitol. Prvni znich je metodologie a cil vyzkumného Setfeni, dal$i jsou pak
charakteristika matefské Skoly, ve které vyzkum probihal a vlastni Setieni. Pata kapitola je
nazvana Ptiklady postupil prace s détmi s naruSenou komunikacni schopnosti a pfedstavuje
prinos této bakalaiské prace. Posledni kapitola obsahuje zavéry Setfeni. Hlavnim cilem
vyzkumu je zjistit, jaké postupy pro rozvoj komunikativnich dovednosti vyuZzivaji
pedagogové v bézné mateiské Skole v logopedické tfidé. A dil¢im cilem je sestaveni
piikladi postupti prace s ditétem s narusenou komunikac¢ni schopnosti. Pro tuto

bakalatskou praci jsem zvolila formu kvalitativniho vyzkumu.



1 DITE V PREDSKOLNIM VEKU

Dité v predskolnim véku chapeme jako osobnost, kterd se utvaii. Okolo tfetiho roku
se dit¢ dokdze uspokojivé vyjadfovat a emotivni reakce ditéte, které vyplyvaji
z neporozuméni, se uklidituji. Ve Ctyfech letech bereme dité Castéji jako partnera. Zajem o
Sirsi spole¢nost u néj roste. Dité jiz tedy vyzralo k prozkoumavani a navazovani novych
vazeb. Mezi tfemi a Ctyfmi roky veéku je dit¢ schopno travit ¢as bez blizké osoby
(Kotatkova, 2014). Pro détskou osobnost je pfinosem spoluziti v détské skuping. U¢Ci se

tim nést za své chovani zodpovédnost a jednat s druhymi (Priicha a Kot’atkova, 2013).

Poznévani svéta a rozvoj osobnosti piedskolniho ditéte probihd pomoci smysla.
Prvnim smyslem pfi poznavani jsou usta, tedy chut’, dale zrak, sluch a nakonec i hmat.

Zakladni poznavaci zdroje jsou vytvofeny spolupraci vSech smysli (Kot'atkova, 2014).

Vprvni casti predskolniho veéku uptednostiuje dité prozkoumdvani a hru
s materialy (Kotatkova, 2014). Hra je vetapé dochazky do mateiské Skoly hlavni
nepostradatelnou Cinnosti. Dité se prostiednictvim hry uci fesit problémy jednoduchou a
pfirozenou cestou. DokaZe pomoci ni relaxovat nebo navazovat kontakt s okolim
(Opravilova, 2016). Dité vstupuje do role druhého ve hie zhruba ve tfech letech Zivota.
Kdyz je v roli n€koho jiného, je mozné pozorovat, jak prozkoumava aktivity a pracovni
ukony nebo jak se vziva do nalady jiného ¢loveéka. Kdyz si dit€ uvédomi rozdily mezi

jednotlivymi détmi, pomiize mu to ve vybirani si partnera ke hie (Kot'atkova, 2014).

V momenté¢, kdy dité zvladne zédkladni pohyby téla, pfichazi etapa, kdy soustfedéné
zkoumad, co jeho t¢lo dokaze. Zkousi naptiklad cinnosti jako pielézani, podlézani ¢i
prolézani. Zakladni potfeba jako je pohyb, povzbuzuje jeho celkovou aktivitu (Kot'atkova,
2014). Starsi déti, vrstevnici nebo nové prostfedi podnécuji k prozkoumani a pohybu. Ve
ctytech letech zvlada dité kratkou pohybovou hru s jednoduchymi pravidly. Nékdy si déti
také vytvareji vlastni pravidla (Pricha a Kot'atkova, 2013).

1.1 Vyvoj komunikaénich schopnosti v predSkolnim véku

Pro zkoumani vyvoje komunikacnich schopnosti je dilezité rozumét slovim
komunikace a fe€. Prostfednictvim komunikace se ¢lovek neustale projevuje béhem celého
zivota (Skodova, Jedlicka a kol., 2007). Je tedy neodmyslitelnou soucasti lidského byti.
Jednotnou definici pro vyraz komunikace v literatufe neni mozné nalézt. AvSak Klenkova

uvadi, ze komunikace ,,...znamena obecn¢ lidskou schopnost uzivat vyrazové prostiedky k



vytvareni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztaht.“ A dale méa zasadni vliv na rozvoj
osobnosti a predstavuje komplikovany proces vymeény informaci (Klenkova, 2006, s. 25).
Mezi zékladni funkce lidského komunikovani dle Bytesnikové (2012) patii informovat,

instruovat, presvédcit, vyjednat a domluvit (se), pobavit, kontaktovat se a predvést se.

K pojmu komunikace se tizce vaze pojem fec. Sovak (1984, s. 15) definuje fec
takto: ,,Re¢ se poklada za obecnou lidskou schopnost uZivat vyrazovych neboli sdélovacich
prosttedkt. Dale uvadi, ze €lovék sdé€luje své myslenky, pocity a pfani druhym lidem
prostiednictvim te&i (Sovak, 1966). Bytesnikova (2012, s. 11) uvadi: ,,Red je
charakteristickou biologickou vlastnosti ¢lovéka. Jednd se o systém, jenz je schopen
pfenaset informace prostfednictvim jazykovych znaki.* Dodéava, ze €lovéku je odebrana
,»hejvlastngjsi lidska schopnost®, jestlize je z néjakého ditvodu ¢lovéku odepiena schopnost
feci.

Vznik a vyvoj lidské feci je ovlivnén mnoha faktory a je nezbytné sledovat vyvoj
détské teci ve spojitosti s celkovym psychickym vyvojem (Bytesnikova, 2012). Dale
Bytesnikova (2012, s. 16) popisuje, Ze dle Sulové ,,...pi1 procesu osvojovani fe¢i dochazi v
relativné kratkém casovém obdobi k paralelnimu zvladnuti rozmanitych aktivit, které tvoii

komplex fecovych dovednosti.*

Ontogeneze feCi nastdva jiz v kojeneckém veéku. Rozviji se v obdobi Skolni
dochazky, v obdobi dospivani a ¢astecné se méni v obdobi dospélosti a staii (Kejklickova,
2016). Mlzeme tedy fici, Zze vyvoj fe¢i neni ukoncen v Zadné fazi zivota. Podle autorky
Bytesnikové (2012) se za zdsadni obdobi ve vyvoji fe¢i povazuje obdobi do Sesti let a

nejrychlejsi je tempo vyvoje u zdravého ditéte od tii do Ctyi let.

Ve dvou az tiech letech by dit¢ mélo dokazat rozumét rozdilim ve vyznamech
(napiiklad jdi — zastav), fict si o potfebu se vyprazdnit, pouzivat nckteré piedlozky,
skloniovat podstatnd jména a Casovat slovesa, rozumét mnoha otdzkam nebo poslouchat
jednoduché piikazy a odpovidat na jednoduché otazky. Dité ma aktivni slovnik o poc¢tu 50

az 250 slov ¢i vice a umi pojmenovat vSe ve svém okoli (Kejklickova, 2016).

Kolem tfech roki by dité¢ mélo zacit chépat logiku pojmi a slovni zasoba obsahuje
kolem 1000 slov (Kejklickova, 2016). Je také sledovan vyvoj vyslovnosti (Kutalkova,
2011). Dité ve tfech letech vétSinou dokaze pojmenovat zakladni predméty, které vyuziva

denné (Bytesnikova, 2012). V téchto letech se muize snadno objevit koktavost, vazna
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porucha fec¢i (Kutalkova, 2010). Maze dochéazet k vyvojovym obtizim v feéi, jakymi jsou

napiiklad zardzky v fe€i, opakovani hlasek nebo slabik (Klenkova, 2006).

Mezi tietim a ¢tvrtym rokem by dit¢ mélo chapat pojem dva, chapat a uzivat
jednoduché otazky typu kdo, co, kde a pro¢, rozumét vyjadienim v minulosti a budoucnosti
nebo by mélo pouzivat zdjmena, spravné tvary slovesa byt a spojky (Kejklickova, 2016).
Dité v tomto veéku zacina chapat véty s pojmy Casu, napiiklad ,,Zitra jdeme do zoologické
zahrady.“, a rozezna rozdil mezi pojmy ,,vétsi a ,,velky* (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007).
Dité pouziva aktivni slovnik s 800 az 1500 slovy. Nauci se také vyslovovat a pouZzivat
sykavky, diky kterym se jeho mluvni projev stdva srozumitelnéjSim (Kejklickova, 2016).
Dité dokaze formulovat své mySlenky obsahové i formalné piesné na ptelomu tretiho a

ctvrtého roku (Klenkova, 2006).

Ve ctyrech letech dité dokaze Castéji komunikovat piiméeiené urcité situaci. Dité
pouzivd mluvu k fizeni déni v jeho okoli a jeho chovani je mozné regulovat feci
(Klenkova, 2006). V tomto veéku se fe¢ vyviji po logické strance (Bytesnikova, 2012).
Slovni zasoba se pfirozen¢ zvétSuje a zvétSuje se 1 zdjmova oblast. Dité jevi zdjem o pisné
a basné. Vechny hlasky, kromé L, R, R uz dokéze vyslovit. Nékdy je mozné, Ze je zaméni

¢1 nahradi (Kutalkova, 2010). V tomto veéku pouziva uz 15 000 slov (Zajitzova, 2011).

Mezi €tyFmi az Sesti lety rychle narGsta slovni zasoba, kterd mize obsahovat uz 3
500 slov. Ztraceji se gramatické chyby, fe¢ se zpiesiiuje a mohou se vyskytovat 1 ditétem
logicky vytvofena pojmenovani ¢i popis déje. VEtSina déti se nauci zhruba v péti letech
hlasky R a R. (Kejkli¢kova, 2016). Primarni vyjadfovaci navyky se ustaluji v prib&hu
posledniho roku dochdzky do matetské skoly. Samostatnost ve vyjadiovani ditéte zavisi na

ptedchozim z&jmu dospélého o dité (Kutalkova, 2010).

Vyvoj feci je mozné pozorovat v jazykovych rovinéch, tj. foneticko-fonologicka,
lexikalné-sémantickd, morfologicko-syntakticka a pragmaticka rovina (Klenkova, Bockova
a ByteSnikova, 2012). K hodnoceni vyvoje fe¢i u kazdého ditéte je tieba pfistupovat vzdy
individualné (Klenkova, 2006). Sovak (1984) uvadi, ze pokud rozvijime fe¢, vytvarime tak
predpoklady pro védu a umeéni, abstraktni 1 logické mySleni, pro socidlni vztahy a mravni

hodnoty. A to je dilezité pro komplexni rozvoj ¢lovéka.

Diilezité je také uvést vyvoj artikulace z hlediska véku. Krahulcova (2007, s. 41)

prevzala tabulku vyvoje od Jurneckové a Vysoudilové, které ji sestavily takto:
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Vek Vyvoj artikulace

1-25Iet a o, u, i, e b, p m,j dt n [— artikulacni
postaveni se upravuje po 3. roce véku ditéte

a ovlivni vyvoj hlasky

2,5-3,5let au, ou, v, f, h, ch, k, g
3,5-4,5let be, pé, me, ve, d, t, in
4,5-55let G 8,z

5,5-6,5let G S,z r

6,7-17let 7 a diferenciace ¢, S, Z, ¢, s, z

Do péti az sedmi let trva vyvoj artikulace, ale jeho konec neni pfesné¢ vymezen
(Zajitzova, 2011). Vyvoj artikulace ovlivitluje pohyblivost mluvnich organti, zralost

fonematického sluchu a spolecenské vlivy (Klenkova, 2006).

1.2 Pric¢iny NKS v predskolnim véku

Pro spravny vyvoj feci je dilezité znat mozné nezadouci pfiiny vyvoje feci a umet
jim pfedchazet pomoci logopedické prevence (viz kapitola Moznosti pfedchazeni NKS).
Kterakoliv zetap reflexniho okruhu fe¢i muize byt pfi¢inou naruSené¢ho vyvoje feci

(Lechta, 1990).

Kutalkova (2011) uvadi, ze pti¢iny mohou vzniknout v prostfedi, které slouzi jako
zdroj informaci. Zde miize byt problémem nevhodny mluvni vzor, vychovny styl nebo
vychovné metody jako je naptiklad nedtslednost. DalSim problémem muze byt citové
stradani, nevyrovnanost mezi poZzadavky a moznostmi ditéte a také negativni vliv médii,
jako je nadmérny cCas traveny u PC. Dalsi pfiCiny se mohou objevit v pfijimani informaci.
Dale Kutalkova uvadi, ze dilezité je znat nezaujaty stav zraku, sluchu a ostatnich smysla.
Pficina muze byt i ve zpracovani pfijatych informaci. Mohou se vyskytnout nedostatky ve
sluchovém vnimani a zrakovém vnimani nebo nedostatky v dalSich smyslech. Dale
nevyhranénost, poruchy intelektu, projevy ADHD nebo dédi¢né vlivy. V pokynu

k odpovédi na pfijatou informaci se mohou také objevit nedostatky. A to v motorice
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velkych svalovych skupin, v jemné motorice rukou ¢i mluvidel a v pohybové koordinaci.
Nedostatky v realizaci odpovédi miZou byt dalS§im divodem. Objevit se mohou v
neobratnosti mluvidel, odliSnosti ve tvaru zubl, orofacialni dysfunkci, anatomické
odlisnosti, stavu hlasivek nebo zptsobu dychani. Dal§imi pfi¢inami mohou byt nadbytek
nebo naopak nedostatek podnétii slovnich, nadbytek podnéti zvukovych a zrakovych,

naroky nepfiméfené véku a schopnostem ditéte nebo nedostatek pohybu.

Musime vzit v potaz i moznost kombinace téchto pfi¢in. Nekdy je t€zké stanovit,

ktera pfiCina se podili na naruseném vyvoji feci jako ta hlavni (Lechta, 1990).
Mezi kriticka obdobi ve vyvoji feci fadi Bytesnikova (2012, s. 28):

— Sesty aZz osmy meésic zivota;

obdobi kolem tietiho roku Zivota;

— doba nastupu do matetské skoly;

obdobi zahdjeni Skolni dochazky.

1.2.1 NaruSena komunikaéni schopnost

Pojem naruSend komunikac¢ni schopnost (dale jen NKS) nahrazuje dva terminy

-----

pro NKS zakladnim terminem (Vitaskova a Peutelschmiedova, 2005).

Lechta (2002, s. 13) definuje pojem takto: ,,Komunika¢ni schopnost ¢loveka je
narusena tehdy, kdyz nékterda rovina jeho jazykovych projevii (pfipadné nékolik rovin
soucasn¢) pusobi interferencné vzhledem na komunikaéni zdmér.” Mize jit o lexikalni,
syntaktickou, morfologickou, foneticko-fonologickou nebo pragmatickou rovinu
jazykovych projevii (Lechta, 1990). Naruseni muze byt z hlediska Casu trvalé nebo
pfechodné a ukazovat se miize jako ziskana porucha feci ¢i vrozend chyba feci. PfiCiny

naruseni mohou byt funkéni a orgdnové (Lechta, 2011).

NKS miizeme analyzovat, posuzovat a zkoumat z hlediska ¢asového. Muze jit o
trvalé, ptechodné, vrozené ¢i ziskané naruseni. Déle z hlediska pribéhu komunikovani.
Narusena muize byt expresivni ¢i receptivni slozka feci. A nakonec z hlediska zptisobu
komunikovani. NKS muze zasahovat do verbalni, neverbalni, mluvené 1 grafické formy

komunikace (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007).
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NKS muze byt dominujicim symptomem nebo symptomem odliSného vedouciho
postiZzeni, onemocnéni ¢i poruchy. V tomto pfipadé€ se jedna o symptomatické poruchy feci

(Lechta, 2011).

Ve vysokém meéfitku se vady feCi objevuji pravé u déti piedSkolniho veku
(JucoviGova a Zatkova, 2014). Vad feéi je velka $kala a u kazdé je mira zavaznosti jina.
Nesnadnosti odstranit nebo zmirnit poruchu a jejim disledkem na zdravotni stav
postizeného je uren pravé stupeit zdvaznosti. Do souboru vad feci se zatazuji poruchy

vyvoje fe¢i od narozeni, v utlém détstvi, ¢aste¢né vyvinuté a vyvinuté (Kejklickova, 2016).

Bytesnikova (2012) zatazuje pod deficity komunikac¢ni schopnosti pfed zahdjenim

Skolni dochéazky tyto poruchy:
— narusSeny vyvoj fe¢i (opozdény vyvoj feci, vyvojova dysfazie);
— poruchy artikulace (dyslalie, vyvojova dysartrie);
— poruchy plynulosti feci a tempa feci (koktavost, breptavost);
— poruchy zvuku fec¢i (huhnavost, palatolalie);
— (s)elektivni mutismus;
— poruchy hlasu.
Pro srovnani uvadim jesté dalsi rozdéleni vad feci u déti dle Kejklickové (2016):
— poruchy vyvoje détské teci (opozdény vyvoj fe¢i pii poruchach sluchu, pfi
poruse mluvidel, pfi poruSe intelektu, pfi poruchich jemné motoriky, pii

onemocnéni centralni nervové soustavy, pii nedostatku fecovych impulzi nebo

negativnich vlivech z okoli, vyvoj fec¢i u déti s tézkou poruchou zraku);

— pervazivni vyvojové poruchy (autismus, Aspergeriv syndrom a Kannertv

autismus, Rettiv syndrom);
— mutismus, elektivni mutismus;
— myasthenia gravis;
— poruchy plynulosti feci (koktavost, breptavost);

— poruchy zvuku feci (poruchy hlasu, poruchy ¢lankovani mluvy).
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1.3 MozZnosti predchazeni NKS

Jednou zmozZnosti jak predchazet NKS je prevence. Predchdzeni vadam a
porucham v komunika¢nim procesu predstavuje logopedicka prevence (Sovak, 1987).
Spravny fecovy vzor a citovy a citlivy piistup k ditéti tvoti zaklad prevence (Kejklickova,
2016). Zéklad prevence také tvoii uzivani zasad spravné vychovy feci a je tedy dulezitou
soucasti logopedické praxe a teorie. Primarné¢ by méla byt zaleZitosti matky a jinych
rodinnych pfislusniki a zejména ucitelky v matefské Skole (Sovak, 1987). Prevence
v matetské Skole je slozkou vychovné-vzdélavaciho procesu. Orientuje se na urcité oblasti,
jako jsou naznaky poruch uceni nebo NKS, dle podminek a potieb déti (Lipnicka, 2013).
Logopedickd prevence muze byt reprezentovana i logopedickou osvétou ve formé
pfednasek, besed s rodi€i nebo prostiednictvim sd€lovacich prostiedkli (Sovak, 1981).
V logopedii se pouZivaji metody primarni, sekundarni a terciarni prevence (Skodova,

Jedlicka a kol., 2007).

Primarni prevence ma za ukol pfedchdzet ohrozujicim situacim. RozliSujeme
nespecifickou a specifickou. Pfi¢emz nespecifickd je zaméfena na podporu Zaddouci formy
chovani (naptiklad vyzdvihovani spravné péce o fe¢ ditéte) a specificka je zaméeiend proti
konkrétnimu riziku (napiiklad predchazeni koktavosti) (Skodova, Jedlicka a kol., 2007).

Metody prvotni prevence se uplatiiuji hlavné v medicinské oblasti (Klenkova, 2006).

Skupina, na kterou se zaméfuje sekundarni prevence, je ta, kterd je zvlast
ohroZena negativnim jevem. Jde naptiklad o déti s vyvojovou neplynulosti feci, coz mize
byt podinajici koktavost (Skodova, Jedlitka a kol., 2007). Druhotna prevence se snaZi
zabranit vzniku NKS v za¢inajicim stadiu (Lipnicka, 2013). Takovyto druh prevence je
poskytovan logopedem stejné jako prevence terciarni (Klenkova, Bockova a Bytesnikova,

2012).

Terciarni prevence je zaméiena na osoby s projevenou NKS. A dalSimu
negativnimu vyvoji se snaZi piedejit (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007). U téchto osob
usiluje logoped o predejiti potizim v oblasti socializace (Klenkova, Bockova a

Bytesnikova, 2012).

Jak je uvedeno v prvnim odstavci této kapitoly, prevenci vad feci by méli plnit 1
rodice. Krycova (2018) uvadi deset pravidel pro spravny rozvoj fe€i sméfovanych k

rodi¢um:
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Na dité neSiSlame — Dité osvojujici si prvni slova, by mélo slySet tato slova se

spravnymi hlaskami a ve spravném tvaru.

Komunikace — Dilezité je vytvotfeni prostiedi vhodného ke komunikaci. Dité
by mélo umét vnimat rodice, naslouchat jim a také reagovat na jejich otazky.
Na druhou stranu, rodi¢e by méli umét naslouchat ditéti a odpovidat na jeho

otazky.

Cetba nebo vypravéni pired spanim — Pii Cetbé pied spanim, kterd je velice
dalezita, se dit€ uc¢i naslouchat, drzet pozornost a rozvijet fantazii a
predstavivost. Také se wupeviluje vztah s predCitajicim, c¢asto rodicem.

Vyznamny je i poslech vypravéni pohadek ¢i piib&ht dospélého.

Dostatek pohybu — S vyvojem fecovych dovednosti souvisi z velké miry i
hruba a jemna motorika. Proto je dilezity dostatek kazdodenniho pohybu ditéte.

Utinné ve spojitosti s pohybem je i procvi¢ovani vyslovnosti hlasek.

Méné krouzkii a vice spoleénych zazitki — Klicové je, aby rodina travila co
nejvice ¢asu spolu. Dité by nemélo byt zahlceno zdjmovymi krouzky a mélo by
také pasivné odpocivat. Volny Cas pfinese spolecné rodinné zazitky, které se

stanou namétem ke komunikaci.

Média ano — Cas vénovany médiim by mél byt pfiméteny. Pfinosné je spole¢né
sledovani pofadli, které se pozd¢ji mohou stit ndmétem pro spolecnou

komunikaci.

Na nespravnou vyslovnost ditéte vhodné reagujeme — Chybné¢ fecené slovo
neopakujeme, ale vyslovime ho spravné. Dité si spravny tvar slova pfivlastni a
nedostane strach v situaci, kdy by chtélo fici slovo, u kterého si neni jisté

tvarem slova.

V<as zahijit logopedickou péci — Dilezité je vCas zahdjit logopedickou péci a
necekat na upozornéni pedagogem v matetské skole. Z kazdodenniho doméciho
procvicovani logopedickych cviceni je dobré udélat ritual s motivaci.

Spolecenské hry — Dité se nauci pii hrach pravidlim, rychlé reakei, trpélivosti,
prohie a soustfedénosti. Hry podporuji celkovy rozvoj ditéte a hlavné rozvoj

komunikacnich schopnosti. Proto je dulezité, aby spoleCenské hry byly

pravidelné zafazovany do programu rodiny.

16



10. Motivace ditéte — Pro dit¢ je velmi dulezitd pravé pozitivni motivace.
Podstatné je, aby rodi¢ umél spravné pracovat s odmeénami. Pfiméfené pouzivat
rizné druhy pochval a hmotné odmény by mély byt vyjimkou. Navyku na

odménu rodice predchézeji prave jejich schopnosti umét zachazet s odménou.

1.3.1 Logopedicka prevence v mateiské §kole

Prevenci poruch feci zajistuje v matetské skole ucitelka, kterd absolvovala kurz ¢i
Skoleni, kde ziskala znalosti o prevenci tohoto druhu. Obvykle je oznacovéana jako
logopedicka asistentka ¢&i ,,preventistka“. Ukolem logopedické asistentky je vysledovat
odlisné vyvijejici se dit€, upozornit rodi¢e a doporucit jim vhodné postupy pro zlepSeni a

odborné pracoviste, na které by se meli obratit (Kutalkova, 2011).

Mezi hlavni cile fecovych a jazykovych schopnosti déti v prevenci NKS patii
rozvijet expresivni slozku fec€i, procviCovat obratnost a koordinaci pohybu artikulacnich
organd, upeviiovat spravnou techniku dychani, zdokonalovat impresivni slozku feci, chapat
a podporovat rané projevy Cteni a psani, uplatiiovat rytmus a pohyb a regulovat hlasitost
feCového tempa (Lipnickd, 2013). Preventivni cvi€eni, kterd slouzi pro optimélni rozvoj
feCi, jsou v mateiské Skole zahrnovana do kazdodennich Cinnosti. Diiraz je piikladan i na

rozvoj feci pedagogu a dalSich zaméstnancti matetské Skoly (KryCova, 2018).

Prevence je realizovana v béznych matetskych Skolach i matefskych Skolach
specialnich. Specialni mateiska Skola je uréena détem s velkou poruchou feci ¢i sluchu.
Obstarava nacvik v malé skupiné déti a individualni pomoc zdkonnym zastupctim.
Zarazeni ditéte do tohoto typu matetské Skoly je postaveno na individuadlnim rozhodnuti a
tidi se schvalovacim fizenim. Kombinace dochdzky do matetské Skoly a klinické logopedie

je velmi casta (Kutalkova, 2011).

1.3.2 Trida pro déti s vadami reci

%

Dle zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), je mozné pro déti se zavaznymi
vadami feci zfidit Skoly, ve Skolach ttidy, oddéleni nebo studijni skupiny. Vzdélavani
ditéte ve tfid¢, oddéleni nebo studijni skupiné, ktera byla vytvorena pro déti se zdravotnim
postizenim ve Skole bézného vzdélavaciho proudu, probihd formou skupinové integrace.
Ve tfidé, oddé€leni nebo studijni skupiné muze byt celkovy pocet déti se zdravotnim
postizenim v maximalnim mozném poctu Ctrnact a minimalnim poctu Sest (Vyhlaska c.

73/2005 Sb.).

17



Détem s NKS se logopedickd péce poskytuje i v matetskych skolach a hlavné ve
ttidach ur¢enych pro déti se zdravotnim postizenim. Logopedickad péce vylepSuje inkluzi
déti do dalSiho stupné vzdélavani a zdokonaluje podminky pro UspéSné vzdélavani déti
s poruchami komunikace. Do tohoto odvétvi péce se zafazuje i1 oblast prevence vzniku

komunikaénich poruch a étenatskych obtizi (Véstnik MSMT CR, 2009).

Na napravu v oblasti logopedickych obtizi, specifickych poruch uceni, feCové
vychovy nebo na rozvoj dovednosti grafomotorickych se zamétuje piredmét specialné
pedagogické péfe v druhém stupni podplirnych opatieni (VyhlaSka ¢. 27/2016 Sb.).
V matetské skole ve tiid¢ ziizené pro déti se zdravotnim postizenim se vyuka predméth
specialné pedagogické péce realizuje nejvyse tfi hodiny denné (Vyhléaska ¢. 73/2005 Sb.).

Pro tfidy, které navstévuji déti s NKS jsou pouzivany rtizné nazvy. Matetské Skoly
vyuzivaji nazvi logopedicka tiida nebo tfida pro déti s vadami feci. Ve vyznamu téchto
termin® neni rozdil a v obou tfidach se vyucuji déti s vadami feci a vyuziva se logopedické

péce.
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2 CASTE DRUHY NKS V PREDSKOLNIM VEKU

2.1 NaruSeny vyvoj re€i

V dne$ni dob¢ termin naruSeny vyvoj Feci zastupuje vSechny poruchy vyvoje
détskeé tfeci. Mizeme o ném mluvit se zietelem k chronologickému véku ditéte, jako o
strukturnim a systémovém naruseni jedné, vice nez jedné nebo vSech oblasti vyvoje feci.
Vrizné mife se mlZou projevy naruSeni objevovat v jakékoliv jazykové roviné
(Bytesnikova, 2012). Dle Lechty (1990) a Sovaka (1974, 1978 a dalsi vydani) se naruSeny
vyvoj fe¢i miZze Clenit z nékolika hledisek. Z hlediska etiologického, stupnég, pribchu
vyvoje te€i a véku. Z etiologického hlediska mize byt naruSeny vyvoj fe€i hlavnim
pfiznakem. Je tedy povazovan za nozologickou jednotku. U nas pro to vyuzivame pojem
vyvojova dysfazie neboli specificky naruSeny vyvoj fe¢i. Z hlediska stupné¢ o uplné
nemluvnosti az po lehké odchylky od normy hovoiime tehdy, pokud se naruseny vyvoj feci
vyskytuje ve vyjimecnych piipadech (Klenkova, 2006). Sovak z hlediska pribéhu vyvoje
feCi rozdéluje par druhli vyvojovych nedostatkli. Podle toho, kdy byla fe¢ postiZzena a jak
pokracuje vyvoj feci (vyvoj fe¢i omezeny, opozdény), se mohou rozliSovat tyto vyvojové
nedostatky (Bytesnikova, 2012). Z hlediska véku hovofime o prodlouzené fyziologické
nemluvnosti tehdy, kdyz se opozdi vyvoj feci, dité je zdravé, opozdény neni ani duSevni
vyvoj, slysi, mluvni organy nejsou poruseny, motorika neni postizena a kdyz dité€ projevuje
reakce na podnéty z prostiedi, které stimuluje vyvoj fe¢i. Opravdové piipady naruSeného

vyvoje feci obsahuje vyvojova nemluvnost, ktera je patologicka (Klenkova, 2006).

O opozdéném vyvoji Fe¢i hovorime tehdy, pokud dit¢ nezacne mluvit ani po tfetim
roce zivota nebo mluvi vyrazné méné, nez je v této vyvojové etapé obvyklé (Kutalkova,
2009). Tato feCovd vada byva divodem k psychologickému vySetieni v batolecim a
ptedskolnim veku ditéte, protoze je potfebné zjistit jeji pfi¢inu (Beranova, 2002). Mezi
nekteré priciny fadi Kutalkova (2010) nedostatek mluvniho kontaktu nebo pftilis peclivou
vychovu. Mluvime o skupiné déti, které maji normalni intelekt, sluch a zrak. Déle, které
nemaji odchylky fecovych orgdni a maji stimulujici rodinné prostfedi (Dlouhd, 2017).
Rodice popisuji dité s opozdénym vyvojem feci jako to, které mluvi velmi mélo nebo
nemluvi viibec a sta¢i mu ke komunikaci pouze gesta a ptirodni zvuky. Nebo jako to, které
mluvi hodné, ale rozumi mu pouze &lenové nejuzsi rodiny. Ci jako ditd, které mluvi
zvlastné a miize se tak 1 nékdy chovat. VétSina déti s touto poruchou dokaze dohnat své

vrstevniky. Cilenou a vytrvalou péci o fe¢ dochézi ke zlepSeni slovni zasoby a vyslovnosti.
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Slovni zasoba a vyslovnost se mize dostat i na lepsi Grovenn v porovnani s vrstevniky
ditéte. V jinych ptipadech muize dojit k mnohocetné dyslalii ¢i v malé mife k dysfazii.

(Kutalkova, 2011).

»Vyvojova dysfazie (specifickd vyvojovd porucha te€i) je porucha osvojovani
mluvené teci.”“ (Neubauer a kol., 2018, s. 173). Difuzni organické poskozeni mozku je
pfic¢inou této poruchy. PoSkozeni mozku se miiZze projevit v prenatalnim, perinatalni nebo
rann¢ postnatdlnim obdobi (Bendova, 2011). Dle symptoml rozliSujeme receptivni,
expresivni a smiSenou formu dysfazie. NejCastéji se objevuje smiSend a expresivni forma
(Dlouhd, 2017). U vyvojové dysfazie se objevuje rizny stupen fecovych obtizi. Lehké
dysgramatismy az tézké obtize ve verbalni produkci (Vackova, 2019). Vyvoj feci je vazné
opozdén a nékdy mulzeme vidét vieci kvalitativni odchylky. Projevuje se zejména
poruchami fedi psané, coZ jsou specifické poruchy uceni. Re¢ se v predskolnim nebo
mlad$im Skolnim véku pravdépodobné rozvine a po ndstupu do zikladni Skoly dité pfi
komunikaci nemusi byt sttedem pozornosti (Neubauer a kol., 2018). Je zfejmy rozdil mezi
urovni porozuméni a aktivnim mluvnim projevem, mezi slovni zdsobou a aplikaci
gramatickych pravidel a rozdil mezi pasivnim a aktivnim slovnikem. Také se mtze objevit

porucha vybavovani (Dlouha, 2017).

2.2 Dyslalie

Peutelschmiedova (2008) uvadi, a shoduje se s mnoha odborniky, ze dyslalie neboli
patlavost je nejrozSifenéjSi a nejzndméjSi vada fe€i hlavn€ v détském veku. Jde o
nespravnou ¢i vadnou vyslovnost jedné nebo vice hlasek. Hlaska nebo hlasky jsou tvoieny
na jiném misté¢ ¢i odliSnym zplsobem a plsobi tak rusivé (Bendova, 2011). Dyslalie
ovliviiuje ¢loveka po jeho psychické strance, zasahuje do socidlniho zaclenéni a snizuje

urovenl mluvniho projevu (Vystejn, 1991).

Skodova, Jedlicka a kol. (2007) ji déli dle kontextového hlediska na hlaskovou,
slabikovou a slovni. Hlaskovou c¢lenime na mogilalii, paralalii a na takzvany -ismus
(naptiklad rotacismus). Pii mogilalii dité hlasku vynechéava, u paralalie ji nahrazuje jinou
hlaskou a chybné ji tvofi pfi —ismu. Pokud je dostatecné rozvinuta u ditéte obsahova
stranka feci, ma spravny mluvni vzor v rodin¢, ma zraly fonematicky sluch a je vcas
zapocata uprava artikulace, je progndza u ditéte predSkolniho véku pii prosté dyslalii
velice dobra. Klenkova (2006) d¢li dyslalii podle rozsahu na mnohocetnou dyslalii, dysalii

gravis a dyslali levis. Spontanné se pak miize vyslovnost u ditéte napravit podporou
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spravného rozvoje fe¢i a dozravanim nervové soustavy (Klenkova, 2004). Komplexni
napravna cviceni jsou potiebnd pii poruse vyslovnosti v diisledku jiné poruchy (Beranova,
2002). Tato porucha je posuzovana za fyziologicky jev do péti let détského veéku.
Prodlouzena fyziologickd dyslalie patfi do obdobi péti az sedmi let, pokud ma dité
utvoreny pro vyvoj spravné vyslovnosti zakladni ptedpoklady, jako je naptiklad podnétné

prostiedi. Za patologii se povazuje dyslalie od sedmého roku ditéte (Bendova, 2011).

2.3 Dalsi druhy NKS

Mezi dalsi druhy NKS patifi naruseni plynulosti fe¢i neboli fecova dysfluence.
Kdyz dochézi ke zrychleni tempa v feci, az do piekotnosti se snizovanim srozumitelnosti
feCi jedna se o breptavost. Pokud je fe¢ prerusovana svalovymi kie¢emi fonacniho Ustroji a

mluvidel nebo zaskuby, hovoiime o koktavosti (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007).

Dle Kejklickové (2016, s. 108) ,,Breptavost (tumultus sermonis) je porucha tempa
a rytmu feci.“ Nadmérné zrychlené feCové tempo, diky kterému se zhorSuje srozumitelnost
fe¢i a miZe se stat fe¢ i1 uplné nesrozumitelnou, je povazovano za hlavni pfiznak této
poruchy. Jedna se o rychlé i nerovnomérné tempo, které se miize vyskytovat mezi slovy ¢i
uprostied jednoho slova. Poruchu mize doplnovat mirny motoricky neklid. Mezi bézné
piiznaky v mluvené te¢i patii zrychleni (akcelerace), opakovani a vynechavani slabik,
porusena artikulace a dychéni, hlasové poruchy a dysmizie (Skodova, Jedli¢ka a kol.,
2007). Jedinec s breptavosti si jeho poruchu neuvédomuje a tim nema obavy z mluveného
projevu. Jeho projevu okoli Spatné rozumi, ale pokud se jedinec soustfedi na svoji fec,
feCovy projev se zpomali a zlep$i na prechodnou dobu. Mluvu je mozné zlepsit nebo
upravit cvicenim, pevnou vuli a disciplinou (Kejklickova, 2016). Dilezité je vcasné
zachyceni poruchy, spravna diagnostika, spoluprace okoli, korektni mluvni vzor,
dostateCna délka nacviku a volba terapeutického pfistupu. Mozna je také kombinace
s koktavosti, kde je progndza méné piizniva (Skodova, Jedli¢ka a kol., 2007).

Koktavost neboli Balbuties je druhem NKS, které je podle Lechty (2010) jedno
pracovni adaptaci (Skodova, Jedlicka a kol., 2007). Porucha se Gasto objevuje
v predSkolnim véku (Kutalkova, 2011). V puberté¢ vznikd ziidka a v dospélosti vzacné
(Lechta, 2010). U celkového syndromu koktavosti mutzeme pozorovat soucasné
psychickou tenzi, nadmérnou namahu pii mluve, a dysfluenci (neplynulost) pii mluvnim

projevu. Koktavost miizeme délit dle pfiznakl na incipientni (zainajici), fixovanou a
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chronickou. Incipientni se tyka ptedskolniho v€ku a Zivotni etapy piechodu do zakladni
Skoly. Fixovand vétSinou trvd po dobu Skolni dochazky. A do adolescence a dospélosti
pretrvava koktavost chronickd (Lechta, 2010). Mezi rizikova obdobi vzniku koktavosti
muzeme zafadit obdobi rychlého vyvoje a obdobi vétsich zivotnich zmén. Mlze vzniknout

nahle v disledku dusevniho Soku, urazu i radosti (Kutalkova, 2010).
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3 PREDSKOLNI VZDELAVANI A RVP PV

Piedskolni vzdélavani je soudasti vzdélavaciho systému Ceské republiky a je
soucasti celozivotniho vzdélavani. Dle zakona ¢islo 167/2018 Sb. zakon, kterym se méni
zékon ¢. 561/2004 Sb., O ptredskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi je predskolni vzdélavani urceno
détem nejdiive od 2 do 6 let. Jeho cile jsou vymezeny ve Skolském zakonu (Zakon ¢.
561/2004 Sb., § 33) takto: ,,Pfedskolni vzdéldvani podporuje rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na
osvojeni zdkladnich pravidel chovani, zakladnich Zzivotnich hodnot a mezilidskych
vztah.“ KryCova (2018) uvadi, ze dosahovani cili RVP mulze byt obtizné kvili
nepifiznivym podminkdm piedskolniho vzdélavani. Mezi divody zatazuje pieplnénost

matefskych skol, heterogenni slozeni ve tfid¢ a Spatné vztahy na pracovisti.

Ptedskolni vzdélavani vychéazi z ramcového vzdelavaciho programu piedskolniho
vzdélavani (dale jen RVP PV), ktery byl vyddn Ministerstvem Skolstvi, mlddeze a
t&lovychovy (dale jen MSMT). Definuje povinny obsah, podminky a rozsah vzd&lavani. A
vychazi z n&j $kolni vzdélavaci programy (dale jen SVP) (Zakon &. 561/2004 Sb.). RVP
PV je povinny pro vSechny matefské Skoly od roku 2007, které jsou v siti matetskych skol
MSMT (Kotatkova, 2014). Predskolni vzd&lavani méa uréeny v RVP PV cile
prostiednictvim Ctyf cilovych kategorii. Jsou to ramcové cile, kli¢ové kompetence, dil¢i

cile a dil¢i vystupy (Zajitzova, 2011).

Klicové kompetence ptedstavuji v RVP PV to, co by dité na konci ptedSkolniho
vzdélavani mélo zvladat. Vyjadieny jsou v podobé Cinnostné zaméienych a prakticky
vyuzitelnych vystupli a navazuji na né klicové kompetence rdmcového vzdélavaciho
programu zékladniho vzdélavani (RVP PV, 2018). Pro sprdvnou ndvaznost ptedSkolniho
vzdélavani na zdkladni vzd€lavani je potfebné, aby meély déti osvojeny zakladni
kompetence jesté pred vstupem do zakladni Skoly. Zaklady vSech kli¢ovych kompetenci
véetné komunikativnich, které by byly nepostacujici, by mohly ptfedstavovat v pozdé&jsim
vzdélavani znevyhodnéni (Zajitzova, 2011). Patfi sem kompetence k uceni, k feSeni

problémii, komunikativni, socialni a personalni a také Cinnostni a obCanské kompetence

(RVP PV, 2018).

V oblasti komunikativnich kompetenci by dit¢ mélo dokazat samostatn¢ vyjadfit

své myslenky, sd€leni, otazky i odpoveédi. Mluvit ve spravné utvotrenych vetach a vést
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dialog, ktery dava smysl. Domluvit se gesty a vyuzivat informativni a komunikativni
prostfedky. M¢lo by védét, Ze se da domluvit jinymi jazyky a Ze se je miiZe také ucit. Déle
by mélo dit¢ zvladat dovednosti ptfedchazejici Cteni a pasni a rozsifovat si vlastni slovni

zasobu jak aktivni tak i pasivni (RVP PV, 2018).

Struktura RVP PV ma pét oblasti. Dit¢ a jeho telo, dité¢ a jeho psychika, dité a ten
druhy, dité¢ a spolecnost a nakonec dité a jeho svét. Kazda zdkladni vzdélavaci oblast RVP
PV obsahuje dil¢i cile, vzdélavaci nabidku a ocekdvané vystupy. Tyto oblasti jsou
navzajem propojeny a formuluji, co dit¢ dokéze na konci pfedskolniho obdobi. Matei'ské

$koly jsou povinné zhotovit vlastni SVP (Opravilova, 2016).

Skolsky zikon zmifiuje také vzdélavani déti, zikd a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a jejich pravo na uplatiiovani podplrnych opatfeni. ,,Ditétem,
zékem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k
naplnéni svych vzdé€lavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatieni. (Zékon ¢.
561/2004 Sb., § 16). Do této skupiny se fadi i jedinci s NKS. V kapitole nazvané Déti se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami se touto skupinou zabyvam vice.

3.1 Rozvoj komunikativnich dovednosti ve vzdélavacich oblastech RVP PV

V ptedchozi kapitole bylo jiz zminéno pét vzdélavacich oblasti obsazenych v RVP
PV. Oblast ,,Dit¢ a jeho telo* predstavuje oblast biologickou, ,,Dit¢ a jeho psychika* oblast
psychologickou, ,,Dit¢ a ten druhy“ oblast interpersondlni, ,,Dit¢ a spolecnost* oblast
socidlné-kulturni a nakonec ,,Dit€¢ a svét* predstavuje oblast environmentalni (Zajitzova,
2011). Komunika¢ni schopnosti se rozvijeji ve vSech vyse zminénych oblastech, avsak

oblast ,,Dité a jeho psychika® je povazovana za hlavni (Bytesnikova, 2012).

Zamérné uvadim oblast ,, Dité a jeho psychika“ jako prvni, protoZe je pro rozvoj
komunikativnich dovednosti nejvyznamnéjsi. V psychologické oblasti se ucitel snazi
povzbuzovat psychickou zdatnost a odolnost ditéte, jeho duSevni pohodu, rozvoj intelektu,
feCi a jazyka ditéte, jeho poznavaci procesy, city a také vili a sebepojeti. RVP PV
stanovuje tfi podoblasti této oblasti. Jsou to jazyk a fe€¢, dale poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace a nakonec sebepojeti, city a vile
(RVP PV, 2018). Dle Bytesnikoveé (2012) je mozné tuto oblast pouzit pro rozvoj kterékoliv
ze Ctyf jazykovych rovin.
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Duraz je prikladan v prvni podoblasti na rozvoj receptivnich i produktivnich
fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (ByteSnikova, 2012). Pedagog u ditéte
podporuje rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i1 neverbalnich, jeho kultivovany
projev, osvojovani poznatkll a dovednosti predchéazejicich ¢teni a psani a v neposledni fadé
podporuje rozvoj zajmu o psanou formu jazyka. Rozvijet u ditéte predeslé body muze
ucitel naptiklad prostiednictvim hry se slovy, fecové €i sluchové hry. Také prostfednictvim
diskuze, komentovani, monologu ¢i poslechu ¢tenych nebo vypravénych pohadek a

piibehii (RVP PV, 2018).

V druhé podoblasti se pedagog naptiklad zaméiuje na vytvareni kladného vztahu
k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, na rozvoj tvofivosti, smyslového vnimani, paméti a
pozornosti nebo na posilovani pfirozenych poznavacich citl. Détem muze nabidnout
manipulaci s predméty a zkoumani jejich vlastnosti, spontanni, smyslové ¢i ndmétové hry

nebo ¢innosti zaméfené na chapani pojmt a osvojovani poznatk (RVP PV, 2018).

V posledni podoblasti ucitel podporuje rozvoj schopnosti sebeovladani, dale
schopnost vytvafeni, proZivani a rozvijeni citi nebo podporuje ziskdvani schopnosti
umyslné tidit své chovani. Toto rozviji naptiklad pomoci spontanni hry, kterou ditéti nabizi
¢1 estetickymi a tvar¢imi aktivitami, hrami pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani nebo
prostfednictvim ¢innosti obstaravajici spokojenost a radost a vyvolavajici veseli a pohodu

(RVP PV, 2018).

V oblasti ,,Dité a jeho psychika“ je podporovan neurosvalovy vyvoj ditéte, jeho
fyzickd pohoda, pohybové a manipulacni dovednosti nebo je zlepSovana jeho télesna
zdatnost (RVP PV, 2018). Prostfednictvim dechovych cviceni a zpévu se také trénuje
hlasova hygiena (Krycova, 2018). Pedagog rozviji hrubou i jemnou motoriku, motoriku
mluvnich organi a vyuzivéa grafomotorickych ¢innosti. To vSe kladné plisobi na vyvoj feci

ditéte (Bytesnikova, 2012).

Tteti oblasti je ,, Dité a ten druhy“. Zde je podporovano utvatfeni vztahi ditéte
k jinému ditéti nebo dospélému. Jejich oboustrannd komunikace se posiluje a obohacuje
(RVP PV, 2018). ,,Nezbytné je posileni prosocidlniho chovani a rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti.“ Nejvice se z jazykovych rovin rozviji pragmaticka rovina,
naptiklad pomoci kooperativnich her a ¢innosti (Bytesnikova, 2012, s. 96). Dité¢ se uci
respektu, komunikativnim dovednostem verbalnim a neverbalnim nebo kooperativnim

dovednostem (RVP PV, 2018).
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V oblasti socidln¢ kulturni, coz je oblast ,, Dité a spolecnost”, pedagog cili svou
praci na pozndvani Zivota lidi ve spolecenstvi a na poznavani jejich pravidel. Déle na
tvofeni hodnot v uméni a kultuie (Kot'atkova, 2014). Lexikalné-sémanticka rovina jazyka
se rozviji u ditéte pfi seznamovani se s kulturou, uménim a se svétem lidi nebo dale pfi
vytvareni primarnich informaci o existenci jinych kultur. Foneticko-fonologicka rovina se
vyviji naptiklad pfi vylepSovani zvukové stranky mluvené fec¢i. Pii rozvoji gramatické
stavby slova a vét se rozviji dal§i rovina morfologicko-syntaktickd (Bytesnikova, 2012). A
pragmatickd rovina je rozvijena za pomoci ¢innosti seznamujicich s jinou kulturou a

souzitim s ni (Kry&ova, 2018).

V posledni oblasti ,, Dité a svet™ se ucitel snazi seznamit dité¢ s okolnim svétem a
s lidskymi vlivy na Zivotni prostfedi. A také vytvofit zaklady pro kladny a odpovédny
postoj ditéte k tomuto prostfedi (RVP PV, 2018). Pomoci poznavani raznych mist se
rozviji aktivni 1 pasivni slovni zasoba, tedy pragmaticka rovina jazyka (Krycova, 2018).
Dle Bytesnikové (2012) by ucitel mél povzbuzovat spravnost vyslovnosti ditéte i
gramatickou stavbu fe¢i coZz piedstavuje foneticko-fonologickou a morfologicko-

syntaktickou rovinu jazyka.

3.2 Spoluprice matei'ské Skoly a odborniki

Je vhodné uvést, Ze velmi dulezitd je mezioborova spoluprace odbornikti. Matei'ska
Skola nespolupracuje na rozvoji ditéte pouze s rodinou, ale i s odborniky z riznych obort.
Jsou to hlavné pedagogické, specidlné pedagogické, psychologické a medicinské obory.
Konkrétné to jsou potom specialné pedagogickd centra (dale jen SPC), pedagogicko-
psychologické poradny (dale jen PPP) a logopedické poradny (Zajitzova, 2011). SPC a
PPP patii do kategorie 3kolskych poradenskych zafizeni (Knotova, 2014). Skolska
poradenskd zafizeni umoziiuji pomoc matefskym Skoldm v oblasti hledani nejlepSiho
zpusobu, jak vyvijet individudlni schopnosti ditéte a jak jeho zvlaStnostem porozumét. Pak

také jaky vhodny pfistup volit (Syslova, Kratochvilova a Fikarova, 2018).

SPC se zaméiuji na ¢innosti pro klienty od tfi do devatenacti let véku. Kromé
ambulantnich ¢innosti, které probihaji na pracoviSti centra, poskytuji také cinnosti
v prostiedi, ve kterém klient zije. Dale vykonavaji ¢innosti ve Skole, ve které je klient
vzdélavan a integrovan nebo také pii diagnostickém pobytu klienta. SPC nabizeji 1
odbornou metodickou pomoc ucitelim Skol bézného vzdelavaciho proudu, ktefi pracuji

s integrovanymi zaky s postizenim. Napftiklad zajist'uji pfistroje nezbytné pro vyuku nebo
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specialni pomucky (Knotova, 2014). Velmi ¢asto se centra specializuji na konkrétni druh
znevyhodnéni, jako jsou naptiklad poruchy sluchu (SPC pro sluchové postizené) ¢i tézké
poruchy fte¢i (SPC pro zaky s NKS) (Kutalkova, 2011). SPC se zabyvaji zejména
zajistovanim podpory détem a zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich
rodindm. Mezi zékladni tikoly SPC pro déti a zaky s NKS paii napiiklad zabezpecovani
komunikacnich kompetenci déti, provadéni celkové specidlnépedagogické logopedické a
psychologické diagnostiky nebo urceni konkrétnich edukacnich a reedukacnich
logopedickych postupti (Klenkova, 2006). Mezi zaméstnance SPC patii specialni pedagog,
psycholog a socialni pracovnik. K pracovnimu tymu mohou byt pfidani dalsi pracovnici a
to podle stupné¢ a druhu zdravotniho postizeni klientd. MiZe to byt naptiklad logoped ¢i

terapeut (Knotova, 2014).

PPP poskytuji sluzby urené klientim od nastupu do matetské Skoly az po
ukonceni stfedniho nebo vySsiho odborného vzdélani. Dale jsou jejich sluzby uréeny pro
rodice, pedagogy a Skoly. Mezi primarni ¢innosti PPP patii diagnostika, intervence,
napravnd péce, poradenstvi a prevence (Knotova, 2014). A mezi konkrétni ¢innost
naptiklad patfi zjistovani, zda jsou Zaci po pedagogicko-psychologické strance ptipraveni
na povinnou Skolni dochazku. Daéle také kariérové poradenstvi pro zdky a specidlné
pedagogicka a psychologicka vySetieni zakli nadanych a zakl se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami (Vyhlaska €. 197/2016 Sb.). Mezi pracovniky PPP zatazujeme psychologa,
specidlniho pedagoga a socidlniho pracovnika. Ambulantné formou individualni péce a
formou skupinové prace se uskuteciiuji jejich ¢innosti ve Skolach, Skolskych zatizenich

nebo piimo v poradnach (Knotova, 2014).

3.3 Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Déti se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami mohou byt integrovany do bézné
matefské Skoly nebo mohou byt zatazeny do matetské skoly s takzvanou specidlni tfidou.
Do specialni tfidy se zafazuji déti s riiznorodymi specidlnimi potfebami. Déti je ve tiide
mensi pocet a vyucuji je pedagogové se specidln¢ pedagogickym vzdélanim. Dalsi
moznosti je zaradit dit€¢ do specialni matefské Skoly. Ta je orientovdna a uzplsobena na
déti s pohybovym, smyslovym ¢i mentdlnim handicapem nebo na déti s dalSimi jinymi
poruchami ve vyvoji. A na specialni praci s nimi (Kot'atkova, 2014). Kutalkova (2011)
dodava, Ze typ této mateiské Skoly poskytuje téz individualni pomoc zdkonnym zastupctim

déti s postizenim. Zarazeni ditéte do tohoto typu matetfské Skoly je postaveno na

27



individudlnim rozhodnuti a fidi se schvalovacim fizenim. Kritéria pro zafazeni musi vzit
v uvahu charakter postiZzeni, individudlni potieby ditéte a socialni vztahy v rodiné

(Klenkova, 2006).

Dité predskolniho veéku s logopedickou vadou miize vramci rezortu Skolstvi
mladeze a t¢lovychovy navstévovat logopedické tfidy pfi béznych matetskych Skolach
nebo matetské Skoly logopedické (Bytesnikova, 2006). ,,Do matetské skoly logopedické se
zafazuji déti se zavaznym typem 1 stupném postiZzeni, které se vztahuje k postiZeni
centralnich procest feci v oblasti vnimani, zpracovani a uzivani fe¢i.” Pokud je pro dité
vhodné;jsi prostfedi bézné matetské Skoly a udrzeni kvalit socialnich vazeb, zatfazuje se do
logopedické tiidy v bézné matetské Skole (Klenkova, 2006, s. 214). Velmi casta je
kombinace dochdzky do mateiské Skoly a ordinace klinické logopedie. Kazdodenni nacvik
vmalé skupiné déti obstardva matefskd Skola a navazuje na néj individudlni péce

klinického logopeda (Kutalkova, 2011).
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4 PRAKTICKA CAST

Béhem studia na stiedni odborné $kole pedagogické v Caslavi jsem absolvovala tii
souvislé pedagogické praxe v ruznych matetskych Skolach, které trvaly dohromady tii
meésice. Dale béhem studia jsem absolvovala priibézné praxe vzdy po cely Skolni rok. Za tu
dobu jsem méla moznost pozorovat, jak s détmi pracuji pedagogové po strance
logopedické prevence v béznych tfidach matetskych skol. Zajimalo mé, jaké postupy pro
rozvoj komunikativnich dovednosti se vyuzivaji v matetské Skole, kterd ma tiidu
zaméfenou piimo na déti s vadami feci. Proto jsem cil bakalarské prace zamétila praveé na
zjisténi téchto postupti. Prakticka cast bakalarské prace navazuje na ¢ést teoretickou, ve
které se zabyvam ditétem v piedSskolnim véku a jeho vzdélavdnim a naruSenou
komunikacni schopnosti v tomto véku. Specidlni tfida matetské skoly v Pardubickém kraji,
ve které vyzkum probihal, pouziva oficialni nazev pro tuto tiidu Ti¥ida pro déti s vadami

feCi. Proto tento nazev vyuzivam 1 v praktické Casti bakalatské prace.

4.1 Metodologie a cil vyzkumného Setfeni

Hlavnim cilem bakaléiské prace v praktické ¢asti je zjistit, jaké postupy pro rozvoj
komunikativnich dovednosti vyuzivaji pedagogové v bézné matetské Skole ve tiid¢ pro
déti s vadami fe€i. Dil¢éim cilem je vytvofit pfiklady postupl prace s ditétem s NKS.

K dosazeni cile prace byly formulovany tyto vyzkumné teze:

— Rozhodnuti o pfijeti ditéte do tfidy pro déti s vadami feci rozhoduje feditel/ka

matetské skoly;

— Do tfidy pro déti s vadami feci zkoumané matetské Skoly jsou zatazovany déti
pouze s vadami feci a za nejcastéjsi vadu feci predskolniho ditéte je povazovana

dyslalie;

— Spoluprace ttidy pro déti s vadami fec¢i zkoumané mateiské Skoly a Skolskych

poradenskych zafizeni je vyhovujici;
— Pedagogové maji k logopedické tématice dostatek vzdélavacich zdroji;

— Diagnostiku ditéte pfed nastupem do tiidy pro déti s vadami feci matetské Skoly

provadi Skolské poradenské zatizeni.

Vyzkum kvalitativniho sméru jsem uskutecnila formou polostrukturovaného

rozhovoru s pedagogy, ktery vyuziji ke splnéni hlavniho cile. Dale jsem vyuzila metodu
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otevien¢ho pozorovani. Vyuzila jsem také analyzu dokumentace déti matei'ské Skoly a to u

deseti déti z dvanacti. U ostatnich déti mi to nebylo umoznéno.
Vysledkem bakalaiské prace jsou piiklady postupt prace s ditétem s NKS, které
budou moci vyuzit pedagogové jinych matetskych Skol.
Rozhovory byly realizovany na zéklad¢ otazek ucitelkdm tiidy pro déti s vadami feci:
1. Kdo dle VaSeho nazoru ur€uje, které dit¢ bude zatazeno do tfidy pro déti
s vadami feci?
2. Myslite si, Ze by se vyuzila dalsi tfida pro déti s vadami feci ve Vasi mateiské
Skole?
3. Navstévuji Vasi tfidu déti i s jinou nez pouze fecovou vadou?
4. Jaky typ feCové vady, dle vaseho nazoru je nejCastéjSi u déti pfedSkolniho
véku?
5. Je spoluprace s PPP a SPC, se kterymi spolupracujete, vyhovujici?
6. Dostavate z PPP nebo SPC doporuceni pro praci s détmi, které vyucujete?
7. Myslite si, ze mate k dispozici dostatek riizné literatury a pomiicek pro
logopedickou péci?

8. Kdo podle Vas provadi diagnostiku pied nastupem ditéte do tiidy pro déti

s vadami feé¢i?

4.2 Charakteristika materské Skoly, ve které vyzkum probihal

Vyzkumné Setfeni probihalo v mateiské Skole v Pardubickém kraji, ktera funguje
uz 52 let. Matetska skola ma dvé oddélena pracovisté. Vedlejsi pracovisté nachazejici se
v prilehlé vesnici vede jednu tfidu. Centralni pracoviSté nachazejici se ve mésté vede
celkem tfi bézné tifidy a dvé tfidy specialni. Prvni specialni tfida se zamétfuje na déti
s vadami fe¢i a druhd je uzplisobena pro déti s poruchami autistického spektra a jinymi
vyvojovymi poruchami. VSechny tfidy jsou pro déti s riznym vékem. Centralni pracovisté
je kromé tfid vybaveno také mensi télocvi¢nou, kuchyni a Satnami pro déti 1 pedagogicky
sbor. Ob¢ pracovisté¢ maji k dispozici velkou zahradu a jsou umisténa v klidném prostiedi

meésta a vesnice. Centralni pracovisté funguje kazdy vSedni den od 6:15 do 16:45.
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Mateiska Skola vyuziva ke vzdélavani prvky programu Zacit spolu. Tento rok se
zapojila hned do nékolika projektd. Jsou to Spolu je ndm dobie, U¢ime se od pfirody,
Putovani s KaSparkem a Vim si rady. Béhem roka umoziiuje détem navstévovat zajmové
krouzky jako je Tralalacek, Joga pro déti, Metoda dobrého startu, Maly badatel, Lyzatsky
kurz a Predplavecky vycvik. Pro rodice s détmi nabizi navstévovat zdjmovou aktivitu
Keramika pro rodice s détmi. Matetska Skola potada v priibéhu roku mnoho akci a aktivit
pro déti, jako napiiklad divadelni vystoupeni, navstéva hasi¢ského sboru, navstéva
v nemocnici nebo ndvstéva mistni knihovny. Porada také aktivity pro rodice, jako
naptiklad Hrnecku vaf, pfi které maji rodice moznost s détmi a jejich ucitelkami ptipravit
chutné a zdravé jidlo. Umoziuje také détem se zacastnit pétidenniho pobytu v piirodé

mimo mateiskou $kolu.

V rozlehlych prostorach zahrady matefské Skoly se nachdzi hned nékolik détskych
hii§t" uréenych pro pohybové, vzdélavaci 1 tvofivé Cinnosti a hry na Cerstvém vzduchu.
Dale také bazén, dievéné zahradni prvky, zahradni pavilon urcen k riznorodému vyuziti
(naptiklad jako divadlo), svah na sankovani a zdhony na vysazeni riiznych rostlin. V okoli

matetské Skoly se nachazi né¢kolik détskych hiist’ a sady.

Mateiska Skola vychazi ze Skolniho vzdé€lavaciho programu nazvaného ,,.Barevny
rok*. Program je zaméfen na péstovani kladnych mezilidskych vztahti a ekovychovu. Déti
z béznych tfid se setkavaji s détmi z tfid specidlnich a uci se tak souziti s détmi zdravotné
znevyhodnénymi. Logopedickd prevence je realizovana ve vSech tfidach matetské skoly.
Na zakladé SVP, vychazejiciho z RVP PV, si sestavuje kazda tfida matetské Skoly sviij

vlastni tfidni vzdélavaci program.

Konkrétni tiida, v niZ probihal vyzkum, je rozdélena na dvé &asti. Cast s kobercem,
kde probihaji vzdélavaci, pohybové, hudebni nebo odpocinkové aktivity a ¢ast s linoleem,
kde jsou umistény stoly s zidlemi pro stravovaci ¢ast dne a vytvarné, herni ¢i vzdélavaci
aktivity. Soucésti tfidy je 1 maly logopedicky kabinet, kde probiha individualni
logopedicka péce. Ve tiid¢ jsou umisténa logopedické zrcadla, klavir, hry a hracky pro déti
a dalsi pomiicky pro vyuku. Harmonogram bézného dne ve tfidé vypadd nasledovné: Ranni
¢innosti (také volna hra déti) trvaji od 6:15 do 8:15. Po nich nésleduje tklid hracek a prvni
blok ¢innosti, ktery trva od 8:15 do 9:15. Prvni blok ¢innosti je vzdy zahdjen ovocnou
svacinou. Po tomto bloku nasleduje svacina od 9:15 do 9:30. Od 9:30 do 10:30 nasleduje
druhy blok cinnosti a po ném pobyt venku od 10:30 do 11:30. Obéd trva od 11:30 do
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12:00. Po ném nasleduje odpoledni spanek od 12:00 do 14:00. Odpoledni svacina
nasleduje hned po odpocinku do 14:30 a po svacin€ nasleduji odpoledni ¢innosti (volna hra
deéti). Ve tiide pisobi dveé ucitelky a jedna asistentka pedagoga. Ta ucitelka, ktera ptichazi
na odpoledni sménu, provadi u kazdého ditéte zvlast individualni logopedickou péci

v logopedickém kabinetu.

4.3 Vlastni Setieni

Setfeni bylo realizovano s cilem zjistit, jaké postupy pro rozvoj komunikativnich
dovednosti vyuzivaji pedagogové v bézné mateiske Skole ve tfidé pro déti s vadami feci.
Jednalo se o dvé ucitelky tfidy pro déti s vadami fe¢i mateiské Skoly. Obé maji bakalarské
vzdélani v oboru specialni pedagogika. Jak jsem se z rozhovoru s nimi dozvédéla, prvni
ucitelka absolvovala statni zavére¢nou zkousku z logopedie, specialni pedagogiky a
somatopedie. A v této tfidé pracuje dvacet jedna let. Druha pani ucitelka absolvovala statni
zavéreCnou zkousku ze specialni pedagogiky, somatopedie, psychologie a pedagogiky.
Absolvovala tfi  akreditované logopedické kurzy zakonfené zkouskou. Dva
ctyficetihodinové a jeden stodvacetihodinovy. A v této tiid¢ pracuje Sestnact let. Ve tfidé
se vénuji celkem dvanacti détem se zdravotnim postizenim. Dveé déti jsou piedSkolniho
veéku jiz s odkladem Skolni dochédzky, dal§i dvé jsou ptedskolniho véku bez odkladu a

ostatni jsou riizného niz§iho véku.

Realizovala jsem dlouhodobé pozorovani prace ucitelek v této tfid€. Vypozorovala
jsem, jak probihd vyuka ve tfidé, a sezndmila jsem se srezimem dne. Ddle jsem
vypozorovala nékolik postupti prace, které vyuzivaji k rozvoji komunikativnich dovednosti

u déti béhem dne.

Po prichodu ditéte do tfidy se ucitelka pfivitd s rodi¢i pozdravenim, a s ditétem
pozdravem ,,.Dobré rano!“ nebo ,,Ahoj!“, podanim pravé ruky a navdzdnim ocniho
kontaktu. U mnoha déti je navazani ocniho kontaktu problémem. Ucitelka dba, aby se dité
pozdravilo se vSemi pedagogy, ktefi jsou pfitomni ve tfidé. DéEti si s ucitelkami tykaji. Jiz
v tento moment ulitelka u ditéte rozviji komunikativni dovednost a také zdvofilostni
navyky. Po pfivitani si jde dit€ povésit Spalicek se svoji znackou ve formé obrazku na
sovicku. Pokud dité odchazi z mateiské Skoly po ob&éd¢€, povési Spalicek, tak aby obrazek
nebyl vidét. Pokud odchazi po odpolednim odpocinku, oto¢i si Spalicek, tak aby byl
obrazek viditelny. Déti si diky této ¢innosti uvédomuji, kolik jich celkem ve tiidé ten den

je a kdo z nich zlstava v matetské skole az do odpoledne, a kdo odchazi uz po obéde.
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Po tomto ritualu si muze jit dit¢ hrat a ucitelka mize zacit pracovat na rozvoji
komunikativnich dovednosti déti. Jak jsem vypozorovala, tyto postupy pro rozvoj
komunikativnich dovednosti jsou vyuzivany béhem celého dne. Pfi rannich 1 odpolednich
¢innostech, individudlni logopedické péci, kolektivni logopedické péci i pifi rtuznych

vzdélavacich aktivitach.

Z rozhovoru s ucitelkami jsem se dozvédela, Ze kolektivni logopedickd péce
probihd kazdy den jednou podobu 15 az 20 minut. A individudlni logopedickd péce
probihd u kazdého ditéte kazdy den minimaln¢ dvakrat po dobu 3 az 10 minut vétSinou

v logopedickém kabinetu.

Ucitelky vyuzivaji hru, kdy ditéti napiiklad nabidnou, aby s kamarddem postavili
ze stavebnice, kterou si vyberou, napifiklad nemocnici, do které by mohli pfichazet
nemocni lidé (konstruktivni hra). B&hem nabidnuté konstruktivni hry spolu déti
komunikuji a u¢i se pravidla komunikace (neskdkat do tfeci druhému, vést smysluplny
dialog, tolerovat nazor druhych, chovat se ohleduplng). Dale se rozviji détskd fantazie,
mysSleni, pfedstavivost, spoluprace, jemna motorika a rozSifuje se slovni zasoba. Tyto
oblasti se rozvijeji 1 pii volné hie déti, kterd probiha béhem rannich a odpolednich ¢innosti.
Ucitelky vyuzivaji také raznych pohybovych her (naptiklad Vitamin honi bacila). Ty
rozviji hrubou motoriku, kterd je dualezitd pro rozvoj te¢i. Dale smyslovych her, jako je
napiiklad hra ,,Najdi barvu®, pfi které dit€ hleda urcitou barvu v mistnosti. Rozviji se tak u
n¢j zrakové vnimani, které je dulezité pro pozdéjsi nacvik ¢teni a psani. Zajimava je také
hra ,,Stopy*, pfi které déti hledaji stopy s pismeny a musi tak poskladat postupné své
jméno z pismen. Tim se uci poznat jednotliva pismena, odlisit je od sebe i spojit urcitou
hlasku se psanou podobou urCitého pismena. Namétovou hru, jako je napiiklad ,,Na
potapece” vyuzivaji pii dechovych cvienich. A hru jako je ,Na vitr, vyuzivaji pfi
fona¢nich cviCenich, pii kterych si dité¢ osvojuje mekky hlasovy zacatek. K rozvoji
komunikativnich dovednosti vyuZzivaji také stolnich her, jako je napftiklad ,,Rozhybej sviij

jazycek* nebo ,,Povim ti, mami*.

Praci s basni¢kou a fikadly vyuzivaji u€itelky béhem uklidu hracek. Déti jsou
vybidnuty k uklidu hracek prostfednictvim zvoniciho zvonecku a basné¢, kterd zni: ,,Zvoni,
zvoni zvonecek a hracky hledaji domecek.*“ Dale pted ovocnou presnidavkou. Déti tikaji:

,Kufe zobe zob, zob, zob, vrabec skace hop, hop, hop. Datel tuka tuky tuk, a uz tise,

vvvvv
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Pied svacCinou fikaji basen ,,Zemé¢ nam chléb darovala, slunce nam jej uzralo. Mila zem¢,
milé slunce, za tvé dary dékujeme.“ A posledni baseni, kterou vyuzivaji kazdy den
k zavolani pohadky, zni: ,,Cary, mary, lary, fary, pohddek je plny kram. Ja si na né
zavolam! Pohadko, pohadko polet’ k nam, ja ¢ekam a posloucham. Povida se, povida, o
tom, co se stalo, kéZ by se nam dnes, sladce usinalo.” Basn¢ vyuzivaji i dle aktualniho
probiraného tématu (napiiklad téma jidlo: ,,Oranzova, sladké, zdrava, do polévky tézZ se
dava. Zdrava je 1 na o€i, s rymou rychle zato¢i.” — basen spojena s motorickymi cviky).
Ucitelka dba, aby basen ftikaly vSechny déti dohromady a nahlas. U¢i se tak zpaméti
odrecitovat kratky text, spravné vyslovnosti, ovladat dech, tempo a intonaci feci. UCi se
také rozliSovat, co se rymuje a co ne, coz rozviji fonematicky sluch. Pokud je basen
spojena s motorickymi cviky rozviji se tim 1 hruba motorika. U¢itelky vyuZivaji u fikadel

doprovodu na hudebni néstroj. Détem to pomaha pti udrzeni tempa pii recitovani fikadla.

Dale vyuzivaji praci s pisni€kou, kterou zatazuji napiiklad pfi pfani k narozenindm
nebo svatku. Pokud se jedna o narozeninovou pisen, tak vypada takto: ,,My ti jdem Alenko
dnes vSichni pfat, aby té na svété mél kazdy rad. Abys byla $tastné taky zdrava, doma, ve
Skolce usmévava.” Praci s pisniCkou bohaté¢ vyuzivaji v riznych vzdélavacich oblastech,
jako je napftiklad pocasti. Béhem pisné ,,PrSi prsi, jen se leje* si déti pfi prvnim tichém
zpivani sloky tukaji do dlan¢. To ma symbolizovat modré nebe. Pti druhém opakovani déti
zpivaji hlasitéji a dupou u toho. To symbolizuje pfichazejici ¢erné nebe. Pfi tietim
opakovani déti zpivaji velmi nahlas, tukaji si do dlan¢ a dupou u toho. To ma
symbolizovat hromy, které¢ se ukéazaly na obloze. Ucitelky tedy spojuji 1 pisen
s motorickymi cviky. U déti se prostfednictvim zpivani rozviji slovni zasoba, uci se udrzet
tempo, rytmus a melodii pisné, sluchovou pamét’ a uci se spravné dychat. Prostiednictvim
pisné se také mohou ucit poznavat vysoké a hluboké tony nebo dlouhé a kratké tony, coz
rozviji sluchovou diferenciaci. Pfi préci s pisnickou vyuzivaji také hudebnich nastrojt.
Naptiklad vyrobeny hudebni nastroj, ktery se skladal z plechové krabi¢ky a gumicky na ni,
poslouzil détem k rytmizaci rtznych slov. Déti, vzdy nataZzenim a pusténim gumicky
vytvofili zvuk, a pomoci né€j zrytmizovali napiiklad své jméno. Kromé sluchového vnimani

se u déti rozvijela i jemna motorika a vnimani rytmu.

Praci s obrazkem vyuzivaji ucitelky velmi cCasto pii rlznych cinnostech, pii
kolektivnich logopedickych chvilkéach i pii individudlni logopedické péci. Naptiklad, kdyz

ucitelka ukazuje na rizné obrazky, tak déti odpovidaji na otazku ,,Co to je?. ,,To je jedna
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vaza. To jsou dvé vazy.“ Ucitelka u déti dba na odpovéd celou vétou a na spravnou
vyslovnost jednotlivych slov. U¢i se tim i rozliSovat mezi jednotnym a mnoznym cislem,
rozsifuji si slovni zasobu a rozviji se u nich zrakové vnimani, ocni pohyby ¢i zrakova
diferenciace. Kdyz v prubéhu individualni logopedické péce ma dité¢ popsat, co vidi na
obrazku, rozviji se tim u n¢j také zrakova pozornost a vyjadiovaci pohotovost. U aktivit,
kdy si mé dité¢ zapamatovat urcity obrazek, se rozviji zrakova pamét’. Pii praci s obrazkem
vyuzivaji také ucitelky grafomotorickd cviceni, kterd probihaji v ramci individudlni

logopedické péce 1 pti kolektivnich logopedickych cvicenich.

Kazdy den je pouzivan komunikativni kruh. Je zatazovan kazdé rano po nebo pred
ovocnou svacinkou v kruhu na koberci. Je mozné ho vyuzit riznymi zpisoby. Napiiklad
déti mohou sdélovat, co délaly o vikendu. V komunikativnim kruhu mluvi vzdy jen ten,
kdo ma manaska Pepika. Déti se uci dodrzovat stanovend pravidla, rozviji se tak jejich
slovni zasoba, uc¢i se naslouchat a spravné se vyjadfovat. Dale se také muze vyuzit
napiiklad k seznameni se s novym pismenem (napiiklad F). Kazdé dit¢ potom vymysli
slovo, zaCinajici na pismeno F. Rozviji se tim, také navic zrakové vnimani, mySleni a déti

se uci jednotliva pismena abecedy.

U ucitelek je také Castd prace s knihou nebo s ptibéhem. Déti poslouchaji kazdy
den pohadku pfed odpolednim odpocinkem. Rozviji se tim u nich sluchové vnimani a
sluchova pamét’. Navic, kdyz ucitelka ukazuje détem béhem c¢teni obrazky v knize, rozviji
se tak 1 zrakové vnimani. Déle ji vyuzivaji naptiklad pro rozvoj sluchové paméti, kdyz déti
poslouchaji pohadku a posléze odpovidaji na otazky tykajici se pribéhu. Ucitelky dokazi
vyuzit ptibéh i jako motivaci pro navazujici ¢innost. Naptiklad pii pohadce ,,O jazycku
zirafy Zofky*, déti predvadély, jak se napftiklad Zirafa oblizuje svym dlouhym jazykem.
Konkrétn¢ tato pohadka byla spojena s oromotorickymi cviky. Dé&ti si tak rozvijely

motoriku mluvidel.

Zjistila jsem také, ze jednou z dalSich mozZnosti, kterou vyuzivaji k rozvoji
komunikativnich dovednosti u déti je pokus ¢i experiment. Kazdy pokus, ktery ulitelka
s détmi zkousela, ptivedl déti k navozeni diskuze. DéEti se tak uci pravidlim komunikace a

rozsituji si slovni zdsobu o nova, pro né neznama slova.

Dramatizaci vyuzivaji napfiklad pfi individualni logopedické péci. Pomoci
vyrobenych opicek s otvory pro obli¢ej ucitelky a ditéte se pedagog seznamuje s novym

dité¢tem a odbourava tak strach ditéte z nového ¢lovéka. U ditéte se tak snizuje strach
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z komunikace. Dale vyuzivaji dramatizaci pfi lerngymnastice. Konkrétné¢ naptiklad pfi

cviku tygr, ktery slouzi pro odbourani agresivity.

Jednou z dalSich moznosti, kdy rozvijet komunikativni dovednosti je pii feSeni
problému. K tomu je vyuzivan ptatelsky stolecek. Kdyz maji déti mezi sebou vyftesit urCity
konflikt, pani ulitelka je posle k pratelskému stolecku, kde se ho déti snazi vyiesit. UCi se
tim zdvofilostnim ndvyklim a rozviji se tim komunikace. Ucitelky dbaji na omluvu a

odpusténi.

Béhem rannich ¢innosti a odpolednich Cinnosti, kdy si déti voli aktivity samy,
mohou vyuzit fotek ust, které jsou povéSeny na zdi, k samostatnému procvi¢ovani
motoriky mluvidel. Vyfocend usta (fotky ust déti ze tiidy) ,,predvadeji™ razné

oromotorické cviky a dit€ je podle predlohy opakuje.

Pti odchodu ditéte ze tiidy se s nim ucitelka rozlouci op€t podanim pravé ruky,
o¢nim kontaktem a rozlouc¢enim ,,Ahoj.*“ Ucitelka opét dba, aby se dité rozloucilo stejnym

zpusobem se vSemi pritomnymi pedagogy.

O rozhodnuti o prijeti ditéte do tfidy pro déti s vadami Feci rozhoduje reditel/ka

materské Skoly.

Této vyzkumné teze se tyka predevsim otazka cCislo jedna. Z odpovédi ucitelek na
tuto otazku vyplyva, ze feditelka mateiské skoly rozhoduje o zatazeni ditéte do tiidy pro
déti s vadami feci. A to na zékladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni nebo
klinického logopeda. Toto doporuceni si musi rodi¢e opatfit sami a dodat do matetské

Skoly po zépisu ditéte.

V souvislosti s touto tezi mé zajimalo, jaky nazor maji ucitelky na vyuzitelnost
dalsi tfidy pro déti s vadami feci. Proto jsem se jich ptala na otazku €islo 2. Dozveédéla
jsem se, ze ob¢ uclitelky si mysli, ze by se dalsi tiida pro déti s vadami feci naplnila a
vyuzila. Jako divod uvedly zvysujici se vyskyt feCovych vad u déti predskolniho véku. Dle
mého nazoru je logopedickych ttid v Pardubickém kraji malo, proto s nimi souhlasim.
Také se s nimi shoduji z diivodu toho, Ze jsem méla moznost se setkat i s détmi z ostatnich
béZnych tfid této matetské Skoly, napiiklad na zdjmovém krouzku Tralaldcek, a ne¢které by

se dle mého nazoru daly zaradit do této tfidy také.
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Z rozhovoru jsem se jesté¢ navic dozvédéla, ze ob€ ucitelky upozornuji, kdyz je to
potiebné, na Spatnou fe¢ déti z béZnych tfid. A jejich rodi€e informuji 0 moZnosti zatazeni

ditéte do této specialni tfidy a o pozadavcich pro zatazeni.

Do tiidy pro déti s vadami feci zkoumané materské Skoly jsou zarazovany déti pouze

s vadami Feci a za nejéastéjsi vadu Feci predSkolniho ditéte je povaZovana dyslalie.

Tato teze byla zkouméana pomoci otazek tfi a Ctyfi. Na otdzku cislo tfi mi obé
ucitelky odpovédély shodné. Tiidu navstévuje celkem dvanact déti. VSechny maji vadu
feCi a nékteré dalsi jinou vadu. Napiiklad spojeni opozdéného vyvoje fec¢i a D1 George
syndromu nebo sluchové postizeni ve spojeni se symptomatickou poruchou feci.
Jednoznacné bez rozmysleni mi obé ucitelky odpovédély na otézku cislo Ctyfi. Odpovédi
byla dyslalie, coz jsem piedpoklddala. Konkrétné pak mnohocetna dyslalie. Dozveédéla
jsem se také, ze vadu feCi maji spiSe chlapci nez divky, coz odpovidalo slozeni déti ve
tridé. Velka ptevaha chlapcii. Tyto informace jsem ovéfila nahlédnutim do dokumentace

déti.

Spoluprace tfidy pro déti s vadami Fefi zkoumané mateiské Skoly a Skolskych

poradenskych zarizeni je vyhovujici.

K této tezi se vazou otdzky cCislo pét a Sest. Prvni ucitelka, se kterou jsem
uskuteCnila rozhovor, mi na ni odpovédéla v zaporném slova smyslu. Z vypovédi
vyplynulo, ze spoluprace je nevyhovujici. Zdivodnila svij nazor tim, Ze pracovnici
Skolskych poradenskych zatizeni navstévuji jejich tfidu maximalné dvakrat do roka, cozZ je
dle jejiho ndzoru malo. S timto ndzorem se ztotoziuji. Déle jsem se zrozhovoru
dozvédela, ze pouze jednou se setkala, u téchto pracovniki, se snahou ukazat postup prace
s dité¢tem. Druhd pani ucitelka hodnoti spolupraci jako spiSe nevyhovujici. Obhajuje ale
jejich casovou tisett velkym mnozZstvim administrativy. Diky otdzce Cislo Sest jsem se
dozvédéla, ze doporuceni pro praci s ditétem ze Skolskych poradenskych zatizeni ucitelky
této tfidy dostavaji. Z nahlédnuti do n¢kolika doporuceni jsem zjistila, Ze vétSina déti ma
stanoven tfeti stupeil podplrnych opatfeni. Ucitelky vychdzeji z doporuceni, pfi
sestavovani individualniho vzdélavaciho planu. Tento individualni vzdélavaci pldn maji

vSechny d¢ti ve tfidé a jsou podle néj vzdélavany.
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Pedagogové maji k logopedické tématice dostatek vzdélavacich zdroji.

Z odpovédi na otazku &islo sedm, kterd se k této tezi vaze, jsem zjistila, Ze obé
ucitelky se shoduji na odpovédi. Z ni vyplynulo, Ze ucitelky maji k dispozici dostatek
vzdélavacich materiald, jako je literatura, pomicky pro logopedickou péci nebo vzdélavaci
seminafe ¢i piednasky s logopedickou tématikou. Diky pozorovani jsem méla Sanci zjistit,
ze je tomu opravdu tak. Literaturu i pomiicky ucitelky hojné vyuzivaji pifi riznych
¢innostech béhem dne. Z plynulého rozhovoru jsem se dale dozvédéla, Zze pomiicky si
nejvice vyrabé¢ji sami. Napady na jejich tvofeni hledaji na internetu a nejcastéji na portalu
Pinterest. Nové napady jim také zprostiedkovavaji logopedické seminafe, vzdélavani
pedagogl a literatura. Mnoho népadii Cerpaji ze své dlouhodobé praxe. Pokud ucitelky
najdou vhodnou a vyuZitelnou pomitcku, kterd by se jim do vybaveni tfidy hodila,
dostanou na ni od matefské Skoly finance. Ale nékteré pomicky a literaturu si potizuji

samy ve svém zajmu.

Vzdélavani se ucastni dvakrat do roka a desetkrat za rok probihd pfednéaska
s tématem Ctenarskd pregramotnost. Obé& ucitelky by uvitaly nové népady pro rozvoj
komunikativnich dovednosti déti. Jedna z ucitelek se sama stala nékolikrat prednasejici na

vzdélavani s logopedickym tématem.

D¢éti maji moznost si vybrat k traveni volného ¢asu z mnoha riznych her a hracek.
Mezi nimi stoji urcité za zminku stolni hra ,,Rozhybej sviij jazy€ek®, kterou vyuZivaji
ucitelky naptiklad pfi odpolednich ¢innostech. Hra rozviji fe€ové dovednosti po vSech
strankach. Z pomucek vyuzivaji ve velké mite klavir, dale také orffovy hudebni nastroje,
vlastnoruéné vyrobené néastroje (ldhev s vodou), podsedaky, magnetickou tabuli nebo
puzzle a dal$i rizné pomtcky. Jednou z pomucek, kterou vyuzivaji nejen k rozvoji

komunikativnich dovednosti je Klokantiv kufr.

V logopedickém kabineté, kde probiha individualni logopedickd péce je mnoho
ruznorodych pomtcek naptiklad pro dechova a fona¢ni cviceni, artikulacni cvi¢eni nebo
cvi¢eni rozvijejici jemnou motoriku. Konkrétné napiiklad obrazkové karticky, domino
s obrazky a pismeny, frkacky, bublifuk, koralky, vétrnik, pastelky nebo zrcadlo. Pomucky

z logopedického kabinetu vyuzivaji ucitelky i pii praci se vSemi détmi.
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Diagnostiku ditéte pred nastupem do tfidy pro déti s vadami feci mateiské Skoly

provadi Skolské poradenské zarizeni.

Na otazku cislo osm, ktera souvisi s touto tezi, mi ob¢ ucitelky odpovédély shodné.
Z jejich odpovédi vychazi, Zze diagnostiku pred nastupem do specialni tfidy provadi PPP
nebo SPC, coz jsou S$kolska poradenska zatizeni. Z plynulého rozhovoru jsem se
dozvédéla, ze provadi i ony diagnostiku ditéte. Vyuzivaji k tomu pomiicku Klokantv kufr
a publikaci Diagnostika piedskolaka od Heleny Kolbabkové a Jifiny Klenkové. Provadi ji
prubézné behem celého roku a vysledky zaznamenavaji do zdznamového archu. Jeden
zaznamovy arch ma kazdé dité po celou dobu jeho Skolni dochazky. Dle mého nazoru je
dobré provadét diagnostiku béhem celého roku, protoze pedagog tak miize vidét pokroky
ditéte a Gcinnost jeho pusobeni na dité¢. Diagnostiku tfidniho ucitele provadi na vyzadani

SPC.
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5 PRIKLADY POSTUPU PRACE S DETMI S NKS

V ramci bakalafské prace jsem sestavila nékolik piikladid postupli prace s détmi
s NKS. Tyto piiklady jsem rozdélila na piiklady postuplti prace pro individualni
logopedickou péci a na ptiklady postupt prace pro kolektivni logopedickou péci. Tyto
piiklady mohou vyuzit nejen ucitelky pracujici s détmi s NKS, ale také ucitelky provadéjici
u déti logopedickou prevenci.
5.1 Priklady postupt prace pro kolektivni logopedickou péci

Pro kolektivni logopedickou péci je vytvoreno celkem pét témat s ndzvy Jidlo, Pocasi,
Hlaska K, Nase jména a Ruzné obrazky. Ke kazdému tématu je sestaveno nékolik aktivit, kde je

popsan cil, organizace, postup aktivity a poptipadé také potiebné pomicky.

1. TEMA: JIDLO
Basen oranzova, sladka, zdrava

Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky, sluchového vniméni, paméti, sluchového rozlisovani,

slovni z&soby, artikulace, spravn¢ ovladat dech a tempo 1 intonaci feci.
Organizace: na koberci, dostatecny prostor mezi détmi.
Basen: Oranzova, sladka, zdrava, do polévky téz se dava.
Zdrava je i na o¢i, s rymou rychle zatoci.
Postup:
1. D¢ti hadaji, co basen popisuje. Spravnou odpovéedi je mrkev.
2. Ucitelka nauci déti slova basné.
3. K basni se pfidaji motorické cviky.
(oranzova, do polévky, zdrava je 1 = 2x tlesknuti;
sladka, téz = placnuti o stehna;
zdrava, se dava = polozeni ruce kiizem na ramena;
na o€i = poloZeni prstd na oci;

s rymou rychle zato¢i = jedno otoceni se kolem své osy)
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4. Ucitelka tikéd basenn nahlas s rytmickymi cviky. Détem polozi otazku ,,Jak jsem

recitovala baseni? Potichu nebo nahlas?*
5. Baseii ve spojeni s motorickymi cviky fikaji vSichni potichu.
6. Basen ve spojeni s motorickymi cviky fikaji vSichni stfedné€ silnym hlasem.
7. Bésen ve spojeni s motorickymi cviky fikaji vSichni nahlas.
Velké pexeso se zeleninou

Cil aktivity: rozvoj slovni zasoby, paméti, pouzivat odpoved’ celou vétou, spravé tvofit

tvary slov v jednotném a mnozném disle.
Organizace: na koberci, déti sedi vedle sebe.
Pomicky: pexeso s obrazky zeleniny.
Postup:
1. Ucitelka posle dvé déti za dvete, tak aby nevidély na ostatni.

2. Kazdé ze zbylych déti si vybere jednu kartu pexesa a sednou si vedle sebe. Pocet
déti musi byt vzdy sudy.

3. Spolec¢né vSichni zavolaji na dva kamarady, kteti jsou za dveimi, aby se vratili.

4. Zacinajici dité vybere jednoho kamarada, ktery mu fekne, celou vétou, jaky druh
zeleniny ma na karté a kartu mu ukdze. Poté vybere dal§iho kamarada, ktery mu
také fekne, jaky druh zeleniny ma na karté¢ a kartu ukaze. Pokud jsou ob¢ karty
stejné, to znamend, ze na nich je stejny druh zeleniny, jdou si oba kamaradi
stoupnout za tohoto hrace. Hrac¢, ktery najde dvé¢ stejné karty, pokracuje. Pokud
nenajde dvé stejné karty, hraje hra¢ druhy. Takto pokracuje hra az do vycerpani
vsech karet. Vyhrava ten, kterému za zady stoji nejvice kamaradd, to znamena, ze
vyhrava ten, ktery nasel nejvice dvojic karet.

Variace na rikanku hlava, ramena, kolena, palce
Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky a slovni zasoby.

Organizace: déti stoji na koberci u klaviru.

Pomtcky: klavir.
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Postup: Za slova ptivodni verze zaménime slova: mléko, smetana, jogurty, kefir, jogurty,

kefir, jogurty, kefir, mléko, smetana, jogurty, kefir, maslo, tvaroh, emental.
1. Deéti tikaji fikanku a pfitom dé€laji motorické cviky.
(mléko = hlava, smetana = ramena, jogurty = kolena, kefir = palce, maslo = o¢i,
tvaroh = usi, e-men- = pusa, -tal = nos)
2. Utitelka tik4 fikanku s détmi a pfitom je doprovazi na klavir.
Dalsi varianta se slovy: mrkev, petrzel, fedkvicky, fepa, fedkvicky, fepa, fedkvicky, fepa,
mrkev, petrzel, fedkvicky, fepa, celer, kien a brambory.
2. TEMA: POCASI
Basen s pohybovou hrou

Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky, slovni zasoby, artikulace, sluchového vnimani, paméti,

spravné ovladat dech a tempo 1 intonaci feci.

Organizace: na koberci; déti stoji rizné v prostoru, tak aby mély dostatek mista kolem

sebe.

Pomtcky: provaz.

Basen: Modré nebe uz se kali,
¢erné mraky k nam se vali.
Bude boute, hromy k tomu,
utikejte déti domii!

Postup:

1. Ucitelka vybidne déti, aby se podivaly ven z okna a tekly, jaké je venku nebe.

,,Modré nebo cerné?*

2. Uctitelka nauci déti slova basné.

3. K basni se pfidaji motorické cviky.
(modré nebe = tukame do dlang;
¢erné nebe = dupeme;

hromy = tukame do dlané a dupeme)
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4. Vybrané dit¢ umisti do rohu provaz, tak aby se za n&j mohly shromazdit déti.

Vytvoteny prostor predstavuje domecek, kam se déti budou pozdéji schovavat.
5. Déti tikaji spole¢né basen. Na konci se utikaji schovat do domecku.
Zpivame pisni¢ku Pr$i, prsi, jen se leje
Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky, paméti, predstavivosti, sluchového rozliSovani a
vnimani.
Organizace: déti sedi na koberci u klaviru.
Pomtcky: plastova lahev, diivka, bubinek, klavir.
Pisen: Prsi, prsi,
jen se leje,
kam konicky pojedeme,
pojedeme na luka
az kukacka zakuka.
Postup:

1. VSechny déti zpivaji pisen pouze prvni sloky. Ucitelka je doprovazi pii zpévu na

klavir.

2. Ucitelka rozda hudebni nastroje a urci, pifi které sloce bude hrat urcity nastroj

(plastova lahev s vodou = modré nebe, dfivka = ¢erné nebe, bubinek = hromy).
3. Ucitelka détem fekne, at’ si predstavi nejdiive modré nebe a zpivaji piseni potichu.
4. Déti si predstavi modré nebe a pisent zpivaji potichu.
5. Dale at’ si ptedstavi Cerné nebe a zpivaji piseni hlasitéji.
6. Déti si predstavi cerné nebe a pisent zpivaji hlasitéji.
7. Nakonec at’ si déti predstavi hromy a zpivaji pisen nahlas.
8. Déti si pfedstavi hromy a piseil zpivaji nahlas.
Procvicovani pismene M a S
Cil aktivity: rozvoj zrakového vnimani, artikulace, poznat pismeno M a S.

Organizace: na koberci, déti stoji v fad€ vedle sebe.
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Pomtcky: papiry s pismeny - pismeno M je napsano na modrém papife a predstavuje

mrak, pismeno S je napsdno na Zlutém papire a pfedstavuje slunce.
Postup:
1. Pismena ucitelka posklada rizné vedle sebe.
2. Ucitelka ukazuje postupné pismena z leva doprava a déti je hromadné nahlas ¢tou.
3. Ucitelka vyvola jedno dité, které plijde ukazovat pismena na pieskacku.
4. Déti ¢tou hromadné nahlas pismena, ktera jsou ukazovéna.
Hra s pismeny v doprovodu klaviru
Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky, pfedstavivosti, paméti, slovni zasoby.
Organizace: na koberci v prostoru.

Pomicky: papiry s pismeny - pismeno M je napsano na modrém papife a predstavuje

mrak, pismeno S je napsano na zlutém papife a predstavuje slunce.
Postup:

1. Ucitelka rozda détem karty s pismeny.

2. Déti rozhézi karty rtizné po zemi do prostoru.

3. Ucitelka hraje na klavir a déti do rytmu béhaji mezi pismeny.

4. Kdyz se hudba zastavi, ucitelka fekne slovo, které se poji s modrou nebo Zlutou

kartou. Déti musi poznat, ke které karté se vyrok vaze a stoupnout si na ni.
zluté karta = je vedro, jsou tropy, sviti slunce

modra karta = je mokro, pr$i, je bourka, je zamraceno

3. TEMA: HLASKA K

Cil aktivity: Rozvoj sluchového vnimani, zrakového vnimani, paméti, artikulace, pouZzivat

odpovéd’ celou vétou.
Organizace: déti sedi v kruhu na koberci.
Pomtucky: diktafon, kostka s obrazky: labut’, kolo, kot¢, kluk, komin, kohout.

Postup:
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8.

9.

. Ucitelka déti vybidne k poslechu diktafonu, kde je nahrana jednoduché zpréava.

Déti poslouchaji diktafon, poté hromadné odpovi, co slysely.

. Motivace: Ukazeme si par obrazki na kostce a budeme si je pojmenovavat. Potom

si nahrajeme spole¢né do diktafonu jednotliva slova, kterd jsme vidé€li na kostce.

Ucitelka ukazuje détem obrazky, tak aby vidély vSechny déti. DéEti opakuji po

ucitelce slova nebo slovni spojeni. Toto ucitelka opakuje nékolikrat.
slova: kolo, kot€, komin
slovni spojeni: labut’ kejha, kluk kouka, kohout kokrha

Ucitelka hodi kostkou. Na obrazek, ktery padne, déti odpovi bud’to slovnim
spojenim nebo slovem. Podle toho, ktery vyraz se s obrazkem poji. Toto opakuje

ucitelka né€kolikrat.

Postupné kazdé dit€¢ hodi kostkou a tekne, ktery obrazek mu padl. Odpovi celou

vétou. Obrazek si zapamatuje.

Ucitelka upozorni déti, ze do diktafonu mluvime dostatecné nahlas a zietelné.
Nikoliv potichu a s malo otevienymi Usty. Mluvime tak, aby nas bylo slySet a bylo

nam rozumet.
Postupné déti fikaji do diktafonu vyraz, ktery si zapamatovaly.

Spole¢né¢ s ucitelkou si pusti, co déti namluvily do diktafonu.

Slovo rozdélujeme na slabiky

Cil akti

vity: rozvoj jemné motoriky, artikulace, paméti, umét rozdélit slovo na slabiky.

Organizace: v kruhu na koberci.

Pomticky: krabicka s navlecenou gumickou.

Postup:

1.

2.

Vyrok, ktery si dit¢ zapamatovalo zptedeslé aktivity, ,,zahraje” na krabicku.

Piiklad: ko-t€.

Postupné po kruhu se vystiidaji vSechny déti.
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4. TEMA: NASE JMENA
Jméno z téstovinovych pismen
Cil aktivity: naucit se pismena svého jména, rozvoj jemné motoriky.
Organizace: déti sedi u stolt.
Pomiicky: té€stovinova pismenka.
Postup:
1. Ucitelka polozi na kazdy stil zhruba hrst t€stovinovych pismen.

2. Déti maji za kol nalézt v kupé pismen pismena, ze kterych se sklada jejich jméno

a slozit ho.
Hra Stopy

Cil aktivity: rozvoj hrubé motoriky, zrakového vnimani, mysleni, sluchového vnimani,

znat a umét poznat pismena svého jména.
Organizace: na koberci.
Pomicky: karty stop s pismeny.
Postup:
1. Ucitelka rozda détem stopy.
2. Déti rozhazi stopy po mistnosti rizné do prostoru.
3. VSechny déti si sednou do prostoru, kde stopy nejsou.

4. Déti maji za kol vyhledat postupné kazdé pismeno jejich jména. Kdyz najdou
prvni pismeno, feknou ho nahlas a stoupnou si na n¢j bud’'to pravou nebo levou
nohou, podle toho, zda je to stopa pravé nohy nebo levé nohy. Takto vyhledaji

vSechna pismena tvofici jejich jméno.
5. Utitelka ptedvede ukazku postupu.
6. V Cinnosti se vystiidaji vSechny déti.
7. Jakmile se vystiidaji vSechny déti, stopy se uklidi.
8. Ucitelka tiké fikanku: ,,Déti, déti, kdo tu je? Kdo se na T jmenuje?*

9. Ti, jejichz jména zacinaji na pismena T, sbiraji stopy.
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Skladani jména z vicek do proloZek
Cil aktivity: umét poznat pismena svého jména, rozvoj jemné motoriky, zrakového
vnimani.
Pomitcky: prolozky na vajicka, vicka od plastovych 1ahvi popsané riznymi pismeny.
Organizace: na koberci.
Postup:

1. Ucitelka déti rozd€li do dvou skupin. Na hol€ic¢i a klu€ic¢i skupinu.

2. Kazda skupina dostane jednu prolozku.

3. Uprostfed mezi skupinami je umisténa nddoba s vicky.

4. Postupné po jednom, prostfednictvim vyhledani jednotlivych pismen na vickach,
kazdy ze skupiny posklada své jméno. Jednotlivd pismena fadi vedle sebe z leva

doprava do prolozky na fadek.

5. KdyZz maji obé skupiny hotovo, piectou vSechny déti dohromady a nahlas

jednotliva jména.

6. Prolozky se jmény se mohou dat na vystavku.

5. TEMA: RUZNE OBRAZKY

Pohadka O jazy¢ku Zirafy Zofky

Cil aktivity: rozvoj sluchového vniméani, zrakového vnimani, oromotoriky.
Organizace: déti sedi na koberci tak, aby vidély na ucitelku.

Pomticky: list s pohadkou a obrazky Zirafy Zofky.

Postup:

1. D¢éti si sednou do chumlu na koberec a ulitelka ¢te pohddku. Postupné ukazuje

détem obrazky a pfitom déti plni jednotlivé oromotorické ukoly.
Pojmenovavani obrazku

Cil aktivity: rozvoj zrakového vnimani, sluchového vnimani, mysleni, spravé tvofit tvary

slov v jednotném a mnozném cisle, pouzivat odpoved’ celou vétou.

Organizace: na koberci.
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Pomtcky: karta s obrazky.
Postup:

1. Ucitelka ukazuje détem postupné rizné obrazky z karty, na které jsou a déti je

pojmenovavaji.

2. Déti tikaji, co vidi na obrazku, ale utvofi z toho slova mnozné Cislo. Jedna vaza —

dvé vazy.

3. Ucitelka fekne, co vidi na jednom vybraném obrazku. Déti maji za tikol, najit druhy

obrazek, ktery s prvnim néjak souvisi. Hrnek — saéek caje.
4. Motivace: ,,Ted si zahrajeme ,,na obchod*. Hadejte, co si chci koupit.

5. Ucitelka si vybere jednu véc z karty obrazkd a snazi se ji popsat tak, aby déti

uhadly, co si vybrala.
6. Ucitelka dba na odpovéd’ celou vétou.
Co se rymuje?

Cil aktivity: rozvoj sluchového vnimani, zrakového vniméni, sluchového rozliSovani, umét

najit rym k danému slovu.
Organizace: na koberci.
Pomtcky: karta s obrazky.
Postup:
1. Z karty obrazkt ucitelka vybere vzdy jeden a déti se snazi najit k tomuto slovu rym.
Koza — kosa, vemeno — koleno.
5.2 Priklady postupii prace pro individualni logopedickou péci

Pro individudlni logopedickou péci je vytvofeno celkem pét témat, které
predstavuji hlasky V, F, R, L a C. NiZe je vypsano n&kolik tipt, které se daji vyuZit pro
vSechna témata. U kazdého tématu je popsano, jak se hlaska tvofi, dechovd a fonacni
cviceni, artikulacni cviceni a grafomotorickd cvi¢eni. A dale jsou vypsana slova a véty, ve

kterych se mtize hlaska procvicovat.

Jakékoliv artikula¢ni cviCeni mizeme obohatit hrou s ndzvem Kopirka, ve které

tato cviceni vyuZijeme. Ucitelka vlastni n€kolik Zetonl (,,penéz*). Piedvede artikulacni
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cvik a dité (,,kopirka*) ho musi po ni zopakovat. Pokud je cvik zopakovéan spravné ucitelka
za spravé vykonany cvik ,,zaplati“. Hra kon¢i v moment¢, kdy ucitelka ,,utratila” vSechny

Zetony.

K artikulacnim cvi¢enim miizeme vyuzit také hru na opicky. Vyuzivaji se k tomu
dvé papirové opicky s otvorem pro cely oblicej misto Ust opice. Dité a ucitelka maji kazdy
svou opiCku. Ucitelka pfedvede artikulacni cvik a dité, protoZze se po ucitelce ,,0pici*

ptedvede stejny cvik, jako ona.

U dechovych a fonacnich cviceni mizeme vyuzit hru se zvuky zvitat. Karty s
obrazky zvitat (medvéd, pes, kohout, holub, had) polozime na zem obrazky dolu tak, aby
nebyly vidét. ,,Srnka ma v lese n¢kolik kamarada. Ja ti ted” predvedu, jaké vydavaji zvuky.
Vrkl-vrki, brum-brum, kykyryky-kykyryky, vrrr-vrrr/haf-haf, sss-ssss. Dit¢ ma za tkol
otoCit jednu z karet a predvést zvuk zvifete, které¢ vidi na obrazku. Pokud tento zvuk
piredvede spravné, nechame kartu odkrytou. Pokud nepfedvede zvuk spravné, otocime
kartu zpét. Hra kon¢i v momenté€, kdy jsou odkryty vSechny karty. Do hry se daji zaradit i
dalsi karty s jinymi zvifaty (Zaba - kvak-kvak). Obrazky do hry muzeme vybrat podle

procvi¢ované hlasky. Hra se da vyuzit 1 pti kolektivni logopedické péci.

K procvicovani hlasek ve slovech a vétach muzeme vyuzit nékolik pomitcek.
Jednou znich je dfevénd ,kouzelnd™ krabicka. Ucitelka ma ptipravenou fadu k sobé
spojenych karticek s obrazky (pfipominajiciho hada), diky kterym dité procvi¢i urcitou
hlasku. Dit¢ méa za tkol hodit kostkou. Slovo, které vidi na prvnim obrazku, vyslovi
v poctu hozeném na kostce. Po vysloveni posledniho slova ,,zmizi“ obrazek otvorem v
krabi¢ce do ,,kouzelné* krabicky. Hra pokracuje, dokud nejsou vsechny obrazky umistény
do krabicky. Kazd4 tada karticek s obrazky je vytvofena pro uréitou hlasku nebo

kombinaci hlasek.

Dalsi pomtickou pro procvi¢ovani hlasek ve slovech a vétach jsou kostky s riznymi
obrazky. Na kostkéach jsou vzdy nalepeny obrazky pro procvi¢ovani jedné ¢i vice hlasek.
Dité ma za kol hodit kostkou a fici, co vidi na obrazku. Takto hazi, dokud mu nepadnou
vSechny obrazky na kostce. S obrazky na kostkdch se mohou pojit i véty. Dité¢ hodi
kostkou a ucitelka fekne vétu, kterd se s obrazkem poji. Dit¢ vétu zopakuje. Takto hazi,
dokud mu nepadnou vSechny obrazky na kostce. Tyto kostky se daji vyuzit i pii kolektivni
logopedické péci.
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Hlasky mitizeme procvicit i ve hte, ke které potiebujeme kostku s Cervenymi a
modrymi puntiky (kazdé strana kostky, ma modry nebo ¢erveny puntik). Déle tabulku, kde
prvni fadek patfi modrému puntiku a druhy fadek patii ¢ervenému puntiku. Nakonec
potfebujeme sadu karti¢ek s obrazky k té hlasce, kterou chceme u ditéte procvicovat. Dité
ma za ukol hodit kostkou, a pokud padne na kostce jeho barva, vezme si z kupicky obrazki
jeden a fekne, co na ném vidi. Pokud slovo, které je na obrazku fekne spravné, umisti
obrazek do prvniho policka v fad€ své barvy. Pokud fekne slovo Spatné€, umisti obrazek
zpét do spodu kupicky. Pokud padne Cervena barva, bere si obrazek ucitelka a ma ten sami
ukol. V hodu kostkou se dité a ucitelka stfidaji. Vyhrava ten, kdo prvni zaplni cely vlastni
fadek jednotlivymi obrazky. Hra se d& vyuzit i na procviCovani vét, ve kterych je obsazena
procvi¢ovand hlaska. Dit€¢ misto vysloveni slova na obrazku vymysli vétu, ve které je

slovo, které je na obrazku.

1. TEMA: HLASKA V

Utvoreni hlasky: dité naspuli rty, jakoby chtélo fici hlasku U. Dolni ret pfitlaci k fezakiim

a spoji se samohldskami ua (va), uo (vo), ue (ve), ui (vi).
Dechova a fonacni cviceni:

1. Cichame ke kvétiné — nadech nosem, tak abychom vini kvétiny citili a vydech
usty, tak abychom kvéting ,,neublizili“. Drzime rovna zada s rameny dole. Mizeme
vyuzit zivé kvétiny.

2. Foukdme do kvétin vyrobenych z papiru a navazanych na provazku — nejdiive

foukame do prvni, poté do posledni a nakonec do vSech najednou. Dodrzujeme

nadech nosem a vydech tsty. Intenzita vydechu miize byt rtizna.
Artikula¢ni cviceni:
1. Auto jede — Pohyb dolni €elisti vpied a vzad. Dité trénuje pohyblivost dolni Celisti.

2. Zaje¢i zoubky — Pohyb, kdy se stfida dotknuti hornimi zuby spodniho rtu a

otevienych ust. Dité si uvédomi polohu rtu a spojeni dolniho rtu s hornimi zuby.
Grafomotoricka cviceni:

1. Vino — uprostied papiru je nakresleny hrozen vina. Dité krouzi tuzkou kolem

tohoto hroznu a pfitom vyslovuje slovo VI-NO.
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Prasatko — uprostied papiru je nakreslené jednoduché prase. Dit¢ obtahuje

obloucky, které¢ ptedstavuji jeho ocas. Pii tom vyslovuje KVI-KVL

Zabak — u¢ime Zabaka kvakat. Dité obtahuje oblouc¢ky, které piedstavuji skoky
7abaka. Pfitom vyslovuje K-VA (nejdiive samostatné vyslovuje Ka az poté

ptidava VA). V druhé verzi vyslovuje KVA spojené.

Procvicovani hlasky ve slovech:

Na zacatku slova: vata, Vasek, vaha, vadi, vana, vanocka, valecek, vénecek, vesta,
véta, vino, viko, vidi, vold, vodnik, vousy, vitamin, viing, viiz, vlocka, vlakno, ve

vlaku, ve van¢, ve vlasech.

Uprostied slova: pivo, kladivo, lovec, plavec, ovoce, obava, hlava, prava, ledovy,

tmavy, kdva, Eva, noviny, Ivos, televize, ovecka, zdvod, mavat, spravné.

Procvi¢ovani hlasky ve vétach:

Prasatko déla kvik-kvik; Cap déla klapy-klap; Pavouk vyrabi pavuéinu; Divam se
na televizi; Otevii dvete; Eva vold na Ivana; V ovoci jsou vitaminy; Mdma chova
Vaska; Na Vanoce peceme vanocku; Ve vaze jsou kvétiny; Poddvame ledovou

kavu.

2. TEMA: HLASKA F

Utvoreni hlasky: dit¢ zacne foukat a pfi tom pomalu pfiblizuje spodni ret k pfednim

hornim zubim. Ozve se hlaska F.

Dechova a fonac¢ni cviceni:

1.

Ozvéna — hrajeme si na ozvénu. Dité napodobuje jednotlivé slabiky FA-FA, FE-FE,
Fi-Fi, FO-FO, FU-FU, které piedvadime. Dodrzujeme nadech nosem a vydech
usty.

Snek — prouzek papiru, ktery jsme pfedem namotali na tuzku, aby se stoéil,
pridrzime na stole. Dité¢ fouka do papirku tak, aby se prouzek rozvinul. Dodrzujeme

nadech nosem a vydech tsty.
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Artikulaéni cviéeni:

1.

Skok zajicka — dit€ posunem dolni Celisti vzad umisti spodni ret pod horni pfedni
zuby. A provede pohyb zpét. Dité si tim uvédomuje polohu spodni Celisti a utvoteni
retozubného uzavéru.

Opicka — Spicka jazyka ditéte obkruzuje ustni otvor zevniti (pfed zuby). Intenzita
tlaceni mize byt rizna. Dité si uvédomuje prostor pred zuby a posiluje motoriku

jazyka.

Grafomotoricka cviéeni:

1.

Fotbalovy mi¢ — uprostied papiru je nakresleny mic¢. Dité obkruzuje mic a pii tom
vyslovuje FOT-BAL.

Semafor — uprostfed papiru je nakresleny semafor. Dité¢ postupné obkrouzi kazdé

svétlo semaforu zvlast’ a pii tom vyslovuje SE-MA-FOR.

. Vlastovky — uprostfed papiru je nakreslend Cara a na ni tfi vlastovky (smycky

pripominajici télo a ocas vlastovky). Dité obtahuje kazdou vlastovku zvlast’ a pti

tom vyslovuje VLAS-TOV(F)-KA.

Procvicovani hlasky ve slovech:

Na zacatku slova: fialka, fouka, Franta, flinta, fandi, fanynka, fialovy, flétna, fén,

funkce, flek, fazole, fixa, fotbal, fagot, fotka, Filip, fikovnik, funi, festival, frcet.

Na konci slova: baf, pif paf, fotograf, surf, golf, gryf, houf, graf, triumf, elf,

paragraf, Serif, tarif.

Uprostied slova: kafe, semafor, babovka, ofina, ufo, delfin, vyfuk, kufr, blafy,
Afrika, Alfons, bufet, nefér, Safar, nafta, vyfuk, stafle, Sofér, kseft.

Procvicovani hlasky ve vétach:

Vyfotil nas fotograf; Fanda fouka na flétnu; Fanda pije kofolu; Auto znacky Fiat;
Babovka se pece ve formé; Mam foukaci fixy; Na fikovniku rostou fiky; Tohle je
fajn; Koupim si fialové triko; Ma dlouhé fousy; Hrajeme golf; Filmafi toci novy

film.
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3. TEMA: HLASKA R

Tato cviceni se daji vyuZzit u déti, které jesté nedokazi vyslovit hlasku R. A jsou sestavena s

vyuzitim substitu¢ni hlasky D pro nacvik hlasky R.

Utvoieni hlasky: misto hlasky R dit€ pouziva ve slovech hlasku D, kterou tika zeslabeng.

Dbame na spravnou polohu jazyka, hlasku D ftika dit¢ za pfednimi hornimi zuby.

Postupnym zrychlovanim je vyvozen zvuk hlasky R.

Dechova a fonac¢ni cviceni:

1.

Tancici Zirafa — k tomuto cviku vyuzivaime dfevénou pomucku (zirafa, kterd se da
zespodu zmacknout — pii zmacknuti méni své polohy). ,,Ukaz mi, jak zirafa tanci!
Nadechni se nosem a usty do ni foukni a ona zatancuje.* Drzime zirafu v ruce. Dité

foukne do zirafy a my ji zma¢kneme zespodu. Zirafa zméni polohu (,,tanéi®).
Bubladlo — vyuzijeme pomucku vyrobenou ze zavarovaci sklenice, kterda je
naplnéna vodou, a jeji vicko ma Ctyfi otvory. Do jednoho z otvort dité prostrcéi
brcko. Nadechne se nosem a usty vydechne do brcka. Tim voda bubla.

Dité¢ ma v ruce vyrobené papirové letadlo. Pohybuje se s nim po prostoru, jakoby

letadlo 1étalo, a vyslovuje pfi tom FRRR.

Artikulaéni cviéeni:

1.

2.

3.

Micek — stiidavé se Spicka jazyka dotykd za hornimi zuby a za dolnimi zuby.

Tempo muize byt riizné. Dité si uvédomuje odlisné pozice jazyka.

Zavodak — rty méme u sebe a piejizdime po nich prstem tak, aby se rozkmitaly.
S vydechem miuzeme piidat vyslovovani BDDDMBDMBDDM. Dité posiluje

kmitani rtd. Toto kmitani je podobné kmitani pti vyslovovani hlasky R.

Datel — opakované se dotykdme patra za hornimi zuby Spi¢kou jazyka, jakoby datel
tukal do stromu. MiiZeme piidat k tukani vyslovovani hlasky DDD. Dité trénuje

zvedani jazyka a jeho uvolnéni.
Traktor jede — dit¢ se opakované dotyka Spickou jazyka patra za hornimi prednimi
zuby a vyslovuje stfidavé hlasky T a D. Vyslovovani je doprovdzeno pohybem

rukama v pést. Pii vyslovovani hlasky T prava ruka provede pohyb dolu a nahoru.

A pfti vyslovovani hlasky D leva ruka provede pohyb také dolu a nahoru.
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Grafomotoricka cvifeni:

1.

Mrak Mrkacek — na papife je nakresleny usmivajici se mracek. Dité ho obtahuje

(d&la obloucky) a pii tom vyslovuje slovo MDA-CEK.

2. Mracek Mrzoun — na papife je nakresleny zamraceny mrak. Dité ho obtahuje (déla

obloucky) a pti tom vyslovuje slovo MDAK.

Procvicovani hlasky ve slovech — hlasku R pripadné zaménime za D:

Na zacatku slova: rameno, rovina, rovnik, rarasek, rozvrh, roura, rty, reportér, ryje,

ry¢, Radka, Ruda, radost, rybnik, ryba, rak, ruka, rukavice, raj¢ata, rust.
Na konci slova: vor, bor, tvar, dzber, mir, syr, vyr, por, kapr, upir, netopyr, kapr.

Uprostied slova: trouba, trpi, trn, obrna, ochrana, ohrada, triko, krém, breci, krmi,
krb, brko, brzy, vrt, cvrcek, hrach, pstros, trezor, poérek, provaz, krava, traktor,
stryc, brouk, beruska, strom, pohar, zmrzlina, pirko, brambory, mrkev, hrnec, trn,

mrak, jitrnice.

Procvi¢ovani hlasky ve vétach:

— Tramvaj jede po trati; Broucek brouka v trave; Trubky troubi; Krtek hrabe krtince;

V ohrad¢ je krava; V rybnice je kapr; Vrata vrzou; V pradelné se pere pradlo;
Dobr¢ jitro; Vrtulnik to¢i vrtuli; Hrajeme do rytmu; Hracka je bratra; Strakonické

jitrnice.

4. TEMA: HLASKA L

Utvoreni hlasky: hrot jazyka ditéte se dotykd hornich dasni za hornimi zuby a jazyk

provede pohyb doli, kdy hrot jazyka ,,pfejede zadni stranu hornich zubi smérem dolt a

dostane se za dolni zuby.

Dechova a fonaé¢ni cviceni:

1.

Foukame do vétrniku — nddech nosem a vydech usty riizné intenzity (podle pokyni

ucitelky). Vétrnik se toci pomalu nebo rychle. Drzime rovna zada s rameny dole.

Foukame do povéseného pradla — vyuzijeme k tomu pomicku miniaturniho vésaku
na pradlo s povéSenym malinkym obleCenim. Dité fouka tak, aby pradlo odlétlo

nebo tak, aby pradlo zistalo viset.
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3. Rozezpivani — dité se s ucitelkou dohromady rozezpivava pomoci slabik LA, LE,

LI, LO, LU. Poté se rozezpivava samo.
Artikulacni cviceni:

1. Skakajici zajic — stfidame polohu hrotu jazyka za hornimi zuby a za dolnimi zuby.

Dité si uvédomuje stiidavy pohyb jazyka a jeho polohu nahofte a dole.

2. Kocka — provadime pohyb s vypldznutym jazykem od dolniho rtu smérem

k hornimu rtu. Jako kdyz kocka pije. Dit€ si tim protahuje svaly jazyka.
Grafomotoricka cviceni:

1. Lod — uprostied papiru je nakreslend lod’ a dité¢ obtahuje viny mote, po kterém lod’

pluje. P¥i obtahovéni vinek vyslovuje slovo LOD.

2. Mlynek — uprostied papiru je nakresleny mlynek na kavu. Dité¢ obkruzuje mlynek a
pritom vyslovuje ME-LU.

3. Lev — na papife je nakreslena hlava lva bez htivy. Dité kresli lvovi hfivu a pfitom

vyslovuje slovo LEV.
Procvicovani hlasky ve slovech:

— Na zacatku slova: lev, lvice, lano, 1yko, lod’ka, lampa, list, len, 1éto, Lenka, liny,
lytko, leknout se, lakat, Lada, Ludvik, lachtan, lupen, lektvar, lilek, limonada, luk,

louze, lavka, loutka, loupeznik, lupa.
— Na konci slova: hil, tunel, ul, gol, pakl, chochol, cvi¢il, mobil, kil, topol.

— Uprostied slova: melu, mlynek, mlyn, mléko, kobyla, mohyla, kladivo, motyl,
jelen, chléb, obalka, klika, palka, kolo, balon, kelimek, jablko, nula, pali, oblek,
podlaha, slySet, Zloutek, silnice, vlak.

Procvi€ovani hlasky ve vétach:

— Lenka mé4 levné tilko; Lachtani jsou lini; Na silnici jsou louze; MéI jen jeden 1€k;
Mila jel po poli na kole; Bydlime na koleji; Po kolejich jede vlak; Koule se kouli;

Ze slunce je teplo; Hlemyzd’ leze v poli.
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5. TEMA: HLASKA C

Utvoreni hlasky: Dité naspuli usta a jeho jazyk se dotyka dasné€ za hornimi fezaky. Dité se

snazi vyslovit potichu hlasku C anebo hlasku T, ktera postupné piejde do hlasky C.
Dechova a fonacni cviceni:

1. Bubliny — dit¢ foukd do bublifuku tak, aby vyfouklo vice bublin na jednou nebo
tak, aby vyfouklo jednu velkou bublinu a nepraskla mu nebo tak, aby vyfoukl co
nejrychleji jednu bublinu. Dité se nadechuje nosem a vydechuje do bublifuku usty.

2. Piskame — dit¢ naSpuli rty, tak aby vznikl maly otvor. Nadechne se nosem a

vydechne usty. Pfi vydechu se snazi zapiskat. Hlasitost piskani mize byt rtizna.
Artikula¢ni cviceni:

1. Silédk — dité naspuli rty a pfitom drZi mezi hornim rtem a spodni ¢asti nosu slanou

tyCinku. Posiluje tim naSpulent rtt.

2. Dité mé pooteviend usta a umisti pravy a levy okraj jazyka mezi stolicky. Nedotyka
se Spi¢kou jazyka hornich pfednich zubi. V této poloze nechd jazyk a opakované

otevira a zavird usta. Uvédomuje si umisténi stran jazyka a posiluje ho.

3. Sanitka — dité stfidavé $puli a roztahuje rty. P¥i tom opakuje U-i, jako zvuk sanitky.

Posiluje Spuleni rth a uvédomuje si rozdil mezi Spulenim a roztazenim.
Grafomotoricka cviceni:

1. Kola¢ — uprostied papiru je nakresleny kola¢. Dité obkruzuje kola¢ a vyslovuje pti

tom slovo KO-LAC.

2. Cervena jablicka — uprostied papiru jsou nakreslend riizné velka jablka. Dité

obtahuje tvar kazdého jablka a pfitom vyslovuje CER-VE-NA JA-BL-KA.
Procvifovani hlasky ve slovech:

— Na zacatku slova: ¢unik, Cenék, celenka, ¢ekanka, Cech, celo, ¢iha, ¢ouha, Cichat,
cumacek, ¢melak, ctyii, Cepicka, Cest, Cas, ¢ap, Coud, Cerna, Cerv, Caj, cumak,
casopis, Clovek, cokolada, Cesnek, Cetba.

— Na konci slova: kli¢, kolotoc, ter¢, mec, topic¢, voli¢, gauc, plac, bic.
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— Uprostfed slova: nozicky, kocicka, micek, ovecka, klicenka, Jenicek, holcicka,
jablicko, poliv¢icka, BarCa, to¢i, cvréek, kacka, lednicka, konicek, natécet,

zvykacka, kolecko, omacka.
Procvicovani hlasky ve vétach:

— Cen¢k Cucha ke kyticce; Cmeldk leti na kyticku; To¢ime se na kolotoc¢i; Na kocku
délame ci-¢i; Cumackem cicha; Barca piSe basnicku; Zelvicka ma ctyfi nozicky,
Nz je nebezpecny; Kocicka si hraje s mickem; Kli¢ je na klicence; Jenicek ma

epicku; Clovek ma ¢elo; Holgicka ji polivéicku; Kolad s jablicky.
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6 ZAVERY SETRENI

Pii Setfeni s hlavnim cilem zjistit, jaké postupy pro rozvoj komunikativnich
dovednosti vyuzivaji pedagogové v bézné matetské Skole ve tiidé pro déti s vadami feci,
bylo zjisténo, Ze vétSinu vySe vypsanych postupti, jak jsem vypozorovala z dlouhodobého
pozorovani, vyuzivaji ucitelky, jak v ramci kolektivnich logopedickych cviceni, tak i1 pii
individudlni logopedické péci a ostatnich ¢innostech.

Pii individuélni logopedické péci vyuzivaji ve velké mife praci s basnickou nebo
fikankou, préaci s obrazkem, praci s knihou nebo piibéhem a vyuzivaji také hru. Pti
kolektivnich logopedickych cvicenich a ostatnich spole¢nych ¢innostech béhem dne, pak
vyuzivaji vSechny postupy prace pro rozvoj komunikativnich dovednosti déti relativné ve
stejném poméru. Méné pak vyuzivaji pokus ¢i experiment. Pfi pobytu venku vyuzivaji
hlavné hru, ale také zatazuji experimenty nebo pokusy. Postupy souhrnné rozvijeji u déti
vSechny oblasti potiebné pro rozvoj komunikace. Mezi tyto oblasti patii sluchové vnimani,
sluchova diferenciace a pamét’, slovni zasoba, zrakové vnimani, zrakova diferenciace a
pamét, dechova a fona¢ni cviCeni, oromotorika, hrubd a jemnd motorika a také
grafomotorika. Na rozvoj komunikativnich dovednosti se ucitelky zaméiuji béhem celého

dne.

Z realizovanych rozhovorti je mozné formulovat zdvéry a odpovédi na stanovené

vyzkumné teze.

O rozhodnuti o prijeti ditéte do tfidy pro déti s vadami Feci rozhoduje reditel/ka

materské Skoly.

Ze zhodnoceni vysledki rozhovoru mohu potvrdit spravnost této teze. O piijeti
ditéte do tfidy pro déti s vadami teCi opravdu rozhoduje feditel/ka matetské Skoly.
Rozhoduje se tak na zdkladé doporuceni skolského poradenského zatizeni nebo klinického
logopeda. Dle mého nazoru je to tak spravné. Klinicky logoped a odbornici v PPP a SPC

by méli dokazat spravné zjistit, jakou cestou je tieba dité vzdélavat.

Do tiidy pro déti s vadami Feci zkoumané materské Skoly jsou zarazovany déti pouze

wewr

s vadami Feci a za nejcastéjsi vadu Feci predSkolniho ditéte je povaZovana dyslalie.

Prvni ¢ast této teze mohu vyvratit. Z vysledkii rozhovoru bylo zjisténo, Ze tfidu pro

déti s vadami fe€i navstévuji 1 déti s kombinovanym postizenim. VSechny déti maji vadu
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feci a nekteré jesté dalsi vadu. Druhou ¢ést teze mohu potvrdit jako pravdivou. Z analyzy
dokumentace déti a vypovédi ucitelek jsem zjistila, Ze nejcastéjsi vadou feci u déti

piedskolniho veéku je dyslalie.

Spoluprace tiidy pro déti s vadami Feci zkoumané mateiské Skoly a Skolskych

poradenskych zarizeni je vyhovujici.

Z vyhodnoceni rozhovoru s ucitelkami mohu tezi povazovat za nespravnou. Obé
ucitelky se shodly, Ze spoluprdce je nevyhovujici. Pracovnici Skolskych poradenskych
zafizeni navstévuji tfidu maximalné dvakrat do roka. Nedostatek péce ze strany téchto
zafizeni mize byt v disledku velkého mnozstvi povinné administrativy. Ale nemélo by to

byt, dle mého nézoru na ukor navstév a poradenstvi v matetské skole.

Pedagogové maji k logopedické tématice dostatek vzdélavacich zdroji.

Tezi mohu potvrdit jako pravdivou. Z vlastniho pozorovani jsem zjistila, Ze
ucitelky maji dostatek literatury a pomiticek pro logopedickou péci. Z rozhovort jsem se
dozvédéla, ze i vzdelavacich seminaft je dostatek. Pomticky obé ucitelky vyuzivaji hojné.
Z odborné literatury Cerpaji nové napady a ostatni literaturu vyuzivaji k riznym ¢innostem,

jako je napiiklad pred¢itani. Déti maji k dispozici velké mnozstvi her a hracek.

Diagnostiku ditéte pred nastupem do tFidy pro déti s vadami Fec¢i mateirské Skoly

provadi Skolské poradenské zarizeni.

Tuto tezi mohu diky odpovédim z rozhovora s ucitelkami potvrdit jako pravdivou.
Nez dit¢ nastoupi do mateiské Skoly do tfidy pro déti s vadami fec¢i, provadi u ngj
diagnostiku Skolské poradenské zatizeni, coz je PPP nebo SPC. Ve tfidé probiha
diagnostika kazdého ditéte prubézn¢ béhem celé Skolni dochazky. Pokroky se

zaznamenavaji do zdznamového archu kazdého ditéte.
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ZAVER
V bakalafské praci na téma Moznosti rozvoje komunikativnich dovednosti u déti v

béZné mateiské Skole v logopedické tfidé jsem se zaméfila v teoretické ¢asti na vyklad

pojmt souvisejicich s NKS, ditétem v predskolnim véku a jeho vzdélavanim.

Prvni kapitola nazvana Dit¢ v pfedSskolnim véku =zahrnuje jeho vyvoj
komunikacnich schopnosti, déle pfi¢iny NKS v tomto véku a moznosti piedchdzeni NKS.
V druhé kapitole nazvané Casté druhy NKS v predskolnim véku jsem se zabyvala
predev§im naruSenym vyvojem feci, dyslalii a dal§imi druhy NKS. Pfedskolni vzdélavani a
RVP PV je nazev treti kapitoly, ve které rozebiram rozvoj komunikacnich dovednosti ve
vzdélavacich oblastech RVP PV, spolupraci matetské skoly a odbornikd a nakonec také

déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V druhé c¢asti, ¢asti vyzkumu, bylo mym hlavnim cilem zjistit, jaké postupy pro
rozvoj komunikativnich dovednosti vyuZzivaji pedagogové v bézné mateiské skole ve tiide
pro déti s vadami fe¢i. Tento vyzkum jsem uskutecnila v matetské Skole v Pardubickém
kraji a jeho cil se mi podafilo splnit. Ucitelky tfidy pro déti s vadami feci vyuzivaji rizné
postupy k rozvoji komunikativnich dovednosti béhem celého dne. Zamétuji se na rozvoj

vSech oblasti pottebnych pro rozvoj téchto dovednosti.

Dil¢im cilem bylo sestavit ptiklady postupt prace s ditétem s NKS. Coz je také
hlavnim pfinosem bakalarské prace. Sestavila jsem pét piikladd postupi prace pro
kolektivni logopedickou péci a pét ptikladii postupii prace pro individuélni logopedickou
péci. Tyto ptiklady poslouZzi pedagoglim ostatnich matetskych skol jako inspirace pro praci
s détmi. A to nejen tém, ktefi pracuji s détmi s NKS, ale 1 tém, ktefi u déti provadi

logopedickou prevenci.
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