Abstrakt

Diplomové prace se vénuje tématu multidisciplinarity v komunitni péci o duSevné
nemocné. Toto téma jsem si vybral, protoze se ve svém zaméstnani setkdvam s klienty, ktefi
ruzné dlouhou dobu Ziji s védomim, Ze jejich stanovena diagnoza je dusevni nemoci. Postupem
casu jsem zacal hluboce vnimat, jak dusevni nemoci zasahuji do vSech oblasti zivota klientt.
Multidisciplinarni spoluprace by se v modernim pojeti komunitné orientovanych
psychiatrickych sluzeb méla stat poskytovatelem komplexnéjsich, kvalitnéjSich a efektivnéjsich
sluzeb pro osoby s dusevnim onemocnénim, ktefi vyzaduji zdravotni péci, ale také socialni péci,
ktera zprostiedkovava zaclenovani do spolecnosti osob s dusevnim onemocnénim.

Multidisciplinarni spoluprace je mezioborovou spolupraci v socialnich a zdravotnich
sluzbach, ptiblizuje rizné teorie, jez vyuzivaji rozliénych terminologii a spoluprace odbornikli
z ruznych disciplin, kromé terminu multidisciplinarni, mulze byt oznaCovana jako
multioborova, mezioborova ¢i mezisektorova.

Dal$im divodem pro vybér tématu diplomové prace jsou stale Castéjs$i diskuze, a
dokonce i praktické kroky v ramci Strategie reformy psychiatrické péée v Ceské republice.
Nedilnou soucasti prace je seznameni s problematikou dusevniho zdravi, jeji historie a souc¢asné
planované transformace, kterd ma prioritu v rdmci Ministerstev zdravotnictvi a Ministerstva
prace a socialnich véci.

Préce je koncipovana tak, aby pfirozené propojovala teoretické poznatky s praktickymi,
a tim naplnila stanoveny cil. Hlavnim cilem této prace je sezndmeni odborné¢ a laické vetejnosti
s reformou psychiatrické péce a Castecné vysvétleni, Ze neni nutné se obavat ¢innosti klient
v pracovnim procesu a v bézném zivoté, pokud se s nimi odborné pracuje.

Velkym pozitivem Reformy psychiatrické péce je schopnost uSettit velké mnozstvi
vefejnych financi, jelikoz pravé diky Reformé neni nutné udrZzovat zbytecné velké mnozstvi

luzek v psychiatrickych zatizenich.



