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PiedloZena prace se tyka velmi zajimavého, pomérné malo zpracovaného tématu. Zahradni
terapie se pritom stale vice vyuziva p¥i praci s riznymi skupinami klienti.

Cil prace autorka jasné formuluje na str.8: ,,..... gjistit pomoci polostrukturovanych rozhovori
Jjaké vyuZiti ma zahrada p¥i péci o klienty s mentdlnim postifenim, konkrétné v Domové svaté
Rodiny. “

Pro naplnéni tohoto cile autorka zvolila vhodnou a logickou osnovu. V teoretické ¢asti prace se
vénuje vlivu pFirody na ¢lovéka, podstaté zahradni terapie a mozZnostem jejiho vyuziti pro rtizné
skupiny klienti. Podrobné se také vénuje problematice mentalniho postiZeni. Prakticka ¢ast
obsahuje piedstaveni Domova svaté Rodiny a piedev§im vysledky 3 polostrukturovanych
rozhovoru se dvéma pracovniky a jednim klientem tohoto zarizeni. K jednotlivym ¢astem prace
uvadim nasledujici pfipominky a hodnoceni:

1. Cast vénovana vztahu piirody a ¢lovéka, podstaté a moZnostem zahradni terapie je
pi‘ehledné zpracovana na zakladé odborné literatury, kterou autorka spravné cituje,
obsahuje vSechny diilezité aspekty tématu.

2. Rovnéz kapitola o lidech s mentalnim postiZenim je pirehledné zpracovana a obsahuje
vétSinu duleZitych okruhii tématu. Vzhledem k hlavnimu tématu prace ale postradam
hlubsi posouzeni vlivu pfirody a moZnosti vyuZiti zahradni terapie pro tuto skupinu
klientu.

3. Predstaveni Domova svaté Rodiny obsahuje zakladni historické skutecnosti i definovani
poslani tohoto zarizeni. Pro ticel této prace by bylo uzite¢né védét néco vice o klientech
jejich poétu, véku, pohlavi a dalSich charakteristikach. Nedozvime se také nic o po¢tu a
strukture pracovniki. O rozloZeni zafizeni do dvou lokalit a jejich specifikach se
dozvidame azZ p¥i vyhodnocovani provedenych rozhovori.

4. Provedeni tfi polostrukturovanych rozhovori nelze podle mého nazoru nazvat
kvalitativnim vyzkumem, jde o pouhé zji§t’ovani pohledi dvou pracovniki a jednoho
klienta na danou problematiku a situaci ve sledovaném zarizeni. Otazky pro rozhovory
jsou vhodné voleny, jejich vyhodnoceni svéd¢i o malém vyuZivani zahradni terapie ve
sledovaném zarizeni. Nejsou ale explicitné uvedeny pric¢iny tohoto stavu.

5. Postradam celkové zhodnoceni situace a zejména navrhy autorky zda a jak zahradni
terapii v Domové svaté Rodiny vyuzivat.

Celkové autorka prokazala dobrou orientaci a znalosti teoretické ¢asti tématu. Praktickou
aplikace na situaci v konkrétnim zarizeni povazuji za slabou.
Formalni stranka prace spliiuje naroky kladené na bakalai‘'skou praci.
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Praci doporucuji k obhajobé. Navrhuji hodnoceni D - uspokojivé






