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Hodnoceni prace ke statni zkousce z Preventivniho lékafstvi

Téma: Doba primarni rehabilitace a nasledna pée u pacientii se
zlomeninou proximalniho femuru

Autor prace: Roman Lehovec

Téma diplomové prace si student vybral na zakladé svého zjmu o obor ortopedie.

Prace se v uvodu zaméfuje na problematiku klasifikace jednotlivych zlomenin
proximalniho femuru se zaméfenim na bézné uzivané rozdéleni.

Ve druhé kapitole uvadi zékladni etiologii zlomenin proximalnfho femuru u star§ich a
mladych pacientd.

V dalg &asti prace jsou shrnuty postupné zakladni terapeutické moZnosti u jednotlivych
typt zlomenin, véetn& hlavnich zésad zpisobu jejich provedeni. V kazdé subkapitole jsou
uvedeny mozné komplikace a jejich prevence a pooperacni pece po konzervativni 1é¢be,
osteosyntéze a aloplastice ky¢elniho kloubu.

Ve &tvrté kapitole je rozebréana poopera¢ni péci jak béhem hospitalizace, tak nésledné
v domacich podminkach. Diraz je kladen pfedevsim na prevenci moznych komplikaci.

V dalsi kapitole studen zdtiraznil prevenci vzniku zlomenin proximalniho femuru.
ZaméFil se predevsim na prevenci osteoporozy a opatteni ke snizeni rizika irazu.

Dilezita &ast prace je vénovéna prehledu pacientd se zlomeninou proximalniho femuru
o¥etienych na Ortopedicko — traumatologické klinice Fakultni nemocnice Kralovské
Vinohrady v Praze. Celkem zhodnotil 51 pacienta se zlomeninou proximalniho femuru
s minimalni dobou sledovéni 1 roku od operace. V piehledu jsou informace o potu zlomenin,
jejich typech, poméru muzi a Zen v souboru, veékovém rozloZeni, poctu hospitalizovanych a
typu 1é&by jednotlivych zlomenin a jejich. V zavéru kapitoly hodnoti pfedevsim mobilitu
s hodnocenim zptisobt pooperaéni péce a jejich komplikacemi. Cela prace je doplnéna
prehlednymi tabulkami a grafy.

Z piehledu literatury je patrné, Ze autor pouZival predevsim Ceskou literaturu, kterd se
problematice vénuje a posledni poznatky Cerpal z dostupnych informaci na internetu.

Celkove lze praci hodnotit jako vybornou, obsahuje vie co bylo v zadani uvedeno.
Autor prace béhem konzultaci projevoval zna¢ny piehled o dané problematice piesahujici
povinné znalosti studenta 6. ro¢niku. Prace spliiuje nejen formalni, ale i odborné pozadavky

na ni kladené.
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