Téma diplomové préace jsem si vybral na zakladé svého zajmu o obor

ortopedie.

Zlomeniny proximalniho femuru patfi mezi zlomeniny nejcastéjsi a

nejzavaznéjsi. Incidence se u nds pohybuje kolem 50 — 60 na 100 000 obyvatel a
ma stoupajici trend. Jisté v tom vyznamnou roli hraje pfedevsim zvySovani stfedni
délky Zivota. (14)

Zlomeniny kréku a zlomeniny pertrochanterické se vyskytuji prakticky se

stejnou frekvenci. Primérny vék pacientl se zlomeninou proximalniho femuru je
77 let a pomér Zen a muzl je 3:1 (14). Intertrochanterické zlomeniny, které
predstavuji zhruba 10 % zlomenin proximadlniho femuru, maji dva vrcholy
vyskytu, a to mezi 20-40 lety a u pacient( nad 60 let. U mladsich vznikaji jako
nasledek vysokoenergetického traumatu, u starsich je etiologie shodna s pficinou
ostatnich zlomenin proximalniho femuru. Mechanismus Urazu je nej¢astéji primy
naraz na trochanter pfi padu na bok nebo zevni rotace koncetiny pfi padu
dopredu. (14)

K oSetfeni zlomenin kréku pouzivame osteosyntézu nebo endoprotézu.

Metodou volby v [é¢bé trochanterickych zlomenin je osteosyntéza. (15)

Cilem mé prdce bylo zhodnotit pacienty oSetfené na Ortopedicko -
traumatologické klinice Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady pro zlomeninu
proximalniho femuru v obdobi od zacatku listopadu 2006 do konce roku a
posouzeni jejich vysledkd pfi kontrole jeden rok od Urazu. Zjisténa data jsem

porovnal s obdobnou dfivéjsi studii.



