Jako téma pro svou diplomovou praci jsem si vybrala pfedc¢asny odtok

plodové vody, protoZe toto porodnické téma je neustalé aktudlni pro vyzkum a
studie jak v oblasti rizikovych faktord, novych diagnostickych metod, tak i
novych terapeutickych postupl .

Predcasny odtok plodové vody je nutno mit na zfeteli v prabehu trvani

celého téhotenstvi az do porodu v Fadném terminu, protoZe se mlzZe objevit v
jakékoliv jeho fazi. Bezprostfedneé tim dochazi k ohrozZeni dalsiho pribéhu
téhotenstvi, Zivota plodu a matky. Pfiblizné ve 30 % je pficinou pfedc¢asného
porodu a podili se tak vyznamné na perinatdlni a kojenecké morbidité a mortalité.
Ve své prdci jsem se proto rozhodla zkompletizovat momentdlné platné a

v klinické praxi vyuZivané poznatky, vztahujici se k dané problematice a to
jednak z hlediska etiologie, rizikovych faktord, vhodnych 1é¢ebnych postupd,
doplnit je o ty nejnovéjsi a zaroven je porovnat s poznatky zahrani¢nimi, na
zakladé studii tykajicich se hlavne nékterych diagnostickych a Ié¢ebnych metod a

jejich vyuziti.



