Posudek Skolitele

MUDTr. Petr Rehousek studoval v letech 1992-1999 na 1. Iékafské fakulté Univerzity Karlovy.
Pamatuji si ho jako vyrazného studenta, ktery se G¢astnil nejen odbornych akei, ale i
sportovnich a spole¢enskych aktivit. Po promoci zacal pracovat na chirurgickém oddéleni
Nemocnice Vrchlabi, odkud po kréatké dobé piesel na chirurgické oddéleni Nemocnice Ceské
Budgjovice. Po sloZeni 1. atestace z chirurgie zacal pracovat na neurochirurgickém oddéleni
téze nemocnice, kde se postupné zadal specializovat na problematiku patefnich onemocnéni a
jejich spondylochirurgickou lé¢bu. V roce 2007 uspésné slozil atestaci z neurochirurgie a
ziskal specializaci v tomto oboru.

V roce 2009 a 2010 absolvoval nékolikamésiéni staZe na prednich neurochirurgickych
pracovistich v Rakousku a ve Velké Britanii. V roce 2013 ziskal stalé misto na The Centre for
Spinal Studies and Surgery v Nottinghamu ve Velké Britanii, odkud po roce a pul piedel na
konzultantskou pozici na spondylochirurgickém oddéleni Royal Orthopaedic Hospital

v Birminghamu, kde piisobi stéle.

V roce 2012 zagal sva postgradudlni studia na 3. LF UK v Praze v oborové radé
Experimentalni chirurgie. Tématem jeho prace byla problematika zlomenin dentu 2. kréniho
obratle u geriatrickych pacientd, u kterych je po provedeni pfimé osteosyntézy vysoké riziko
selhani fixace. Hypotéza prace MUDr. Rehouska se tykala toho, jestli augmentace
obratlového téla C2 kostnim cementem zvy3uje dostate¢né stabilitu takove osteosyntézy a
muze tak vést ke zlepSeni pée o tuto rizikovou skupinu.

Zakladem celého projektu byla biomechanicka kadaverdzni studie. Na dvaceti preparatech
proved] arteficialni zlomeninu a polovinu obratli augmentoval cementem. Pfi nasledném
méfeni zjistil se statistickou vyznamnosti, Ze augmentované obratle maji signifikantné vyssi
pevnost proti predozadnimu nasili a zcela jiny mechanismus selhani. Nedoslo u nich

k vylomeni §roubu z baze t&la C2, ale k jeho ohnuti, a to az pii nadmérném tlaku. V dalsi ¢asti
experimentu pomoci metody kone¢nych prvki zjistil, Ze i mensi mnozstvi
polymetylmetakrylatu zajisti dostate¢nou pevnost a sou¢asné stran materialového uziti
potvrdil vyznamné lepsi vysledky pfi aplikaci homogenniho polymetalakryléatu.

Vysledky své prace nejen ze opakované a s uspéchem prezentoval na domdcich a
zahraniénich kongresech, ale je i publikoval v prestiznich svétovych odbornych ¢asopisech,
které patii do 1. a 2. kvartilu ve svych oborech.

Prédce MUDr. Petra Rehouska mé vysokou kvalitu i v mezinarodnim srovnani a sou¢asné i

potencial realného klinického dopadu. Zvladl si bez obtiZi osvojit podstatu védecké ¢innosti,



provadél a podilel se na vSech experimentech, pracoval samostatn&, zpracovaval podklady pro
pfednasky a sepisoval své publikace. Splnil vechny nalezitosti spojené s postgradualnim
studiem v oboru Experimentlni chirurgie, a proto povazuji své doktorské skoleni MUDr.
Rehouska za Gspésné. Jsem presvédéen, Ze jeho disertadni prace a zminéné publikace jsou

toho jasnym dikazem.
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