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PredloZend bakalarska prace se vénuje zajimavému tématu psychickych a socidlnich
konsekvenci primarné télesného onemocnéni. Akné patfi k onemocnénim, které mohou
vyznamnou mirou ovlivnit kvalitu Zivota, i kdyZ ¢asto byva povaZzovdno za ,pouze” kosmeticky
problém. V tuzemském prostredi je studii na podobné téma spiSe poskrovnu.

V Gvodu bych rdda ocenila autoréinu angazovanost a velmi proaktivni pfistup béhem celé doby
tvorby této prace.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast je pfehledné strukturovdna,
v Uvodu je strucné predstaveno, co akné obnasi a jaké ma pfriciny (jsou zde zminény i faktory
psychosocidlni, coZ je relevantni vzhledem kcili prace). V dalsi ¢asti jiz autorka rozebira
podrobnéji dopady akné na lidskou psychiku i dopady na oblast socidlnich vztah(. Autorka
Cerpa ze znacného mnoistvi (prevazné zahranicnich) studii, jejich zavéry velmi prehledné
prezentuje a vztahuje kcili jejiho vyzkumu. Ocenuji, Ze dokazala akcentovat a vhodné
argumentovat potfebnost zkoumani tohoto tématu a Ze dokazala dobfe popsat dynamiku a
podstatu psychosomatického plsobeni. Teoreticka ¢ast dobre slouzi ¢asti praktické.

Cilem praktické &asti je zjistit, s jakymi dopady v psychické a socidlni oblasti se Zeny s akné
potykaji a jakym zplsobem se s nimi vypofadavaji. Je vhodné zvolena kvalitativni strategie.
Data byla ziskdvdana pomoci polostrukturovaného rozhovoru Jeho okruhy jsou v préci
uvedeny, nicméné bych zde explicitnéji uvedla vazbu na teorii, napf. volba otazky na
,historickou perspektivu” akné neni zfejmda. Naopak musim ocenit, Ze si je autorka védoma
citlivosti svého tématu a pfedem si zajistila odbornou pomoc pro participantky pro pfipad, Ze
navzdory jejich obeznameni s tématem pred zapocéetim vyzkumu by se rozhovor mohl odrazit
negativné na jejich psychickém stavu. Ve svém vyzkumu se autorka zabyva pouze populaci
Zen, tuto volbu ma vsak dobre opfenou o teoretické poznatky. Nicméné zkoumani populace
muzU by pfineslo také jisté zajimava data.

Vysledkova ¢ast prace je pomérné obsahld a hutna, autorce se vSak povedlo data prezentovat
prehledné, velmi systematicka a zdafila je interpretaéni prace. Kapitola Diskuze je na vyborné
urovni, autorka zde pékné shrnuje sva zjisténi, komparuje je s dosavadnimi studiemi a
pripadné rozdily diskutuje. U obhajoby by autorka mohla uvést, zda se v jejim zkoumani daly
vysledovat néjaké trendy podle zavaznosti akné (podobné, jako se objevily trendy podle délky
trvani akné).

Prace ma jen dil¢i formalni nedostatky.

PredloZenou bakalarskou praci doporucuji bez vyhrad k obhajobé a navrhuji hodnoceni
vyborné.
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