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HODNOCENI DIPLOMOVE PRACE
autorky Heleny Kielkowské
vypracované na téma ,,Stravovaci navyky desetiletych déti a BM

I“

Autorka diplomové prace se rozhodla posoudit stravovaci navyky u déti
s odlisnym BMI; prestoze jeho stanoveni uréovala pouze na zakladé dat, ziskanych
necitlivym sbérem daji mohou vysledky studie pfispét k deskripci stravovacich
navykl dnesnich déti ¢asto ovlivnénych medialnimi vzory dokonalého téla.

Cilem diplomové prace tedy bylo pfispét k popisu odli$nosti stravovacich navyku
déti stredniho $kolniho véku podle zarazeni hodnoty BMI do percentilového grafu.
Autorka stanovila na zakladé teoretickych vychodisek Sest pracovnich hypotéz a jiz
sama tato skute¢nost spolu s rozsahlym textem Gvodni kapitoly prokazuji
jednoznacné Siroké bohaté teoretické studium zvolené problematiky.

Autorka sama zvolila a vypracovala metodiku — anonymni dotaznik, ktery vyplnilo
214 desetiletych déti a vysledky podrobné popisuje a uvadi v tabulkach. Na zakladé
vysledkl a diskuze formuluje zavér, ktery obsahuje sice nastin prevence, nicméné
k jeho prezentaci nezvolila systémovy pfistup.

Diplomova prace po formalni strance spliuje vSechny pozadavky az na drobné
vyjimky gramatické a terminologické. Autorka v pfiloze, kterou omylem &isluje, uvadi
tabulky prezentujici vysledky studie. Lze vytknout, Ze tabulky nesou nazev ve znéni
otazky a jejich prezentace neni zcela piehledna. Diplomova prace ma tedy 38 stran
textu.

Autorka diplomové prace se tématu zhostila s velkym ocekavanim, zaujetim a
svédomitosti.

Diplomovou praci hodnotim velmi dobre. /
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