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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po subakromialni dekompresi a

sutufe kompletni ruptury slachy musculus supraspinatus

Hlavnim cilem této prace je sepsani teoretickych poznatkil tykajicich se
poranéni Slachy rotatorové manzety, v praktické ¢asti pak sestaveni kazuistiky
pacienta s touto diagnézou. DalSim cilem je poukazat na dtlezitou roli

fyzioterapeutické péce po operaénim vykonu.

Tato bakaléfska prace byla vytvofena na zakladé Ctyftydenni souvislé praxe
v MediCentrum Chodov, v terminu od 6.1.2020 do 31.1.2020 pod vedenim
fyzioterapeuta Vojtécha Oplta. Prace obsahuje dvé hlavni ¢asti — teoretickou a
praktickou. Teoretickd ¢ast shrnuje poznatky problematiky rotatorové
manzety. Informace byly ¢erpany z odborné literatury. Praktickd ¢ast obsahuje
detailné zpracovanou kazuistiku fyzioterapeutické péce o pacienta po sutuie

rotatorové manzety.

Soucasti praktické ¢asti je vystupni kineziologicky rozbor a zhodnoceni efektu
terapie, ktera prokazala zlepSeni stavu pacientky po sedmi terapeutickych
jednotkéach. Nejvyraznéjsi bylo zvySeni rozsahu pohybu v levém ramennim

kloubu.
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