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Abstrakt

Prace se zabyva metodologii longitudinalni studie starnuti mozku v CR — Czech Brain Aging
study (CBAS), jejimz cilem je hledani ¢asnych zndmek Alzheimerovy nemoci (AN) a také
rizikovych a ochrannych faktort vzniku demence v kontextu ¢eské populace. Teoreticka ¢ast
poskytuje piehled dosavadniho poznéni z oblasti biomarkerti, moznosti ¢asné diagnostiky
nemoci a specifickych faktort zivotniho stylu v kontextu AN.

Data generovana CBAS dala vzniknout pies 60 publikacim. V empirické ¢asti jsou
diskutovany hlavni vysledky vztahujici se k této disertacni praci. Jsou prezentovana prvni
obecné epidemiologické data 1 konkrétni vysledky vyzkumi provadénych s vyuzitim dat
CBAS. Dirraz je kladen na vyznam subjektivné vnimanych kognitivnich potiZi, asnou
diagnostiku AN z pohledu experimentalni neuropsychologie a na hledani protektivnich

faktorti Zivotniho stylu v¢. nefarmakologickych intervenci.
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