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Piedmé&tem habilitadni prace je problematika kostniho postizeni u nemocnych s pokro€ilym
chronickym onemocnénim ledvin, ktef{ jsou lé¢eni néhradou funkce ledvin. MUDr. L.
Brunerovd, PhD. se problematice kostniho postizeni dialyzovanych pacienti vénuje
dlouhodobé a na tomto poli publikovala fadu prioritnich pozorovéni. Vysledky shrnuté
v piedloZené habilitaéni praci jsou pokradovanim jeji prace na tomto poli. Jedna se o velmi
aktualni téma, kostni mineralova choroba vyrazné ovlivituje morbiditu i mortalitu nemocnych
s kone¢nym selhanim ledvin a negativn¢ ovliviiuje jejich kvalitu Zivota. Piedstavuje
vyznamny rizikovy faktor fraktur, které jsou v této populaci ndsobné vy$si nez u srovnatelné

populace bez postizeni ledvin. ReSeni této problematiky je slozité a také ekonomicky naro¢né.

Prace je ¢lenéna do péti kapitol a je koncipovana jako komentovany soubor Sesti publikaci
k tématu habilitaéni prace. Komental obsahuje 11 tabulek, dva grafy, dalsi tabelarni a
graficka sdéleni jsou obsaZena v piiloZzenych publikacich. Text je doprovozen 213 citacemi
¢islovanymi dle potadi vyskytu odkazu v textu. Prace obsahuje seznam pouZitych zkratek.

V teoretickém Uvodu se vénuje definici minerdlové a kostni poruchy u chronického
onemocnéni ledvin (CKD—MBD), rozebira jeji klasifikaci a vénuje se zejména samotné
osteoporoze, diive v ramei CKD-MBD opomijené jednotce a prevalenci fraktur, V teoretické
¢asti popisuje také uskali hodnoceni kostni denzitometrie v této specifické situaci, moznosti
stanovené trabekularniho kostniho skére (TBS) jako doplitkové metody hodnoceni rizika
fraktur a FRAX indexu. V zavéreéné ¢asti teoretického uvodu se vénuje mozZnostem 1é¢by
osteopordzy u chronického onemocnéni ledvin, uvadi soucasny diagnosticko-terapeuticky
algoritmus péce o pacienty s CKD a kostnim postizenim a tabelarné shrnuje udaje o efektu

dostupnych antiporotickych preparatd u nemocnych s CKD a po transplantaci ledvin,



Cilem préce byl dvoulety vyzkum kohorty dialyzovanych pacientti (n=59) zaméfeny na
zjistén{ prevalence denzitometricky potvizené osteoporézy (T-skére < -2,5), na zhodnoceni
TBS a na popis pfirozeného vyvoje denzity a TBS, déle na kvantifikaci incidence zlomenin
v pribehu sledovani a identifikaci jejich prediktorti. Praktickym cilem préce pak byl VyVvoj

doporuceného postupu péce o tyto nemocné.

Shrnuji nejdulezitéjsi zavéry prace:

A) 'V kohort¢ pacientli s chronickym selhanim ledvin légenych vysoko objemovou
on-line hemodiafiltraci byl prokazan vysoky vyskyt osteopordzy(34% ) i
osteopenie(30%)

B) VétSina pacientii s nizkou BMD méla vysoky kostn{ obrat a sekundarni
hyperparatyre6zu

C) Patologické TBS skore bylo pfitomno u 47,5% vySetiovanych osob a korelovalo
s BMD pouze u muzii (n=43)

D) Béhem dvouletého sledovani byly pozorovény i vyznamné poklesy BMD i TBS,
pri¢emz nejsilngjsim prediktorem poklesu BMD byl vék, u BMD bederni pétefe pak
sérova hladina kalcia a na hranici statistické vyznamnosti u L patefe rovné délka
dialyzaéni 1é¢by.

E) Prevalence osteoporotickych fraktur byla ve sledované skuping velmi vysoké (n=7,
11,99%), vysoka byla i mortalita (n=13)

F) Navrh doporuceného postupu péte o pacienty s CKM a kostnim postiZzenim
zdtrazivjici zhodnocent rizikovych faktort, ,,off label charakter Fady antiporotickych
preparatd, sdilené rozhodnuti s informovanym pacientem jakoz 1 pfisnou

individualizaci postupu.

Hodnoceni: Habilitaéni prace MUDr. Brunerové, PhD. je zpracovana peclivé. Je pséna
Ctivym jazykem, je piehlednd a dobie srozumitelnd. Velka pozornost je vénovana studiu
vesker¢ dostupné literatury, prameny jsou citovany piimétens a 7adné dalezité zdroje nejsou
dle mého védomi opomenuty. Pozitivné hodnotim také citaci tuzemskych prament, napiiklad
prace prof. Dusilové-Sulkové, Dr. Valkovského, Dr. Zambocha, doporucené postupy SMOS.
Pouzité metody a postupy k dosaZeni stanovenych cild stejné jako statistické hodnocen
vysledkii prdce jsou adekvétni a vysledky jsou piesvédgivé a kvalitni. Graficka a tabelarni
prezentace je bezchybna, jasnd a srozumitelnd. Autorka habilita¢ni prace kriticky diskutuje

ziskané poznatky a porovnavd je s ostatnimi zdroji. Ze ziskanych vysledkid je schopna



formulovat obecné zavéry, které pak vedou ke konkrétnim doporudenim pro klinickou praxi.
Publikovala fadu praci v impaktovanych periodicich a stala se uznavanou odbornici v dané
problematice. Prace prokazuje schopnost adeptky uchopit $irokou védeckou problematiku,
jasné€ ji vysvetlit, zmapovat soucasny stav jeji rozpracovanosti, napldnovat diléi kroky k feeni
spornych otazek, vést védecky vyzkum i naslednou rozpravu, publikovat vysledky prace v
Casopisech s impaktem a zobecnit ziskané poznatky v tvorbé doporudeni. To jsou viechno

atributy hodnotné habilitaéni prace.

K praci mam nésledujici dotazy:

A) Byva popisovan vztah mezi koncentrac{ PTH (pfipadné¢ FGF23) a zvy$enym rizikem
umrti dialyzovanych. Je tento vztah piitomen také ve zkoumané kohorté nemocnych?
Potvrzuji Vase data tento vztah?

B) Jak vysvétlujeme, Ze neadjustovany FRAX index lépe koreluje s rizikem fraktur nez
FRAX adjustovany na hodnotu TBS? Osvéd¢ilo se vysetieni TBS ve Vase souboru ¢&i

nikoliv?

Zivér: Habilitatni prdce MUDr. Ludmily Brunerové, PhD. ,,Osteoporéza u pacient

s pokro¢ilym chronickym onemocnénim ledvin“ obsahuje fadu poznatki, které obohacuji
pohled na danou problematiku. Autorka pfispivé tviiréim zptisobem k poznatkiim ve
zpracované oblasti vyzkumu. Prace prokazuje jeji vynikajici teoretické znalosti zkoumané
problematiky, diky kterym dokéaZe jasng formulovat cile vyzkumu a s pouZitim adekvatnich
metod a statistického zpracovani na n& hledat odpovédi. Doporuéuji jednoznaéné piijmout
tuto préaci v pedlozené formé védeckou radou a pro projednani a Gisp&§ném absolvovani
oponentského fizeni a spInéni zdkonnych podminek udglit titul docenta pro obor vnitiniho

I€kai'stvi. Habilitani prace spliiuje poZadavky standardn& kladené na habilitagni prace

v oboru.

Prof. MUDr. Pavel Horék, CSc.

I1I. interni klinika FN a UP Olomouci
[.P.Pavlova 6
772 00 Olomouc }

horakp@fnol.cz et
V Olomouci 19. prosince 2019



