
Anotace 

Cílem diplomové práce je nastínit mnohovrstevnatý ideál střídmosti a podrobit bližšímu 

zkoumání významy, jakých nabývá v textu encykliky Laudato si’ papeže Františka. 

V analytické části práce bude zkoumán pojem střídmost (sobrietas), jeho výskyt v textech 

Starého a Nového zákona a kontext jeho užívání jako kardinální ctnosti či umírněného 

politického jednání. Taktéž bude představen obsah a východiska encykliky Laudato si’. 

Druhá část se bude zabývat etickými aspekty střídmosti ve vztahu k životnímu prostředí, 

k sobě samému, k druhému člověku a k Bohu v linii vytyčené papežem v této encyklice. 
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