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Anotace

Predmétem této bakalaiské prace je kuchyné ve vyvoji architektury bydleni
ve 20. stoleti v Cechach. Pi zpracovani je odhlédnuto od krajnich poloh
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sttedostavovském byté. Nastinén je dale vyvoj mista kuchyné v dispozici bytu
a jejiho vybaveni, zaroven v préci sleduji, jak se proménuji funkce kuchyné a
jeji uzivani ve vazbé¢ na vyvoj uchovavani potravin, ptipravy a konzumace jidel
v domécnosti. Stranou pfi tom nenechavam ani vyvoj pozadavkl uZzivateli na
vizualni stranku kuchyn¢, nabytku a dalSich zafizovacich predmétii. Soucasti

prace je obrazova ptiloha.
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Abstract

Kitchen of czech middle-class household in the context of architecture interior
in the 20th century

The thesis focuses on the architectural development of kitchen amenities
over the twentieth century in Bohemia. The author moves its focus away from
extreme social positions (living standards of the highest class, living standards

of the working class) and sets the aim on the kitchen facilities of the middle-



class. The author gives an outline of the kitchen evolution regarding space and
equipment; simultaneously, kitchen development is followed concerning
grocery storage, preparation, and consumption of food. Kitchen practicality
notwithstanding, the thesis embodies the visual aspect of kitchen facilities,

furniture, and other fixtures. The work comprises of pictorial supplement.
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Uvod

Kuchyniskému prostoru bylo béhem 20. stoleti vénovano v kontextu racionalizace
domacnosti snad nejvice stran nau¢nych textl bytové kultury. Z podstaty charakteru
hospodatského zdzemi kuchyné Ize konstatovat, Ze tento prostor jakozto centrum déni
reflektuje vyvoj bytového interiéru v obecné rovin€. Dale odrazi postaveni zeny jako
hospodyné v domacnosti, kterd kuchyni uziva ve vazbé na vyvoj uchovavani potravin,
pripravy a konzumaci jidel a bytové architektury, jez uréuje vyvoj mista kuchyné v
dispozici bytu a jeji funkci. Proména kuchyné zkratka sehrala v naSich zivotech
dilezitou roli.

Zakladnim cilem této prace je uceleny piehled o kuchyni ve vyvoji architektury
bydleni ve 20. stoleti v Cechach v $irokych souvislostech eské stfedostavovské rodiny.
Proto je pii zpracovani odhlédnuto od krajnich poloh, a to bydleni nejvyssich vrstev,
délnické bydleni atd. Zkoumadnim ovliviijicich faktor podilejicich se na racionalizaci
kuchyné v Ceskoslovensku se snazim uréit miru jejich vlivu. Hlavnimi podnéty uréeni
této miry zahrnuje problematiku feministickych teoreticek, které zastavaly v
racionalizaci prace v kuchyni rGzné nazory. Déle je to vyuziti taylorismu, teorie
avantgardnich ceskoslovenskych architektll a vliv politického reZimu v zemi. V préci se
vSak drzim linie stfedostavovského bytu, jehoz redlnou podobu kuchyné dale
zkreslovalo kutilstvi, dédictvi, vkus kazdého jedince a finan¢ni zdzemi, od ¢ehoz nelze
odhlédnout.

Primarnim vychodiskem jsou literdrni pociny ptedeslych zminénych skupin
vyjadiujici se k provozu a k podobé kuchyniského prostoru a periodikum Domov. Na
zdroje je nutno bez vyjimek nahlizet kritickym hodnocenim a dbat na dobu jejich
vzniku. Prvni zminky o racionalizaci kuchyni a objev novych myslenek funkcionalismu
aplikované na cCeskoslovenské prostiedi nesly znaky experimentu a posléze byly
povétSinou masou lidi odmitnuty a kritizovany. Pro celé 20. stoleti je dale typické
seznamovat Ctenafe s raciondlnim provozem kuchyné skrze ptirucky, a co vice, ucit

zeny, jak byt spravnou hospodynikou. Avsak i na tyto zdroje je nutno nahlizet s jistym



odstupem a porozuménim proménlivého postaveni zeny v domécnosti. Podstatnou

soucasti prace je obrazova dokumentace.



1. Prehled literatury a pramenit k tématu

ReSerSe literatury a pramenti ilustrujici v rizném kontextu podobu a provoz
kuchynského prostoru 20. stoleti je problematika velmi Sirokého zabéru a kvantum i
kvalita vyrovnani s velkym objemem krajné¢ nesourod¢é a kvalitativné velmi rozkolisané
literatury, zplisob zpracovani a bohatstvi vnitinich témat miZze autora svadét k popisu
ptili§ povrchovém, €ehoz jsem se snazila vyvarovat. K tomu mi dopomohl ptesné
definovany zabér — kuchyné Ceské stiedostavovské rodiny. Badani 20. stoleti s sebou
nese 1 jistou vyhodu dostupné dobové literatury, zahrnujici i periodika a pamétnické
vypovedi. Ve vétsi vyhod€ se autor nachazi, pise-li o dobé, v niz se pocatky z4jmu o
racionalizaci provozu kuchyfiského prostoru v Cechach formulovaly. Ve 20. a 30. letech
vznikala primarni literatura teoretikti architektury poc¢inaje Karlem Teigem, jenz roku
1932 napsal nejen v domacim, ale i celoevropském kontextu vyjimeénou knihu.'
V publikacich kladl diraz na souvislost mezi védeckou praci v kuchyni, jejiz racionalni
feSeni se uskutecnovalo pomoci mySlenek taylorismu. Taylorismus predstavil v
Cechach Stanislav Spacek® publikaci Ekonomie domdcnosti zroku 1925. Podobnd
smyslela i cela fada mezivale¢nych avantgardni architektd od JiF¥i Krohy’, Karla
Honzika’, Jana E. Kouly’ po Karla KoZelku®, Ladislava Zika a Pavla Janaka’,

Kritické badani a tfidéni vetSiho mnozstvi materidli a prvni rekonstrukce vyvoje
kuchynského prostoru, avsak s perspektivou tehdejSich socialistickych et
v Ceskoslovensku, zapocal s architektkou Emanuelou Kittrichovou® v knize Kuchyné:
Kniznice Domova, jez obsahuje i pasaze rad pro hospodyné. Jako jedna z mala teoretikil

zasahovala redlné¢ do podob sidliStnich kuchyni s disledky, které mély pfi hromadné

' TEIGE 1932.

2 SPACEK 1925, 40-45.

3 KROHA 1973.

4 Honzik 1937.

S KouLa 1931, 10-25.

¢ KouLA/KOZELKA 1962.
7 JANAK 1933, 30-42.

8 KITTRICHOVA 1990.
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vystavbé charakter stejné hromadny. Paralelné publikovala BoZena Krchova’, Andrea
Bohmannova'® a Daniela Karasova'', vSechny téz pfispivajici do periodika Domov.

Jenze vyvoj kuchyné 20. stoleti nelze popsat pouze v kontextu bytové architektury na
zaklad¢ publikaci autori vysSe zminénych. Jsem si védoma i toho, ze myslenka
zpracovat vyvoj kuchyné v tomto pojeti jako téma uméleckohistorické, by byla tézce
splnitelna, protoze v naSem oboru mu dosud nebyla vénovana prakticky zadna
pozornost, a proto jsem pojala praci jako multidisciplinarni s tim, Ze jsem pii jejim
zpracovani usilovala nikde neopustit uméleckohistorickou perspektivu.

Témi dal§imi, kdo pfispivali k podobé kuchynského prostoru, byly mysSlenky
feministickych pfedstavitelek razici osvobozeni zen od domadcich praci, u nas se tomu
vénovala napiiklad Olga Stranska Absolonova.'? Koncepce kuchyné oscilovaly ve 20.
a 30. letech stejné¢ jako celé mysleni funkcionalismu mezi uctou k individualité¢ a
privatnimu soukromi masarykovského humanistick¢ho feminismu a kolektivismem
levicovych koncepci, které ve 30. letech ptevazovaly. Poznamendvaji 1 povalecné
obdobi, pfesn¢ji obdobi po roce 1948, kdy byl funkcionalismus odmitnut jako
formalismus a burzoazni kosmopolitismus a masarykovsky humanismus byl
tabuizovanym tématem. Funkcionalistické pojeti kuchyné, vcetné¢ zminéné duality,
nadale zilo v piriruckach pro hospodyné, tak typickych pro celé 20. stoleti. Jednu
z prvnich povéle¢nych napsala Joza B¥izova."

O nejveétsi kompletnost popisu kuchynského vyvoje v celé jeho $ifi piSe Hubert
Guzik, ackoliv kuchyni zasazuje do kontextu koldoma'*, nebo feminismu v
Ceskoslovensku 1. poloviny 20. stoleti.'> Méné se vénuje podobé kuchyiiského nabytku

jako takového. Tu pospal Ladislav Zikmund-Lender'® v kontextu s produkci

® KRCHOVA 1969.

1" BOHMANNOVA, 1974, 153-154.
"' KARASOVA 1984, 34-37.

12 STRANSKA-ABSOLONOVA 1920.
3 BRiZOVA 1958.

4 Guzik 2014.

15 Guzik 2009.

16 ZIKMUND-LENDER 2019.
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nabytkového zavodu Jitona. Sidlidtnimu Zivotu v socialistickém Ceskoslovensku se
vénuje Lada Hubatova-Vackova s Cyrilem Rihou.'’

stravovani a ptiprava pokrmu v Ceské stfedostavovské roding, kterou se snazim zasadit
do co nejvérohodnéjsiho prostiedi bez opomenuti aspekti, které s podobou kuchyné
souviseji na prvni dojem jen mdlo. A to role Zeny v roding, stravovaci navyky, ndkup
potravin, kutilstvi, dédictvi a riznorody vkus. Zdrojem mi bylo pfedevsim periodikum
Domov" a poznatky vyzkumi, které se vice, nebo jen okrajové vénuji podobé a provozu

v kuchyni, provadéné pozdgji predevsim na padé UBOK."

17 HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2007.
18 Mini byt. In: Domov IV, 1980, 44-45.
¥ KOMARKOVA 1979, 8-9.
12



2. Zacatky vyvoje kuchyni v ¢inZovnich domech

V novoveéké Evropé ptevazovala hospodarska ¢ast bytu nad obytnou ¢asti. Kuchyné
byly velké, rozmérné a mivaly mnoho funkci. Kromé vateni se v nich pralo, zehlilo 1
jedlo. Cinzovni domy stavéné do poloviny 80. let 19. stoleti mély jesté p¥istup z pavlace
pfimo do kuchyné. Ty byly oddélené a porad pomérné velké, ale uz o néco malo mensi
nez sousedici obytné pokoje.® Odlisna velikost kuchyfiského prostoru v ¢inzovnich
domech ve srovnani s dispozicnim planem bytu v panelovém domé je zjevna na prvni
pohled. Takového prostoru jen pro oby&ejnou kuchyii!?' Velikost kuchyné v ¢inZzovnich
sluZzebna kvili teplu z kachlovych kamen.? Sluzebna byla nedilnou sou¢asti doméacnosti
nejen smetanky, ale i stiedni vrstvy.?

Prvni svétova valka a naslednd hospodéiska stagnace omezily bytovou vystavbu,
jejimz disledkem byl nedostatek byti. Nicivost svétové hospodaiské krize podpotila
problémy, jez reflektovala moderni architektura. Ta pak nastolila nova feSeni bytové
otazky.** AZ socidlni a politicky tlak povaleénych let si vynutil stavebni ¢innost statu,
obci a druzstev, kterou podpofil zdkon o stavebnim ruchu z roku 1921.* Timto vypukla
exploze stavebnich praci a velkd vystavba celych zahradnich ctvrti. Pfi jejich
navrhovani byl idedlem anglicky a seversky zplisob bydleni, ktery pfedznamenal nastup
nového tvaroslovi a technologii. Takto koncipovana vystavba vétSin€ bézné rodin€ mezi
valkami vyhovovala, avSak slibny start nasiln€¢ a definitivné pferusila druhd svétova

valka.?

20 KITTRICHOVA 1990, 15.

21 Pro avantgardniho architekta Jitiho Kroha pfedstavoval pomér kuchyné k ostatnim ¢astem bytu uréujici
znak socidlné kulturni tirovné bydleni. KROHA 1973, 28.

22 BRUNECKY 2009, 204.

2 Postupné ve 20. a 30. letech racionalizace kuchyné a mechanizace ikonil v ni a systém zasobovani
potravin pfimo do bytu vedl k tomu, ze sluzebnictvo nebylo potieba. Tento fakt naplioval ideje
levicovych architekti, ktefi chtéli sluzebnou v domécnostech eliminovat. GUZIK 2009, 34.

24 CISAROVSKY 1967, 25.

» Timto zdkonem byl vymezen pojem ,,malého" bytu do 80 metrti ¢tvereénych plochy, na jehoZ vystavbu
garantoval stat zapujcky ve vysi 50-70 % nakladd. Takova plocha jiz umoziovala byt o ¢tyfech
mistnostech, tedy i pokoj pro sluzku a pfislusenstvi. BRUNECKY 2009, 204.

26 BRUNECKY 2009, 206.
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Nabytkové vybaveni kuchyné na zacatku 20. stoleti se opiralo o anglické tradice a
videfiskou Skolu, ze které jiz Cerpal biedermeier.”’” Videnisky nabytek byl zmenSen a
pfiblizil se métitku ¢lovéka spravnymi rozméry a vahou, byl snadno pfenosny a ucinil
z bydleni v ¢inzovnich domech Gtulné domovy. Hlavnimi vyrobci byly Videnské dilny a
podnik Dim a zahrada.”® Cenové dostupnéj$i kuchyfiské sestavy vSak predstavovala
sektorovd vyroba podpofena uméleckoprimyslovymi zédvody U. P. Brno, pfi jehoz
zrodu stal arch. Josef Vanck, nejprve, od roku 1912, se sidlem v Ttebici, poté spolu

s Karlem Slavi¢kem zaloZili podnik v Brné v roce 19217

, jejiz fasadu provozni budovy
navrhl Josef Gocar.”® Mizela stard zdobnost, tézké zahlcené prostory, nastoupila
vzduSnost, lehkost a stfidmost. Kuchyiisky nébytek zaznamenal nejvétsi vyvoj
v ndbytku obecné, protoze byl ovlivnén rozvojem bytové techniky a ze solitérni sestavy
se kuchytisky nabytek ménil na laboratorni styl.”!

Do cinzovnich byti byla zavedena voda, elektfina i plyn a byla vybudovana
kanalizace, kterd v téchto domech z pocatku jeji vystavby chybéla. Tento komfort, do té
doby vysadou luxusnich domacnosti, si zacala vychutnavat i stfedni vrstva.*> Odstranéni
necek z kuchyné dovolilo jeji zmenseni, které nepiesahlo 12 metrti ¢tvereénych.” V
kuchyni kromé spize nalezneme 1 ptipravnu a hospodaiské balkony piistupné z byta
nebo alespon ze schodistovych podest. Zacinaly se ziizovat i shozy odpadkii a schranky
pro dodavku potravin, hlavné mléka a peciva. Vice o shozech pisi na strané 51-52.

Pravdou vSak zlstava, ze se po desetileti v mnohych domacnostech zilo dal stejné

jako na konci stoleti minulého, zejména v chudSich ¢astech mésta, ale 1 bohatsi oblasti

vroce 1918 mély k modernimu komfortu pomérné daleko.** Urovent bydleni za prvni

27 VONDRACEK 2010, 15.

28 BRUNECKY 2009, 207.

» Tovarni nabytkové a stavebni truhlafstvi Spojené U. P. zavody v Brné vznikly spojenim UP zavodt
Jana Varika s firmou Karla Slavicka.

30 CHATRNY/SIMKOVA 2008, 12.

31 BRUNECKY 2009, 207.

2 HOMOLOVA, Marie. Bydleni v Cesku. Prvni republika, paneldkové pohodli a listopadovy restart (16.9.
2019) <https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-
panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107_110011_rekonstrukce web>.

3 KITTRICHOVA 1990, 80.

3 HOMOLOVA, Marie. Bydleni v Cesku. Prvni republika, panelikové pohodli a listopadovy restart (16.9.
2019) <https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-
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republiky byla samoziejmé dana tim, kde <clov€k pracoval a bydlel
V prvorepublikovych bytech ve méstech mélo elekttinu i plyn pouze 16 % domacnosti,
samotnou elektfinu uz 56 %. Jen tietina domécnosti méla vodovod zaveden do bytu.
Tato statistickd ¢isla vSak uvadéji domacnosti Zzijici nejen ve méstech, ale i na

venkové.”
2.1. Koldom — zru$me kuchyné!

Vstupnim modernim slohem byla secese. Rozdil od klasicismu vyslovil Karel
Honzik, jeden z autori vénujici se podob& obytnych prostor. Ve své knize Tvorba
Zivotniho slohu hovotil takto: ,,Byl-li klasicismus vyrazem nového spolecenstvi, je
secese ve své podstaté individualisticka. Byl-li klasicismus racionalisticky, je secese
spiritualistickd. “*° Pro druhé desetileti dvacatého stoleti bylo charakteristickym rysem
obrovské mnozstvi tendenci, které se podobné jako v ostatnich uméleckych oborech
rozpadly do jednotlivych proudi.’’” V disledku omezeni stavebni ¢innosti navic byla
vétSina mySlenek pouze teoreticka a predevSim nébytkaiska produkce téchto
avantgardnich sméri byla uréena v mnohych ptipadech pro movité podnikatele nebo
pro architekty samotné a jednalo se o zakazkovou vyrobu. Podobu bydleni pfedev§im
kuchyniského prostoru stiedostavovské vrstvy tyto tendence nijak vyrazné neovlivnily.
Re¢ je také o kubismu, narodnim slohu, purismu ¢&i art deco.

Prvnim proudem ovliviiujici masové podobu bydleni pracujici tfidy a chudsi vrstvy
obyvatel zapocal ve 20. a 30. letech 20. stoleti.*® Funkcionalisté feSili otdzku socialnich
podminek pro spolecnost, pficemz diky architektufe mélo dochazet k minimalizaci
rozdild v bydleni mezi lidmi. Velkd pozornost nejen v kuchyniském prostoru byla
vénovana dobrému osvétleni, vétrani, volbé spravnych materidlli, naplnéni

hygienickych pozadavkl a samoziejmé predméti. Budovy a ndbytek mély splnovat

panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107 110011 rekonstrukce web>.

3> HOMOLOVA, Marie. Bydleni v Cesku. Prvni republika, panelikové pohodli a listopadovy restart (16.9.
2019) <https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-
panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107 110011 rekonstrukce web>.

% HonNzik 1976, 28.

37 PECHAR/URLICH 1981, 33.

3 BRUNECKY 2009, 200-202.
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poZadavek funkénosti a ucelnosti. Vystavd vSak nékolik otdzek — do jaké miry se na
racionalizaci kuchyné v Ceskoslovensku podilela Zenska hnuti, ptichod myslenek
taylorismu nebo mySlenky avantgardnich architektl, ktefi pfetvotili kuchyni do
minimalni podoby, ktera se leckdy nesetkavala s o¢ekdvanim hospodyn.

Ve 20. a predevsim 30. letech se avantgardni ¢eskoslovenska architektura ocitla na
velkém predélu doby.** Teprve tato léta zacala ménit architekty na teoretiky a vznikala
literatura o nové podobé bydleni. Kuchyné ale i koupelna tvofily prostory, kde byla
proména podoby nejvyraznéjsi. Tento fakt byl logicky a vyplyval z technické povahy
téchto mistnosti. Vyvoj techniky je rychlejsi a zasahoval 1 do samotné podoby dispozic
byti. Fenoménu racionalizace kuchyné se v Ceskoslovensku vénovala fada architekti.
aspekt se projevil ve vyjimeéném dile Karla Teigeho Nejmensi byt. V publikacich kladl
také daraz na souvislost mezi védeckou praci v kuchyni, jejiz raciondlni feSeni se
uskuteciiovalo pomoci mysSlenek taylorismu a propagoval radikdlni kolektivizaci
bydleni jako jedinou piedstavitelnou formu bydleni budoucnosti.** Tuto tezi razil také
domt, avSak snejvétSimi znamkami utopickych mysSlenek. Sliboval dokonce
obyvatelim ,,$tésti*, jeZ se mélo v téchto minimalnich dispozicich dostavit nasledkem
dobrovolného omezeni spotfeby. Nutno dodat, Ze opravdu piedbéhl svoji dobu.*!

Na povrch se draly mySlenky normalizace a typizace ndbytku v novych stylovych
tendencich bez ornamentu, které slu¢ovaly funkénost a idelnost. Casto se viak autofi
pii zvédecténi prace v kuchyni dostali az k samotnému stravovani. V letech 1930-1933
vytvofil Jifi Kroha Sociologicky fragment bydleni,* v némz vypracoval analyzu bytové
otazky, jenz obsahuje naptiklad staté, tabulky a grafy o fyziognomii lidi, vyzivé a

podvyzivé, Gasu v byt€, ndkupu potravin, nastupu zeny do prace.®

3 CISAROVSKY 1967, 25.

4 TEIGE 1932, 10-15.

4 Guzik 2014, 9.

42 Vystavil ho roku 1933 v Brné& a v Praze. CISAROVSKY 1967, 27.
4 CISAROVSKY 1967, 26.-27.
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Karel Teige v fijnu roku 1929 inicioval zalozeni Levé fronty, v zafi roku 1930 se
odtrhla architektonickd sekce sdruzeni a wvytvofila vlastni organizaci ASLEF.
K nejaktivnéjsim ¢leniim skupiny vyjadiujici se k podob& nové architektury pattili Jifi
Vozenilek, Josef Kittrich, Karel Honzik, Ladislav Zak i Jifi Kroha. Architektonické
projekty se nesly ve znameni opozice proti kapitalistickym spoleCenskym a
hospodaiskym strukturdam a tematicky se soustfed’ovaly na problematiku bydleni
nizSich spoleCenskych vrstev. Patifi sem projekty kolektivnich obytnych domt a
spoleénych zafizeni.*

Hybna myslenka kolektivniho bydleni svétového méftitka ovliviiujici Ceskoslovenské
teoretiky bydleni piiSla od architekta Le Corbusier®, ktery se snazil v tomto duchu
vytvofit nové formy bydleni. ,,Uspora je zdkladni podminkou krdsy,“ napsal Le
Corbusier do ¢asopisu Bytovd kultura v roce 1924.% Samotné oznaceni koldom skryva
v sobé mnoha dal§i oznaCeni a neni uplné snadné tento architektonicky typ piesné
definovat. V Ceskych debatach se mluvi také o hotelovych domech, obytnych ulech,
ulovych domech ¢i domech s Gstfednimi kuchynémi, ale také i o apartment houses,
boardinghouses, Zilkombindtech & domech-kommundch.*” [13] Celd koncepce byla
spojena s predstavou hromadné vyroby téchto prostorovych bunék, pti niz Le Corbusier
definoval hlavni znaky funkcionalistické¢ architektury. Tyto zasady pak uplatnil
predevsim ve svych rodinnych domech ¢i vilach, ale také pti vystavbeé domu Citrohan
nebo Habitatu v Marseille. Znaky funkcionalistické architektury definované Le
Corbusierem®:

1. Piloty vyzdvihuji dim nad terén

2. Zahrada na stfese

3. Volny plan neomezen nosnymi sténami
4

Prabézna horizontalni okna

4 SPECHTENHAUSER 2007, 235-239.

4 Roku 1928 se v La Sarraz mezinrodni organizace moderni architektury CIAM ustanovil program
minimalniho bytu vyplyvajici z racionalizace zastavovaci metody. Jesté roku 1932 byl v Moskvé ohlasen
IV. kongres fesici problém funkcionalistického, konstruktivistického mésta. CISAROVSKY 1967, 25-26.

4 LE CORBUSIER 1924, 1.

47 Guzik 2014, 8.

* SVACHA 1995, 35-45.
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5. Priceli bez nosnych prvkl

Diskuze o kolektivnim bydleni na ptidé Ceskoslovenska se vedla jiz od pocatku 20.
stoleti, nejen mezi architekty, ale i1 sociology, politiky, ekonomy a v neposledni fad¢ i
mezi aktivistkami Zenského hnuti, které zformulovalo pojeti domécich praci nejen
v kuchyni.* Tato skupina jakéhosi prvorepublikového feminismu piedev§im v okruhu
Tomase Garrigua Masaryka nas bude zajimat nejvice.™

V Ceskoslovensku kolektivnich domii vzniklo jen par. Zapogitame-li i hotelové
domy, $lo o par desitek.”’ Nejznaméjsi koldim vznikl ve mésté Litvinov az po druhé
svétové vilce, jeho vystavba trvala 12 let, od roku 1946 do roku 1958.°? [16] V téchto
domech byly minimélni kuchynky rodinnych bytd doplnény spolecnou kuchyni
s profesionalnim persondlem a jidelnou, které mély byt obyvateli domu plné vyuZity.
[30] Piesnéji v kolektivnim domé Litvinov byla jidelna, jesle, Skolka a obchod s
potravinami umistény uprostifed. [17] VSe mélo prakticky a symbolicky podporovat
dobrovolnou pracovni emancipaci Zen. Zaroven se také patrné€ jednalo o reakci na
odhadovany brzky pokles porodnosti, ktery byl ptedpovidan na konec dekady, kdy mély
do reproduk¢éni faze vstupovat slabé rocniky dob hospodaiské krize. Skloubeni pracovni
emancipace sroli domaci hospodynky bylo v obou piipadech podpoieno jednak
velkojidelnou a zaroveii malou kuchynkou, a tak =zistidvalo na rozhodnuti a
zodpovédnosti hospodyné samotné, zda kolektivni sluzby vyuZije ¢i nikoliv.® Praktické
vyuziti vSak nesplnila ocfekavani - spoleCné stravovaci zafizeni se proménilo
v restauraci a obyvatelé bytu pouzivali své kuchyné piesné¢ jako ti, ktefi bydleli
v tradi¢ni zastavbé, bohuzel ve zna¢né stisnénych prostorovych podminkach.>* Zkratka
Slo o pfesunuti hospodarskych a socialnich procestt mimo byt do sdilenych prostor a
centralizovanych servisnich provozi. Zonovani a urcité zvulgarizovani funkcionalni

teorie piisn¢ oddélilo pracovisté, bydlisté a mista rekreace. Vedle zminénych jidelen se

¥ Guzik 2014, 15.

% Guzik 2014, 12.

ST Guzik 2014, 7.

2 Guzik 2014, 13.

3 GuzIK, 2014, 95-97.
3 KRCHOVA 1958, 54.
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objevily i pradelny”’, klubové a zdjmové mistnosti, knihovny, ¢itdrny nebo piednaskové
saly.*® Predpokladem bylo propojeni jednotlivych zon s bezvadné fungujici dopravou.
Resenim této otazky je dodnes pal¢ivym problémem méstskych center. Nové obytné
bloky sice vyhovovaly hygienickym pozadavkiim, ale pfinesly fadu problémi
sociologickych a psychologickych. Zcela vymizel prvek polovetejného prostoru a
vetfejny prostor se stal anonymnim, bez vét§iho motiva¢niho z4jmu obyvatel o jeho
stav.”’ V situaci krajni bytové nouze se vsak v koldomu ocitli i ti, ktefi by o to jinak
nestali. Svétlou strankou kolektivniho bydleni byla svoboda rozhodovani naptiklad
v otdzce, zda dit¢ rodice chtéli ¢i nechtéli dat do Skolek nebo jesli, to ve Skandinavii
bylo zpravidla povinné.*®

Diskuse o koldomech se staly urcujici pro podobu ceské domécnosti za socialismu.
Kli¢ovou postavou, organizatorem, marxistickym teoretikem se stal Karel Teige.”
Velké nadéje Teige vkladal do soutéZe komunistického druZstva, ty se vSak nenaplnily.
Zatimco Teige intelektual slozit¢ hledal ideu socialistického koldomu, druzstvo
o¢ekavalo feSeni, které zohlednilo politické realie. V Teigovych textech najdeme fadu
konkrétnich navrhii. Kuchyné¢ se mély omezit na nejmensi plochu, poptipadé na jeden
kus nabytku, spojujici kredenc s pracovni deskou, vylevkou a plynovym vati¢em, anebo
byl maly sporak vedle.® [20] Dospél az k nazoru, ze nejidealnéjsi typ kuchyné byla ve
vyklenku, protoze se jednalo o nejlevnéj$i alternativu zafizeni bytu.®’ Kuchai se mél
pohybovat efektivné v souladu s postupem vareni, proto mélo byt zafizeni v ni spravné
poskladané.

Koldomy stale pfedstavovaly hlavni inspiraci v oblasti architektonického
experimentu za velké hospodarské krize 30. let, za protektoratu a b&hem ,zlatych

Sedesatych®. I ptfes nedostatky koldomil pirivedla ¢eskd utopie architekty na §iré pole

> Druzstvo Osvobozena domacnost ustavené roku 1945 mélo poskytovat sluzby pro své ¢lenky. Ty
obsahovaly zehlirnu, pradelnu, dokonce celou sit’ pradelen se uskute¢nilo provozovat od roku 1948,
organizovalo distribuci polotovard nebo zaptjcovalo roboty do domacnosti. FARSKY 1945, 40-41.
% Guzik 2017, 10-15.

57 BRUNECKY 2009, 227.

¥ Guzik 2014, 96.

% Guzik 2014, 8.

60 ZIKMUND-LENDER 2019, 13.

' TEIGE 1932, 226-227.
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sidlistniho urbanismu.””*  Sam Karel Teige musel zpétn& konstatovat, ze levy
funkcionalismus se ziejmé piili§ zamétil pouze na utilitdrni a technicistni aspekty a
malo pfi tom bral ohled na c¢lovéka se vSemi jeho individudlnimi, subjektivnimi a
podvédomymi potfebami.” Formalné stfidma, hranolovita podoba bytovych komplexti
prosla jeSté mnoha obménami a transformacemi. Névaznost teorie a moderniho bydleni
v panelovych bytech na mezivaleénou avantgardu masarykovského Ceskoslovenska a
funkcionalismu byla opatrné vyselektovana.* T zde se objevily nedostatky funkcionalni
teorie. Akumulace obyvatel do vicepodlaznich blokl ovlivnila komunikacni vazby
obyvatel a zvysila anonymitu prostor v okoli domt. Postupné utvafeni mono-socialni
struktury ekonomicky slabsiho obyvatelstva podnitilo nartst socidlni patologie.®

Od popisu ceskoslovenskych avantgardnich architektl, ktefi se stavali od 20. a 30. let
teoretiky nového bydleni, v némz nejzasadnéj$i proménou prosel kuchyiisky prostor,
jsme se dostali az kUplnému vyusténi levicového smysSleni o bytové kultute
v komplexnim méfitku — k utopii s ndzvem koldom, ktery byl vSak realizovan az
v poloviné 20. stoleti. Mezi architekty jest¢ diive rezonovalo téma racionalizace
kuchyné, myslenky taylorismu, inspirace podob kuchyni z Mnichova, Frankfurtu a

Ameriky.
2.2. Koreny racionalizace kuchynského prostoru

V mnoha dobovych pfiruckach se dozvime, kolik kilometrii ro¢né usla hospodyiika
v neracionalné postavené kuchyni. [12] To se stalo pfedmétem zkoumani i po druhé
svétové valce. V druhé poloving 20. stoleti, jak jiz bylo naznaeno, pfisli architekti
s feSenim v podob¢ panelovych bytovych jednotek.

Velikost kuchyné zacinala byt tim hlavnim problémem, ktery vedl k neefektivnosti
pfi praci v kuchyni. [37] Objevilo se feSeni, které ukazalo, Ze na malé ploSe lze

soustfedit vSe, co kuchyné vyZaduje. Prvotni zkouméni racionalizace provozu pfinesly

0 Guzik 20014, 10.
% SPECHTENHAUSER 2007, 268.
¢ HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2007, 94.
% BRUNECKY 2009, 227.
20



poznatky zjinych zemi.®

Prikopnické jsou vtomto ohledu pfedevSim prace
Ameri¢anky Catharine Beecherové.”” Jiz v roce 1841 napsala brozuru s ndzvem A
Treatise on Domestic Economy. Jako prvni pozadovala spojeni hospodaiské a
reprezentativni ¢asti domu, za ¢imz se skryva obycejné propojeni kuchyné s jidelnim
stolem. Beecherova je také autorkou ndkrest jakychsi pfedchiidcii dnesni kuchynské
linky, sestav slozenych ze diezu, sporaku, dolnich uloznych skiin€k a hornich
otevienych polic. Pfi praci v kuchyni apelovala na nutnost vytvaret zdravé domaci
prostiedi. Jeji vysledky prace se uplatnily pfedevSim v ergometrickém meéfeni —
napiiklad hledani spravné vys$ky pro pohodlnou praci vsedé.® Ve skute¢nosti se pro
budouci uzivatele mohla zdat tato sestava stisnénd, cilem vSak bylo pravé usetieni Casu
dosud ztracen¢ho pobihanim po velké prostorné kuchyni. Dal§imi Zenami zabyvajici se
racionalizaci provozu byly Christina Frederickova, L. Gilbrethova a Marie Pattisonova.
Christine Frederickova v rozsahlém 250 strankovém pojednani o efektivnosti fizeni
domacnosti zroku 1912 The New Housekeeping: Efficiency Studies in Home
Management sepsala vSechny pracovni postupy hospodyné v kuchyni, zmétila dobu
jejich vykonu ana zékladé téchto poznatki optimalné zorganizovala kuchynsky
prostor.” Normalizovana americkd kuchyfi méla rozméry 2,70 m x 3,30 m” a
respektovala hygienicka hlediska doby a ucelnou navaznost varného, pracovniho a
myciho zafizeni.”! Méla odsavani zplodin a kotel na piipravu teplé vody.”? Snad
nejpopularnéj$im kusem nébytku v racionalizované kuchyni dvacatych let byly tzv.
americké kredence.” Ve druhé poloving dekady je méla ve své nabidce vétSina velkych

nabytkovych tovaren v Ceskoslovensku.” Kredence mély mnoho piihradek a $uplike,

% KRCHOVA 1969, 31.

7 Guzik 2014, 193.

% KRCHOVA 1969, 31.

K YSALICA, Katefina. Design (a) modernt kuchyné (7.7. 2019) <https://www.czechdesign.cz/temata-a-
rubriky/design-a-moderni-kuchyne>.

" KRCHOVA 1969, 31-32.

! Racionalizovana kuchyn& Ch. Frederickové soustied'ovala zatizovaci pfedméty do funkénich celkt —
priprava, vlastni vafeni, myti a ukladani nadobi. Obsahovala tyto pfedméty — stolni nadobi, drez, zidli,
pomocny pracovni still, otvor pro odpadky, skfinky, sporak a stil. KITTRICHOVA 1990, 32.

2 KRCHOVA 1969, 33.

 GuzIk 2009, 36-37.

™ CHATRNY/SIMKOVA 2008, 48.
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které se zaviraly bud’ tradi¢né dvirky, nebo pomoci rolet. V bohatSich domécnostech se
v tomto obdobi objevily také skiin€ a ptiborniky, vychdzejici ze starSiho typu piipravny,
pfistupné z obou stran a opatiené servirovacim okénkem.” Ulohu kredence pievzal
v ¢inzovnich domech v jideln€ nebo v obyvacim pokoji ptibornik. VétsSinou mél podobu
byvalé kredence a slouzil na ukladani vzacnéjSiho stolniho nadobi, porcelanu, kavového
¢i Cajového servisu nebo piibori. V dobé panelovych byt ubyval zdjem vystavovat
jidelni servisy a alternativou se staly samotné kuchynské linky, kde jako vystavni misto
poslouzily poli¢ky ¢i horni skiinky.”

V USA byly vhodné podminky pro rozSifovani téchto snah, protoze stfedni vrstvy
zily vétSinou v rodinnych domech a oproti Ceskoslovenské hospodynce pracovaly
americké Zeny v domécnosti samy bez vypomoci ndjemné sily a o ucelné zfizeni byl
trvaly zajem.” Mimo jiné hospodynika diky uSetfeni ¢asu v racionalni kuchyni logicky
Cas 1 ziskala, pfiCemz i1 zde pfirucky radily, aby Cas Zena vyuzila na sebevzdé€lani,
placené zaméstnani nebo veiejné prospéSnou praci.’”® Nachazime se totiz i v dobé kofenti
prvorepublikového feminismu. Podporu zvédecténi domdci prace deklarovaly také

vSechny vyznamné Zenské organizace, snad s vyjimkou komunistek.

2.3. Funkcionalisticky program osvobozeni Zen v domacnosti

Role Zeny v domacnosti se formovala uz koncem 19. stoleti, kdy proti sob¢ staly dva
nazorové proudy feministek. Prvni skupina reformdatorek respektovala roli Zeny
hospodyné, chtéla racionalizovat jeji ¢innosti a pozadovala, aby Zenina prace byla
finanén& ohodnocena a dostavaly jakousi mzdu.” Druha skupina chtéla doméci prace
eliminovat, a umoznit tak Zenam emancipaci na trhu prace.®

Druhd skupina Sla ruku vruce i s funkcionalistickym programem a ideami
kolektivniho bydleni. Vedeni domécnosti bylo vniméano jako imorné ¢innost a volalo se

po jeho zprofesiondlnéni a presunuti do vefejné sféry, a to od piipravy jidel, prani az po

75 GuzIK 2009, 12.

6 SCHREIBEVA/SCHREIBER 2016, 396.
7 KRCHOVA 1969, 31.

8 KRCHOVA 1969, 46.

" Guzik 2014, 17.

8 Guzik 2014, 13.
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denni péci o déti. Tuto vétev, jejiz nazory prezentoval 1 Tomas Garrigue Masaryk,
pfedstavovala Ameri¢anka Charolette Perkins Gilmanova, socialisticka spisovatelka a
publicistka, ktera své nazory shrnula v knize Zeny a ekonomie z roku 1898 a v knize
Domov: Jeho chod a odpad zroku 1903.*" Ideje feminismu zkombinované
s funkcionalistickym programem kolektivniho bydleni ovlivnily pfimo vzhled
kuchyniského prostoru, avSak jsou dolozené¢ jen navrhy, vzniklymi v roce 1901
v némeckém prostfedi.*> Dim s ustiedni kuchyni FEinkiichenhaus navrhla socialni
demokratka Lily Braunova, ktera zvetejnila brozuru Prdce Zen a vedeni domdcnosti.’
Autorka si pfedstavovala, ze ve velkoméstskych délnickych ¢tvrtich by méla byt kazda
velkd najemni budova vybavena ustfedni kuchyni, kterd by obyvateliim dodavala jidlo.
Finan¢ni uspory vzniklé diky spolecnym nakuplim mély poslouzit k uhrazeni nakladt
na nezbytny personal takovychto domt. Dim s ustfedni kuchyni mél dle Braunové
padesat az Sedesat bytovych jednotek se zahradou uprostied. Padesat az Sedesat
kuchyni, ve kterych by se jinak staral o vafeni stejny pocet Zen, by bylo zcela nahrazeno
ustfedni kuchyni, nachézejici se v pfizemi, kterd by byla vybavena vSemi modernimi
pfistroji usnadiiujicimi préaci. Stravovani by mohlo probihat ve spole¢né jidelné¢ nebo
v jednotlivych bytech. Navrh Braunové byl vSak rdzné¢ odmitnut socidlné
demokratickym hnutim Zen pod vlivem Clary Zetkinové, piedstavitelky levého kiidla
strany.*

Ceské publikum se s témito nazory seznamilo prostfednictvim Tomaése Garrigua
Masaryka na pidé Divéi akademie v Brné® a Zenského klubu &eského. Masaryk
kolektivni domy chapal jako pobidku pro lépe situované Zeny, u nichz se vedeni
domadcnosti soustfed’ovalo Casto jen na management sluzebnictva, tedy vyuZzivani sluzeb
zprostiedkovanych koldomy.* Optimistické vize Masaryka o pietvofeni spoleénosti

pomoci architektury ovSem zistaly za prvni republiky v podstaté pouze na papiie.*’

81 Guzik 2014, 14.

82 ZIKMUND-LENDER 2019, 20.
8 Guzik 2009, 63.

8 Guzik 2015, 27-28.

% Guzik 2014, 13-15.

8 Guzik 20014, 15.

8 Guzik, 20014, 33.
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Pojeti koldomu vyustilo aZz do krajnich mezi, kdy ve dvoudilném rédci Praktickd
hospodynka autorka, tayloristka Olga Stranska Absolonova popisuje racionalizaci
domacnosti pomoci zespolecensténi domécich praci v podobé jakéhosi apartment
house. ,,Kazdy den predlozi se jidelni listek, na néemz si rodina urci, co si preje, budou-li
hosté a kolik. V elektrickych vytahovadlech dopravuji se pokrmy do bytu. Stejné
mechanicky odstraiuje se nadobi. “*® Vykrodeni Zen za prah doméacnosti mélo pfinést
novou kvalitu vetejného zivota a tvofit protiklad ke komunistickému ,,sobectvi®.
Naopak marxisticky projekt zmény, ktery navrhoval Karel Teige, jehoZz jsme jiz zminili
jako hlavniho propagatora koldomu, se soustfed’oval na kritiku zpravidla muzské
vydélené prace v kapitalismu a chtél posilit revolucni potencial délnické tiidy. Otazka
revoluéniho potencidlu délnické tiidy se s étosem Zenské rodinné a vefejné aktivity
slu¢ovaly jen stézi.* Divodem nechuté najit spole¢ny jazyk mezi avantgardnim
umélcem a masarykovskymi feministkami byla patrné i1 otazka architektonického slohu.
Zatimco pro ZzZenské organizace byla architektonickd podoba tulovych domi véci
podruznou, Teigeho koldim mél byt vysledkem védeckého funkcionalismu.”

Po druhé svétové valce k zakladnim utvarim a spolkiim zenskych hnuti patfila Rada
ceskoslovenskych zen, kde Celni pozice obsadily funkcionalistické architektky Augusta
Mullerové a BoZena Krchova, autorka prvni racionalni kuchyné v Ceskoslovensku a
zakladatelka Narodni fronty Zen.”' Na strankach periodika Rada Zen najdeme piispévky
dalsich architektek spojenych nejen s avantgardou® ale i s racionalizaci kuchyné po
druhé svétové valce a to Emanuely Kittrichové a Vlasty Sukové-Strusové.” Pozadavky
hnuti vSak nemély nijak revolu¢ni charakter, leninské nahlizeni na doméci prace jako

neproduktivni a vysilujici sice n€které feministky sdilely, Zenské hnuti jako celek vSak

88 STRANSKA-ABSOLONOVA 1920, 7.

% Guzik 2014, 62.

% Guzik 2014, 63.

L Guzik 2014, 192.

%2 Minozi ¢lenové avantgardnich architektl, posléze i socialisti¢ti architekti navazujici na kolektivni
bydleni v jakémkoliv slova smyslu pochazeli ¢asto z méstanskych rodin, nékdy i bohatych a do svych
projektd vznaseli to, co sami ze své rodinné zkusenosti pokladali za dobré a pékné a snazili se to
zptistupnit lidu. Koncept oddélené velké kuchyné ma své kofeny v tradiénim venkovském typu bydleni,
to se snazili architekti pozvolna z bydleni stfednich vrstev vymytit. A ponévadz jsou Cesi spise
konzervativngj§imi, pfijimani téchto zmén byvalo nelehké. HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 119.

% Guzik 20014, 64.
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respektovaly spiSe naptiklad nazory matek, které¢ by rady pracovaly tieba na ¢astecny
uvazek, nechtély se vSak vzdavat své hospodynsko-vychovné role. Proto bylo po valce
bézné, Ze Zena byla nezaméstnand. Rodiny v té dobé fungovaly jesté v tradicnim
rozdéleni roli a muzi se do domécich praci zapojovali pramalo. Pomocnice
v domécnosti, do té doby celkem bézné, vymizely. MysSlenky reflektujici praci
v raciondlni kuchyni nejen Krchové a Kittrichové dale rozvijim v kapitole Povalecny

funkcionalismus.
2.4. Od frankfurtské kuchyné po laborator

V obdobi do druhé svétové vélky se konaly celkem Etyfi mezinarodni kongresy
moderni architektury vénované bydleni. Slo o mezinarodni organizaci moderni
architektury CIAM. Druhy kongres se konal ve Frankfurtu nad Mohanem v roce 1929,
kde hlavnim tématem bylo bydleni pro socialné slabé obyvatele.” Jesté roku 1932 byl
v Moskvé ohlaSen IV. kongres feSici problém funkcionalistického, konstruktivistického
mésta. Zde se objevily minimalizované koupelny a kuchyné, takzvana frankfurtska
lazen ¢i frankfurtskd kuchyn. Podoba frankfurtské kuchyné byla odvozena z kuchyni
v jidelnich vozech a na lodich, které jsou promyslené¢ dodnes. Cilem bylo co nejvice
zjednodusit pracovni postupy a zkratit ¢as straveny domacimi pracemi.” Pracovni
kuchyné byla oddélena od obytnych prostor i od jidla, tedy od stolovani. S jidelnim
koutem obyvaciho pokoje byla tato kuchyn¢ nékdy spojena jen podavacim okynkem.
Hospodyné pouze vafila a pii této ¢innosti se nestykala s rodinou. Pozdéji se vSak od
tohoto druhu feSeni opustilo a kuchyné¢ tvofila naptiklad jen kuchynisky kout spojeny
s obytnym prostorem, aby se Zena necitila vyfazena ze Zivota rodiny a mohla pfi vafeni
tieba dohlizet na déti.”® Toho se vSak doCkdme o zhruba 60 let pozdé&ji. Autorkou
frankfurtské kuchyné byla Rakusanka Margarete Schutte-Lihotzky®’ [10], jiZ se prvni

podafilo racionalni kuchyni uplatnit v sériové vystavbé. Jeji minimalni kuchyné se

% STANKOVA/PECHAR 1971, 62.
> FREEDMAN 2008, 253.
% KouLa 1976, 58-61.
97 Margarete Schutte-Lihotzky se inspirovala texty The New Housekeeping: Efficiency Studies in Home
Managment Christiny Frederickové. FREEDMAN 2008, 253.
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objevila vletech 1927-1930 ve zhruba deseti tisicich bytech ve Frankfurtu nad
Mohanem.” Jednalo se vlastné o viibec prvni prefabrikovanou kuchyfiskou sestavu,
montovanou na stanovisti z dilci dovezenych pfimo z tovaren, a vystacila si plochou
5,6 metri ¢tvereénich.” Zakladni funkce, tedy skladovani, ptiprava, myti a vafeni byly
uspofadany do idedlniho trojuhelniku. Vestavénou spiZz dopliovaly levné, lehké
hlinikové naddoby na skladovani potravin vyrobené z palet na munici. V pfipravné zoné
nechybély na sténé veéSdky na nadobi a nacini. Dievénou pracovni desku umistila
Lihotzky strategicky pod oknem, kvtli pifistupu k dennimu svétlu. Pod desku Sikovné
zabudovala Suplik na odpad, s otvorem piimo na povrch desky, takze hospodyika
odpad pfi krajeni posilala rovnou do Supliku, ktery pak jen vyprazdnila do kose.'®
Novinkou v kuchyni bylo odstranéni prani, které se pfemistilo do suterénti, po zavedeni
plynu, vody a elektfiny nebyla nutnost skladovat vodu ¢i palivo. Vyvoj racionalni
kuchyné doplioval 1 potravinatsky primysl, ktery v zac¢atku 20. stoleti zvysil oblibu a
tim i nabidku konzervy a polotovary.'"!

Newyorskd MoMA na vystavé s nazvem Counter Space: Design of the Modern
Kitchen na ptelomu let 2010 a 2011 vystavovala jeden z poslednich zachovalych
modelt tvz. Frankfurtské kuchyné. [36] Cerpala ze své rozsahlé sbirky designu 20.
stoleti, z niZ prezentovala evoluci designu kuchyné ve 20. stoleti, od mezivale¢nych
ideji standardizace po moderni vizi pIn& automatizovanych prostor.'” [40, 41]

Po prvni svétové valce se kompaktni kuchyné se smaltovanym vybavenim staly
vrcholem moédy v primyslové vyspélych zemich stiedni Evropy, Ceskoslovensko

3

nevyjimaje, zejména v domech méstské stfedni tfidy.'” Informace o podobé

frankfurtské kuchyné nalezneme v publikacich Jana E. Kouly, ale i v ¢eskych

% Normalizovana frankfurtska kuchyn dle dobové fotografie obsahovala — téiplamenny plynovy sporék,
odkladaci plochu, pod ni byl sttil a mouka v malych zasuvkach, bednu na dovafovani pokrmt a udrzovani
v teple, sklopné Zehlici prkno, vytez na odpadky a pod nim zasuvka, oto¢nou zidli, pracovni stil, spizni
sktin, myci diez, skiiné na nadobi, tiklidovou sktin a topné téleso. KITTRICHOVA 1990, 23.

% Guzik 2014, 189.

1% KYSALICA, Katefina. Design (a) moderni kuchyné (7.7. 2019) <https://www.czechdesign.cz/temata-a-
rubriky/design-a-moderni-kuchyne>.

101 Poprvé konzervované potraviny piedvedl Nicolas Appert v podobé sklenéné konzervy uz roku 1806,
Peter Durand ziskal patent na plechové konzervy roku 1810.

192 <https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059?locale=en >. (vyhledano dne 3.7. 2019)

103 FREEDMAN 2008, 253.
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ptiru¢kach pro hospodyné.'™ Kuchyni typu frankfurtské ¢i kompaktni nebo chceme-li

hygienické se zacalo prezdivat laboratof.'®

Karel Honzik stimto pojmenovanim
pracoval doslovné a byl nazoru, Ze se zde nespi, neji a jen a pouze vafi.'” Jako by se
vafeni srovnavalo s chemickymi postupy.'” Koncepce Karla Honzika byla sice
humanisticko-antropologicka, zohlediioval problematiku utulnosti a vlidnosti prostiedi,
bohuzel vsak podlehl fordismu'®. P#ili§ pfisuzoval dileZitost teorii provozu v byté, co
nejvetsi racionalizaci na co nejmenSim prostoru. V jeho laboratorni kuchyni bylo opét
vSe ergonomicky uzplsobeno a spocCitdino tak, aby se Zena pohybovala co
nejuspornéji.'” Stejné tak v Koulové podani nabyva kuchyné vyznamu laboratofe:
,, Proto musi byt tak vyreSena a zarizena, aby se mohla udrZovat a cistit co nejsnadnéji —
tedy podlaha beze spar, celé steny i nabytek omyvatelny. Pro ulehceni, zjednoduseni a
zrychleni prdace v kuchyni musi byt nadobi i varivo ulozeno tam, kde je toho zapotrebi: u
pracovniho stolu, u spordku nebo u drezu. Proto, misto abychom centralizovali vie v
Jjedné universalni skiini, tzv. Americké kredenci, treba velmi dokonalé masinerii, ale
vice méné jen pro parddu, navrhujeme mensi specialni skiinky a skiiné. Anebo se
snazime o to, aby se vyrabély normalisované, standardni skrinky, jednotky, z nichz je
mozné ruzné sestavovat vetsi celky a které lze uvniti vybavovat podle potreby
zasuvkami, deskami atd. Mnoho variv bude vyrobeno napred, tovarné (napr. moucné
vyrobky), budou spolehlivé konservy vseho druhu, predevsim konservy zeleninové, i
masa budou v prodeji roztridéna a pripravena pro rychlé zpracovani v kuchyni, jak je to
Jjiz davno bezné v ciziné. Pak jiz samo sebou nebude treba kuchyni ani velkych, ani
vybavenych v§im moznym zarizenim, nybrz jen malych, vidy pohotovych, skromné, ale

vtipné zarizenych laboratori. “!'’

14 KouLa 1947, 74.

105 Guzik 2014, 193.

106 HoNnzik 1961, 10-15.

7 Guzik 2014, 191.

1% Fordimus je pojeti vystavby, dokonce i bydlent, jako primyslového procesu. Jinak fe¢eno, vyrabét
byty jako fordku, jako standartni racionalisticky pojaty pramyslovy vyrobek. Prosazovani industrializace
stavebnictvi touto formou za socialismu bylo velkou chybou, jejiz dsledky si tehdejsi protagonisté
industrializace neuvédomovali.

1WHUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2008, 218.

" KouLa 1947, 75-76.
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Do kuchyné laboratoie nesmély z bezpecnostnich divodi déti, nesmély se Sifit po
byté kuchynské vypary a ve dvacatych a tficatych letech se povazovalo za neptipustné
mit 1 jidelni stil v kuchyiiském prostoru. Misto stolovani se bralo jako reprezentativni
¢ast bytu. Vareni byla rukodélna prace, ktera méla byt o¢im hostii skryta. Kuchyné byla
pfizplisobena pro praci jedné hospodyné, tedy jednoho chemika, dle formulace Karla

Honzika'"! &i§i

a efektivnéj$i praci a ze své laboratofe mohla Zena odchazet pomérné diive. Pfitomna
filozofie inzenyrstvi a taylorismu v pfistupu bydleni se vSak ukdzal jako naprosty
nesmysl. Nelze filozofii technologického provozu vnaSet do intimniho prostoru, ktery
navic musi vyhovét proménam domadcnosti. Domov by mél byt néco zcela jiného nez
fabrika.'"

JiZ jsem zminila, Ze prvni raciondlni kuchyni po frankfurtském vzoru [6, 7] u nas
vytvofili manzelé Ing. arch. Vojtéch a BoZena Krchovi roku 1929.'" [8] Jednalo se o
malou pracovni sestavu do pismena U, kterd méla jednotliva dvitka feSena tak, Ze je Slo
vyklopit na dolni ¢ast skiinek a poslouzila jako pracovni plocha. [7] Kuchyné umoznila

114

jak praci ve stoje, tak praci vsede.'* Manzelé Krchovi dale doporucovali misto

americké kredence natrvalo spojené, mélké skiinky, které se zavéSovaly nad pracovni
plochu. Kuchyiiské sestava se tedy skldadala uz z jednotlivych, libovolné sestavitelnych
skiin€k, pficemz tento princip byl od Ctyficatych do osmdesatych let 20. stoleti
vychozi.'® V kontextu s kuchyni manzelti Krchovych se doé¢itime o tzv. stolku ,,Lina

«ll6

Zuzanka“''"® — jednalo se o lehky servirovaci stolek na koleckach.''” Hospodyitkdim mél

uetfit ¢as a ulevit od noSeni t€Zzkych podnosi.'®

M Honzik 1961, 10-15.

112 HUBATOVA-VACKOVA/RiHA 2018, 217.

113 Po vzniku nasi prvni racionalizované kuchyné manzelti Krchovych se objevily za¢atkem 30. let 20.
stoleti i dalsi navrhy a realizace nové koncipovaného zatizeni — navrh kuchyné¢ Hany Kucerové-Zaveské,
KITTRICHOVA 1990, 115.

4 Guzik 2014, 189.

115 Guzik 2009, 53.

116 Guzik 2004, 247-260.

7 Guzik 2009. 53-54.

8 Honzik 1937, 11.
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Krchovd byla ¢lenkou skupiny ZkuSebniho a vyzkumného tustavu pro doméci
hospodareni, ktery pretrval do roku 1952 jako Studijni a zkuSebni tstav ¢s. zen, a dala
popud pro zalozeni Ustiedi &s. Zen, zalozeného roku 1928, '

Frankfurtska kuchyné byla sice i v Ceskoslovensku popularni, ¢elila viak velké
kritice, a to ptfedevSim kvili izolovani Zeny od ostatnich Casti bytu a chodu domacnosti.
Na konci 20. let vzniklo feSeni: Odbornice na vedeni domécnosti Erna Meyerova
z Mnichova spojila obyvaci pokoj s kuchyni velkou prosklenou sténou, pfi¢emz se stale
dodrzovaly hygienické pozadavky.'? [1] Princip frankfurtské kuchyné nicméné zaujal
v ptistich desetiletych nejvice, 1 pfes veSkerou kritiku, kterd poukazovala na

psychologické a socialni nevyhody kuchyné laboratoie.

2.5. Taylorismus — cesta k minimalni kuchyni

Intuitivni vypocty Beecherové nasly pocatkem 20. stoleti oporu ve védeckém fizeni
prace, respektive v tzv. taylorismu podle jména amerického inZenyra Fredericka
Taylora. Cilem taylorismu bylo zvétSeni vykonnosti délnika v tovarné. Tayloristé
vyhodnocovali kazdy vyrobni postup, zda néktery z nich neni pfili§ pomaly ¢i dokonce
zbyte¢ny. Ke zrychleni prace mélo pfispét predevSim vhodné rozvrzeni pracovnich
pomiicek, zdokonaleni naradi a jejich pfizplisobeni, jak povaze dan¢ho vykonu, tak 1

ergonomickym potfebdm zamé&stnanci.'?!

Ve 20. letech 20. stoleti se taylorismus do domacnosti dostal i v Ceskoslovensku.
Nejvétsim propagatorem byl stavebni inzenyr Stanislav Spadek, ktery byl i
zakladatelem Masarykovy akademie prace, Spickové védecko-vyzkumné instituce.
Vydévala i brozury podobné t¢ém od Ameri¢anek Ghilbretové a Frederickové. Publikace
Ekonomie domdcnosti z roku 1925 od Spacka byla pravdépodobné prvni souhrnnou
publikaci na toto téma u nas.'” Vznikaly nové formy kuchyni od samotné izolované

kuchyn¢ pres kuchynské kouty, niky az po minimalni ,,skiin€¢ na vaieni“. Kuchynské

19 Ustav udilel jakost znagky a provadél kontrolu znackovanych vyrobki a rozhodoval o prodlouZeni &i
zaniku znacky. KRCHOVA 1969, 23-24.

120 Guzik 2014, 172.

12l Guzik 2014, 189.

122 SPACEK 1925, 40-41.
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kouty a niky se zfizovaly zejména v komundlni vystavbé domti s malymi byty a

3

garsoniérami, diive se jim fikalo svobodarny.'” Tyto minimalni kuchyné byly také
pouzity pii vystavbé domll pro chudé obce prazské zroku 1934 v Bievnové pod
vedenim architektli Hilského, Jasenského a Kozelky, kde k hlavni obytné mistnosti
t.124

ptiléhal kuchynsky kout.”” Maximalni zracionalizovani kuchyniského prostoru jen na
ptipravu jidla kritizoval architekt Jiti Kroha: ,, Niky a kuchynské kouty jsou pouhym
kompromisem neresicim hlavni socialne ekonomické a humanistické vztahy.
Definitivnim resenim bude teprve odstranéni kazdodenniho vareni z bytu, v souvislosti
se vSespolecensky vyresenou otdzkou verejného stravovani. “'%

Odd¢lend kuchyné pomalu piestavala vyhovovat potfebam a stala se nezadouci pro
vétSinu Zen. Tayloristé vyslovovali i1 své nazory smétujici ke kolektivnimu typu bydleni.
Kolektivni stravovani bylo podle nich stejné ucelné jako racionalizované individualni
prace v domécnosti. Stejny postoj zaujal 1 Cesky propagator taylorismu Stanislav
Spadek, ktery vyzdvihoval nejen individualni racionalni kuchyné pro jednotlivé
hospodyiiky, ale také newyorské kooperativy, které zfizovaly spole¢né jidelny.'* Dle
n¢j méla byt prace v kuchyni jen pro jednu osobu.

Taylorismus a funkcionalismus se vzajemné inspirovaly a tézily z dosavadnich
poznatkli. Oba sméry se snazily racionalizaci prace v kuchyni zvédectit. Kladly si
otazky, na které hledaly obecné platné odpovédi a vychazely z vypocti a dokladaly své
poznatky cisly. Touto cestou se mélo dospét k dokonalé provozni organizaci ptdorysu
¢1 jednotlivych mistnosti v zavislosti na jejich vyuziti. Oba proudy také zdiraznovaly,
7e pii typizaci je potieba zohlednit ergonomické potiteby uzivatell, zjisténé na zékladé
védeckych analyz. Tyto poznatky reflektoval i zajem o bytovy design takovych ceskych
funkcionalistickych architektti, jakymi byli Jan E. Koula'’ a Karel Honzik. Jan E.

123 KITTRICHOVA 1990, 56.

124 KRCHOVA 1958, 38.

123 KROHA 1973, 30.

126 SPACEK 1925, 40-41.

1270 vysvétleni architektova jména a interpretaci pismena ,,E“ se pokusila Marcela Suchomelova, ktera
dosla k zavéru, ze pismeno neoznacuje ani Evangelista, ani jméno Emil. Autorka vychazi z posledniho
zivotopisu Pripis k Zivotopisu z roku 1966, kde Jan E. Koula vysvétlil prostfedni literu nasledovné:
,»Abych se odlisil od svého otce, ktery byl téz architektem a ktery se jmenoval jako ja Jan, pfipojil jsem si
k svému jménu zkratku druhého jména, 'E’, a tak vzniklo "Jan E. Koula’, kterého pouzivam pfi oznaceni
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Koula se stal v nabytkové tvorbé prukopnikem jednoduchosti a ucelnosti, navrhoval
vestavény a pozdéji také sektorovy nabytek. Vychazel z lidové tvorby a své navrhy
uplatiioval i ve spolupraci s Krasnou jizbou, kde vedl bytovou poradnu.'*® Publika¢ni
¢innosti propagoval moderni a ucelné bydleni, kromé ¢etnych ¢lankd vydal nékolik knih
o bytovém interiéru napf. roku 1931 Obytny diim dneska'® ¢&i roku 1947 encyklopedii
Abecedni pruvodce po byté aneb Bytovy slovnik nebo v druhé poloving stoleti roku 1962
spolu s Karlem KoZelkou Dnesni byt."’

Nesmime opomenout ani snahu Pavla Jandka, ktery na vystavé Svazu
Ceskoslovenského dila na pielomu rokd 1921-1922"' ptedstavil lidovy byt (obyvaci
kuchyn a loznice bytu délnika), pficemz vyrobky uméleckého primyslu spliiovaly
esteticka i1 technickd meéfitka. Z Jandkova interiéru kuchyné-jidelny byla patrna slohova
i nekomfortni a jednoducha strohost.'** Interiér byl doplnén o lidovou keramiku a tkany
béhoun na stole. Oblouckovy styl se nejvice projevil na sedacim nabytku s u nohou
stolu."* Marcela Suchomelova viak o Lidovém byté napsala nasledujici: ,, Architekti se
sice pokouseli o vskutku lidové formy interiérového zarizeni, ale jednalo se spise o
imitace, bez uvédoméni si samotného vyznamu lidového uméni, resp. lidové kultury.“'**
Podoba kuchyné prvni poloviny 20. stoleti v Ceskoslovensku byla formovéna
progresivnimi myslenkami z Ameriky ze stran feministickych hnuti, ktera si kladla za
cil osvobodit zenu od domdcich praci, avantgardnimi funkcionalistickymi architekty, a
mySlenkami taylorismu v duchu socialistického fungovani spole¢nosti, a tyto hodnoty
pfevadéli Ceskoslovensti architekti do publikaci, kde vSak 1 inovativni pfistupy
zafizovani obytného prostoru zlstaly a nebyly pfevedeny do praxe. Ve skute¢nosti byly

Ceskoslovenské domécnosti velmi pozadu a idedlni raciondlné zafizené kuchyné

praci svych architektonickych, literarnich a malifskych. SUCHOMELOVA 2017, 2.
128 VLEKOVA/HEKRDLOVA 2019, 216.

12 KouLa 1931, 10-25.

130 KouLA/KOZELKA 1962, 9.

BIKouLa 1976, 21.

132 JANAK 1933, 30-42.

133 SUCHOMELOVA 2017, 55

134 SUCHIMELOVA 2017, 55.
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bychom ve stiedostavovskych rodindch hledali obtizné€, protoZze ti, ktefi si mohli dovolit

zaplatit architekta, bydleli ve vilach nebo rodinnych domcich.
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3. Povale¢ny funkcionalismus

Spolecnost se probudila z hrozivého snu druhé svétové valky. Vyvoj bydleni byl
deformovan jejimi ni¢ivymi dopady, avSak ceskoslovensti architekti navéazali tam, kde
skoncili — tedy stale viselo ve vzduchu téma kolektivniho bydleni a racionalizace
s domyslenim vyssi efektivity prace v kuchyni byl prioritni cil, nehledé¢ na politické
poméry v Ceskoslovensku. Ideu moderniho bytu a jeho vybaveni v dispozi¢né funkéné
feSeném interiéru u nds oteviela mezivalecna generace architektl a teoretikil, a to
zejména Karel Honzik, Karel Teige, Jan E. Koula, Ladislav 74k, Jii Kroha, Pavel Janak
aj. Architekti a interiérovi designéfi se na sklonku 60. a 70. let pti feSeni otazek bydleni
a politika v zemi ovlivnila pfeci jen cestu k onomu cili a doba udavala konecnou
moznou podobu bydleni. Na rozvoj narodniho hospodaistvi neméla zadna zemé kapital,
a tak v zdpadni Evrop¢€ doslo roku 1948 k obnoveé Marshallova planu, pomoci n¢hoz se
rekonstruovalo hospodarstvi, primysl 1 zeméd¢lstvi. Pod natlakem SSSR
vychodoevropské stity smlouvu odmitly. V prvnich povale¢nych parlamentnich
volbach v Ceskoslovensku vyhrala Komunisticka strana Ceskoslovenska se ziskem 40
% hlasti a soucasné se zemé ocitla v moci Sovétského svazu.'* Padesata 1éta byla
charakterizovana politickymi represemi jak vici odptircim rezimu, tak postupné i proti
samotnym predstavitelim KSC. K uvolnéni doslo az po XX. sjezdu KSSS. Relativné
liberalni 60. 1éta, ktera byla v Ceskoslovensku dobou vyznamného rozvoje kultury,
piinesla ve své druhé poloviné 1 uvolnéni politické, jez vyvrcholilo po zvoleni
Alexandra Dubdeka do &ela KSC v lednu 1968, avsak skonéilo 21. 8. vstupem vojsk

VarSavské smlouvy na Ceskoslovenské uzemi.'’

Viijnu 1968 piijalo Narodni
shromazdéni zdkon o federativnim uspofadani statu. V roce 1969, po dubnovém plénu
KSC, se prvnim tajemnikem UV KSC stal Gustav Husak, ktery na témét dvacet let
soustiedil ve svych rukou nejvyssi stranické a statni funkce a nastalo dvacetileté obdobi

normalizace charakterizované hospodaiskym tpadkem."*® Tématem bydleni byla opét

135 Guzik 2014, 21.

136 BRUNECKY 2009, 131.
137 BRUNECKY 2009, 140.
138 BRUNECKY 2009, 113.
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bytovd nouze, ktera se stala celosvétovym jevem. Bytova politika nemohla zajistit
vyhovujici ubytovani pracujici tfidé, ktera byla neustale dopliiovana zproletarizovanym
ptiristkem lidi zvenkova."” Nutnost =zajistit bydleni byla wuchopena ve
funkcionalistickém duchu hromadnou stavebni vystavbou, kterd ho vSak vulgarizovala a
mechanickou interpretaci z ného vylouéila tvirei proces.' Sidlistni vystavba pocala
masové v 70. letech. Cim vice byla zemé postiZena valeénymi $kodami, tim vice byla
potlacena estetiCnost a kvalita. Komfort zkratka ustupoval kvantité, o to vic, patii-li
zemé do socialistického tabora, coz Ceskoslovensko splitovalo. Pfes viechny nedostatky
v hodnotach kvality vyplynulo z vyzkumu provadéné¢ho na téméf dvou a ptl tisic
obyvatel novych sidlist zroku 1978, ze ptes 60 % znich je se svym bydlenim

spokojeno.'*!

Vybér domécnosti byl proveden tak, aby podal reprezentativni obraz o
bydleni mladych lidi v novém, ale jiz zabydleném sidlisti. To neni az tak vysoké ¢islo,
protoze kvili zminéné bytové krizi zili mladi lidé v domacnostech o vice generaci, a to
zpusobovalo samo o sobé jisté konflikty a nespokojenost. Kladné hodnoceni plynulo
piedev§im z vybavenosti najemnych jednotek. Byty vnovych sidlistich, oproti
pavlacovym c¢inzakiim IV. kategorie, byly vybaveny teplou vodou a ustfednim topenim,

2

vestavénou kuchyiiskou linkou a zafizenou koupelnou.'”> Dalsim dokreslujicim

méfitkem Zivota v bytové jednotce praimémého obéana Ceskoslovenska byl fakt, Ze sice
naSel ve své socialistické novostavbé kuchynskou linku a voln¢ stojici sporak, zbytek
bytu viak predstavoval obvykle holou pustinu ¢tvereénych metri. '

Téma kuchyné se dokonce dostalo i do samotné politiky tzv. kuchytiskou debatou.
Roku 1959 se uskute¢nila v Moskvé Americkd narodni vystava.'*[28] Amerika
vychodnimu bloku pfedstavila, jak moderni technologie pfispivaji ke zvySovani
zivotniho standardu béZzného AmeriCana. A pravé na této vystave v kuchyni znacky
General Elektric prob¢hla ona debata mezi prvnim tajemnikem komunistické strany

Sovétského svazu Nikitou Chrus¢ovem a americkym viceprezidentem Richardem

Nixonem. Chrus¢ov byl nespokojen s expozici predstavujici nejlepsi vydobytky

139 KoULA/KOZELKA 1962, 33.
M0 KITTRICHOVA 1990, 215.

141 KOMARKOVA 1979, 8-9.

42 PETROV 2013, 162.

143 PETROV 2013, 165.

14 Guzik 2014, 184-186.
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technologie v kuchyni. Americky sociolog David Riesman totiz ve své utopické eseji
roku 1951 tvrdil, Ze studenou valku Ameri¢ané vyhraji az tehdy, kdy se jim u obyvatel
vychodniho bloku, pfedevsim u zen, podaii vzbudit takové konzumni tuzby, které by
centralni fizeni jen tézko dokazalo uspokojit. Tyto mySlenky byly pozdé&ji zformulovany
v doktring tzv. nylonové valky.'* A tak v 60. letech SSSR zacalo intenzivné investovat
do vyroby spotiebniho zbozi. Dokonce nekteré povalecné optimistické ideje pocitaly
s omezenim hospodaiské funkce bydleni a s vyCleiovanim nékterych Cinnosti bytu a
jejich pienaseni do oblasti sluzeb.'*® Podle pfedpokladii mélo byt prani pradla postupné
omezeno, jenze technicky boom v dalSich desetiletich natolik zdokonalil elektrické
pracky s odstfedivkami, Ze vefejné pradelny a zde straveny cas nepiedstavovaly pro
zaméstnanou zenu vyhodu. Technicky a spolecensky vyvoj tak radikdln€é zménil
ptedpokladany trend, pod jehoz vlivem vsak, bohuzel, bylo koncipovano pldorysné
feSeni bytl, kde ted nekdy jen tézko nachdzime prostor pro umisténi potfebného
zafizeni."” Vzpomenime si jen, kolik rodin v naSem okoli je leckdy nuceno mit pra¢kou
pravé v kuchyni. A to i samotné rozméry kuchyniského prostoru v panelovych sidlistich
zabiraly pouze par metrii ¢tverecnich.

Vratme se k vystavam prezentujici nejmodernéj$i vydobytky ze svéta interiérového
bydleni. Ameri¢ané nebyli jedinymi vystavujicimi, 1 Sovétsky svaz chtél
ceskoslovenské obyvatelstvo nadchnout svou tzv. elektronickou kuchyniskou linkou.
Koncem roku 1978 probéhla v palaci U Hybernl v Praze vystava s ndzvem Sovétska
elektronika. Zde vystavovanou kuchyiiskou linku popsala pro rozhovor do casopisu
Domov sovétska odbornice z Institutu elektrického vybaveni, inzenyrka Fjodorova. [32]
kuchyiiského prostoru, nikoliv klasickou kuchyni v bytovych jednotkéch. ,, Kuchynska
linka je drevenda s tmaveé cervenym povrchem a je jednou z variant nového typu kuchyne,
kterou vyvinul Institut elektronického vybaveni a ktera by se méla od roku 1981 vyrdabét
seriove. Linka se sklada z chladnicky Minsk 11 s mraznickou, jejiz povrch je ve stejném

barevném provedeni jako linka. |31] V dalsi casti linky je umistén elektricky ostiic¢ nozu

145 DLABAL 2000, 186.
146 Guzik 2014, 187.
47 KITTRICHOVA 1990, 14.
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a robot s nejmodernéjsim prislusenstvim — slehac, hnétac, mixér, mlynky, lis, struhadla,
ale i kavovar na prekapavanou kavu, ktera je soucasné udrzoviana v horkém stavu.
Nerez drez je doplnén drticem odpadku. Spordk je elektricky, topna télesa jsou kryta
sitalovou deskou, ktera se velmi snadno udrzuje a ma tu vlastnost, Ze se ohriva jenom
v misté, pod kterym je zapnuta el. plotynka. Nad spordkem je odsavac par. Elektricka
trouba s obéhem horkého vzduchu je umisténa v pohledu oci a jeji dvirka jsou
prosklena. Jednotlivé skiiitky jsou uicelné usporadané a vybavené praktickymi vnitiky.'**
[33] Takto strucné postizeno, kam spéla podoba kuchyniské linky druhé poloviny 20.
stoleti. Tuzemsky vyvoj byl vSak pod vlivem bytové vystavby a nabytkovych zavodl a
bytovych architektt pracujici pro UBOK.

Stredni vrstva obyvatelstva, ptfipadné socialn¢ slabsi se stali nejvétSimi spotiebiteli
levného velkosériové vyrabéného néabytku. Levnost s sebou samoziejmé pfinesla
snizeni kvalitativnich znakt nabytku. Mezi tyto vyrobce patiily Interiér Praha, Jitona
Sobéslav, Cesky nabytek Tynisté nad Orlici, UP zavody Rousinov, UP Bucdovice, TON
Bystiice."” Funkénost tohoto nabytku piepokladala ¢astou obménu, ktera vSak nebyla
naplnéna kupni silou obyvatel. Na druhé stran¢ znakem druhé poloviny 20. stoleti je
vrstev obyvatelstva. Jeho nové postaveni je umoznéno vzristem technické uUrovné
vyroby a celkovym hospodarskym vzestupem, ktery podminil 1 zvySeni zivotniho
standardu obyvatel. Jest€ v prvni polovin€ 20. stoleti mél nabytek charakter investice
pro cely Zivot a naptiklad kuchyniské sestavy se dédily z generace na generaci. Ve druhé
poloviné uz dochazelo k jeji ¢astéjsi obmeéné podle ménicich se fazi a potieb rodinného
a stravovaciho Zivotniho stylu. Obménu §lo sledovat ve dvou hlavnich fazich. Poprvé se
objevil tésné po svatbé nebo ziskani vlastniho bytu, druhé obdobi ptedstavoval odchod
déti z domova, kdy si rodiCe zafizovali byt dle svych skute¢nych potieb.'"To se ale
tykalo spiSe drobného nabytku nikoliv kuchynského prostoru, ktery stejné jako dnes byl
vniman jako vyssi investice, obsahujici i nové technologie v podob¢ spotiebicii. A kdyz

uz investice, tak do promysleného nabytku.

148 Elektronicka kuchyniska linka. In: Domov II, 1979, 33-34.
149 BRUNECKY 2009, 205.
10 BRUNECKY 2009, 218-219.
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V Ceskoslovensku se rozpracovalo téma kuchyné riiznymi analyzami, jejichz n&které
vysledky v textu zmifiuji. Z po¢atku se analyzovalo na ptidé Ustiedi ¢eskoslovenskych

hospodyi a po valce ve Studijnim a zkuSebnim ustavu svazu ¢s. zen a v Ustavu bytové a

151

odévni kultury.”" Dopady nékterych téchto praci jsou ocividné v panelovych bytech

dodnes. Cilem vyzkumi bylo usnadnit vafeni a zbavit hospodyiiku zbyte¢ného
nepohodli a dfiny, jako tomu bylo i za prvni poloviny 20. stoleti. Nasledujici prace Dr.
Evy Librové a Ing. Anny Veselé z Vyzkumného tstavu vystavby a architektury podava
piehled postupli a priorit pifi zfizovani bytu. Jedna se o studii z 60. let a fadi aktivity
¢lovéka v byté z hlediska casového a funkéniho vyuziti mistnosti.

1. Pfiprava jidla
Stolovani
3. Spani
4. Hygiena a péce o vlastni osobu
5. Udrzovani poradku v byté
6. Cisténi atstva a obuvi
7. Drobné prace
8. Prani
9. Udrzbaiské prace
10. DuSevni prace dospélych v byté
11. Zabava, zaliba
12. Bdély odpocinek
13. Prace déti
14. Hry deéti
15. Fyzicka péce o déti
16. Pedagogické péce o déti
17. Rozhovory, besedovani
18. Navstévy

Zatizovani kuchyné byla tedy alfou a omegou celého bytu, ta nejdilezitéjsi cast
tvofici zakladni Cinnost, tedy vafeni a nasledné konzumovani, v podstaté biologického
charakteru, které budou vzdy v rodinném byt& zachovany."*? Na pfipravu jidla dokonce
ptipadal 60 % z ¢asu primérné vénovaného domacimu provozu.'”

Velmi vyznamnou udalosti uréujici podobu kuchyniského prostoru byla za¢atkem 60.

let vystavba experimentdlniho obytného okrsku sidlist¢ na Invalidovné v Praze 8.

51 Guzik 2014, 19.
152 KITTRICHOVA 1990, 89.
153 KRCHOVA 1969, 8.
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Jednalo se o ambiciézni architektonicky projekt zhlediska stavebniho, ale i
interiérového designu pro 4100 obyvatel v 1100 bytovych jednotkach."™* Vysledkem
byly kompletn¢ zafizené byty v raznych velikostnich kategoriich od jednoho ¢lena
domacnosti az po péticlennou rodinu. Zafizeni interiéru péti byt bylo feSeno
pracovniky UBOKu'** a vedouci oddéleni pro prostorové vytvaieni byti Ustavu byla
Ing. arch. Emanuela Kittrichova.'”® Vstupni mySlenka projektu si kladla za cil se
piizptisobit mnohotvarnosti zivota ruznych typil rodin, dané vékem, zaméstnanim,
dokonce 1 psychickym zaloZenim jedince, a vytvofit tak nejvétsi miru proménlivosti a
prizptisobeni bytové jednotky. Vznikly tak dispozi¢ni studie bytl s vypracovanymi
grafy a vykresy modelt bytt. V konecném dusledku vsSak utvatreni bytovych jader
omezilo moznosti kuchynského pracovisté a variabilita se tykala spiSe obytnych prostor
nebo loznice. Z ideje vychazela jesté¢ jedna rozporuplnost — masovost at’ uz bytové
vystavby, tak vyroby sektorového nabytku spojend s jakousi individualitou. Karel
Kozelka polemizoval nad tim, ze ¢im vice individudlniho zatizeni bude navrzeno, tim
snaze a rychleji lze nalézt jednotici principy usnadnujici sériovou velkovyrobu
predmétl vnitiniho =zafizeni.””  Pokud tedy S$el nabytkaisky primysl cestou
velkosériové efektivni vyroby, musel znat individuélni potteby modelovych rodin.
Dispozici a =zafizeni kuchyni v podobé skiinového fteseni kuchyné v sidlisti

Invalidovna fe$ila Emanuela Kittrichova'*® spole¢né s Jaroslavem Hornym. Pravda byla

154 ZIKMUND-LENDER 2014, 86-92.

155Ustav bytové a odévni kultury byl zalozen roku 1959 reorganizaci instituce Textilni tvorba, ktera méla
za sebou desetiletou historii. Souc¢asti ustavu byl odbor bytové kultury, na jehoz formovani se sesli
architekti, z nichz n¢kteii pted valkou pracovali ve Svazu ¢eskoslovenského dila a kteii se na formulaci
moderniho bytového prostoru podileli jiz dlouho — Emanuela Kittrichova, Karel Kozelka, Jaroslav Horny,
Stanislav Dlabal, Daniela Karasova, Ivana Capkov4, aj. HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 100-101.

156V rozhovoru Ivana Capkova popisuje UBOK jako zvlastni instituci s mnoha absolventy VSUP, k tomu
spolupracovali s fadou teoretikt, k dispozici byla dobfe vybavena knihovna, kterou se bohuzel nepodaftilo
uschovat. Vladla tam vcelku pratelska a délna atmosféra. At’ byly cile systému jakékoliv, strana méla
svou predstavu o kulturni politice, kterou jim stélo za to udrzovat. A tak existoval UBOK jako
prispévkova organizace bez piispévki. Diky star§im kolegim arch. Karlu Kozelkovi a Emanuele
Kittrichové jsme se ctili zasady dobrého a ptiméteného bydleni pro §iroké vrstvy, v pfimé generacni
navaznosti a na mezivale¢né Usili avantgardy. Vypracovali jsme studie, ob¢as né€co navrhovali, to se
nékdy vyvzorovalo a vystavilo, ale pak se to stejné nevyrab&lo nebo jen kratce. HUBATOVA-VACKOVA/
RiHA 2018, 261-266.

17 KoULA/KOZELKA 1962, 35.

158 Narodila se 10. ledna 1909 v Horazd’ovicich a zemiela 8. prosince 1989 v Praze. V letech 1927-1933
vystudovala architekturu v ateliéru profesora Antonina Engela na Ceském vysokém udeni technickém

v Praze. Neptisobila vSak pouze jako architekta (z realizaci je znama naptiklad Slune¢ni observatof

v Ondiejove) ale i jako designérka bytového zafizeni. V roce 1934 se stala manzelkou architekta Josefa
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vSak takovéd, ze centralistické socialistické hospodafstvi nasledné nebylo schopné toto
vybaveni vyrobit, takze si je lidé nakonec nemohli nikde koupit a zafizeni na pocatku
60. let zastalo jen v prototypech a Invalidovna se nikdy své velkosériové vyroby
nedockala. *? Nedostatek pozadovaného zboZi z hlediska spotiebiteli doprovazelo celé
obdobi socialismu nehledé na to, zda $lo o 60., 70. nebo 80. léta.'®® Nicméné rostouci
narok spotfebiteld inspirovany konzumem na Zéapad€, vzpomenime si na utopii
sociologa Davida Riesmana, pfinesla v 89. roce zmény k lepSimu.

Sidlist ovsem byla napii¢ Ceskoslovenskem celd fada a vénovat se jim neni
predmétem této prace, ukazkova ctvrt’ vyrostla i v prazskych Kobylisich pod ndzvem
Sidliste Dablice nebo Ladvi.

Emanuela Kittrichova vyznamné obohatila literaturu zamétenou na problematiku
kuchyné. PredevS§im v pozdéjsi dekade 70. let, kdy vznikaly publikace jako Nabytek,
clovék, bydleni: zdklady navrhovani nabytku a zarizovani bytovych interiérii (1977)"
nebo Kuchyné pro novou generaci (1971).' V UBOK se Kittrichova zaméfila na
kuchynskou a hospodarskou c¢ast v bytové dispozici. Ve spolupraci s Bozenou
Krchovou vytvorila teoretickou zékladnu, ktera se stala podkladem pro vyvoj novych
kuchyni druhé piilky 20. stoleti. Kromé¢ teoretickych ¢innosti se ti¢astnila i hodnoceni a
posuzovani vyrobkd a vyrobnich programii a poskytovala konzultace vyrobciim. Radila
napfiklad Okresnimu podniku sluzeb mésta Rymatov, autoriim sestavovaci kuchyné
Lena. Témi byli Kova¢ a Vinklarek, vychézeli z doporu¢eni UBOK a s Kittrichovou se
prubézné radili.'® V roce 1969 vysla edice knih s ndzvem Mala rodinna Skola. Svazky
byly ur¢ené pro novomanzele, s ¢imz se automaticky pojilo i zalozeni rodiny, kde se
seznamujeme s radami, jak si funk¢né a efektivné s ,,progresivnimi‘‘ tendencemi zatidit

byt. Edice ilustruje nejen podobu kuchyné a celého bytu ale i postaveni Zeny

Kittricha, s kterym ji pojil program funkcionalismu. V roce 1945 pfislo ¢aste¢né zhmotnéni utopie
¢eskych koldomt, kdy dle navrhu Josefa Kittricha mély tvotit az desetinu bytové vystavby praveé
kolektivni bydleni. Nakonec vSak vznikly jen dva projekty — v Hornim Litvinové 1946-1958, a druhy

z iniciativy obuvnické firmi Bat’a ve Zling v letech 1947-1951. Spolupracovali na vystavé Svazu ceského
dila Lidovy byt (1942), kde navrhli fadu bytovych zafizeni.

13 VESELKOVA, Ivana. (21.3. 2019) <https://wave.rozhlas.cz/kniha-experimentalni-sidliste-invalidovna-
mapuje-historii-unikatni-vystavby-5250543>.

160 ZIKMUND-LENDER 2014, 99.

161 DLABAL/KITTRICHOVA 1977.

192 KITTRICHOVA 1971.
163 KARASOVA 1984, 34-37.
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domacnosti jako hospodyné, jejiz pozadavky nemély nijak revolu¢ni charakter. O
pusobeni feministickych hnuti podrobnéji pisu v kapitole Funkcionalisticky program
osvobozeni zeny v domacnosti. Jedna se o kapesni svazky az roztomilého rozméru,
obsahujici knihy o vareni, $iti, kosmetice, manZelstvi, matefstvi, kuchyni a byt¢.

Prvni zminky o racionalizaci kuchyni psali ve svych vySe zminénych publikacich Jiti
Kroha a Karel Honzik &i Stanislav Spa¢ek, mizeme je vnimat jako objeveni novych
mySlenek funkcionalismu aplikované na Ceskoslovenské prostiedi mnohdy s naznaky
experimentu. V druhé ptilce 20. stoleti je pro literaturu na toto téma typické seznamovat
Ctenafe s raciondlnim provozem kuchyné skrze ptirucky, a co vice, jak byt v této
kuchyni spravnou hospodyiikou.

Kitrrichovéa kuchyni popisuje jako hospodarskou mistnost a nejdilezitéjsi ¢ast bytu.
Dba na co nejucelnéjsi a uspotfadané zatizeni, aby se prostor dobie udrzoval v Cistoté a
v potadku a vedl k co nejsnadnéjSimu provozu, coz funkcionalismus casto spojuje
s usporou casu. Tedy berme v potaz i ¢as straveny nakupem potravin a jeho ptipravou.
Avsak méfeni Casu neni jedinym rysem funkcionalistické povaleéné kuchyné, nybrz i
snizeni namahy pfi praci Zen v kuchyni, coz ukazuje Kitrrichova na ptikladu hospodyné
v kuchyni v tzv. neefektivnim uspotadani minulych let. ,, Spoctéte si jen kroky, které
hospodyné udelala pri pobihani okolo stolu uprostred mistnosti pro predmety uloZené
v kuchynské kredenci a pouzivané na sporaku! Upravujeme-li si tedy sami kuchynske
pracoviste, at’ uz ve starsim byté nebo rodinném domku, méjme na pameti hlavne dobry

provoz. “'%

3.1. Dispozi¢ni plany kuchyné v sidlisti Invalidovna

Rozeznavame nékolik druhli kuchyné — laboratorni ¢ili malou oddélenou pracovni
kuchyni — hygienicky ideél 20. let, kuchyn¢ s jidelnim koutem nebo kuchyni otevienou
a propojenou sobytnym prostorem. Blize rozebereme dispozi¢ni plan
v experimentalnim sidlisti Invalidovna, kde je nazorné vidét feSeni bytu pro rizné

pocetné rodiny.'®

164 KITTRICHOVA 1969, 43.
1V 60. letech pofadal stat ,,diskuse o bydleni a zacaly vychazet publikace o tom, jak bydlet. Vyzkumny
ustav vystavby a architektury pfisel s navrhem, Ze by soucast diskuse mohly byt vystavy s maketami byt
v méfitku 1:1, Tyto byty mély typologicky odlisné pudorysy. Jednak konzervativni piidorys s mensim
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V prvnim planu vidime kuchyn pfipojenou k obytnému prostoru se vstupem
z predsing. Kuchynska linka byla feSena do pismena L s jidelnim koutkem.'®® [21]
Zatimco typovy byt TO-8B byl urcen pro tfi¢lennou rodinu, a kuchyiiskd linka byla
pomoci pultové skiinky odd€lena na ¢ast pracovni a jidelni a téz byla pfistupna pies
koupelnu i hospodatkou komoru.'”” [22] Pro oddéleni kuchyné od obytného prostoru
poslouzila i sktifikova pricka. Na obrazku vidime i vestavnou myc¢ku na nadobi. [22] U
typu TO-6B byl kuchynisky prostor feSen jako menSi prichozi mistnost spojena
s osvétlenou a vétranou jidelnou piistupnou z obytného pokoje. V celostatni diskusi o
bydleni byla tomuto feSeni ddvana jednoznacné prednost pred feSenim s vétsi kuchyni,
ale bez jidelniho koutu.'® Zeny odmitaly izolované pracovni kuchyné a vyslovovaly se
jednozna¢éné pro kuchyné spojenou s piilehlym obytnym pokojem.'® [23] A posledni
typ bytu v panelovém domé predstavoval byt pro péticlennou rodinu, kde byla kuchyné
spojena s hospodafskou mistnosti a s malou lodzii.'” Jako vyobrazeni interiéru kuchyné
v sidlisti Invalidovna pfikladam dobovou fotografii od Zdefika Vozenilka.'”' [29]

Dal$im moZznym feSenim, nejmlad$im a nikoliv zastoupenym v sidlisti Invalidovna,
byla oteviena kuchyn. Publikace vydana v 90. letech tuto dispozici pojmenovava jako
extrémni piipad, pficemz o 15 let pozdéji jde o nejCastéjSi a trendy feSeni nejen
v rodinnych domcich, ale i panelovych bytech. Autorka dokonce ptirovnava kuchyni
k selskym jizbadm. ,,Jde pouze o pracovisté pro pripravu pokrmii. Predpokladem je
ovsem nejvyssi urovern technického vybaveni. Pri spolecenském styku nepovazujeme za

zavadu, jestlize hosté prihlizeji pripraveé pohosténi, nevzdalujme se od nich, pripadné

poctem vétsich mistnosti, nebo naopak rozdrobeny ptdorys s vétsim poctem mensich mistnosti. Makety
byly vybaveny nabytkem, takze lidé prochazeli zafizenim a mohli si vybrat, ktery typ pudorysu se jim
vice zamlouva. Vystavy se konaly ve vSech velkych krajskych méstech a sociologové ziskali rozsahly
vzorek, na jehoz zakladé stanovali preference v bydleni. Cim lidé byli mladsi, vzd&langjsi a vice spojeni
propojeni obyvacich prostorii s kuchyni. HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 217.

166 KITTRICHOVA 1969, 21.

17 KITTRICHOVA 1969, 23.

18 KITTRICHOVA 1969, 25.

169 KITTRICHOVA 1990, 39.

170 KITTRICHOVA 1996, 26.

71 CzUMALO, Vladimir. Sidlisté jako experiment (10.3. 2019) <https:// czumalo.wordpress.
com/2013/02/10/jestejednou-z-invalidovny/>.

41



ani neodmitame jejich pomoc. “'* Formy lidského bydleni se zkratka stale méni, a to, co
se jesté nedavno zdalo byt nepfijatelné, se stdva vice béznym v souladu s potfebami
postmoderniho Zivotniho zpiisobu bydleni. Z odd€lené mistnosti, z kuchyné pojaté Cisté
s atmosférou spoluprace vSech ¢lend rodiny.'” Tyto kuchyné se samoziejmé nijak
nevzdavaly tradi¢niho rozdeleni na funkéni zonu, a dokonce ani ergonomickych

vypoctl, avsak z poc¢atku jak vidno z citace, byla tato dispozice né¢im tpln€ novym.

3.2. Kuchyisky nabytek

Pro popis uzitého uméni 50. az 70. let a drtivé vétSiné produkce nabytku 80. let se
uziva oznaceni socialisticky modernismus. Mezi modernismem ptedvale¢nym a tim, co
a jak se navrhovalo po vélce, mizeme najit vice kontinuit nez diskontinuit. Tim, co se
musi stat, aby byl modernismus socialisticky, se mezi valkami zabyvala fada zminénych
architektll a teoretikll, po¢inaje Karlem Teigem, ptes Jiftho VoZenilka az po Karla
Honzika, ktefi razili architekturu cestou zndrodnéného stavebnictvi a bydleni
s minimalnimi kuchynkami, které mély v dasledku 1 vliv na samotnou pfipravu
pokrmi.'”* Socialisticky modernismus se snazil zpiistupnit vydobytky designérského
modernismu vSem, zejména pracujici tiid€. Obsahoval také dualezity aspekt umoziujici
rozvoj kuchynského nabytku — emancipaci zen. Avsak ¢innosti v ni uskuteénéné pattily
stale vyhradn€ Zendm. Literatura o vybavovani kuchyné, prani a uklidu bytu byla
rovnéz urcena zenam. Emancipace se tykala pfedevSim Zenské zaméstnanosti a
institucionalizované péée o déti v raném véku.'”

Nov¢ si mladi lidé vybavovali kuchyni od zdkladl a neskladovaly se nepouzivané,
poskozené predméty. Zatizeni bylo pfedpokladem raciondlni prace, které bylo zajisténé
mensim pracovnim mistem, vystacilo se i s redukovanym loznym prostorem, nez jaké
byvaly v diivéjsich kuchynich. Nepokladalo se za nutné, aby se vSe zaviralo do skiin€.
Pracovné¢ vyhodngjsi byl zplsob, kde byla ¢ast predméti, predevsim denné

pouzivanych, voln¢ postavena nebo zavéSena (naptf. nabéracky, teflonové panve,

172 KITTRICHOVA 1990, 44.

13 Guzik 2014, 194.

174 ZIKMUND-LENDER 2019, 11-13.
175 ZIKMUND-LENDER 2019, 13.
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zavésné vahy).'”® Také tlozny systém v podobé hornich skiinék o hloubce 30 cm byl
zavéSen nad dolnimi skiikami. Obytna kuchyné se preménovala povétsinou jen do
malého kuchyniského pracovisté, kdy se mnohym zdalo, ze pro kuchyni bylo vSeho
Skoda a kazdy ctverecny metr bylo nutné vyuzit s rozmyslem. Kuchynské zatizeni se
stehovalo do riznych koutt, ptedélavaly se pro né komory, spiZze nebo kumbaly.
Vyroba sektorového nabytku '”7 se promitla i do kuchyniskych sestav, bohuzel velmi
neestetickymi mefitky a jen ve tfech variantach. Ze sektorové tfady bylo vybrano
n¢kolik prvkl a ty byly spojeny do jednolitého pevného monobloku se zapusténym
dfezem a doplnéno plynovym spordkem s vlastnimi odstavnymi plochami. Takto
vytvofena sestava slouzila jako zakladni zafizeni bez ohledu na pozadavky nebo na tvar
a velikost prostoru. Viibec prvni sektorova sestava u nas byla kovova kuchyné Sfinx
hluboka pouhych 30 cm. M¢la jednotlivé skiiiiky, které se se sestavovaly do pracovni
plochy a nahradily kuchynskou kredenc. Moduly se daly rizné prodluzovat a pozdé&ji
byly feSeny tak, Ze délka nartstala po 10, 15, nebo 20 cm. Ceskoslovenska firma
sektorového nabytku znacky Jitona se vyrobé kuchynského nabytku vénovala uz od
jejiho zaloZeni v roce 1951.'" [47] Tato povale¢na produkce navazovala na predvalecné
snahy o efektivizaci a hygienizaci kuchyni. V sortimentu Jitony se objevil dievény
masivni lakovany nabytek — masivni kredence a ptiborniky a nizké ulozné skiinky (typy
1001-1004), ale také prototyp souvislé kuchyniské linky (nazyvané piibornik 1005).
Vyznamngj$i racionalizace kuchyniské linky nastala az v 60. a 70. letech. V 70. letech u
nas byly pfedstaveny dvé nové kuchyn¢. Hubert Nepozitek navrhl kuchyni Nina, ktera
se vyrabéla v zavodu Bfasy. Vladimir Stekl navrhl kuchyii Asta, ktera se vyrabéla
v zavodu Cesky Krumlov. [46] Obé& kuchyné piedstavovaly nové trendy, které hybaly

evropskym bytovym designem. Kombinace principu sektoru a pouziti novych materiala

176 KITTRICHOVA 1990, 47.

177 Tehdejsi sektorovy nabytek ziskal $patné piizvisko predevsim proto, Ze se chrlil v milionovych sériich,
byl nekvalitni, nudny. Sektorovy systém samotny ovsem nebyl viibec Spatny, moduly byly promyslené a
sestavy propracované, jenze existoval v podstaté pouze Universal, pozdéji naptiklad sestava Princip.
Problém spocival v tom, ze vSichni méli doma nabytek stejny ve stejném barevném provedeni. Pro
dosazenou levnost se pouzivala odyhovana dievotfiska, kuchynskeé linky se vyznacovaly omyvatelnym
povrchem — PVC, v pastelovych barvach ¢i velmi Casté vyrazné oranzové barvé. Zachranou pro
vybavovani bytu byla nabytkarska druzstva (napt. Hikor Pisek nebo Dievotvar Jablonné nad Nisou), ktera
nabizela designové a materidlové kultivovangjsi nabytkové sestavy. HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018,
250.

178 ZIKMUND-LENDER 2019, 81.

43



a povrchovych uprav stejné¢ jako sociometricky vypilovany provoz mély zarucit
revoluci v piipravé pokrmt. Ninu charakterizoval nabidkovy katalog vskutku
ambicidzné: ,, Dily této neznicitelné kuchyne se snadno udrzuji cisté, umakartovy a
laminovany povrch odolava vsem vliviim kuchyniského provozu. Jeden z pribornikii je
opatren minutovnikem a dvouzdsuvkou pro zapojeni kuchynskych elektrickych
spotrebici. "’

Kromé¢ sektorového ndbytku byla na trhu dostupnd i tzv. skladebna kuchyné v co
nejvetsi variabilité, aby usnadnila tvorbu riiznych forem sestav dle pozadavka zdkaznika
a tvaru mistnosti. [15] Z poc¢atku byl tuzemsky trh ponékud v Gzkém vybéru a musel byt
z Casti doplnén i dovozem. Nechybély ani prvky urené pro vestavovani spotiebicli a
moznost rohovych prvka, které umoznovaly tvofit zalomené sestavy. Kuchyné se daly
vytvofit i piedély mezi hospodafskou, pracovni nebo jidelni ¢asti vétsi kuchyné. '™
Uspotadani nemuselo byt nutné pitimé, bylo mozné volit pracovni sestavu do pismena
L, U, dvojstrannou sestavu apod.'' Bezkonkuren¢nim hitem skladebné kuchyné se stala
Asta. Asta byla ptivodné vyvinuta pro typové montované domy, avSak vyuzitelnd méla
byt i pro panelové byty. [46] Uz v roce 1972 byla nominovana na cenu interiérového
designu,'® nasledné se pravidelné objevovala jako prototyp moderni kuchyné v ¢lancich
casopisu Domov. Hned nasledujici rok byla Asta vystavena na veletrhu nabytku Brno
1973. Asta byla uvedena na trh vroce 1975. Katalog jeji pfednosti charakterizoval
nasledovné: ,, Kuchyni Asta lze pouZzit i tam, kde je kuchyné primo napojena na obytny
prostor, protoze je vybavena odsavacem par. Kuchyné Asta je vyrabéna bud ve
standartnim provedeni, v kterém jsou skrinky opatieny normalnimi dvirky a myci drez je
smaltovany, nebo v provedeni luxusnim vysuvnym systémem ve spodnich skrinkach a
dvojitym drezem z nerezové oceli. “'** Od druhé poloviny 70. let se zacaly kromé syté
oranzové¢ s Sedozelenymi liStami objevovat i rizné barevné varianty — zelend, modra

atd. [27] To bylo umoznéno novou technologii jednobarevnymi plastickymi foliemi

179 ZIKMUND-LENDER 2018, 87.

180 KITTRICHOVA 1990, 118.

181 BOHMANNOVA 1974, 90-10.

182 Ten krasny zluty dim. In: Domov 1V, 1975, 4.
183 ZIKMUND-LENDER 2018, 88.
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dokoncujici povrchy kuchyné, ktera predstavovala dillezity vyvojovy stupen, z n¢hoz se
dale rozvijelo usili designért a vyrobct.

Vedle Asty se na trhu objevila jest€¢ velmi podobna kuchyn Carmen od architekta
Josefa Korce, vyrabéna nadrodnim podnikem Mier TopolCiany. Poprvé byla pfedstavena

na veletrhu kuchyné vroce 1975, o némz referoval Domov.'*

Asta tedy byla pro
kuchyni Carmen vzorem, tyto navrhy vsSak ¢asto byvaji zaménovany. Vedle barevné i
skladebn¢ nejvariabiln€jsi kuchyné Asta vyrabéla Jitona jesté kuchyni Karemela
v tmavsich odstinech, Aplina v kontrastu smetanové stmavé hnédymi liStami a
Gchytkami.'™ [46]

Nérodni podnik Interier, zalozeny roku 1950, konkuroval kuchyni Asta svym
sektoroveé vyrabénym kuchynskym nabytkem Lena, jehoz cena byla znacné vyssi, a tedy
méné dostupnd mase lidi. [15] Autory byli architekti Kovac a Vinklarek a jak jsem jiz
zminila na strané 36, rddcem pii navrhu tohoto skladebného typu byla architektka
Emanuela Kittrichova, &lenka UBOK. Prvné vystavena byla roku 1972 v Olomouci
v n¢kolika sestavach liSici se formou, objemem, vnitinim vybavenim i povrchovou
upravou. Pocatkem 70. let pfiSel podnik na trh s druhou kuchyni Betina.'®® K sehnani
byla jest¢ skladebné kuchyné Aroma od architekty Zdenky Mandkové, ktera rovnéz
spolupracovala s Emanuelou Kittrichovou.'’

Pro malé byty ¢i garsoniéry bylo vétSinou zbytecné kupovat standartni chladni¢ku
nebo rozlehlou pracovni linku. Odpovédi vyrobeli byla novinka mini-kuchyné uvedena
na trh kolem roku 1970. Prvni typy vychazely ze standartnich stolovych chladni¢ek o
vysce 85 cm ptipojenim obdobné velké skiinky s dvirky, otevirané na opacnou stranu,
bez tepelné izolace vznikla stolova ¢ast o ptdorysu 60 x 120 cm, zvySena o cca 15
centimetrovy nastavec, ktery obsahoval dfez, dvé elektrické plotynky a pracovni desku.
Zacatkem 80. let se nabidka mini-kuchyni rozsitila. [34] Zésadné byla dodrzovéana
standartni vyska celé stolové ¢asti 85 cm, nejmensi typy zacinaly uz na pudorysu 60 x
60 cm a obsahovaly opét diez, dvé malé elektrické plotynky a chladni¢ku o obsahu 130

litrG. Pod dfezem byl umistén specialni plochy protizdpachovy ventil, vodovodni baterie

18 Kuchyné& In: Domov IV, 1975, 17-21.
185 ZIKMUND-LENDER 2018, 81-85.

186 KARASOVA, 1984, 36.

187 KARASOVA, 1984, 37.
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byla umisténa ve zdi. Mini-kuchyné vyrabéla jugoslavska firma Gorenje, jez byla
prezentovana kazdoro¢né na jarnim veletrhu v Brné. Co se tyce ¢eskoslovenské vyroby

malych kuchyni, zabyvala se jim firma Mora.'*® [35]

3.3. Ergonomie kuchynského nabytku

Clovék je métitko viech véci — tak zni i jedno z hesel abecedniho priivodce po byté
Jana E. Kouly."™ [38] Druha polovina 20. stoleti tuto pravdu znovu zdiraziuje a
piipomina i prace pifedevSim Zen z prvni poloviny tohoto stoleti. O ptizptisobeni vysky
nabytku k télesné vysce pracujici zeny psala ve 30. letech Ch. Frederickova [4, 38].
Z rozméru lidského téla vyplyvaji rozméry nejriiznéjSich nabytkovych i hygienickych
zafizeni: zidli, posteli, stolt, van i kuchyniskych souprav. Znakem nabytku druhé
poloviny 20. stoleti je maximalni snaha ptizplisobit jeho funkci potfebam a pozadavkiim
¢loveka, proto byla snaha z antropometrickych, fyziologickych a ergonomickych
poznatki zvysit komfort Zeny pii vafeni a jinych ¢innostech v kuchyni. Studijni a
zkuSebni Ustav Svazu C€s. zen se zabyval touto otdzkou a pozménil vysku spodnich
skiinék ze 79 cm na 86 cm.' Méfenim se zjistilo, Ze normalizovana vyska 86 cm
nebyla jedinou a nejvyhodnéjsi. V piipad¢ kuchyné s rizné vysokymi skiiftkami byla
pro myti nadobi, krajeni apod. idealni vyska 92 cm, pro vafeni 82 cm a pro praci vsedé
65 cm. Vyskové feSeni vyhovovalo primérné velikosti Zen, kterych bylo 68 %.
Vysledkem byla kuchytiska sestava se tfemi riznymi vySkami, pracovni plocha tedy
nebyla v jedné linii. Tento trend postupné vymizel a nyni se tézko s takovouto pomérné
individudlni sestavou setkdme. Kvuli vyraznému zvySeni télesné vysky za posledni
desetileti provedli v letech 1963 a 1966 pracovnici VUVA a UBOK ve spolupraci
s antropology pedagogické fakulty UK antropometrické Setieni s cilem pfipravit
podklady pro navrhovani kuchyfiského zatizeni. Setfeni probéhlo ve dvou etapéach,
nejprve na souboru divek (15,5 az 18,5 let) a dale na nehomogenni skupiné zen (21 az
57 let) s riiznymi pracovnimi navyky. I zde se prokazalo, ze pro vhodné pracovni vysky

rozhodovala télesnd vySka, piesnéji vySka po loketni kloub."' Pro vyskové feSeni

188 MACH 1980, 56-57.

1 KouLaA 1947, 25.

19 KITTRICHOVA 1990, 59.
Y KITTRICHOVA 1990, 59.

46



uloznych prostor byly rozhodujici primérné vysky dosahu. Pfi ukladani do vysokych
skifiovych korpusil to bylo cca 176 cm. Slo-li o ukladani do kuchyfskych skiingk,
zaveSenych nad pracovni plochou, pocitalo se s 60 cm hlubokymi skiinkami a dosah se
snizil na 170 cm.'*

Dalsim odkazem Ch. Frederickové byla raciondlni sestava néabytku v kuchyni.
S timto diagramem [11] se ¢tenaf mohl sezndmit poprvé v knize Bruno Tauta Nové
bydleni vydané v ¢eském piekladu roku 1926." A ani BoZzena Krchova nezapomnéla ve
své knize Kuchyn, ptirucce pro mladé novomanzele ¢i rodinu, na sezndmeni, jak
spravné sestavit kuchyiisky nabytek. Stal a spordk, pfipadné vafi¢ by mély byt vedle
sebe. Studijni a zkuSebni ustav Svazu ¢s. zen zjistil, ze pii pripravé obvyklého obéda se
cesta sporak — stiil opakuje asi padesatkrat.  Trouba vSak takové umisténi
nepotiebovala, a proto se mnohdy ze sporaku a trouby stavaly dva samostatné odlisné

umisténé spotiebice.
3.4. Interiér jako zaliba

U sousedt to za socialismu vypadalo jako pies kopirak. Sehnat nabytek nebylo jen
tak, coz odstartovalo boom kutilstvi. Casopisy i televize hyfily navody, jak si do
kuchyné vyrobit poli€¢ky na miru nebo kam a jak vystavit babovkové formy. Televizni
kutilsky magazin Pfemka Podlahy se stal jednim z fenomént socialistického vysilani,
ktery ptezil i zménu politickych poméri."* Redlnou podobu kuchyné zkreslovalo nejen
kutilstvi ale 1 dédictvi, vkus kazdého jedince, finan¢ni zazemi a samoziejmé stylovy
vyvoj, ktery byl formovan nejen jednotlivymi dekddami 20. stoleti, ale také zasahy
feministickych myslenek teoreticek i architektek a architektli a zarovenl i politickymi
rezimy v zemi. Spotiebitel za socialismu byl perfektn€ informovan riiznymi prodejnimi
vystavami, napfiklad v obchodnich domech jako byla Kotva.'”” Inzerce a ¢&lanky
informujici o nejmodernéjSich vydobytcich v bytové kultufe si mohl ¢tenat vyhledat

v Casopise Domov. Na pielomu 70. a 80. let zacal vychazet ¢asopis Bydleni. Byl tu také
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15 BOHMANNOVA 1974, 97-100.

47


https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107_110011_rekonstrukce_web
https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107_110011_rekonstrukce_web

Casopis Um, cileny na kutily, ale bydleni se vénoval hodné. Na trhu byl i némecky
casopis Schone Wohnen.

Vyzkum stovky bytt v sidlisti Praha — Bohnice provedeny v roce 1978 pfisel na to,
Ze pii zafizovani bytu vétSina domacnosti nehledala Z4dnou odbornou radu, 95 %
dotazanych nepouZzilo poradenstvi v prodejné ani radu architekta. Hlavni zdroje
informaci o problematice bydleni ¢erpali dotazovani z Gasopisi, piesné&ji 72 %.'"°

Prvnim dostupnym periodikem byl asopis Véci a lidé s podtitulem Casopis pro
hmotnou kulturu. Od roku 1947 jej vydavalo Ustiedi lidové umélecké vyroby (ULUV),
coz byl ,,potomek* prvorepublikové Krasné jizby, zaloZené roku 1927, a Svazu ceského
dila, zaloZeného roku 1914. Ty tenkrat navazovaly na Deutscher Werkbun. Casopis
Veci a lidé ptrestal vychazet v roce 1954 a o dva roky pozdé&ji jej nahradil Ctvrtletnik
Uméni a remesla téhoz vydavatele. Casopis Domov byl ovsem nejpopularngjsi.
Vychazel od roku 1960 a skoro ctyficet let byl dominantnim titulem o bydleni a
zivotnim stylu v Ceskoslovensku, az do 90. let minulého stoleti. Domov se zabyval
nejen otazkami bydleni a zafizovanim bytu, ale také ptresahoval do piibuznych oblasti a
oborii — architektury, urbanismu a designu. Ve spolupraci s Ustavem bytové a odévni
kultury zde byvaly zvefejiovany i novinky ze zahrani¢i. Naklad vSech tisténych
periodik byla stanovena Hlavni spravou tiskového dohledu. Domov mél tenkrat
povoleny ,,ohromny* ndklad — nejprve asi 60 tisic, pak az 100 tisic. Pfesto se jednalo o
podpultové zbozi."”” Ke zméné doslo po roce 1989, kdy zacaly pravidelné vychazet dalsi
stejné zamé&fené tituly. Stfedni vrstva se tak poprvé intenzivné zajimala o to, jak bydli, i
jak bydli ostatni. Castym tématem Domova byla navitéva rodin, které prezentovaly svijj
moderni a originalni interiér, ackoliv originalita byla Casto tvofena jen prostiedky
zminéného kutilstvi.

Nyni bych chtéla porovnat studii vypracovanou UBOK o realné podobé
kuchyfiského prostoru s né€kolika névstévami rodin a jejich popisem kuchyiiské linky
v periodiku Domov. Studie z roku 1981 zpracovanid UBOK zohlediiovala riizné aspekty

ovlivitujici podobu kuchyn&. Je vyddna knizn& pod nazvem Clovék v byt

196 KOMARKOVA 1979, 8-9.
197 HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 251.
19 STEPOVA 1981, 80.
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Respondenti v riznych fazich rodinného Zzivota, vyzndvajici rozdilny Zivotni styl,
rizného véku a vzdélani, avsak vSichni zijici v typickém sidlis§tnim byté, zodpovédeli,
jak to u nich doma vypada v kuchyni. Kuchyné a jidelny nebyly uvadény jako prostor,
kterému je vénovana prvorada esteticka péce. Presto se ukazala uzitd pfemira dekoru se
snahou prekryt dispozicni a néabytkovou unifikaci pouzitim vyfezavanych policek
s keramikou, lahvemi alkoholu, kuchymniskou symbolikou v podobé nepouzivaného
nadobi, hmozdiit, pernikovych a babovkovych forem atd. Byl to jediny prostor v byté,
kde si spotiebitel troufal byt origindlni. S projevem vlastni individuality vSak vybiral

tolikrat opakované dopliiky, Ze vedly k jednotnému vyrazu.'”

Rodina Novakaii, 80. 1éta 20. stoleti

Rodina Novéku bydlela v druzstevni bytové jednotce Ctyfi plus jedna, platila mési¢né
500 K¢s plus inkaso a do prvotni rekonstrukce vlozila osmadvacet tisic. Novakovi
trochu pozménili piidorys bytu, pfi¢emz propojili jednotlivé bytové prostory a vybourali
luxferovou sténu, coz popsali jako zélezitost jednoho vikendu. Kuchyné dostala
skutecné jen roli ptipravny jidel a nikoliv mistnosti, kterou se neustdle prochazelo.
,,Drive nam pripadalo, Ze bydlime v soustavé naskladanych mistnosti, ted’ to bydleni
dostalo jakousi vzdusnost, atmosféru, jeden se druhému nevyhybd, “ popsala majitelka a
maminka dvou déti Jarka v rozhovoru pro Domov. V obyvacim pokoji vznikl jidelni
kout, manzeliv vytvor, Ctyfmistné sezeni ze starych thonetek a stolku z papirového

barelu a kulaté dfevéné desky.”™ [42]

Minibyt manZeli Machalickych, 70. 1éta 20. stoleti

Zili v stisnéném byté dva plus jedna, pro n&jz druZstvo Dievotvar Nova Paka
vyrobilo nabytek na zakazku, a to i jidelni kout a ¢ast kuchyné — vysoky pult. Nebylo to
nic neobvyklého, ndbytkarskd druzstva se zakazkové vyrobé vénovala. Z malé
predsinky se vchazelo do haly, kterd byla rozdélena na kuchyiiku, jidelnu a pracovnu.
Vsechny tyto ¢asti byly miniaturni. Kuchyné s béznou linkou byla fesena s racionalnim
a minimalistickym pfistupem. Obsahovala odsava¢ par, horni uzaviené skfinky,

elektricky spordk a dfez. Postradala jakykoliv dekor ¢i vzor. Od jidelniho prostoru byla

199 STEPOVA 1981, 80.
200 VELEK 1980, 44-45.
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oddélena vysokym pultem s barovymi zidlickami. Na pultu byla z jedné tietiny policka
s vystavenym porcelanem a Cajovym servisem, natolik stroze, ze skrze ni m¢l ¢lovek
v kuchyni stale vyhled na jidelni kout. U pultu rodina obvykle snidala. Ostatni rodinné
stravovani probihalo u jidelniho stolu, jehoz tvar obepinal cihlovy sloup. SpiSe, nez o
stiil §lo o Sirokou polici, u niz se sedélo stejné jako u pultu na barovych zidlickéch.
Machalicti tak vyuzili prostor na maximum a vytvorfili jidelni kout na miru, ktery

v prostoru kuchyné prakticky vyuzil $iroky sloup.?!

Byt Vlastimila Tesky v Pisku

Manzelé Teskovi bydleli byté¢ dva plus jedna v panelovém domé. Kuchynisky kout
byl spojen sjidelni casti. Mistnost byla vybavena zékladni kuchyiiskou linkou.
Zvlastnim detailem byly Cervené soustruzené uchytky. Ty linku odliSovaly a posouvaly
ji za hranice sériovosti. Mohutny popinavy bfe¢tan oddéloval kuchynisky a jidelni kout
sestavajici z jidelniho stolu a se tfemi zrestaurovanymi a nové ocalounénymi
thonetkami. [44] Na hornich skiifikach byly vystaveny kameninové dzbany a na protéjsi
stran¢ kuchynské linky umisténa chladnicka. Na sténé¢ byly zavéSeny jednotlivé

pokli¢ky od kastroli.***[43]

2 Mini byt. In: Domov IV, 1980, 44-45.
202V ANCLOVA 1980, 17-20.
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4. Technologie a technicka zazemi v kuchyni v pribéhu
20. stoleti

Nastup elektfiny zacal vytlaCovat plyn z byt na pfelomu 19. a 20. stoleti a
o zdokonaleni plynarenstvi a pfebudovani plynaren se zacalo teprve vazné uvazovat.
Svitiplyn se sice prestaval uzivat k osvétleni, zato se rychle rozvijela jeho spotteba pro
pohon motort, vytapéni, a hlavné pro rozvoj plynovych varic¢i. Plynova kamna, ktera
postupné v obdobi 1880-1930 nahradila uhelna, byla z dlouhodobého hlediska
vyhodnéj$i nez kamna na uhli, a to ze ¢ty divodi. Byla rychlejsi v dosazeni
pozadované teploty a umoznovala pfesnou regulaci teploty, coz také piedstavovalo
znacnou Usporu energie, nevytvarela zadny popel a nebylo nutno tahat uhli ze sklepa
¢i kiilny a udrzovat jeho zpravidla denni zasobu piimo v byté.*” Na zacatku 20. stoleti
u nas nebyl zadny tuzemsky vyrobce plynovych spotiebicli pro domécnosti. Dodavaly
je knam zahrani¢ni firmy — pfedevS§im Siemens a Junkers. Strmy narlst spotieby
plynu po prvni svétové valce si v Praze vynutil postaveni nové velké plynarny
v Michli. Rozsédhly aredl byl vybudovan v rekordné kratkém case v letech 1925-1927.
V domécnostech byly hojné¢ pouzivany sporaky znacky Moravia z Hlubocek u
Olomouce, jejiz tradice saha az do prvni poloviny 19. stoleti.”® Roku 1919 zapocala
firma vyrobu prvnich plynovych pfistrojii pro domécnost a od téhoz roku zacala uzivat
nové logo MORA.** [26] Elektricky vafi¢*™, ktery se rozsifil od tficatych let, omezil
zdroj tepla na jediny kruh.*” V pozdéjsich letech socialismu se bézné vafilo bud’ na
elektrickych sporacich nebo jesté na svitiplynu, kdeZto dnes se vafi na zemnim plynu.
Drivejsi klasicky kachlovy spordk vyzadoval odstup od ostatniho nabytku, zatimco

vestavny spordk bylo mozné umistit v pracovni sestavé.’”® Po strandch prvnich

203 FREEDMAN 2008, 251.
2HORAK, Jan. Muzeum, jez ukazuje i historii domdcnosti (14.7. 2019)
<https://prazsky.denik.cz/zpravy_ region/muzeum-jez-ukazuje-i-historii-domacnosti20110226.html>.
25 Vyhledano dne 18.7. 2019 <https://www.mora.cz/tradice-od-roku-1825/>.
2% Pryni elektrické vati¢e pochazeji ze Spojenych statll. Jeden z prvni byl vystavén na Chicagské svétové
vystave v roce 1893. Od 20. let 20. stoleti se vyrabély v masovém méfitku s vyuzitim modelu montazni
linky pouzivané v automobilovém prumyslu. V Némecku se zacaly elektrické vatice vytlacovat plynové
ve tficatych letech, ale teprve v padesatych letech se z nich stalo standartni kuchyniské vybaveni.
FREEDMAN 2008, 252.
27 FREEDMAN 2008, 251.
208 BOHMANNOVA 1974, 99-101.
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plynovych sporaku byvaly pfidavné desky, aby se zvétSila plocha pro odstavovani.
V 60. letech je uz u nejnovéjsich sporaki nenajdeme, predpokladalo se, ze v kuchyni
je dostatek pracovni plochy na nabytkovém zafizeni.”® Plyn znamenal podstatnou
usporu mista v byté, nebylo tfeba uskladiiovat palivo a plynovy sporak [1,2,3] byl o
polovinu mensi nez sporak uhelny. Odpadlo tak ohfivani vody, topeni v kamnech nebo
napiiklad chozeni do sklepa pro uhli, ¢innost pomémé bézna.?'° Pfechodnym typem
byl kombinovany sporak na plyn a uhli, v 60. a 70. letech byl vSak stadle miii vyuZzivan,
protoze $lo o pfeinvestované a nevyhodné feseni.?'' Nova kamna na plyn ¢i elektricky
sporak [2] vyzadovaly vhodné nadobi a kovodélny primysl proto zacal vyrabét
zelezné hrnce s plochym dnem rtznych velikosti. Na trhu se také objevilo ohnivzdorné
keramické nadobi. Nejpopularn€jsim nadobim se vSak stal smaltovany hrnec, ktery
kombinoval vSechny vyhody Zeleza a skla. Nicméné od poloviny dvacatych let
nastoupil material leh¢i a ten¢i — aluminium. Tento nerezavéjici kov byl vhodny i na
izola¢ni nadoby a uzavérky lahvi, coz umoznilo lidem brat si teplé jidlo a napoje
z domova do prace.

Revoluéni proménou proslo u nas kulinéistvi diky masivnimu rozsifeni chladnicek.
Mezi valkami se jesté bézn¢ dodavaly do domécnosti kvadry ledu, které se pak vkladaly
do tepelné izolované skiin¢ pro ukladdani potravin. Jednalo se opravdu o ptirodni led,
ktery postupné tal a vnitiek skiiné ochlazoval na teplotu 0 °C.>"> Rikalo se jim sice
lednice, ale takové, jaké zndme dnes, se u nas zacaly vyrabét teprve ve tiicatych letech a
pro vysokou cenu si je mohl dovolit méalokdo.

I piestoze je v Ceskoslovensku vyrabélo nékolik firem, §lo fadové o pouhé stovky
kust rocné a masové se zacaly $ifit az ve znovu nastolenych mirovych casech.?!?
Masové vyroba sice pocala po vélce, ale opravdovy zajem u spotiebiteld se projevil az
v letech 1949-1951. Ve Zlatych Moravcich byl vybudovan zadvod na kompresorové
chladnicky a vyroba absorpénich chladnicek byla soustiedéna v tovarné Elektrosvit

Nové Zamky. [25] Absorpéni ledni¢ky byly plynové nebo vyuzivaly kapalné chladici

209 BOHMANNOVA 1974, 224-255.
210 BOHMANNOVA 1974, 254.

21 BOHMANNOVA 1974, 255.

22 pacoLD 1887, 121-122.

23 PETROV 2017, 204,
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médium, dnes se Castéji setkdme v domacnostech s elektrickymi kompresorovymi
chladni¢kami.*'*

Na zaklad¢é absorpce byla lednicka udrzovana plynovym plamenem s nepatrnou
spotfebou plynu v zadané teploté.?"> Pokrok pii vyrobé chladni¢ek nastal v roce 1955,
kdy starsi typy byly nahrazeny lednickami s monoblokovym soustrojim, jehoZ pfednost
byla vtom, Ze pro spotfebitele znamend mensi spotifebu elektrické energie a tim i
finan¢ni tsporu. Taktéz se snizily vyrobni ndklady a mohla byt zavedena velkosériova

216 Podle statistickych tdaji se vybavenost domacnosti chladnickami zvysila

vyroba.
z 58 % v roce 1970 na 90 % v roce 1979, v tomto daji jsou vSak zahrnuty i mraznicky.
Ty se vSak ve vétsi mife zaCaly vyskytovat v domacnostech az v osmdesatych letech.?’
Pro novy spotiebi¢ bylo nutné racionalni a efektivni zaclenéni do kuchynské sestavy,
protoZe lednicka nesméla stat bezprostiedné u tepelného zdroje. Pracovné nejvyhodné;jsi
bylo umisténi pifimo v kuchyni, tam ale nebylo nékdy misto a lze se tak setkat
s umisténim v chodbé ¢i predsini.

Zavedeni kanalizace a vodovodu zasadné ovlivnily plidorys bytu. Skoncilo
namdhavé Cerpani vody ze studni nebo donaSeni vody z vetfejnych kasen. V roce 1876
bylo v Praze jen dvacet domt napojenych piimo na vodovod.?'* Diezy nahradily diivéjsi
myci stolky se dvéma vyjimatelnymi dfezy z pozinkovaného plechu. Diezy pak byly
fayencové, litinové, nebo smaltované.””® Rozdil mezi diezem a mycim stolem je
piekvapivé predev§im v tom, co se délo s nadobim po jeho umyti. Pfi myti v mycich
stolech (vSeobecné se mu fikalo mycak nebo mycak, n€kdy vastys podle némeckého
Waschtisch) se nadobi nenechavalo odkapavat. Umélohmotné odkapavace na talife se u
nas objevily az nékdy na prelomu 60. a 70. let, odkapéavaci tacy az v 70. letech. Ale
utirani nddobi bylo dlouho nevykofenitelné. Nejen proto, Ze domacnost je pole tradi¢né
konzervativni. Jak se tedy myti v mycich stolech odehravalo, mi detailné popsal doktor

Vladimir Czumalo, ktery si myci stil vybavuje ze svého détstvi: ,, Vysunula se velka

214 Chladnicka byva obvykle elektricka, ale existuji i typy plynové, ptipadné vyuzivajici jinych zdroji
energie.

215 BOHMANNOVA 1974, 255.

216 PETROV 2017, 203-208.

217 Statisticka ro¢enka Ceskoslovenské socialistické republiky 1980, 538.

218 KITTRICHOVA 1990, 28.

29 KouLa 1974, 74.
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zasuvka pod pracovni deskou stolu (u vétsiny se s ni vysunuly i dve nohy). Oba drezy
mély valcovy tvar, rovné dno a horni hranu obihal lem, za néjz drzely v kruhovych
wirezech dalsi desky. Do levého drezu se zpravidla davalo behem dne spinavé nadobi.
Na spordku se ohrala v hrnci voda a nalila se sem a pridal saponat. (Kdyz byla
nalévana voda moc horka, obcas néjaka sklenicka c¢i hrnek praskly.) Pridala se podle
potieby voda studend, aby bylo mozno ponorit ruce, a totéz se ucinilo v levém drezu, jen
se tam nepridaval myci prostredek. V levéem drezu se kazdy kus umyl s pomoci hadriku
(odtud primeér smrdi jak hadr na ndadobi, v casech houbicek uz neprilis srozumitelny),
event. draténky a oplachl se v pravéem drezu. U levikii samoziejmé stranové obracené,
ale levactvi se tehdy bralo jako porucha a odnaucovalo se. Tezké diezy bylo nutno
nakonec vyjmout (lem byl sice na dvou mistech mirné zdvizeny, aby se daly podstrcit
prsty, ale snadné to nebylo), odnést k vylevce, vyprdzdnit, oplachnout a vytiit utérkou.
Kdyz mi otec tuto praci predal, nebot jsem k ni dorostl, mnohokrat jsem se tou hnusnou
mastnou a Spinavou vodou polil, o podlaze kuchyné nemluve. Drezy se pak ulozZily na
misto a cela zasuvka zasunula. Také to nebylo snadné, zdasuvku bylo treba malinko
nadzdvihnout, aby nohy nedrhly o podlahu a nesiroka zdasuvka se co chvili zkriZila.
Chtélo to um a trpélivost.

Prvni volné stojici mycka s pevnym piivodem vody pfisla az v roce 1920. Plné
automatickd mycka se suSenim se objevila o 20 let pozdé¢ji, ovSem k masivnimu
roz$ifeni doslo az v 70. letech.”® Bozena Krchova v knize Kuchyrn z roku 1969 pise:
,Zatim se u nds mycka nevyrabi, ma vsak byt vyvinuta a zavedena do vyroby
v omezeném poctu patrné jiz v tomto roce. *’! Schreiberovi v knize Chvdla ceské
kuchyneé uvadéji rok 1964, kdy firma Bosch uvedla na ¢eskoslovensky trh mycku pro
bézné pouziti v domdacnosti, dale dodava, ze mycka se susenim nédobi byla k dostani az
v 80. letech.””* Ale i v téchto letech byly my¢ky firmy Bosch pro bézné placeného
pracujicitho tézko dostupné i finan¢n€é a kupovaly se v Tuzexu, sehnal-li tuzexové

poukazky na Cerném trhu.

2DANKOVA, Dana. Historie kuchyné (14.7. 2019)
<http://www.dumazahrada.cz/bydleni/kuchyne/2008/10/17/historie-kuchyne-ii-moderni-doba-vareni-a-
stolovani/>

21 KITTRICHOVA 1990, 53.

222 SCHREIBEROVA/SCHREIBER 2016, 410-411.
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Protoze stavba panelovych domtl slouzila jako rychlé a levné bydleni,
z ekonomickych a konstrukéni ditvoda se kanalizaci a vodovod soustiedily tak, aby bylo
co nejméne odpadniho podtrubi. Dnes mivame c¢asto jen jedinou instalacni pricku, v niz
jsou vedena veskera potrubi, kanaliza¢ni, vodovodni i plynové. Na tuto pficku se
upeviiyji zafizovaci predméty jako umyvadla, kuchyniské dfezy a jiné. Kuchyné,
koupelna a toaleta tak tvoftily v dispozici instalacni blok a navzajem spolu sousedi.
Preslo se de facto knejvySSimu stupni prefabrikace zdravotnich instalaci, tedy
k bytovému jadru.**® To zahrnovalo uz délici pficky, hotova ventilaéni zafizeni a
zafizenou kuchyi, koupelnu i zachod. Prvni bytova jadra byla navrzena Vyzkumnym
ustavem stavebni techniky v Praze ve C{tyfech variantach.”* V rozhovoru v knize
Husdkovo 3+1: bytova kultura 70. let architekti Jan Kouba a Milan MiSek vzpominaji,
jak vystavba bytovych jednotek sjadrem probihala: ,,...kuchyné byly pochopitelné
soucasti stavby. Nez zaklopili strop do dalsiho podlazi, musela se viozit jadra, protoze
Jjinak by se tam nedostala. Bytové jadro byl komplet, ktery se vysazoval jako celek. [19]
(...) Patrila sem umakartova kuchyn, jadro s odsavanim, coz byly ty GaGy hlavice
(vzduchotechnika s centrdlnim odsavdanim), které prestaly casem fungovat. To byla
obrovska bandaska ve strese na odsavani par. Jednalo se vidy o jednu sbérnou

ventilacni Sachtu s piipojkami ze vSech bytii. Kdyz se to spustilo, paneldk kratce.””
4.1. Spotrebice

Vyskyt spotiebici se v Case a v jednotlivych domacnostech rtizni. Vystizné to
popsal Jifi Kroha roku 1933: ,,Jsou ruzné formy pripravy jidla: proletarske Zeny
S nejprimitivnéjsim pracovnim zarizenim, stiedostavovské hospodyné
s pomoci konvencnich i modernéjsich technickych kuchynskych zarizeni. Kapitalisticka
Zena se pripravou jidla nezabyvd, na to ma kucharku a vétsinou nejkvalitnéjsi

kuchyrnské zarizent. “*¢

oy e

19. stoleti a prvni poloviny 20. stoleti. Mizeme jmenovat napf. rucni Slehace,

223 FREEDMAN 2008, 251-252.
224 BOHMANNOVA 1974, 255.
22 KOUKALOVA 2018, 242.
226 KROHA 1973, 28.
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kavomlynky a jiné predméty vyuZzivajici zédkladnich mechanickych principl. Zasadni
zvySeni vykonu a roz$ifeni funkcnich vlastnosti a vyvoj novych spotiebict byl mozny
az s rozvojem elektrotechniky. Zakladem vSech téchto modernich elektromechanickych
spotfebici je maly elektromotorek.”’ Vétsina domacnosti si jiz nemohla dovolit platit
hospodyni, coz v prvni poloviné 20. stoleti bylo jesté¢ Castym jevem, i tato skute¢nost
mimo jiné podnitila vyvoji nejriznéjsich technickych pomocniki. Piispival i fakt, ze
pocet zaméstnanych Zen se zacal postupné zvySovat.

Pfipomenme piivod pojmu slova robot. Pro literarni drama R.U.R. napsané v roce
1920 Karlem Capkem, jej odvodil jeho bratr, malif Josef, ze slova robota — prace.
Pojem robot brzy zmezinarodnél a dal 1 nazev novému odvétvi, robotizaci. Prvni ¢esky
piinos v kuchynskych robotech byl Porkert, vyrobek tovarny rucnich kuchynskych
strojkit ve Skuhrové v Orlickych horéach, ktery byl pfipravovan v ¢ase druhé svétové
valky. Tento Cesky robot mél originalni redukci otd¢ek motoru pomoci planetového
soukoli, dvé pracovni polohy a umozioval i hnéteni tézkého tésta. Vybava pracovnimi
strojky byla sice skromné&j$i nez u americkych robott, ale domyslena a postacujici.?®

Povéle¢ny mixér Pragomix pro domdcnost vytvofil cesky designér Milos Hijek,
ktery pfiSel do Hlinska v roce 1956 pracovat pro firmu Elektor-Praga, kterd nesla
pozd&ji znaméjsi nazev ETA. V Ceskoslovensku snad neexistovala domacnost, ve které
by nebyl alesponi jeden vyrobek nesouci tuto znacku.”” Podnik se nechal inspirovat
zahrani¢im, a tak na trh dodéaval zbozi povaZzované za vysoce moderni jako naptiklad
hnétag, Slehac, strojek na mleti masa, mlynek na kévu, strojek na zmrzlinu, krouhaci
strojky, elektrické otevirace na konzervy, ostfi¢e nozli nebo lis na citrusové plody.

Kuchyné byla mnohdy zafizena rGznymi nepotfebnymi strojky pouzivanymi jen
ziidka. DalSim typem elektrospotiebicli jsou spotiebi¢e pro tepelnou upravu jako je

remoska, trouba, mikrovinné ohfivace, grily nebo varné konvice. Konvice na vodu*’

€231

byla obvykle prvnim vybavenim kuchyné tak nezbytna pro zaliti ,,turka“*', podrobnéji

27 KITTRICHOVA 1990, 140-143.
228 REINDHARDT 1993, 11.
229 PETROV 2016, 215-217.

239 Nejvétsi boom zazily rychlovarné konvice v sedmdesatych letech, kdy byly k vidéni ve vétsing
domacnosti zapadniho svéta. Do Cech se dostaly az zatatkem let devadesatych.

B Turek* se pil spiSe na pracovisti. Obvykla ranni kdva byla bila kiva z melty a cikorky s mlékem, do
niz se nalamal krajic chleba.
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o stravovani pisi v kapitole Vareni a stravovaci navyky. K ohtevu jidla pfichystaného
predesly den maminkou bylo vyuzivano pomoci sporaku. Piestoze se o zafizeni typu
mikrovinné trouby hovofilo jiz v padesatych letech, ani v 80. letech k dispozici vesmes

32 Vratme se ale ke zminénym remoskam, jedna se totiz o &esky vynélez.

nebyla.
Zatizeni zrekonstruoval Oldiich Homuta na pocatku 50. let. Prvni prototypy nesly
oznaceni HUT a v roce 1957 byla vyroba pfenesena do nového zavodu v Kostelci nad
Cernymi Lesy, kde se vSech velikosti Remosky do roku 1991 vyrobilo 2.7 miliénu
kust. Pak zde byla vyroba zastavena. Po pfipojeni podniku mistniho hospodarstvi
REMOS vyrobek ziskal i nové jméno. Roku 1994 zakoupil ochrannou zndmku dvojice
podnikatelt Blazek a Uli¢nik.**

Ani nejvétsi vybér pomocnikti do domécnosti v dobé socialismu neptedstavoval
snadné zvladnuti Zenskych povinnosti v byté. O tom, ze kuchyiiskych spotiebic¢li bylo
v domacnostech zastoupeno pomérné hojné, informoval vyzkum stovky byta v sidlisti
Praha-Bohnice provedeny v roce 1978. Kuchyniské strojky (Sleha¢, mixér) vlastnilo 81
% domacnosti a chladni¢ku 100 % domacnosti.”**

Jesté par slov o bezpecnosti. Nebezpeci klasickych kuchyniskych kamen je predevSim
pozarni. Ale Ize se otravit oxidem uhelnatym, stejné jako v ptipadé svitiplynu. Nicméné
pozarni rizika ma i plyn a elektfina, vadna elektroinstalace stoji jako pfiCina pozart ve
statistikach vysoko. Proto se zavedenim plynu a elektfiny stoupl pocet urazi, a to 1
smrtelnych kvili nedodrzeni bezpeéného zachdzeni. Elektrické kabely nesmély byt

v blizkosti vodovodniho potrubi nebo ustfedniho topeni. U plynu byla rizika jesté vetsi,

mohl §kodit, i kdyz byla piivodni instalace i spotiebi¢ v poradku.>
4.2. Odpadky

V dobé vystavby c¢inZovnich doml se vynasely odpadky na dvir do pfesypnych
nadob, coz bylo hygienicky zavadné. V Praze ve 20. letech existoval naptiklad tzv. shoz
vyzvankou. Ulici projizdél viz a obyvatelé (hlavné sluzebné) upozornéni zvonénim,

sbihali na ulici a sypali z domacich nadob odpadky (pievazné popel) piimo na viz.

232 HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 124-125.
233 SCHREIBEROVA/ SCHREIBER 2016, 404-405.
24 KOMARKOVA 1979, 8-9.
25 KRCHOVA 1958, 30-32.
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V roce 1923 se zacCaly pouzivat popelnice, které se nakladaly, odvazely na skladky a
prazdné zase rozvazely. To bylo nebezpecné epidemiologicky. Systém popelnic
vyprazdiiovanych na misté¢ (kuka vozy) se v Praze zavad¢l az v 1. poloviné 30. let. Nic
z toho ale neni logické zdlivodnéni, pro¢ se zacaly uzivat domovni shozy. Priméarné jde
o pohodli obyvatel (nemusi se pied diim nebo na dvtir do popelnice) a pteci jen zlepSeni
hygienickych dopadt. Zkratka je to moznost, jak se zbavit odpadkti hned a neskladovat
je v byté, dokud se nevyplati je vynést. Dle provozu rozeznavame shozy suché cili
studené a horké se s palovanim. Studené shozy mély Sachty vyzdéné, hladce omitnuté
nebo vyplechované. Svrhovaci otvory byvaly v kazdém podlazi u schodist¢ nebo
v lepsim piipadé na hospodafskych balkénech kuchyni v jednotlivych bytech.?** Sachty
ustily v podzemi do sbérné komory se Sikmym dnem, z niz se odpadky vysypavaly do
sbérnych nadob. Nevyhodou tohoto systému bylo, ze na sténach shozu se tvofil sliznaty
povrch organickych latek a jejich rozkladem vznikaly zapachy. Horké Sachty byly
vzhledové identické s témi suchymi, mély vSak v podzemi spalovaci pec. Zde byla
nevyhoda proniknuti koufového plynu do bytu, a proto se nedoporucovala mit dvirka
shozu piimo v kuchyni. Drceni odpadu se objevilo v Ceskoslovensku az 80. letech.
Drtici mlynek se obcas ptipojoval piimo na kuchynisky dfez, jehoz odpad byl ptipojen
na kanalizaci. Takto se odstranovaly odpadky pouze organického ptiivodu. Neorganické

se sbiraly klasicky do odpadkovych kost a opét se presypavaly do sbérnych nadob.
4.3. Odvétravani

S pojmem kuchyné-laboratof byl nerozlu¢né spojen i1 pozadavek dokonalého
odvétravani a osvétleni. Vétrani muselo odstranit horky vzduch, pachy, paru a kouft.
Kuchyné se odvétravala prfedevsim samocinné, a to otevienymi okny. Tam, kde nebylo
okno, bylo vétrani mnohdy feseno i1 priduchy ve zdech. Jednalo se naptiklad o spizirnu.
Toto vétrani se fesilo uz pfi stavebnich planech bytovych jednotek. V kuchyni bylo vSak
nutno vyuzit dimysInéjsiho odvétravaciho systému feSeného trychtytovitymi lapaci par,
umisténymi nad spordkem a spojenymi se svislymi pruduchy. Poté se pieslo na

elektricky ventilator.?’

26 BOHMANNOVA 1974, 276-277.
7T BOHMANNOVA 1974, 249.
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4.4. Osvétleni

V ngjemnich domech se pfirozené osvétleni kuchyné podceniovalo a c¢asto byl
kuchynisky prostor situovan dispozicné na nejhorS§im misté a okno byvalo s vyhledem

do nepfivétivého uzavieného dvora.”*®

Samoziejm& 1 pifi dispozi€nim zafizovani
kuchyné v bytovych jednotkéch panelového sidlisté zavislosti na okné platilo né¢kolik
zasad. Slunecni svétlo by mélo dopadat ze strany, nikoliv do zad. Kuchynsky nabytek
m¢l byt svétly, aby barva svételné paprsky nepohlcovala, ale odrazela, a to platilo i pro
vymalbu stén.**’ Co vSak slunce neosvitilo, osvitilo umélé svétlo. Klasické stropni
svétlo osvétlujici strop a horni ¢ast st€ény nebylo jedinym dostacujicim zdrojem pro
pfijemnou praci v kuchyniiském pracovisti. Dale se umistovalo svétlo nad spordkem a
pracovni linkou. Osvétleni vSak bylo tfeba feSit nejen z hlediska estetického, ale také
ekonomického a hygienického. Tato prace vSak nema pojednavat o jednotlivych druzich
zarovek a jejich svételném vykonu, proto se zaméfim spiSe na hygienické hledisko.
Protoze kuchynsky prostor neni mistem odpocinku, ale prace, volilo se silné bilé svétlo,
které by mélo byt zaroven mékke. Jan E. Koula radi ve své knize Dnesni byt: ,, Pro
vSeobecné osvetleni se doporucuje osveétleni poloprimé, protoze se svétlem odrazenym
metry nad podlahou. Nad spordkem instalujeme vodotésné porcelanové raminko, aby

bylo dokonale vidét na piipravu jidel. “**
4.5. Materialy a barvy v kuchyiiském prostoru

V barevném zpracovani se vyskytovaly jednak pastelové barvy v provedeni
umélych plastickych hmot, kterou bytovou kulturu ovladly v 70. letech, nebo klasické
dfevéné materidly navozujici klidnou divérnou atmosféru. Pokud byl kuchyiisky
nabytek vyroben ze dieva bylo, natirané, aby do dfeva nepronikala mastnota a pachy z
vafeni. Jan E. Koula ve svém Abecednim pruvodci po byte definuje kuchyni jako

dokonalou laboratof.*' Pravé toto pojeti udavalo a vymezilo pouzité materialy a

238 KRCHOVA 1969 81.

239 KRCHOVA 1969, 80-82.

240 KoULA/KOZELKA 1962, 98
2 KouLa 1974, 74-75.
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barevnost v kuchyni druhé poloviny 20. stoleti.**?

[9] Pojeti kuchyné laboratote
podportila doba po II. svétové valce, kdy plasty masivné vstoupily do kazdodenniho
zivota lidi jako levna nahrada klasickych materiali,, dieva, skla, oceli a jinych kovt.
Kuchyné se stala snadno omyvatelnd a pracovni plocha s dvitky nepohlcovala svétlo.
Tento materidl se volil dle prakti¢nosti, nikoliv dle kvality. Podobné to bylo naptiklad i
se sendvicovou deskou z polystyrénu mezi sololitovymi deskami zevné krytymi
umakartem?* nebo dfevotiiskova deska kryta umakartem. To nahradilo pofadné zdivo.
V 50. letech se hojn€ pouzivaly rizné krytiny a vSem se fikalo lino (coz je zkracené
linoleum, termin, vychazejici z latinského linum oleum, Inény olej): korkové linoleum,
guma, papir natieny (potiStény) olejovymi barvami. Krytina z mékEeného
polyvinylchloridu, tedy PVC se v 50. letech teprve zacala prosazovat. Jejich vzor si
najemnici v nové postavenych sidliStnich bytech samoziejmée vybrat nemohli, lepilo se
zrovna to, co bylo k mani, a vétSinou Slo ve vysledku o zihané cosi — do Seda, modra,
bézova, vinova. V Ceskoslovensku vyrabéla tradiéné PVC Fatra Napajedlo, stejné jako
celou fadu jinych vyrobka z plasti.”** Podlaha byla beze spar a téZ jako nabytek byla
dobie omyvatelna.** Dal§im moznym a vyrazné odolng&jsi materidlem byla teraca —
cementové mazaniny s pfidavkem barevné kamenné drti, nebo dlazdice. Stény se
pokryvaly bud’to svétlym umakartem, nebo latexovym natérem, a to do vysky tloznych
skiinék. Také se pouzival akulit, nebo stejné jako na podlahu dlazdice.**® Na kuchytiské
plochy se pouzivaly Cast&ji svétlé barvy z diivodu lepsi kontroly &istoty. Sdm Jan E.
Koula jako nejvhodné&jsi barvu do kuchyné volil sterilni bilou.?’ Pouzitim vzort
v kuchyni se dokonce vysvétlovala mozna pticina tinavy oci, a tak byly pracovni plochy

nejen svetlé, ale 1 jednobarevné. Zvykem bylo police ve skiinich kryt umakartem nebo

folii z PVC.

X2 KOoULA 1947, 71-76.

2y Ceskoslovensku se umakart vyrabél od roku 1943, kdy si jej jako obchodni nazev zaregistrovala
pardubicka Synthesia. Umakart se stejné jako panely vyrabél sériové a bytové jadro se z néj spise
skladalo, nez ze by se doopravdy stavélo. < https://living.iprima.cz/bydleni/koupelny/co-je-umakart>,
vyhledano dne 16.4. 2020.

24 PETROV 2016, 216.

25 KouLA 1974, 74.

246 KRCHOVA 1969, 80.

T KouLa 1974, 74.
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4.6.Vareni a stravovaci navyky

V jednotlivych rodinach byly a jsou stravovaci navyky velmi rizné. Nékde se stale
udrzoval tradi¢ni jidelnicek, vatily se obédy 1 vecete a pfipravovaly se sloZit¢ narocné
pokrmy. Naproti tomu se v nckterych mladych rodindch pocitalo jen s ptfipravou
snidané a malo pracné vedefe.”® A ktomu vSemu pfispivaly piedevdim v druhé
poloviné 20. stoleti vyrobky potravinaiského pramyslu, polotovary i nékteré hotové
pokrmy, ale také spotiebiCe zjednodusSujici pfipravu pokrml nebo rozvoj zavodniho
stravovani provazejici stoupajici zaméstnanost Zen.

Nejprve si zaméstnanci na Sichtu brali s sebou svaciny nebo manzelka ¢i potomek
donéseli na poledni pauzu do fabriky v kastrilku doma uvateny obéd, jak bylo zvykem
na vesnici, kde se nosil pfi intenzivnich pracich obéd na pole. Pak se objevili rizni
parkafi, trakéfi atd., prodavajici délnikiim jidlo na misté. Prvorepublikovi tovarnici tuto
teorii pfetavili v praxi. Vybudovali pro své zaméstnance zavodni jidelny za tcelem
zvySeni efektivity prace.** Battv obchodni diim ve Zliné ptipravoval pro zaméstnance
250

jidelni listek s vybérem péti jidel k obédu a Sesti k veceti.””,, Kdznéme predevsim

zazivaci a vymeésovaci ustroji. Rano naplnme dokonale prazdny zZaludek a vyprazdnéme
se. Nemusime tak mysleti dopoledne ani na restaurace, ani na toaletu,” cituje
Hanac¢kova knihu Bata: Myslenky, ¢iny, Zivot a prdce z roku 1929.%

Myslenku kolektivniho stravovani razil i teoretik architektury Karel Teige ve svych
stati 0 koldomech. Obyvatel kolektivnich domti by m¢l byt idealné¢ osvobozeny od
domadcich praci, pfipadné si vystacit se zafizenim v podobé minimalni kuchyné. Teige
vysvétloval, ze by si pracujici ¢lovék v tovarné nasel o poledni pauzu stézi ¢as pro obéd
doma.??

Rychly rozvoj zavodniho stravovani nastal po roce 1945. V prvnich dnech po

osvobozeni se stravovalo v kantynach celkem 98 tisic pracujicich a za dalSich 8 mésici

248 KRCHOVA 19609, 9.

24 K ASPAREK, Michal. Malé déjiny kantyny (18.4. 2020) < https://finmag.penize.cz/recenze/304255-
male-dejiny-kantyny>.

20 KARNIK 2002, 126.

21 KASPAREK, Michal. Malé déjiny kantyny (18.4. 2020) < https:/finmag.penize.cz/recenze/304255-
male-dejiny-kantyny>.

22 KASPAREK, Michal. Malé déjiny kantyny (18.4. 2020) < https:/finmag.penize.cz/recenze/304255-
male-dejiny-kantyny>.
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jich bylo téméF 400 tisic.”> Na to poslanci v komunistickém rezimu CSR plynule
navazali a feSili zpocatku predev§im otazku Skolniho stravovani.** Ackoliv na
zdvodnim stravovani méli vétsi podil némecti okupanti nez povalecné programy péce o
pracujici. Kritiku dopadii kolektivniho stravovani zaznamenal Guzik* mezi zenskymi
autorkami vroce 1949 u Zuzany Tobolkové-Kotikové: ,,Zdvodni jidelny jsou pro
pracujiciho cloveka skutecnym dobrodinim. Ovsem zvyk, aby se vsSichni nebo vétsina
Clenu rodiny schdzela alespon k jednomu hlavnimu dennimu jidlu, by mél byt
zachovan. “%°

Roku 1955 bylo v Ceskoslovensku kolem 7000 zavodnich jidelen a stravovalo
milion a pul lidi denné, coz predstavovalo zhruba tietinu pracujicich. V roce 1974 to
bylo pouhych 17,4 %.*” Komunisticky rezim nedokazal piilakat a presvéd¢it o prinosu
stravovani v zavodnich jidelnach. To, Ze tento systém pftiliS neuspél, bylo dano hlavné
tim, ze servirovana strava, i vinou pfisného normovani, byla fadni. A dé€lo se to v dosti
nekulturnim az osklivém prostredi.

Potraviny v prasku nebo jinak konzervovana plné vyhovovaly funkcionalistickému
pfistupu k zivotu moderni rodiny a pifipravé jidla v kuchyni.*® [45] Kolik ¢asu uSetii a
usnadni Zivoty hospodyné€k, piesto i1 dnes ddvame prednost Cerstvé piipravenému
pokrmu. K tomuto postoji také ptispival trend zdravé Zivotospravy, ktery se v ndzorech
po dekadach ne-li rocich rizni. A protoZze vychdzi ze zasady vareni z opravdovych
surovin, kulinafstvi, at’ uz na jakékoliv urovni, nebude z pudorysu bytu v podobé

kuchyné nikdy vymyceno.

23RUZICKOVA 1979, 8-9.

2% KASPAREK, Michal. Malé déjiny kantyny (18.4. 2020) < https:/finmag.penize.cz/recenze/304255-
male-dejiny-kantyny>.

25 Guzik 2009, 48.

23 TOBOLKOVA-KOTIKOVA 1949, 40.

27 KASPAREK, Michal. Malé déjiny kantyny (18.4. 2020) < https:/finmag.penize.cz/recenze/304255-
male-dejiny-kantyny>. KaSparek pise o knize Stroj na stravovani, kterou vydala Vysoka skola
uméleckoprumyslova v Praze.

28 Své misto si mezi polotovary vydobyly riizné smési na ptipravu jidel naptiklad knedliky v prasku,
rizné perniky, buchty ¢i babovky. Pomérné bohaty vybér polotovarQ za socialismu nabizely mrazirny —
od riznych tasticek a plnénych knedlikt, pies rybi prsty az po mrazenou zeleninu. I plechové konzervy
nabizely Siroky sortiment — mlécné, masité, ovocné. Velky pojmem se staly také pytlikové polévky
produkované znackou Vitana. Jejich kvalita byla pfi nejmensim sporné a hospodyiiky se je snazily
v§emoznym zpUisobem vylepSovat. Vysostné postaveni si udrzoval pfedev§im bujon v kostce — Masox.
Na ¢eskoslovensky trh byl uveden v roce 1959. HUBATOVA-VACKOVA/RIHA 2018, 131-133.
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Obecné tvrzeni o stravovani shrnula Marie Tilshova-Ulehlova v knize Ceskd strava
lidova. Vyzivu kazdého naroda rozhodujicim zptsobem urcuji piirodni podminky a
kulturni zvyklosti.** Druhé tvrzeni o ¢eské narodni kuchyni vychazi z teze, Ze je pfili§
syta, tu¢na a mastnd. Neni to tak zcela pravda, vétSina naSich jidel je vyvaZend a nabizi
vhodné¢ kombinace masa, zeleniny a ovoce, avSak zalezi na vybéru a mnozstvi
snézenych potravin u kazdého jedince.**

Kittrichova ve své knize Kuchyn.: Kniznice domova rozdéluje domacnosti 20. stoleti
do dvou skupin: Prvni tvofi domdcnosti s Gplnym kuchynskym provozem, kde se
pravidelné piipravovalo alespoii jedno hlavni jidlo denn&. Radi sem rodiny s détmi i
rodiny neuplné, napiiklad staré manzelské pary. Druhou skupinu pak domadcnosti
jednotlivet, ale 1 mladych manzeli. Tuto skupinu nazyvd domacnost s ¢asteCnym
kuchyfiskym provozem, kde se hlavni jidlo pfipravuje pouze ob¢as.?' Déleni by mohlo
univerzalné platit pro celé 20. stoleti, je vSak jasna individualita kazdé rodiny a jedince.

A kdo vkuchyni jidlo ptipravoval? V pfiruckach pro vedeni domécnosti c¢i
hospodaieni zjistujeme, ze muz zkratka vafil jen za urCitych podminek.** Vafeni
zlstavalo trvalou Zenskou slozkou doméciho provozu a z mnoha hledisek (asovych,
finan¢nich, nutri¢nich) nabyvalo na vyznamu, ptestoze nékteré prognozy pocitaly s jeho
podstatnym omezovanim.**® Podrobnéji se tomuto tématu vénuji v kapitole Koldom —
utopie ceské architektury.

Martin Franc se v knize Husdkovo 3+1 zminuje v kapitole Jeden den v jedné
kuchyni o relativné malém mnozstvi odpovidajicich pisemnych pramenii o stravovani
nejen v panelovych domech, ale obecné délnické vrstvy obyvatel v prubéhu 20. stoleti.
Sestavit dobovy jidelni¢ek je obtizny ukol, i kdyZ fada novin a casopisi méla své
rubriky pro domaci vafeni, specializovana periodika kupodivu neexistovala.’® Velky
problém piedstavuje i vyuziti kuchatskych knih, které existujici realitu vystihuji jen

velmi nedokonale a v mnoha ohledech silné zkresluji vysledny obraz.?*

259 TILSHOVA-UHELOVA 2011, 22.

260 SCHREIBEROVA/SCHREIBER 2016, 109.

26l KITTRICHOVA 1990, 45.

262 DUFEK 1978, 26.

263 KRCHOVA 1969, 54.

264 FRANC 2018, 119.

265 K zndmym osobnostem &eské gastronomie patiila Joza Bfizova. Ridila Kniznici doméciho
hospodateni, zabyvala se modernimi trendy v gastronomii, jidelni¢kem, détskou stravou zavodnimi
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Architekt Jifi Kroha v dile Socialisticky fragment bydleni ze 30. let rozdélil
domacnosti oproti Kittrichové dle socidlniho postaveni na proletarskou, sttedné dusevné
pracujici a rodinu kapitalistickou a dale popsal jejich stravovaci navyky nasledovné:
Proletaiskd rodina snidala narychlo doma, obé&dvala v misté pracoviste, svacila
piilezitostné a vedefela v doméacnosti. Casto nékteré z jidel odpadlo a rodina se k jidlu
spole¢n¢ schazela jen jednou denné vecer, a to v kuchyni. Stfedni dusevné pracujici
vrstva snidala v loznici, eventualné u rodinného stolu, obédvala doma mezi 14. a 15.
hodinou. Svacdila v kavarné a vecefela opét doma, piipadné v restauraci. Rodina se
spole¢n¢ schdzela ke dvéma az tfem jidliim, hlavn¢é k obédu a vecefi. Kapitalisticka
rodina snidala, obédvala, svacila i vecefela u rodinného stolu, eventudlné kazdy clen
rodiny dle svého vkusu a denniho programu.”®

Vile¢na obdobi v d&jinach stravovani byla vSak tak ojedinéld a natolik chuda, ze lze
v téchto dobach vykreslit podobu stravy nejspiSe nejvérohodnéji. V této praci nevénuji
vale¢nému obdobi nijak velky prostor, jelikoz podoba kuchynského nabytku se
v dobach velkych vélek nijak nevyvinula a pokrmy se v téchto obdobi razantné smrskly
do ptipravy jen z par zékladnich potravin. Druhym faktorem, ktery utvarel jidelnicek
Cechil a Slovakil, byl ptidélovy systém. Nedélnim polep$enim mohla byt tieba polévka
vyvarena z tyden shromazd’ovanych kazi od salamu. ,, Tehdejsi experti spocitali, kolik je
potieba kaloriipro kterou praci. ProtoZe dochdzely zdroje kalorii, tak se vedecké
recepty behem 1. svétové valky soustredily na to, jak nahradit chybéjici potraviny, a
pritom neumensit kaloricky prijem, tedy jak maji hospodynky varit bez masa, bez
brambor, bez mouky. “**” Na piidél dostavaly rodiny cukr, ¢aj, chléb, vlo¢ky, margarin,
syr, mléko. Vedle toho se mohlo dostat i maso, ovoce a zelenina.

Zvladnuti zasobovaci situace béhem druhé svétové valky méla napomoci vydana
kuchatka Marie Schneiderové Varte s nami usporné, ale vyzivne a chutne (1943) a

kniha Marie Preisové Zkusend hospodyné radi (1944). Jidelni¢ek vSednich dnt byl

kuchynémi a §kolnim stravovanim. Vydala fadu popularnich a oblibenych kuchatek: Varime chutné a
hospodarné (1951), Varime z polotovarii a konzerv (1963), 1000 rad pro domdcnost (1971). Dalsi
autorkou myslici na zeny, které nemély varenijako hlavni zaméstnani byla A. Fialova. Napsala kucharky:
Dobre a rychle varime i po praci (1977), Moderni kucharka pro zenu i muze (1984). SCHREIBEROVA/
SCHREIBER 2016, 105.

26K ROHA 1973, 28.

'NOVAK, Ondfej. Jidelnicek déinikii za 1. svétové valky? (1.7. 2019) <https://plus.rozhlas.cz/jidelnicek-
delniku-za-1-svetove-valky-bez-masa-brambor-a-mouky-popisuje-historik-7171658>.
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nasledujici: kyselo, Skubanky s mékem, k veceti opecené nudle. K nedélnimu obédu se
varila hovézi polévka nebo karbanatek. Pii pripravé kynutého tésta meéla vyuzivat
hospodyné brambory namisto drahé¢ mouky nebo ryze. Ucilo se, Ze tuk mlze nahradit
voda, a pokud nebylo maso, postadily dobie tepelné zpracované kvasnice.”® Setiit se
vSak muselo i po valce. Pridélovy systém u nas trval az do roku 1953. Byl piisné
limitovan a odliSen dle véku a povolani.*® Pro vojaky na frontach bylo pfipraveno
hovézi v konzervach Casto pouze s jednim krajicem chleba, ¢aj a tvrdé suSenky bez
chuti. Uroveii gastronomie obecné byla fakticky nulova. V obdobi druhé svétové valky
behem némecké okupace hrozil trest smrti nebo koncentracni tdbor vSem, kdo riskovali
nenahldSené zabijacky, domaci vyrobu masla, mouky a jinych surovin. Skryvani
potravin byl jesté vétsi prohiesek.

Teprve vroce 1953 se do volného obéhu dostala mouka a chleba, jez povazujeme
dnes za Uplny zéklad. Toho roku se volny trh s potravinami vyznamné zvétsil, piibyly
pokrmy jako Sunka od kosti, uzeny bucek, vinné klobasy, krita, kapr, uzena slanina,
c¢ocka, sadlo, cokolada, rozinky, ofechy, datle, jablka, hrusky, pomerance. Tyto
potraviny byly v omezeném mnoZstvi a staly se na né fronty.*”

V mnoha domadicnostech béhem éry 60., 70. a 80., let se snidalo velmi chudg¢.
Obvykle se jednalo o ¢aj ¢i kavu, pro déti tieba kakao a oblozeny chléb nebo pecivo. Do
Skol se détem piipravovali svaciny — opét Slo o housku ¢i chléb se syrem, salamem nebo
pomazankou a ¢asto se objevoval i tfeba jablka nebo né&jaké buchty ¢&i kolace.””" 1
v poledne se jedlo jen v nékterych panelovych bytech, vétsSina dospélych konzumovala
obéd v zavodni jideln¢, déti navstévovaly Skolni jidelny. Na nékterych sidlistich pfitom
Skolni kuchyné predstavovaly skutecné velkovyvatfovny, tovarny-kuchyné zcela
v duchu utopickych piedstav kolektivniho bydleni.?”? Hlavni jidlo dne v mnoha
sidlistnich bytech piredstavovala vecefe. Jedin€¢ v tento Cas se mohla rodina sejit
kompletné. Jedly se i prumyslové vyrabéné potraviny, ackoliv nebyly levné&jsi nez jidlo

piipravené z primarnich surovin. V oblibé byly kvuli rychlé ptipravé. Mezi polotovary

268 ZiBRT 2012, 74.

26> SCHREIBEROVA/SCHREIBER 2016, 121.

' NOVAK, Ondfe;j. Jidelnicek délnikii za 1. svétové vdlky? (1.7. 2019) <https://plus.rozhlas.cz/jidelnicek-
delniku-za-1-svetove-valky-bez-masa-brambor-a-mouky-popisuje-historik-7171658>.

2N FRANC 2018, 122-123.

22 FRANC 2018, 124-125.
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se hojné vyskytovaly vepfové konzervy, karbanatky ¢i ¢evabéi¢i.?”> Velmi oblibeny byl
Luncheon Meat. Opecené platky ,JlanSmitu® s volskym okem a ptilohou byla docela
Casta vecefe. Z mletého masa se dalo udélat ledacos, varianty se tykaly spi$ tvaru nez
chuti. Rychlé a levné jidlo byly také Spagety s keCupem a strouhanym syrem. Nebo se
néjaké dny nevafilo a dojidalo se jidlo z ptedeslého dne.

Co se tykalo technologie piipravy pokrmi, velké oblibé se v sedmdesatych a
osmdesatych letech v Ceskych domacnostech téSilo pfedevSim smazeni. Za jedno
z typickych jidel paneldkové kuchyné mizeme bezpochyby povazovat vidensky tizek,
pfestoZze v kombinaci s bramborovym saldtem zaroven stale plnil roli svate¢niho
pokrmu. Toto jidlo vSak zaujalo mimofddnou pozici v Ceském jidelnicku nékolik
desitek let predtim. Urcitou kuriozitou predstavovala tzv. ¢ina — pokrm z veptového,
ptipadné kutfeciho masa krajené na nudlicky méla do autentické ¢inské kuchyné daleko.
Séjovd omacka se nahrazovala worcestrovou a polévkovym kofenim Vitana.
Bambusové vyhonky pérkem nebo ¢ernym kotfenem. Variabilita oproti unifikovanému
kuchynském nabytku byla ovSem zna¢na a prakticky kazda rodina méla svou unikatni

recepturu.?’
4.6.1. Ukladani potravin

Ze spize se staly pfirucni komory. Obcas byly nahrazovany vétranymi spiznimi
sktitkami, v nichz byly otvory v pfilehlé venkovni zdi a mohly byt umistény i
v kuchyni. Spize mély ucelné vnitini vybaveni, kde se ukladaly i pfi malych rozmérech
zasoby postacujici pro normalni potfebu domadcnosti. Ukladaly se zde ptredevS§im
brambory, zelenina, konzervy, zavafeniny a napoje.””” Skladovacimi prostory byly
znacn¢ stisnéné, v nekterych ptipadech chybély uplné. Dlouho se v panelovych bytech
povazovala za piisluSenstvi 1 sklepni koje. Ty bézné slouzily opét k uskladnéni
brambor, zavafenin, kompoti atd. Samozasobitelsky model a c¢astecné zasobovani
méstskych piibuznych venkovskymi pretrvavaly de facto az do 90. let.

Nakup potravin v druhé poloviné 20. stoleti bézné probihal v samoobsluhéch. Prvni

byla oteviena v roce 1955 a nakupovat se chodilo s latkovou taSkou nebo tzv. sitovkou.

23 FRANC 2018, 127.
274 FRANC 2018, 124-125.
275 KITTRICHOVA 1990, 76.
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Vybér potravin se proménoval sjeho dostupnosti na trhu, cenovou politikou a
politickymi poméry obecné. Napiiklad Biizova v knize 1000 rad pro domdcnost z roku
1981 radi nakupovat vitamin C levné v Sipkovém caji oproti drahé varianté
v citrusovych plodech. Tedy ptiklad Bfizové v redlu znamenal, ze 1idé byli nuceni
kupovat v dobach socialismu zdroje vyzivnych latek v co nejlevnéjsi alternativé. Navic
citrusové plody néktera 1éta nebyly na trhu vibec, nejvyse flekaté kubanské pomerance
na 1. m4je ve stanku na Letné, nebo byly jen pro zndmé zelinaie a zbytek pro ty, kdo si
je vystali ve fronté. Jifi Kroha se vyslovil k ndkupu potravin takto: ,, Stredostavovska
Zena casto starostlivé premysli, ceho se prodejem zbaviti, ceho se na cas trvale zrici, na
cem mozno uSetrit, aby nemusela kupovat na dluh.“*® Tim by se dala shrnou

mezivalecna situace v Ceskoslovensku.

4.6.2. Stolovani a pridruzené ¢innosti vykonavané v kuchyni

vvvvvv

projevy. DillezZitost a Cetnost této ¢innosti dokazal sociologicky prizkum z roku 1987
v tehdejsi CSFR, kdy 82 rodin ze sta uvedlo, Ze v kuchyni kazdy den stoluje.”’”” Jenze
v kuchyni se nejen vafilo a jedlo. Tento prizkum je pfedevSim piinosny v tom, ze
poodhaluje spektrum €innosti provozovanych v kuchyni, tedy i jak 1ze kuchyni vnimat
komplexné a v kontextu fungovani rodiny. Dvacet dva procent rodin se v kuchyni u
stolu jen schézelo a debatovalo, 8 % zde pfijimalo navstévy, 6 % sledovalo televizi, 29
% poslouchalo rozhlas, 48 % zde vytizovalo domaci administrativu, 16 % zde studovalo
a Cetlo, 10 % pralo, 69 % zehlilo, 12 % se zabyvalo ru¢nimi pracemi, 12 % konicky, 8
% dospélych zde odpocivalo, pro 11 % to byla détské herna, pro 10 % studovna a 3 %
zen melo v kuchyni kosmeticky koutek. Zkratka co rodina, to unikat, jiné moznosti,
zvyky, pocet ¢lenll a preference.

Reseni stolovani v dispozici bytu byla rizna a odvijela se jak od velikostnich
moznosti bytu, tak i od samotnych preferenci uzivatelii. [18] Dokonce nachazime feSeni
v podob¢é dvou mist pro stolovani. Hlavni, tedy vétsi stil se pouzival k podavani jidla

pro celou rodinu nebo pfi svatecni prileZitosti a casto se nachdzel v obyvacim pokoji.

276 KROHA 1973, 31.
277 KITTRICHOVA 1990, 98.
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Norma velikosti stolu 85 x 120 cm dle Krchové nevyhovovala.”’® Zabiral ptili§ mnoho
mista, vyhodnéji se jevil stil uzsi a delsi s rozmérem 60 x135 cm. Druhy stil, zpravidla
mensi, ktery se nachazel témét vzdy v kuchyni, slouzil k podavéni snidani, svacin
détem nebo k postupnému podéavani vecefe ¢leniim rodiny dle jejich ptichodu domi ze
zamé&stnani. Dokonce mensi stolek byl v idealnim ptipadé fesen ze stejného materidlu a
se stejnou $iFkou jako hlavni stiil.?” I zde probéhla redukce vySky ze 78 cm na 72 cm.**
Dalsi moznosti jidelniho stolu, nelze mluvit o stolu v pravém slova smyslu, bylo pultové
feSeni. Tvofil spole¢ny prvek pro kuchyni a obyvaci ¢ast. Jeho funkce byla obdobna
jako u mensiho ptidavného stolu v kuchyni, tedy k rodinné snidani apod.”' Co se tyce
sedaciho nabytku, pti zatizovani vzorovych bytu v sidlisti Invalidovna se vychazelo
z vybéru nejnovejSich typu v nabytkarskych podnicich, a to znacky TON Bystiice pod
Hostynem. *** Od 60. let se spustila lavina takzvanych tonetek. Lehké zidle TON
spésné nahradily diivéjsi masivni Zidle z komplett jidelen.*

A jak funkcionalismus za socialismu hodnoti prostirani? I pfes odolné materialy,
z n¢hoz byly stoly vyrabény (Gpravy povrchu z novych hmot, nebyly tak nachylné jako
pecivo tolik nerusi jako na hladkém prostiedi, a zvlasté deti udrzuji lepst kazen, vedi-li,
Ze se skvrna neodstrani utérkou. *** Mnohé publikace se sjednocuji a doporucuji Inénou
textilii, at jako ubrus nebo i1 jako utérku, pro lepsi saci schopnost. Do kuchyné
laboratote perfektné sedl bily ubrus bez jakychkoliv barevnych vzort. Donedévna totiz
bylo toto stolni pradlo ptezdobeno a teprve roku 1937 se objevily i u nas bil¢ ubrusy a
ubrousky bez ornamentli podle navrhu Antonina Kybala pro Krasnou jizbu DP.?®
Andrea Bohmannova jest¢ dodava, Ze vyzkumem se zjistilo, Ze pouhych 15 %

Ceskoslovenskych rodin prostira asponi jednou denné a spoleéné stoluje.?

28 KRCHOVA 1969, 69.

2 BOHMANNOVA 1974, 77.

280 KRCHOVA 1969, 70.

281 KRCHOVA 1969, 69.

282 ZIKMUND-LENDER 2014, 88.
283 ZIKMUND-LENDER 2014, 98.
284 KITTRICHOVA 1990, 70.

85 KouLa 1947, 107-108.

28 BOHMANNOVA 1974, 108.
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Kontakt k prosttenému stolu, kdy pfimo z trouby lze podévat z kuchyné na stil, se
nevytratil po celé stoleti. Nadobi pro pfipravu pokrmi patfilo a patii k tomu
obsahovat, rozhodoval ptedevS§im zplsob zivota, nikoliv vypocty z grafii. Materidly
byly vSak uz kritériem, které se vyvijelo s dobou. Nadoby z keramiky, porceldnu a skla
se mohly pouzivat i k servirovani na stole. V 70. letech se objevila na trhu unifikovana
fada smaltovaného nadobi. Zvykem bylo mit i porcelanové nadobi k slavnostnim
ptilezitostem, které se nutné neprodavalo jen po setech. Firmy pocitaly i s moznym
rozbitim, a tak $lo paradni talifek koupit po kusech.” V dob¢ socialismu se ve $kolnich
a zavodnich jidelndch a v menzach jednozna¢né a bezvyhradné vyuzivaly hlinikové
piibory, v domdacnostech jeho vyuziti spisSe jen ptfevazovalo. Pak nerezova ocel postupné
nahradila vS§echny druhy materialii, které se diive na piiborech pouzivaly. Hlinikové se

tém nerezovym nemohly vyrovnat po praktické, ani po vzhledové strance.**

2T BOHMANNOVA 1974, 106.
288 KRCHOVA 1969, 8.
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5. Porevolué¢ni uvolnéni

Koncem roku 1989 se komunistickd vlada zhroutila a Ceskoslovensko nastoupilo
cestu budovani parlamentni demokracie.”® O postmodernismu mluvime v designu jiz od
druhé poloviny 80. let diky nejmladsi generaci architekti.””® Nejvyznamnéjsi tendenci
devadesatych let byla tzv. ekologickd vlna, kterd se v tomto obdobi stavala i vyraznym
kritériem pii praci v kuchyni. Prudky primyslovy rozvoj vytvofil zejména v Evropé
pozadavek ochrany Zivotniho prosttedi. Kuchynsky nébytek zacal byt ptisné posuzovan
1 z hlediska hygienické nezavadnosti, coz také vedlo k preferenci klasickych ptirodnich
material®.?”!,,Dnesni predstava idedlu je velkd obytnd mistnost, kde se vari, stoluje i

«

odpociva,“ tekla architektka Dana Smejkalova v rozhovoru na portalu indes.cz.?”
Nutno dodat, Ze nejcastéjsi rekonstrukci panelovych jednotek z 60. 70. a 80. let byvalo a
stale byva propojeni kuchynského prostoru s obyvacim pokojem, nikoliv vyhrazeni
jedné velké samostatné mistnosti pro kuchyn. Pokud tedy statik délici pticku svolil
vybourat alespon z ¢asti, z byvalé kuchyné¢ laboratofe se nové stal kuchynsky kout,
v lepSim ptipad¢ otevieny prostor propojeny pomoci jidelniho stolu s obyvacim
pokojem. To, co na zacatku 20. stoleti piedstavovalo formu nezdvofilosti a nutilo
hospodatskou ¢ast zcela oddélit od té obytné, v druhé poloving si hospodynky naopak
praly, avsak jejich tuzby nebyly avantgardnimi ani socialistickymi architekty vyslySeny.
V posledni dekadé 20. stoleti a ve 21. stoleti byla a je oteviena kuchyn standartnim
feSenim nejen pomoci zbouranych délicich pticek — projektanti novych sidlist’ vétSinou
stavi v duchu tohoto trendu. Vybaveni kuchyné, zejména pokud jde o spotiebice,
pfevzalo reprezentativni Glohu, ktera difve byla pfisuzovana obyvacimu pokoji.*?

Za socialismu dalo préci si zafidit byt podle svych piedstav, protoze nabidka na trhu
byla minimalni. Postupné od roku 1989 se stala nabidka tak pestra, ze mohlo a stale

mize byt pro né€koho komplikované si vybrat. Zjistovat dnes rizné cenové relace

28 BOHMANNOVA 1974, 153.

20 ZIKMUND-LENDER 2019, 11.

1 BRUNECKY 2009, 161.

22HOMOLOVA, Marie. Bydleni v Cesku. Prvni republika, paneldkové pohodli a listopadovy restart (16.9.
2019) <https://www.idnes.cz/bydleni/rekonstrukce/prvni-republika-architektura-vychazky-prochazky-
panelaky-sidliste-chalupa-topeni-retro-rekonstrukce.A181107 110011 rekonstrukce web>.
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identického zbozi je Casoveé naro¢né, tenkrat vSechno a vSude stalo stejné. Nabidka trhu
se stala tak bohatd, ze je tézké vyjmenovat vSechny varianty. Jednoduse by se daly
kuchyné rozdélit podle tvara dvifek na hladké a zdobné, podle barevnosti na bilé¢ a
barevné a podle materidlu na masivni a dyhované, foliové a lakované. Nova feSeni se
objevila ve zplsobu uzavirani uloznych prostor. Pevna dvitka se Castéji nahrazovala
nahrazovaly prostorové ndro¢né klasické otevirani kiidel do boku a objevilo se i
prostorové usporné roletové zavirani.®* PovétSinou vSak kuchyfisky néabytek stale
vychazel z funkénosti. Tato tendence mé v Ceské republice hluboké kofeny jiz z obdobi
zacatku 20. stoleti, kdy firma Spojené zavody UP Brno produkovala kuchynsky
nabytek, ktery byl pfitomen v mnoha doméacnostech.?”

Velkou oblibu ziskaly stavebnicové a demontovatelné systémy, jejichz variabilita a
cenova dostupnost vyhovovala zejména mladym obyvatelim sidlist. Kanicka ve své
knize Nabytek popisuje vyhody 90. let, které s sebou nabytkova produkce pfinesla. Po
vzoru Svédské firmy IKEA se ¢ast vyrobniho procesu pienesla na zakazniky, a to
konecnd montdz nabytku. Tento systém vyroby a prodeje nabytku byl usporné€jsi a
umoznil snizeni findlni ceny kuchyfiského nébytku diky pfepravé v demontovatelném
stavu.*® S ptichodem obchodniho domu IKEA s nabytkem na Cesky trh roku 1991
zaznamenal nejvetsi slavu skandinavsky styl bydleni.

Ptevratli v bydleni najdeme po padu zelezné opony opravdu mnoho, pocinaje
otevienym trhem, pfes dovoz, tisk riznych periodik piSicich o interiérech az po
inspiraci vSemoznymi styly. Byt reflektuje osobnost svého majitele a tvorba
kuchynského interiéru se rozpadla do mnoha podob uplatiujicich razné vlivy jako
zazitky z détstvi, Zivotni styl, koniCky, pfejaté vzorce od rodi¢l a dalsi. Originalni
slohovy nabytek v bydleni vymizel, pfesto mnozi milovnici tohoto zafizeni mohou
vlastnit solitéry nebo dokonce komplety z obdobi secese nebo biedermeieru, to mluvime
naptiklad o jidelni sestave. Socialistické velkosériové universalni kuchynské linky vSak

v domécnostech pretrvavaji taktéz. Psat odpovédné o nébytkovém uméni konce

24 KANICKA 2008, 68-73.
25 SITWELL 2014, 100.
26 K ANICKA/HOLOUS 2011, 24,
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dvacatého stoleti je obtizné. Neexistuje jednotny vyvoj, jak tomu bylo v pfedchéazejicich
etapach.”’ Posledni poznamku proto vénuji citaci Andrey Bohmannové, ktera popsala
utopickou predstavu o podob¢ kuchyné 21. stoleti v knize Dnesni byt a véci kolem nas
z roku 1974:

,,Odbornici napriklad soudi, Ze se kuchyn budoucnosti zmeni od zakladu — lépe
receno, Ze prakticky vice méné zmizi. Nahradi ji varici blok v kouté obytného pokoje
nebo jidelny. Varic¢, chladnicka, mycka nadobi atd. budou schovany za pultem, takze
nebudou z mistnosti videt. Kuchynské vypary a para budou odcerpavany vyparniky.
Rozdil mezi kuchyni a obyvaci mistnosti zanikne, oba prostory budou navzdjem splyvat,
za to budou na nékolika mistech bytu zasobarny a plotynky. Zmrazend hotova jidla se
mohou rozmrazit a podavat v obyvacim pokoji nebo lozZnici, aniz pri tom vznikaji
obtizné pachy. Cely problém stravovani se tedy v podstaté resi jidelnim koutem,
zasobarnou, zarizenim pro rozmrazovani a ohiivanim potravin a lapacem odpadkii.
Soudi se, Ze v domacnosti 21. stoleti se nebude treba zabyvat dlouhou a pracnou
pripravou potravin. Vykona ji spolehlivy pomocnik — naprogramovany domdaci robot
s akumuldtorovym jadrem. Kuchar ¢i kucharka budoucnosti si jen vezme derny Stitek a
Jjednoduse si naprogramuje Zadany obéd. Spordak robot vyjme automaticky z chladnicky
hotové jidlo, rozehieje se a ohieje mikrovinami — vse v nékolika minutach. Obéd ci
veceri si bude mozné zabezpecit i telefonicky, prosté zavolat domit a objednat si urcité
jidlo. Elektronicky sporak prijme objedndavku a ihned zacne s pripravou. Ovsem zZadané
Jjidlo must byt vzdy pripraveno v chladnicce, jinak by robot nereagoval.

Predstava této pripravy jidla je opravdu ldkava — mohla by vsak ohrozit ty, pro které
je vareni zalibou a konickem. Jisté ani v budoucnu nebudou v tomto sméru ochuzeny —
vzdyt automatizace kuchyné by neméla potlacovat ani individualni pripravu jidla,
spojenou s rozvinutim fantazie toho, kdo se chce ve volnych chvilich vénovat priprave
jidla. K dalsimu zjednoduseni domdcich praci poslouzi urcité pristroj, ktery okamzite
plynem spali vsechny odpadky — papiry, zbytky jidel, kartony a vSechny predméty,

kterych se dosud vétsinou musime pracné zbavovat. ‘%

T DLABAL 2000, 288.
28 BOHMANNOVA, 1974, 153-154.
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Jedno je jasné — kuchyné z ptidorysu bytu nevymizi, i kdyz jsou ptitomny rizné
sluzby dovozu hotového jidla a polotovart je na trhu vic nez dost, 1idé se budou stale
zabyvat vafenim, moznd piesnéji feceno zdravym zivotnim stylem, ktery z vateni
z opravdovych potravin vychdzi. Piedstavy o podobé kuchyniské linky a smart
elektrospotiebi¢ich se pomalu napliuji, avSak i v druhé dekadé 21. stoleti je jejich
zastoupeni v domécnostech na samotném zacatku a tato tivaha psana pted 54 lety stéle

neztraci futuristicky charakter.
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Zavér

Tato bakalaiska prace se snazi ucelen¢ popsat vyvoj kuchyné v kontextu architektury
bydleni ve 20. stoleti v Cechach v §irokych souvislostech ¢eské stiedostavovské rodiny
s pfihlédnutim k pfidruzenym aktivitdim jako jsou stolovani, stravovani a piiprava
pokrmil a vyhodnotit urcujici a zasadni vlivy na jeji podobu.

Kuchyiisky nabytek zaznamenal nejvétsi vyvoj v ndbytku obecné, protoze byl
ovlivnén rozvojem bytové techniky a ze solitérni sestavy se kuchynsky nabytek ménil
do racionaln¢ zatizené kuchyné, jejiz podoba inklinovala k laboratornimu pojeti.

Na zacatku prace jsem vychdzela z podob kuchyni ¢inzovnich domt konce 19. stoleti
a snazila jsem se vyzdvihnout hlavni parametry v porovnani s novym pojetim
racionalizace kuchyn¢. Dosla jsem k zévéru, Ze zhruba do obdobi prvni republiky se v
mnohych domécnostech Zilo stejné jako na konci minulého stoleti, zejména v chudsich
Castech mésta, ale i v bohatSich oblastech. Proud masové ovliviiujici podobu bydleni
pracujici tfidy a chudSi vrstvy obyvatel zapocal ve 20. a 30. letech 20. stoleti. Po
vycerpavajici 1. svétové valce dopadla tizivost bytové krize. Nedostatek finan¢nich
prostiedkil byl urcujicim faktorem v hledani vychodiska z naléhavé situace, jejiz feSeni
nabidla architektonickd avantgarda, ktery vychdzel z programu kolektivizace a z
poznatkli tehdejsi sociologie, zkoumajici promény vyvinuté kapitalistické spolecnosti
30. let. Funkcionalisté fesili otdzku socialnich podminek pro spolecnost, pticemz diky
architektufe mélo dochédzet k minimalizaci rozdili bydleni mezi lidmi. Vystava vSak
nékolik otazek — do jaké miry se na racionalizaci kuchyné v Ceskoslovensku podilela
zenskd hnuti, pfichod myslenek taylorismu, mySlenky avantgardnich architekti nebo
politické rezimy v zemi.

Inspira¢nimi zdroji racionalizace v jejim poc¢atku nachazeli architekti a Zenska hnuti
v Ceskoslovensku v riiznych oblastech amerického fe$eni domaciho hospodafstvi. Ve
20. letech 20. stoleti se taylorismus do domacnosti dostal skrze stavebniho inzenyra
Stanislava Spac¢ka. Vydaval brozury, podobné jako od Ameri¢anek Ghilbretové a
Frederickové. Teoretik architektury Karel Teige roku 1932 napsal nejen v domacim, ale
i celoevropském kontextu vyjimecnou knihu Nejmensi byt. Ten se m¢l stat priseCikem
dvou zdanlivé neslucitelnych faktord — minimalni plochy a maximalni bydlitelnosti.
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Krohliv Sociologicky fragment bydleni z téze doby zase aplikoval taylorovské pojeti
Casu na jednotlivé spolecenské tfidy a pohlavi. Tyto piejaté mysSlenky znamenaly v
Ceskoslovensku inovativni piistup k bydleni, ktery vsak dlouho zfstaval jen v
teoretické rovin€. Jeho realizace pro Sirokou vetejnost se dockdme az v letech 1946-
1958. Racionalita kuchyniského provozu vyustila s ideologickou rétorikou levicového
smysleni o bytové kultufe v komplexnim méfitku k utopii jménem koldom. V téchto
domech byly minimélni kuchytiky doplnény spolecnou kuchyni a jidelnou, které mély
byt obyvateli domu plné vyuzity. To se vSak nesluovalo s ndroky jejich uZzivateli.
Presto koldomy ptedstavovaly hlavni inspiraci v oblasti architektonického experimentu
1 béhem Sedesatych let. Sam Karel Teige zpétné konstatoval, ze levy funkcionalismus
neni vhodny pfistup k feSeni bydleni, to ale komunistické¢ soudruhy neodradilo. Pojeti
funkcionalismu avantgardnich architektd a teoretikt aplikovali ve velké mife do podob
kuchyni panelovych bytd sjistymi odchylkami, v zdsad¢ ale bez pfistupu
individualizace obytného prostoru.

Co se tyce reflexe zenskych hnuti reagujicich na provoz v kuchyni ve 20. a 30.
letech, mély spise, fascinovany dynamikou amerického Zivotniho stylu. médni dosah v
zenskych casopisech. Vysledkem jsou povétSinou velmi rozsédhlé nebo naopak usporné
ptirucky pro hospodyné (Olga Stranska Absolonova 1920) a experimentalni projekty
kuchyni na miru. Tou prvni byla kuchyné architektii a manzeltt Krchovych z roku 1929.
Bozena Krchova spolupracovala od konce 50. let s architektkou Emanuelou Kitrichovou
v UBOK. Vyvoj bytové vystavby a nabytkovych zavodi Ceskoslovenska byl pod
vlivem jeho pracovnikii. Vedouci oddé€leni pro prostorové vytvaieni bytii byla Ing. arch.
Emanuela Kittrichova. Pravé tato Zzena se zaslouzila o masovy vliv podoby kuchyné
v sidliStnich bytech sektorové vyroby. A ackoliv volani hospodyn stfedostavovskych
rodin byla zjevnd — Zeny odmitaly izolované pracovni kuchyné a vyslovovaly se
jednoznacéné pro kuchyné spojené s ptilehlou obytnou mistnosti — jejich prosby nebyly
vyslySeny ani dlouho poté. A co vice, komunisticky rezim se snazil pracujici lid ptilakat
a pfesveédcit o pfinosu stravovani v zdvodnich jidelnach. Sliby o zajiSténi kvality vyssi
zivotni urovné Sirokym vrstvim obyvatelstva KSC nenaplnila. Zena v domécnosti,

pracujici Zena, ale i muz, rodina ¢i celd domacnost po témét celé stoleti inklinovali
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k individualnim, subjektivnim a podvédomym potifebam, at’ §lo o vafeni, stravovani,
hospodaieni, prani a jakékoliv jin¢ pridruzené Ccinnosti spojené s kuchynskym
provozem, které byly avantgardnimi architekty mylné piehlizeny.

Za socialismu obyvatelé trpé€li ploSnym nedostatkem vybéru potravin, kuchynskych
spotfebicl, stavebnich materidli, barevného provedeni a samotného kuchynského
nabytku. Proto jsem v praci vyhodnotila kutilstvi a bytovou kulturu v ¢asopise Domov
jako jeden ze zasadnich vlivii na podoby kuchyné. Na prvni pohled by se dalo ocekavat,
7e je domacnost individualizovand. Ptesto se ukdzala plosné uzitd pfemira dekoru se
snahou prekryt dispozi¢ni a nabytkovou unifikaci, kterd byla v domécnostech casto
obdobna.

Ptedstava idealniho, a ptfedevsSim individudlniho prostoru pro kuchyn jako velkou
obytnou mistnost, kde se vafi, stoluje i odpociva, se naplnila po padu komunistické
strany v 90. letech a dale v soudasnosti. Zivot se vyviji, potieby se méni, technika se

zdokonaluje a Gprava kuchyfiského pracovisté nebude nikdy skoncenou zalezitosti.
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Seznam pouzitych zkratek

ASLEF — Architektonické sdruzeni Levé fronty
HUT - oznaceni pro prvni prototypy remosek

KSC — Komunistické strana Ceskoslovenska
MoMA — The Museum of Modern Art v New Yorku
SSSR — Svaz sovétskych socialistickych republik
TON — zkratka slov Tovarna na ohybany nabytek
UBOK - Ustav bytové a odévni kultur

ULUV — Ustiedi lidové umélecké vyroby

UV KSC — Ustiedni vybor Komunistické strany Ceskoslovenska
VUVA — Vyzkumny Gstav vystavby a architektury

Zavody U. P. Brno — uméleckoprimyslové zavod
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Vyobrazeni
1. Plynovy sporak, vyrabén od roku cca 1898—1903

2. Zjednodusena forma plynového spordku, 1920
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3.

Plynovy spordk zaznamenal zlepSeni umisténim trouby do vhodné pracovni vysky, ale

brzy piestal byt vyrabén, 30. 1éta 20. stoleti

Elektricky sporak se dvéma plotynkami od firmy Siemens, ktera sidlila v Mohelnici na

Moravé, pocatek 30. let 20. stoleti
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5.

Kuchyné Ch. Frederickové. Pracovni deska je umisténa piimo ve skiini, kde jsou ulozeny

pracovni pomucky a potraviny, 20. 1éta 20. stoleti
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7.

Sktinkova kuchyné s lednickou, vhodna pro svobodarny, firma Haas, 50. 1éta 20. stoleti

Po vzniku nasi prvni racionalizované kuchyné manzelt Krchovych se objevuji i dalsi

navrhy, koncept kuchyné Hany Kucerové-Zaveské, zacatek 30. let 20. stoleti
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9. Vzornik tapet, barevnosti kuchyiiského nadbytku, doporuc¢ené barevnosti prostirani, 70. a

80. 1éta 20. stoleti

10. Celkovy pohled do kuchyn¢ Margerete Schiitte-Lihotzky, Frankfurtska kuchyné o
rozmeérech 187-344 cm, 1927-1930
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11. Diagram neucelného (vlevo) a raciondlniho (vpravo) rozestavéni nabytku v kuchyni od

Christine Frederickové, pocatek 20. stoleti

12. Pracovni vztahy mezi jednotlivymi kuchynskymi zatizenimi, 50. 1éta 20. stoleti
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13. Kuchyné restauracniho vozu, asi 20. 1éta 20. stoleti

1928

b

14. Izometricky pohled na Mnichovskou kuchyni od Erna Mayera
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15. Dvoustranna kuchyniska pracovni sestava se zvySenym mycim centrem, typ Lena, vyroba
Oblastni komunal. Sluzby mésta Rymarova

16. Vaclav Hilsky a Evzen Linhart — Kolektivni diim v Litvinové, ptdorys, prvni polovina

20. stoleti
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17. Vaclav Hilsky a Evzen Linhart — Kolektivni diim v Litvinove, pohled z jihu 1958
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18. Oldtich Osolsobé a Josef Srb — Kuchyiisky ptibornik se zabudovanou ledni¢kou ve vysce
pracovni plochy a se sklapéci deskou pro malé jidlo v kuchyni, VNP Brno, 1958

89



19. Bytové jadro s kuchytiskou linkou a plynovym automatickym vytdpénim zatizenim pro

etazové topeni, od inzenyra J. Laziovského pro experimentalni byty, 1961

i
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21. Pudorys bytu v Invalidovné, vétrana kuchyné byla pfipojena k obytnému prostoru, 1958
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23. Typovy byt TO-6B, kde je kuchytika spojena s malou vétranou jidelnou, 1958
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25. Reklamni tisk, chladnicka Elektrosvit, obdobi socialismu

Chladni¢ka v domdcnosti

itku je v celém svété  vyznamné | to, ze chladnitka vibee
je(‘;‘:llltmcﬁn:::likﬂ v:’ul #ivotni Grov- nevyladuje néjakou jnu::(hm“ s %
neA]nktovypndbunél‘!Podruhé péteunl]elul'}l‘l-' 'w,whm
vitové valce v roce 1945 byla u nas si piedstavit. Nen ;i: vie, net
:"roba chladnitek sice zavedena, ale udrkovini Eiulotr“ uvnitf a vyten{
Je’jl vysledky nedostatovaly ani po chladni¢ky dvakrat do mésice poté,
strance kvality ani po strance kvan-  kdyZ se "eculimm‘h 0 ne-
tity. Zdjem © vjrobu chladnidek patrnd chvi ve srovnini § fasem,

u spotfebiteld se viak projevil & tak  ktery se ubetfl pfi fe]é:k“m
v létech 1949 aZ 1951 byl ve Zlatych A nakonec je U Hel majiteltim
budovén zavod na kom- chladnitky dobrou chut! Nikdy

tky a vyroba ab- ptedtim nebyvalo v domdenasti

hladnitek byla Soustiedé- dobré mislo, tak Fizné pivo, tak la.
4rné  Elektrosvit Nové hodné bilé vino, mé-li se miuvis
Zamky. o svétskjch piijemnostech, a pokud
Kvalitativni pokrok  pEi vyrobé jde o to viednej3i, stane se pirozend
chladnitek byl uéinén v roce 1955, celé l.lravovﬁ_ni v domacnosti pline

kdy stars{ typy byly nahrazeny vitéjsi a rodina spokojendjii,
chladni¢kami s monoblokovym sou- Jestlize chladnitku jeité nemdte ~
strojim, jehoZ pfednost je v tom, e kdy pfijde na fedu? R
pro spotiebitele znamend napf. men-
i spotfebu elektrické energie a tim
{ finanéni usporu. Také manipulace
dnidkou pozby t a

jste dobii hospodar ?

Elektrickd chiadnika ma 4 I, 1yp g

s la

i jeji servisni opravy se zjednodusily.
Zavedenim monoblokového soustroji
se sniZily také vyrobnf néklady a
mohla byt zavedena velkosériové vi-
roba. Znamend-li rok 1955 prvoi po-
krok, mnohem v&ts[ nastal ve vyvoji
v poslednich letech. Diky tomu stoji
za to provést si malou prehlidku sou-
Zfasné nabidky na trhu. Jeji prednosti
je vybér fady chladnifek. To umoZ-
fuje dobie vybavit kazd§ z typt do-
mécnosti, které u nis mame.

Je piirozené, e nejmendi chladnié-
ka s obsahem chladiefho prostoru ve-
likosti 40 litrd (tovdrna ji oznafuje
jako typ 381 A) je ur¢ena pro malou
domécnost. M4 regulovatelny piikon.
ZvlAdtni zajimavosti je u ni to, Ze ji
lze na zvladtni podpéry zavésit i ma
zu:d,i misto aby byla umisténa na
zemi

Elekirickd chiadnika CALEX 1 &
25 ligrd,

Nejblizim sousedem v této fad@ je
chladni®ka o obsahu 75 litrd. (Tovdr-
ni typ 373 A.) M4 jiZ specialn& tvaro-
vanou vnitfni sténu dveri, kde jsou
prostory na ukladdni vajec, mésla,
miéka v lahvich apod.

Tietim typem je chladnitka Calex
100 Specidl. Cislo 100 zde oznaluje,

) e rinﬂdleotilraw obsah. Termostat
| v ni udruje takovou teplotu, jaké je
Jath v domeivite, is jsle, A piece se | vim nbkdy ) nastavena e
sione, s musie, Webo |, A Svou chilk o _ regulatnim  knoflikem.
0 Sk, i b0 odoedd e I viobly o p. ELEKIROSVIL Nowk V. posledui tadd typicksch chladni-
oot vyl i el ae g Lasted chladnikou ELEKTROSVIT 100 1, typ 310.01 '*m'“.,;,““ tek pro domécnost béného rozsahu
derd 58 jmenvje: CHLADNICKA. Kiivdime vom? Somo- viplh dvefi o roty, je chladnitka Calexr 120 Universal.
e s Lk Clutids, b lapltu samerlejad udduje termetiar, Hoob oblem 1 Ma nejen podobné vlastnosti jako
ne. Nebe S0 I, Meilhs el denl riparnikem ddme valend pokmy, miéko v soéc » chladnidky je 100 dv, piikon 95/40 W, nopiti 220V,  Calex 100, ale opdt u nf byly vyTese-
Nebo méte ska visonnou chiodniéku doms, ole ’ ich, ure-  Viko je 913 mm, fifka 520 a hioubka Y. XY
ol vl Sl 80 At ey fome, gl Wy, pudiaiy. potwrier' ¥ dbelech £ platihich et ria EERRUMVS (el 2l 357 mm. Chlod- Ny dvefe zevnitt tak, aby se [ sem  piextricki chladnicks CALEX IS
o o prostsgporgor il o e Mpilh ool e bl i o F L o v BLEKTROSVT d”é’bu" l;md" rizné potraviny. VERSAL na 18 b FoTO
. peotole eciitvii | chiodniky ’ - A n. 2 e to 1 hl
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dot, s wwnds piide o obiorpéni chiodnicky, lteré i a piestavitelné mily, polodova-  ELEXTROSVIT 65 | o 100 | k hyni Sshbpetly
wchi ELEKTROSVIT o p. Nowd Zimky, Tento oy pledem stonovenou outomaticky udriuje  ELEKTRO, Ve specidinich chyni. PH jejich umisténi v takové
sl letos 1 25, vivoli rivoby . podeit  ermostot. Hruby objem této chiodnidky fo 65 dn, J: da EMWW ve specidinich pro.  Kuchyni je mo2no vyutit jejich hornf
o 1o cad o I sl e ks kun TR W, ooph 70 V. A remmbey Vika 681 me, Mm.,,, LARSTVL N viechay 3o wtiohuje molnost  pracovni desky ze svétlého umakar-
bt egreBle gl U T oy e T, ma. il WATEO: i % ‘e visctiny bk pekes v X
i " hé mm " =, Ui I -
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26. Reklamni tisk, sporak MORA, obdobi socialismu

: Domacich potieb, jok |e lo
Nyni se tedy podiejme do "'::'j:;m 2de tado typd jok ply-

-n\d; 1ok i kombinovanych § plynovymi volidlovymi hofﬂlzv_ a clalf

Vyrabi mmmmm.mouzu.uon
220 -u:\':::n:ni sporaky typu MORA 812 a MORA 813

Vybaveni jednothivich typd je potmé & piehledu:

Typ sporaky MORA 20 | 211 | 22| a2 | 813
Piikiop ] ~ e | e
Ciyii volidiové hoiaky o | e | o |0 |
Elekuické 1apalovini hoiaku sl —~]=1e]~-
Pojistka plomene trouby ® [ ] ° = =
Termostat trouby L] L] -} =-1-
Regulétor teploly trouby 0 T R

Elektrické grilovac topné téleso | ® | ® | ~ | @

_H'mmm o e B 08 (R
Oswiteni pedici Urouby “T8 T R T
m“mﬂ“ ; . - -]l ®] -
Dyitko trouby 5 okénkem I R [ |

Homi procowni plochu tvofi v viech typl smoliovand voiidiove
ek §na tak, oby se plskyphlé kopaliny sh Bt o
¥ jojim rahloubeni o pii Esténi z0siovaly snadno plistupné. Ciyii
hotaky dvou velikosti jsou nové konstrukce s widi O&innosti pi voleni.
Jaou 1 nereravéjicich barevnych kowi.

Téleso trouby je svafeno 2 ocelového plechy. Svolované poje
fednollivych dill moji vihodu ¥ tom, ie je wnitini prostor trouby
hlodii o snodniji se Eisti, Tioubs jo ltovéne, <ol no ini
-f:rndluiuh hﬁmn. u pmd\ sportkd je pii pedenl

AT ko d

o Pl ma
elobirickimi lopnimi blesy. U viech spor6kh vyboy
slouli ke grilovenl horni elekirické topné tileso. | s St
Ve spodai Lasti potdky jo
nymi deitky

MORA 212
MORA 812

dkind,

¥ prostor se sklop-

NOVINKA NA NASEM TRHU —
VESTAVNA VARNA JEDNOTKA
MORA 551

Sklédad se ze Etythofdkové plynove v
desky a elektrické peéici trouby '::-::i'l’ét:::&’%
Vaiidlova deska se robudovivg o o
v desce stolu, pedici trouba do "OUPQV?'DW
chyfské skiinky. ku.

Pegeni pokrmi v této elektrické troubs pr
novim zpiisobem, pomoci nucené cirkulace ohi
t‘lao vbzduchu, zajiifované ventildtorem. pP; P e
tplsobu pedeni jo moino péci pokimy ve &y:
stazich nod sebou, pedeni je noprml: vmﬁg::h
né a pokrmy rizného charakteru vagjemng n"
piebiraji pachy ani pfichuté. Regulace teployy
provedena polovoditovym regulatorem. Dvitkg
trouby maji pfedni sténu sklenénou o jsoy pro
lepii cisténi odejimatelna.

Cena Kés 3230,

Prodéavaji prodejny Domdcich potieb
Vyrabi koncernovj podnik ZVS — MORAVIA,
HLUBOCKY — MARIANSKE UDOLI
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27. Na kuchynské lince nechybi kakao Granko, velka bombickova ldhev na sodovku ¢i mensi

na Slehacku. Fotografie z vystavy Vanoce za sociku v Tan¢icim domé¢, foceno 4. 1. 2019

28. Lidé v SSSR maji moznost poprvé videt, jak se zZije na zapade, Americkd narodni vystava

v Moskvé v roce 1959
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29. ,,Stylove tak absolutné cisty, az oko boli“, napsal na svlij web Vladimir Czumalo,

fotografie interiéru ze sidlist¢ invalidovna
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30. Zeny v kuchyni domu s Gstiedni kuchyni, Berlin, 1908

o
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32. Celkovy pohled na sovétskou elektrickou kuchyni, 1978
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34. Mini-kuchyné ¢s. vyroby Mora, zabudovana do skfinék kuchyné Multiform, 80. 1éta 20.

stoleti

35. Mini-kuchyné jugoslavské firmy Gorenje, cca 70. 1éta 20. stoleti
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36. Pohled na vystavu ,,Counter Space: Design of the Modern Kitchen* v MoM¢

37. Ukézka Spatné€ (vlevo) a dobie zorganizované kuchyné, 1912
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38. Christine Frederickova ve své experimentalni kuchyni

. ’ - T

ddedde

-

39. ,,JJosephine‘ — pomticka priimyslového designéra Henryho Dreyfusse pro aplikaci

ergonomie v designu
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40. Frankfurtska kuchyné od Margarete Schiitte-Lihotzky, 1926-1927

41. Pohled do Frankfurtské kuchyné od Margarete Schiitte-Lihotzky ve sbirce MoMy, 1926-
1927
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42. Kuchynsky kout a prihled jidelniho kout pfes kuchynku rodiny Novak. 80. 1éta 20.

stoleti

43. Kuchynska sestava manzell Tesky v Pisku, 70. 1éta 20. stoleti
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44. Piiklad kutilstvi, jidelni stil se ¢tyfmi tonetkami

45. Polévky z prasku znacky Vitana
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46. Kuchynska linka Asta, autor Vladimir Stekl, 1970, na trhu od roku 1975
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Ukézka Spatné (vlevo) a dobie zorganizované kuchyné, 1912,
https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059, vyhledano dne 10.7. 2019

Christine Frederickova ve své experimentalni kuchyni,
https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059, vyhledano dne 10.7. 2019
,»Josephine* — pomtcka primyslového designéra Henryho Dreyfusse pro aplikaci
ergonomie v designu, https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059, vyhledano dne
10.7. 2019

Frankfurtska kuchyné od Margarete Schiitte-Lihotzky, 1926-1927,
https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059, vyhledano dne 10.7. 2019

Pohled do Frankfurtské kuchyné od Margarete Schiitte-Lihotzky ve sbirce MoMy, 1926-
1927, https://www.moma.org/calendar/exhibitions/1059, vyhledano dne 10.7. 2019
Kuchyiisky kout a prihled jidelniho kout ptes kuchyiiku rodiny Novaki. 80. 1éta 20.
stoleti. Reprodukce z VELEK 1980.

Kuchynska sestava manzell Tesky v Pisku, 70. 1éta 20. stoleti. Reprodukce z Domov IV,
1980.

Piiklad kutilstvi, jidelni stil se tfemi tonetkami. Reprodukce z VANCLOVA 1980.
Polévky z prasku znacky Vitana. Reprodukce z PETROV 2015

Kuchynska linka Asta, autor Vladimir Stekl, 1970, na trhu od roku 1975. Reprodukce ze
ZIKMUND-LENDER, 2019

Kuchyiiské linka Alpina, autor asi Vladimir Stekl, druha pol. 70. let. Reprodukce ze
ZIKMUND-LENDER, 2019
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