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INFORMOVANY SOUHLAS

Vézeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢
osobnich idaji a 0 zméné nékterych zadkond, ve znéni pozdéjsich predpisi a dalsimi obecné
zavaznymi pravnimi predpisy (jakoz jsou zejména Helsinska deklarace, prijata 18. Svétovym
zdravotnickym shromazdenim v roce 1964 ve znéni pozdejsich zmen (Fortaleza, Brazilie,
2013); Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zejména ustanoveni
§ 28 odst. 1 zdkona ¢. 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢ 96/2001,
Jjsou-li aplikovatelné), Véas zadam o souhlas s Vasi tcasti ve vyzkumném projektu v ramci
diplomové prace na UK FTVS - Daniela Hlubucka s nazvem: Efekt véku na uroven

technickych dovednosti a kondi¢nich schopnosti u fotbalovych brankati, provadéné v klubu
SK Slavia Praha a ABC Branik.

Cilem vyzkumného projektu je zjistit vykon ve vybranych technickych dovednostech a
rychlostnich schopnostech u fotbalovych brankati. Budou pouzity pouze neinvazivni metody.
Kazdy brankaf absolvuje dva dovednostni testy (chytani mi¢e v pohybu), dale test sprint 10m
a 5m. Oba tyto kvalitativni testy budou zaznamenany na videokameru a nasledné hodnoceny.
Casova naroénost téchto testil je cca 15min/brankaf. Testovani bude provadéno rozmezi
biezen 2019 - ¢ervenec 2019 v ramci vlastni tréninkové jednotky. Vyse zminéné testy jsou
ovéfeny u mladeze stejn¢ho veéku, splituji vSechna zdravotni, socidlni a eticka kritéria, a jsou
b&zné& pouzivana v praxi. Urovei zatéZe pii testovani nebude piekra¢ovat b&znou troveit
zatéze pii tréninku. Do projektu nebudou zafazeny hraci s nepodepsanym informovanym
souhlasem, déle hraci se zdravotnimi problémy (nemoc, zranéni) a zaci s akutnim
onemocnénim ¢i zranénim a v rekonvalescenci po nemoci ¢i zranéni. Pfi testovani hrozi riziko
zranéni pouze vlastnim zavinénim. Riziko zranéni bude minimalizovano patfi¢nym
rozcvi¢enim pied testovanim a déle kvalifikovanym dozorem v prabehu testovani (trenéfi,
studenti UK FTVS). VSechny metody jsou bézn¢ uzivané ve sportovnim tréninku déti a
mladeze. Rizika provadéného vyzkumu nebudou vyssi nez bézné o¢ekavana rizika u aktivit a
testovani provadénych v ramci tohoto typu vyzkumu. V pribéhu méteni kazdy hra¢ moznost
kdykoli dobrovolné¢ odstoupit z méfeni. Vase Gcast v projektu nebude finanén¢ ohodnocena.
Vysledky diplomové prace budou zvetejnény v ramci UK FTVS v elektronické podobé

v repozitafi zaveérenych praci UK, eventualné po vyzadani na emailové adrese:
hlubucek.d@seznam.cz. Ziskana data budou zpracovavana a bezpec¢né uchovana v anonymni
podobé¢ a publikovana v bakalaiské praci, ptipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a
prezentovana na konferencich, ptipadné budou vyuZita pti dalsi vyzkumné praci na UK
FTVS. Po anonymizaci budou osobni data smazana. Anonymizace osob na videozdznamu
bude provedena zaernénim/rozmazanim oblicejl ¢i ¢asti téla, znaki, které by mohly vést

k identifikaci jedince. Videozdznam bude bezpe¢né uchovan na heslem zajisténém pocitaci.
Neanonymizovany videozdznam bude po ukonceni vyzkumu smazan.

V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
mailto:hlubucek.d@seznam.cz

Jméno a piijmeni predkladatele a hlavniho fesitele projektu: Daniel Hlubucek

ProhlaSuji a svym nize uvedenym vlastnorucnim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s Gcasti ve vysSe uvedeném projektu a Ze jsem mel(a) moznost si fadné a
v dostatecném cCase zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vse
podstatné tykajici se Ui€asti ve vyzkumu a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na
své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout ti¢ast ve vyzkumném projektu nebo sviij
souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS, ktera bude
nasledné¢ informovat predkladatele projektu.

Misto, datum ....................

Jméno a piijmeni ucastnika .........ccccoceevviieniieiiiiniiiiiee, Podpis: .o



