Abstrakt

Téma diplomové prace jsem zvolila problematiku oSetfovatelské péce u pediatrickych pacientu pied
odbérem organt na resuscita¢nim oddéleni. Povazuji toto téma za spolecensky velmi aktudlni, protoze
pocet ¢ekatell na transplantacnich listinach se stale zvysuje. Vzhledem k tomu, ze praveé détsti cekatelé
na transplantaci jsou nejvice ohroZenou skupinou, zamétila jsem se na détského dérce orgdnt.

V teoretické ¢asti se zabyvam koncepci smrti a jejim stanovenim, véetné vySettovacich metod, které ve-
dou k potvrzeni smrti mozku. Predstavuji ¢innost Koordinaéniho stfediska transplantaci a ilohu koor-
dindtora v darcovském programu, kterd se zaroven prolind do programu transplanta¢niho. Podstatnou
slozkou je pravni legislativa a etické hlediska, kters jsou nedilnou sou¢ésti darcovského systému v CR.
Studijni materidly jsem vyhleddvala v databazich NLK, SVKKL, Medvik, Embase, PubMed, Wiley
Online Library, Medscape. Voditkem mi byla také vypracovana reserse z Narodni lékaiské knihovny
a resSerse ze Stfedoceské védecké knihovny v Kladné. Statistické idaje jsem ziskala z internetovych
zdroju, predevsim z KST.

Metodika: Volba piipadové studie nejlépe plni pozadavky nutné k zmapovéni klicovych okamziku
osettovatelské péce, jenz mohou hrat roli pfi véasné indikaci potenciondlniho dérce orgédnu, a také ve
zvazovani souhlasu s posmrtnym odbérem organt rodici ditéte. Kvalitativni vyzkum formou polostruk-
turovaného rozhovoru je proveden se sestrami a lékafi s mnohaletou zkuSenosti v péci o potencionalni
détské darce organu na zékladé stanovené smrti mozku z vysoce specializovaného pracovisté détské
resuscitacni péce. Ziskané rozhovory byly doslovné prepsdny a nésledné analyzovany.

Cil prace: Na zakladé lékarské a oSetrovatelské péce poskytované détskému pacientovi na resus-
citaénim oddéleni popsat podstatu tlohy sestry u luzka pacienta, kterd hraje dulezitou roli pfi véasné
indikaci potencidlniho dérce orgdnt. Hlavnim cilem kvalitativniho vyzkumu je zmapovat tilohu sestry
v dércovstvi orgdnt a zjistit, jak ji vnimaji samotné sestry a jak ji hodnoti 1ékati. Vyzkumné otdzky
povedou k diléim vyzkumnym ciltim, jejichZ naplni je zhodnotit psychosocialni ndrocnost péce o détské
dérce organu, zjistit, jak se zdravotnici orientuji v problematice darcovstvi organii, zhodnotit tlohu
sestry v komunikaci s rodi¢i détskych darcu organu a zhodnotit tlohu sestry v darcovstvi organu.

Vysledky: Znalost specifik osetrovatelské péce o potencialni darce organt povede k casnému zachytu
projevu smrti mozku a zaméfeni se na pacienta jako potencialniho dérce orgdnti. Analyzou ziskanych
dat z polostrukturovanych rozhovoru, které byly rozdéleny pomoci barevného rozlieni do jednotlivych
kategorii a nasledné technikou ,,vylozeni karet“ interpretovany, doslo k poznéni, ze iloha sestry pecujici
o darce organu v détském véku je velmi podstatnd, a to zejména v komunikaci s rodic¢i détskych
pacienti.

Zavér: Pritomnost osetiujici sestry pii zvazovani mozného souhlasu s darcovstvim orgdni muze
pozitivné ovlivnit stanovisko rodi¢t, je vSak podminéno vysokou erudovanosti sestry v darcovském
systému.

Piinos prace: Diplomova prace muze slouzit jako studijni material pro nové nastupujici sestry a po-
moci jim v orientaci v darcovském systému. Komunikace s rodiéi je stézejni nejen u potencialnich dérc,
ale u témeér vsech détskych pacientt na jednotkéch intenzivni péée a na resuscita¢nich oddélenich. V di-
plomové préci je poukazovano na potiebu dostateéné informovanosti Siroké vetfejnosti, ktera by méla
byt pfedmétem osvétové ¢innosti nebo napadité medialni kampané.
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