
Abstrakt

Téma diplomové práce jsem zvolila problematiku ošetřovatelské péče u pediatrických pacient̊u před
odběrem orgán̊u na resuscitačńım odděleńı. Považuji toto téma za společensky velmi aktuálńı, protože
počet čekatel̊u na transplantačńıch listinách se stále zvyšuje. Vzhledem k tomu, že právě dětšt́ı čekatelé
na transplantaci jsou nejv́ıce ohroženou skupinou, zaměřila jsem se na dětského dárce orgán̊u.

V teoretické části se zabývám koncepćı smrti a jej́ım stanoveńım, včetně vyšetřovaćıch metod, které ve-
dou k potvrzeńı smrti mozku. Představuji činnost Koordinačńıho střediska transplantaćı a úlohu koor-
dinátora v dárcovském programu, která se zároveň proĺıná do programu transplantačńıho. Podstatnou
složkou je právńı legislativa a etická hlediska, která jsou ned́ılnou součást́ı dárcovského systému v ČR.
Studijńı materiály jsem vyhledávala v databáźıch NLK, SVKKL, Medvik, Embase, PubMed, Wiley
Online Library, Medscape. Vod́ıtkem mi byla také vypracovaná rešerše z Národńı lékařské knihovny
a rešerše ze Středočeské vědecké knihovny v Kladně. Statistické údaje jsem źıskala z internetových
zdroj̊u, předevš́ım z KST.

Metodika: Volba př́ıpadové studie nejlépe plńı požadavky nutné k zmapováńı kĺıčových okamžik̊u
ošetřovatelské péče, jenž mohou hrát roli při včasné indikaci potencionálńıho dárce orgán̊u, a také ve
zvažováńı souhlasu s posmrtným odběrem orgán̊u rodiči d́ıtěte. Kvalitativńı výzkum formou polostruk-
turovaného rozhovoru je proveden se sestrami a lékaři s mnohaletou zkušenost́ı v péči o potencionálńı
dětské dárce orgán̊u na základě stanovené smrti mozku z vysoce specializovaného pracovǐstě dětské
resuscitačńı péče. Źıskané rozhovory byly doslovně přepsány a následně analyzovány.

Ćıl práce: Na základě lékařské a ošetřovatelské péče poskytované dětskému pacientovi na resus-
citačńım odděleńı popsat podstatu úlohy sestry u l̊užka pacienta, která hraje d̊uležitou roli při včasné
indikaci potenciálńıho dárce orgán̊u. Hlavńım ćılem kvalitativńıho výzkumu je zmapovat úlohu sestry
v dárcovstv́ı orgán̊u a zjistit, jak ji vńımaj́ı samotné sestry a jak ji hodnot́ı lékaři. Výzkumné otázky
povedou k d́ılč́ım výzkumným ćıl̊um, jejichž náplńı je zhodnotit psychosociálńı náročnost péče o dětské
dárce orgán̊u, zjistit, jak se zdravotńıci orientuj́ı v problematice dárcovstv́ı orgán̊u, zhodnotit úlohu
sestry v komunikaci s rodiči dětských dárc̊u orgán̊u a zhodnotit úlohu sestry v dárcovstv́ı orgán̊u.

Výsledky: Znalost specifik ošetřovatelské péče o potenciálńı dárce orgán̊u povede k časnému záchytu
projev̊u smrti mozku a zaměřeńı se na pacienta jako potenciálńıho dárce orgán̊u. Analýzou źıskaných
dat z polostrukturovaných rozhovor̊u, které byly rozděleny pomoćı barevného rozlǐseńı do jednotlivých
kategoríı a následně technikou

”
vyložeńı karet“ interpretovány, došlo k poznáńı, že úloha sestry pečuj́ıćı

o dárce orgán̊u v dětském věku je velmi podstatná, a to zejména v komunikaci s rodiči dětských
pacient̊u.

Závěr: Př́ıtomnost ošetřuj́ıćı sestry při zvažováńı možného souhlasu s dárcovstv́ım orgán̊u může
pozitivně ovlivnit stanovisko rodič̊u, je však podmı́něno vysokou erudovanost́ı sestry v dárcovském
systému.

Př́ınos práce: Diplomová práce může sloužit jako studijńı materiál pro nově nastupuj́ıćı sestry a po-
moci jim v orientaci v dárcovském systému. Komunikace s rodiči je stěžejńı nejen u potenciálńıch dárc̊u,
ale u téměř všech dětských pacient̊u na jednotkách intenzivńı péče a na resuscitačńıch odděleńıch. V di-
plomové práci je poukazováno na potřebu dostatečné informovanosti široké veřejnosti, která by měla
být předmětem osvětové činnosti nebo nápadité mediálńı kampaně.
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