ABSTRAKT

ANALYZA LEKOVYCH PROBLEMU (,,DRUG — RELATED
PROBLEMS*) VE ZDRAVOTNICKEM ZARIZENI V.

Autor: Thu Thao Truongova
Vedouci diplomové prace: PharmDr. Martin Dosed¢l, Ph.D.
Konzultant: PharmDr. Veronika Mérkova

Univerzita Karlova, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové, Katedra socialni a

klinické farmacie
UVOD

Lékova pochybeni patii mezi nejcastéjsi medicinské chyby, které z dlouhodobého
hlediska ovliviiuji bezpe¢nost pacienta.! Velké ¢ast 1ékovych pochybeni se vyskytuje
na urovni podavani 1é¢iv.? Ve zdravotnickych zafizenich jsou za podavéani 1é&iv

nejdastéji odpovédny vieobecné sestry.’
CiL
Ziskani a zhodnoceni Iékovych pochybeni pii podavani 1éCiv sestrami ve

zdravotnickém zafizeni.
METODIKA

Prospektivni observacni studie probéhla v 1é€ebné-rehabilitanim zatfizeni Hamzovy
1éCebny pro deti a dospélé. Sbér dat se konal v kvétnu 2019 vzdy tii celé dny po sobé
na kazdém odd¢leni, kde 1éCiva podavala sestra. Pomoci pfimého pozorovani se
sledovalo ranni, poledni a vecerni podavani 1é€iv. Ziskané tidaje se zaznamendvaly do
pfedem definovaného formulafe a porovnavaly se s ordinaci lékafe v medika¢nim
zdznamu. Formuladfe se pfepisovaly do online databaze, odkud se data nasledné
pievedla do programu MS Excel, ve kterém se vyhodnotila pomoci deskriptivni

statistiky.
VYSLEDKY

Studie se ucastnilo 17 sester, které vykonaly dohromady 2 448 podani u 116 pacientd.

Nejvice se vyskytoval perordlni zplisob podani (95,92 %). Z celkového poctu podani



jsme zaznamenali 104 1ékovych pochybeni (4,25 %). Mezi nejcastejsi pochybeni
pattily kategorie Nespravna manipulace s 1é¢ivy (32,80 %) a Chybi datum 1. pouziti
(12,59 %). Zavaznych pochybeni s vysokym rizikem naslednych komplikaci pro
pacienta se zaregistrovalo 7 (tj. 6,7 %), nejvice se jednalo o nevhodné ptlileni nebo
drceni tablet. Také se sledovala adherence sester ke standardim hygieny, kterd ve 37
ptipadech (1,67 %) nebyla dodrzena.

ZAVER

Vyskyt 1ékovych pochybeni pifi podavani 1éCiv sestrami je vyznamny a muize mit
potencialni vliv na bezpecnou péci o pacienta. Implementaci preventivnich opatieni je
mozné jejich vyskyt minimalizovat.
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