Posudek diplomové prace
Bc. Kateriny Dlabové
na téma:

Environmentani Zal jako pastoracni téma

Prace je motivovana vlastni zkuSenosti autorky, ktera ve svém okoli pozoruje nevratné
poloviny 20. stoleti biologové ¢i ochranci pfirody, ktefi prozivaji ,smutek, strach, uzkost jako
emocionalni reakci na ohroZeni ekosystém( nebo destrukci krajiny, jeji biodiversity, na
soucasny stav planety” (s. 1). Autorka si klade zasadni otazku, zda uvedeny ,environmentalni
zal“, vyZzadujici nékdy terapeuticky doprovod, nevyZzaduje také reflexi ze strany krestanské
pastorace. V Uvodu vytyCuje cil své diplomové prace: ,popsat téma ,environmentalni zZal’,
pochopit jeho pticiny a pfedstavit ho jako adekvatni projev smutku, ktery je tfeba uznat”. (s.
1). Jedna se o aktudlni téma, které zasahuje hned do nékolika obor(. Prace sestava ze Ctyr
kapitol. Je opatfena Uvodem, zdvérem a seznamem poufZité literatury. Cita pfesné 60 stran.

V prvni kapitole , Teologicka reflexe stvoreni” popisuje autorka promény postojli k Zivotnimu
prostiedi v nékterych teologickych konceptech. Sty¢né body teologické reflexe vztahu ke
stvofeni s pohledem environmentalistl spatfuje v pojeti hodnot, jako je pokora,
zodpovédnost a vdécnost. Pravé v deficitu téchto hodnot vidi teologové ve shodé s
environmentalisty pFi¢inu ekologickych problému (s. 16). Dale se zabyva podnéty papeZské
encykliky , Laudato si“, vyzyvajici k odpovédnosti za stvofeni. Rozebird metafory uzivané pro
vyjadreni vztahu clovéka a stvoreni: sprdvce, pastyf a sourozenec. Zd(raziuje potiebu
nahradit bipolarniho vztah ¢lovék — pfiroda vztahem tripolarnim: ¢lovék — ptiroda — Bah jako
Stvofitel, a dale potfebu zaujmout namisto antropocentrického antropolorelacionadlni pfistup,
ktery pfiznava hodnotu viemu stvoreni; ¢lovéku jakozto mravni bytosti v ném pfislusi zvlastni
odpovédnost za stvoreni.

Pokud jde o zdroje, autorka v této ¢asti jmenuje ¢eské teology tematizujici vztah k prirodé (E.
Kohaka, J. Hellera, M. Balabana, M. Vachu, L. Kolatovou, J. Zdmecnika, H. Librovou, I.
Gabrielovou), dale pracuje stexty zahrani¢nich teologl, jako je napf. J. Moltmann, H.
Skolimowski, H. Jonas ¢i E. Kehl. Argumentacni linie ovSsem neni vidy Uplné jasnd; provazani
myslenek k tématu stvoreni zrozmanitych krestanskych tradic a proud( by mohlo byt
zietelnéjsi. Autorka prace také pomiji, Ze v teologickych pristupech krestanskych teologl Ize
vysledovat urcitou diverzitu a odliSnost dlirazd i argumentace. Projevem toho jsou nékteré
pausalizujici, generalizujici a zjednodusujici vypovédi typu:

e Veétsina teologl chape stvoreni jako Bozi stvofitelsky Cin...” (s. 5) coZz je vypovéd
dolozend odkazem na jediny zdroj (L. Kolarovou).

e ,Krestanstvivychaziz presvédceni, Ze svét (vCetné) ¢lovéka je dobry...“ (s. 5) —Zde zcela
opomiji to, teologickd antropologie je nedilné spojena s reflexi hfichu, ktery do
plvodné dobrého stvoreni vnasi moment poruseni a zlého.



e A protoze je svét dobry, ma byt i milovan“ (s. 5) — Je dobrota svéta ten hlavni d{ivod
k tomu, abychom jej milovali? Poruseny svét nema byt milovan?

Druhd kapitola, nazvana ,Antropocén”, se zabyva pti¢inami environmentdalniho Zalu a jeho
dlsledky, tedy predevsim konkrétnimi problémy a hrozbami v oblasti Zivotniho prostredi
zpUsobenymi Cinnosti ¢lovéka, jeho technologickym pokrokem a Zivotnim stylem zamérenym
na spotiebu. Autorka se opird zejména o knihu B. Moldana Podmanénd planeta, ktery definuje
soucasné obdobi jako tzv. antropocén, o texty H. Librové, a o dalsi zdroje.

Ve treti kapitole, nazvané ,Enviromentalni Zal“, spocivd téZisko prace a ziejmé i jeji
nejprinosnéjsi ¢ast. Autorka v ni popisuje samotny jev environmentdlniho Zalu. Vychazi pfitom
z perspektivy terapeutli a environmentalistd. Nejprve se zabyva rozborem toho, jak vlastné
environmentalni Zal vznikd. V ndvaznosti na C. Hamilton a T. Kassera predstavuje obranné
mechanismy, jimiz lidé reaguji na zanik pfirody. RozliSuje zralé a nezralé obranné strategie,
mezi néz patfi také ,afektualizace”. Tu autorka vysvétluje jako ,snahu branit se vypjatym
emocnim stavem — environmentdlnim Zalem, prostfednictvim litosti a zarmutku® (s. 30).
V dalSim kroku predstavuje puvod pojmu ,environmentdlni Zal“ (K. A. Kevorkianova, M.
Eaton). Dale se zabyva analogii environmentalniho Zalu a osobniho smutku v reakci na smrt
(M. Eaton) a samotnym pojetim enviromentalniho Zalu s jeho specifiky (S. Running: 5 stadii
klimatického Zalu); tematizuje také problém zneuznaného smutku. Ndsledné provadi
komparaci obou a pokousi se vysledovat specifika environmentdlniho Zalu. Zde se vnucuje
otazka, zda Ize v této obecnosti viibec srovnavat miru zalu a tvrdit, Ze ,,environmentalni zal
muze byt [...] silnéjsi nez Zal osobni“, protoZe se vztahuje ke ztratam, které jsou jakoZto
dlsledek lidské ¢innosti nesmysiné a absurdni (s. 37). Kapitola je zakoncena vyétem téch, kdo
byvaji environmentdlnim Zalem nejcastéji postizeni, a stru¢nou charakteristikou jednoho
z jeho typd, jimzZ je solastalgie — Zal zpGsobeny zménami domaciho prostredi ¢i jeho zanikem
(s. 43).

s v

Ve Ctvrté kapitole nazvané ,Pastoracni pomoc” se autorka zabyva pastoraéni péci o lidi trpici
environmentalnim Zalem. V Uvodu nacrtava své vlastni pojeti pastoraéni pécée. Pfitom se
ponékud ostychavé dotyka také krestanského specifika pastoracni péce, kdyz uvadi, ze
pastoracni péce ,respektuje jistou Uroven viry a umoznuje i jeji prohloubeni” (s. 45). Vzapéti
upresnuje, Zze ,pastoracni pracovnik tedy vi o souvislostech vztahu ¢lovék - priroda - Buh.” (s.
45) V kvalifika¢ni praci by se vSak spiSe dalo ocekavat, Ze se diplomand také opfe o prislusnou
odbornou literaturu. Dale autorka vyjadfuje presvédceni, Ze ,zpUsob, jakym se pastoracni
pomoc obecné zaméruje na otazky kolem zvladani smutku, truchleni, zazitku se smrti, se da
aplikovat v praktické roviné i na téma environmentalniho Zalu“ (s. 46). Tomu lze jisté ptitakat.
Ovsem opét — stejné jako v pripadé definice pastoracni péée - narazime na problém, Ze se
autorka nevztahuje k zadné stavajici teorii pastoracniho doprovazeni, kterou by mohla
aplikovat na doprovazeni lidi s environmentalnim zalem, nybrz predklada pouze svou vlastni
predstavu o mozné podobé doprovazeni. Zdroje, ze kterych Cerpd, pochazeji z rozhovor(
s psychoterapeuty a ekology, coZ autorka zdlvodnuje tim, Ze ,,otazka environmentalniho Zalu
je v Ceském , pastoracnim” prostiedi nova“ (s. 46). To oviem neméni nic na tom, Ze odborna
literatura k tématu pastorace zde existuje, jen ji autorka nevyuZila. To plati také k dalSim
tématam, které v této ¢dsti rozviji. Mezi popisované prostiedky pastoracni pomoci zahrnuje
diplomantka rozhovor (individudlni, skupinovy), modlitbu, ritual a podileni se na ekopraxi. Zde
mj. predklada vlastni ndpady na ritualy, které by mohly byt soucasti pastoracniho doprovazeni;



jeji invence je v této souvislosti pozoruhodna. Pokud vsak jde o praci se zdroji, standardni
prakticko-teologicka literatura k pastoracnimu rozhovoru, modlitbé, ritudlu je do velké miry
opomijena. Navic neni Uplné bézné citovat v diplomové praci z materidld, které slouzi k vyuce
jako handouty. Tak ovSsem autorka Cini, kdyz cituje z handoutu, ktery jsem poskytla studentim
v ramci predmétu ,Ritudly: teorie a praxe” k tématlim modlitba a ritudl. (Na s. 48, pozn. ¢. 98
uvadi: ,LANDOVA, Tabita, Ritudly: teorie a praxe, Etf Uk, v tisku“, co? je navic mylny udaj;
zadny text s uvedenym ndzvem v tisku nemam; stejné tak je chybny udaj u mého jména
v seznamu literatury na s. 58. Na s. 49 pak v citaci z mého ucebniho materidlu uziva vyraz
»mezera“, ktery dosti nepresné vyjadfuje to, co bylo minéno mnou uzitym pojmem ,ruptura“.)

Prace pani Dlabové se vénuje dlleZitému a aktuadlnimu tématu. Ocenuji zajem, s jakym se
autorka do tématu ponofila, a jeji snahu vzajemné propojit oblasti, jako je enviromentalistika,
teologie stvoreni, psychoterapie a pastorace. Realizace zajimavého mezioborového projektu
vsak trpi uréitymi nedostatky, nebot autorka nerozsitila oblast zdroju, ze kterych cerpa, také
na oblast odborné literatury z oblasti pastoracni péce (napr. A. Opatrny: Pastorace zvldstnich
skupin, 2014, v niz autor podava vymér pastoracni péce, a podrobné pojednava zakladni formy
pastoracni péce — rozhovor, ale i jiné metody, jako jsou exercicie, pout etc.). Také se lze ptat,
pro¢ autorka pojala téma metod pastoracni péce Cisté teoreticky a nezminila se (napf.
v souvislosti se skupinovymi aktivitami ¢i ritualy) o tom, co se v praxi jiz déje. Napf. v rdmci
Ceské kiestanské akademie jiz od r 1997 existuje konfesné oteviend Ekologickd sekce,
sdruzujici lidi se zajmem o ochranu Zivotni prostiedi. Ta pravidelné porada podvecerni besedy
k rGznym tématlm, kaZdorocné organizuje ekumenické bohosluzby u pfileZitosti Dnu
vdécnosti za stvofeni a dalsi akce (napf. Do kostela na kole, vytvarné soutéze etc.).!

Prace je napsana kultivovanym jazykem s pomérné malym poctem preklepd. Nachdzime v ni
vsak fadu jinych drobnych nedostatk(. Napf. misto vyrazu , konsumismus” (s. 11, 12 etc.) by
bylo vhodné pouZit vyraz , konzumerismus®“. Sazba prace je na celé fadé mist rozhozena (text
pozndmek pod ¢arou je posunuty na dalsi strany; s. 7 a s. 43 jsou takika prazdné). Jako
nadbyteéné se jevi nadpisy Uvodnich odstavcd jednotlivych kapitol (1.1, 3.1, 4.1 ,Uvod do
kapitoly“). Na s. 14 neni jasné, kde zacina citace textu J. Zdmecnika; stejné tak u véty na s. 38
neni jasné, kde zacina citace, protoZe uvozovky jsou jen na konci véty (Na nékteré lidi dolehne
pocit, Ze at udélaji cokoli, nebude v jejich silach to zvratit.“) Druha kapitola na s. 21 zacina
slovy: ,,V predchozich kapitolach...” — pfedchazela ji vSak zatim pouze jedna kapitola. Na s. 38
nachazime sémanticky nelogickou vétu: ,PrestoZze je smrt v osobnim Zivoté pfirozena,
ocCekdavatelna, neodvratnd, pocitd se s ni.“ Vseznamu literatury chybi citovany text J.
Zamecnika.

Navzdory uvedenym nedostatkiim autorka prokdazala schopnost kritické reflexe, formulace
problému a hledani jejich reseni. Celkové by vsak jeji prace vzhledem ke své mezioborovosti
zasluhovala Sirsi zabér pouzitych zdroja a vétsi peclivost pfi samotném zpracovani. Z téchto
dlvodu navrhuji hodnoceni pismenem C-D (v zavislosti na obhajobé).

V Praze, 19.8.2020 doc. Tabita Landova, Ph.D.

1 Viz http://www.krestanskaakademie.cz/Ekologicka/; http://www.ekumenickarada.cz/103/ekoteologie.
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