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Oponentsky posudek na disertacni praci

Mgr. et Mgr. Klary Maratové
,»VIliv serovych hladin 25-hydroxycholekalciferolu na muskuloskeletalni sysém u déti

se zanétlivym stievnim onemocnénim*

Piedkladana prace byla vypracovana na Pediatrické klinice Lékaiské fakulty University Karlovy
a Fakultni nemocnice Motol pod vedenim 3koliteldl prof. MUDr. Zdeiika Sumnika, PhD. a doc.
MUDr. Ondteje Soucka, PhD.

Ve své praci se autorka vénuje problematice kostniho metabolismu a hodnoceni kostni denzity
(BMD) u chronicky nemocnych déti. Metodu, kterou ve svych studiich pouzila, je periferni
kvantitativni CT denzitometrie (pQCT). Piistroj, ktery byl pouzit, je doposud jediny v Ceské
republice a dokaze ptesnéji zhodnotit pevnost kosti nez metoda dualni absorbciometrie (DXA)
ktera ma své zname limity v zavislosti analyzovanych parametri na vySce pacienta. PQCT
eliminuje riziko faleSné patologickych vysledkl u pacienti s poruchou rustu, ktera je pravé pro
chronicky nemocné typickd. Krom¢ kvality kosti (denzity kostniho mineralu) hodnoti i
geometrické parametry, které se pouZzivaji pro vypocet indext kostni pevnosti.

Mgr. Maratova zaméfila sviij vyzkum na détské a adolescentni pacienty s chronickymi
onemocnénimi: (1) nespecifickymi stfevnimi zanéty (IBD) a (2) diabetem mellitem 1. Typu
(DM1). U obou skupin pacientll zhodnotila parametry jejich kostni denzity, geometrii kosti a
dynamické svalové funkce a vysledky kompletniho laboratorniho vysetfeni vazajiciho se
k moznym porucham kostniho metabolismu. U déti s IBD se zaméfila na literarné proklamovany
latentni deficit vitaminu D a v ramci longitudindlniho sledovani posoudila zmény ve
vySetiovanych parametrech po ro¢ni substituci D vitaminem. U pacientl s cukrovkou posoudila
vliv délky trvani nemoci na jejich kostni metabolismus a dynamické svalové funkce.
Zaveérecnym vystupem doktorského studia bylo ur€it u obou skupin vybrané klinické a

laboratorni prediktory vybranych denzitometrickych a svalovych parametru.



Diserta¢ni prace je sepsana na 93 stranach. a obsahuje 15 tabulek a 16 obrazku. K praci jsou
priloZeny autorCiny publikace in extenso vztahujici se ke zpracovavané problematice (predevsim
tii puvodni prace publikované v renomovanych zahrani¢nich ¢asopisech se zndmym faktorem
impaktu — u dvou z nich je doktorandka prvni autorkou. Za publikaci z r. 2018 se stala vitézkou
soutéze o nejlepsi publikaci v zahrani¢nim pisemnictvi z oboru détské endokrinologie udélenou
na DDE 2019).

Po Gvodni obecné kapitole, kterd obsahuje podrobné teoretické podklady vychazejici ze
soucasného pisemnictvi a vlastnich zkuSenosti Mgr. Maratove jsou uvedeny vysledky dvou
vlastnich studii, které jsou piedmétem predkladané disertace.

U jedinci obou skupin byly denzitometrickeé parametry snizené. Zajimavé je, Ze u pacienti
sIBD se dynamické svalové funkce neliSily od referencni populace, coZ potvrzuje
predpoklad, Ze zmény kostni denzity jsou diisledkem chronického zinétu a ne nedostate¢né
svalové stimulace. U pacienti s dlouhodobé trvajici cukrovkou bylo naopak prokazano
snizeni svalové funkce, na kterém se jako vyznamny rizikovy faktor podili diabeticka
neuropatie.

Hladina 25-OHD nebyla vkorelaci sZzadnym sdenzitometrickych  nebo
mechanografickych parametri, proto sniZena koncentrace ma minimalni vypovédni
hodnotu a izolované vySetfeni 25-OHD postrada vyznam pro Kklinické vySeti‘eni.
V longitudinélni studii (12 mésici) s podavanim D vitaminu 55 pacienta s IBD bylo
zaznamenano zlepSeni denzitometrickych funkci i svalového vykonu, ale bez zavislosti na
koncentraci 25-OHD.

Piredkladana dizertacni prace obsahuje dulezité zavéry pro praxi, které jsou uréeny nejen
osteologiim, gastroenterologiim, diabetologiim. Jde o zavedeni nové neinvazivni metody,
kterd nehodnoti jen kostni denzitu, ale i geometrii a pevnost kosti a hodnoceni funkce
muskuloskeletalni jednotky tak muze tak slouzit Sirokému spektru chronickych pacientu. U této
metody odpada radia¢ni zatéz (jako u QCT) a jeji vyhodou je, Ze neni ovlivnéna velikosti kosti,
coz je benefitem predev§im pro pediatrické pacienty s ristovou poruchou. Bohuzel touto
metodou nedisponuje zadné jiné klinické pracovisté. Vysledky piedkladané prace byly
publikovany v recenzovanych zahrani¢nich ¢asopisek s IF, coz samo o sobé svédéi o jejich
vysoké védecké trovni.

Pfi celkovém hodnoceni prace Mgr. Maratové a oceiuji jeji podil na zavedeni nové neinvazivni

vySetfovaci metody u chronicky nemocnych déti a adolescentll a jeji samostatnou praci pti



hodnoceni vysledkti klinickych, laboratornich a denzitometrickych parametri u pomérné

pocetnych soubora pacientt.

K autorce mam nasledujici dotazy:

1. Byla u pacienti s IBD vysetfovana BMD pomoci DXA? Pokud ano — do jaké miry se
vysledky liSily?

2.V doporuéenych postupech Pracovni skupiny détské gastroenterologie a vyZzivy CPS pro
diagnostiku a 1é¢bu nespecifickych stievnich zanétt u déti — doplnék k 1. vydani (2016)
neni uvedeno pravidelné sledovani kostni denzity. Je nutné BMD pravidelné sledovat?
Pokud ano, u kterych pacientti? Existuji ur€ité klinické nebo laboratorni indicie, které by
selektovaly skupinu jedinct rizikovych pro vznik osteoporézy a tim moZnych
patologickych fraktur?

3. V literatufe je popisovéana velmi Casta deficience D vitaminu u pacienti s DM 1.typu a
negativni korelace hladiny 25-OHD s hodnotou glykovaného hemoglobinu. Zaznamenali

jste to i u svych pacientd s cukrovkou?

Piedkladana diserta¢ni prace Mgr. Maratove spliiuje vSechna kriteria pro jeji uspésné obhajeni a

udéleni akademického titulu Ph.D. dle § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb.

V Olomouci 21. srpna 2020 Doc. MUDr. Jitina Zapletalova, PhD.
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