Anotace

Pastorace lidi s mentalnim postizenim je v ¢eském prostiedi pomérné novou disciplinou.
Tato prace se tak zabyva tim, jak vypada a probihd pastorace lidi s mentalnim postizenim.
Pastorace ma vychodisko v evangeliu a snazi se nejen o rozvoj ¢lovéka v rovinach bio-psycho-
socio-spiritudlni.

Pastorace téchto lidi ma také vychodisko v tzv. ,, Teologii postiZzeni,* ktera usiluje skrze
kiestanské hodnoty a lasku o inkluzi lidi s mentalnim postizenim a postizenim obecné do
spole¢nosti a spolecenstvi.

Techniky pastorace obecné jsou zpe€v pisni, rGzné prupovédi, Cteni biblickych texta,
modlitby, ale i podpora v rozvoji osobnosti a zvladani tézkych Zivotnich situaci.

Zaveérem je, ze pastorace lidem s mentdlnim postizenim at’ uz v kiestanstvi, nebo skrze
anthroposofii poskytuje moznost stejnych zékladnich lidskych prav jako u lidi bez postizeni.
Poskytuje jim skrze rizné techniky moznost setkat se sim se sebou a napliiovat sva pfani, vize,
potieby, ale také Celit svym tzkostem a strachim. V tom je sila pastorace.



