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Psychosocialni problematika obezity u déti

Oponentsky posudek
Tato kvalifikacni prace se zabyva vztahem Sikany a obezity ve Skolnich kolektivech.
Téma je aktudlni a jisté si zada veétsi pozornost. Z prace je patrny i zdjem autorky o tuto oblast.

Teoretickou ¢ast hodnotim jako celkem zdatfilou. Problematika Sikany a obezity je zpracovavana
paralelné. Obéma vétvim je vénovano dost prostoru a zdaji se byt zpracovany precizné. Piesvédcive
pusobi predevsim c¢ast o Sikané. Jako nedostatek vidim, ze k souvislosti obou téchto problematik
se dostavame teprve na strané 55 a je ji vénovana pouhd jedna stranka. Pfestoze byla provedena
reSerSe a jsou citovany i zahrani¢ni vyzkumy, s ohledem na to, ze se jedna o jadro DP, si myslim,
ze této kapitole mohlo byt vénovano daleko vice prostoru (a naopak nckteré méné relevantni

predchozi ¢asti mohly byt bez Gjmy zkraceny).

Postradam shrnuti zjisténych informaci a zarovenl vzneseni autor¢iny hypotézy, co si o tom mysli,

a co chce vlastn¢ vyzkumem potvrdit. Tento problém se jesté zostiuje v Casti praktické.

Stanoveny ci vyzkumu ,,zjistit, jak deti vnimaji Sikanu ve skole a jak vnimaji samotnou Sikanu
ve vztahu k obezite“ je v potradku. OvSsem vznesené hypotézy a zplisob vyzkumu neumoziuji jej

splnit.

Velmi zvlastn€ plsobi véta: , Toto Seteni je svou povahou kvantitativniho charakteru a nekladu si
za cil vyhodnocovat zjistena data védeckymi metodami.* Vlastné pfili§ nerozumim tomu, co tim

autorka chtéla fici. Co jsou védecké metody??? Pro€ jsou tedy stanoveny hypotézy???

Hypotézy jsou stanoveny velmi bandlné. Co hiif, zd&dnd z nich se nezabyva vztahem Sikany
a obezity! PredevSim vSak nejsou testovatelné! Vzhledem k tomu, Ze se jednd o Cistou deskripci,

jsou vylozen¢ nadbytecné.

Osobné si myslim, Ze sestavovani dotazniku mélo byt vénovano vice péce. Napt. otazka ¢. 13
je sugestivni. U jinych vidim problemati¢nost kvantifikace primarné kvalitativnich dat (,,jak jsi
to fesil?“ apod.). A pouze posledni z nich (€. 15) se tyka cile vyzkumu. Ani tak vSak neumoziuje

vyvodit Zadné zavery ve vztahu k cili prace.

Samotny zplisob Seteni je samoziejme¢ omezen administrativnimi a jinymi pirekdzkami. I tak vSak

vyzkumny vzorek lze povazovat za dostate¢ny a vhodné zvoleny.

Vysledky jsou deskriptivni statistikou, jejich predstaveni je v potadku. Poncékud nadbytecné

je uvedeni jak tabulek, tak grafi. Vhodnéj$i by bylo jen jedno piedstaveni. Za nejzajimavéjsi



zjisténi povazuji ¢etnost ublizovani a misto, kde k nému dochdzelo a také zptisoby feSeni. Ponékud
problematicka je interpretace Cetnosti u otazky: ,setkal ses n€kdy s Sikanou?*. PfedevSim ndm
chybi jemnéjsi déleni. Celkove predstaveni deskriptivnich vysledkl povazuji v této irovni vyzkumu

za dostacujici.

Jako velky problém vsak vidim, ze z vyzkumu v podstaté Gpln¢ vypadla obezita, kterou ma autorka
v ndzvu prace a v cili prace. Vyzkum samotny se ji v podstaté viibec nezabyva. Myslim, zZe samotny
vyzkum Cetnosti Sikany v kolektivu by obstal. Pokud bychom chtéli skute¢né zjistit, jak toto souvisi
s obezitou, muselo by byt celé Setieni provedeno od zacatku jinak. Takto celd ¢ast o obezité plisobi
ponc¢kud nadbytecné. Osobné bych se zaméfil na jiné otazky, které by se snadno daly zjistit

z dotaznikového Setfeni (napt. vékovy rozdil agresora a obéti, pohlavi obou atd.).

Co se tyce formalni stranky, prace piisobi upravenym ¢istym dojmem. Chyby jsou zcela ojedinélé.
Vytknout 1ze snad jen piedlozky na koncich fadkd a neodsazené nadpisy. Citacni norma

je dodrzena.

Tato kvalifikaéni prace byla jist¢ zpracovana s dlouhodobym usilim a solidnim pfistupem. Prace
bohuzel trpi velmi slabym metodologickym povédomim (napf. co to jsou hypotézy a k ¢emu slouzi)

a stanovenim nevhodn¢ zvoleného cile, jenz s pomoci zcela zakladni statistiky je nedosazitelny.
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