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Anotace

Predkladand diplomova prace seznamuje Ctenaie s problematikou resocializace
osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody. Prace pojednava o trestnim pravu
v CR, dalim tématem jsou poruchy chovani a jejich mozna resocializace. Déle se prace
zabyva kriminalnim jednanim jako takovym. DalSim tématem je penologie, jeji definice a
dilezitost pro osoby ve VTOS. Na to Uzce navazuje postpenitenciarni péce, je zde
popsano, ¢im presné se tato péce zabyva, jaky ma cil a jaké osoby a sluzby jsou zde
mozné. Je zde uveden socialni kurator a jeho role pii pomoci pii zaclenéni propusténého
veézné. Také je zde zminéna diilezitost probace a mediace. Ve své praktické Casti se tato
prace zabyva dotaznikovym Setfenim, které ma za cil odpovédét na hlavni vyzkumnou
otazku ,,Jak socidlni pracovnici pracujici s v€zni, nebo propusténymi z VTOS vnimaji

moznosti resocializace téchto osob?*.
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Annotation

The presented diploma thesis acquaints the reader with the issue of resocialization
of persons released from imprisonment. The thesis deals with criminal law in the Czech
Republic, another topic is behavioral disorders and their possible resocialization.
Furthermore the thesis deals with criminal behavior as such. Another topic is penology, its
definition and importance for people in imprisonment. This is closely followed by post-
penitentiary care, it describes what exactly the care deals with, what is its purpose and
what persons and services are possible included. It lists the social curator and his role in
helping to integrate the released prisoners. The importance of probation and mediation is
also mentioned here. In practical part the thesis deals with a questionnaire survey, which
aims to answer the main research question "" How do social workers working with
prisoners or persons released from imprisonment perceive the possibilities of

resocialization of these people? ".



Key words

Persons in imprisonment, persons released from imprisonment, social pathology, crime,
resocialization of persons released from imprisonment, penology, prisoners, social workers

working with prisoners, imprisonment



Obsah

SEZNAM ZKIATEK ..ottt ettt et e e e b e b s nr e e ae e 8
UVOU ..ttt et b bbb et b et e e ae bbbt e et s bt a bbb sttt s s 9
1 Trestni Pravo V CESKE REPUDIICE .....vveieeeeceeeeeeeeeeeeee ettt e et n et e et e eeanas 10
1.1 Historie treStNiNo Prava .......oooiei ittt e et e e e e ere e e e e ara e e e e areas 10
1.2 Trestni Pravo V SOUCASNOSTI..cccccuieeeciiiee e ceieeeeeciie e e et e e e e e ette e e e e sbe e e s erteee e ente e e s nnbeeaeensenas 11
1.3 Pravni Uprava propusténi osob z vykonu trestu odnéti svobody ........ccccccvveiiciiiiiiicieeeeen, 11

2 Resocializace pri poruchach ChoVANI..........ciiiiiii e e 13
2.1 POrUCKNY CROVANI ....ciiiieeece ettt e et e e e e eba e e e e tbe e e e etbaeeesentteaaeenes 13
2.1.1 PFiciny vzniku poruch ChOVANI..........c.uviiieiie e e et 14
2.1.2 Klasifikace poruch ChOVANT..........ooi i e 16

2.2 Prevence SOCIAINT PAtOIOZIO.....ccc ittt et ae e e 16

3 KFMINAINT CROVANT ..ottt st s st s e e sre e 19
3.1 Charakteristické vlastnosti u krimindlnich skUPin.........cccooeoiii i 21

Y Vo] Lo = U ERPPN 23
4.1 Mozny dopad vézeni na psychiku 0dsouzeného..........ccccooeeciiiieciiiiccciee e 23
4.2 Mozné problémy odsouzenych ve VYKONU treStU .......cccuiiieiiiiiee et 24

o3 o T o oY= a1 A= g Yol =T g T 7= o DS SPR 26
5.2 SOCIAINT KUFATOT ..ttt et sr e e sbe e s e 27
5.2 Probace @ MEAIACE ........iiiiiieeeeee e e s 28

6 Resocializacni programy pro vézné a propusStené Z VTOS ........eeeeeciiieeeciiie et 29
6.1 Organizace, které pomahaiji s resocializaci propusténych VEzAU........c.ceeeecueeeieciiiieeeecieeeeenns 30

7 MetodolOgICKE ZaKOTVENT.........viii ettt ee e et e e et ae e e e etb e e e e e ateeeeeanneas 32
7.1 DOtAzNiKOVE SELFENT ..c..eieiieiiieee ettt st s s 32
7.2 Postup pfi vytvareni prazkumu verejného minéni.........ccceecvieeiiieeiii e 32
R O] o1 = Yol o o F=1 1 2= Lol USSP 33
7.3.1 HIavni vYzKUMNE OtAZKA.......oeiiiiiee ettt et e 34
7.3.2VedlejSi VYZKUMNE OTAZKY ....ooeeeiiei ettt et et e e aeeas 34
7.3.3 Etickd Stranka VYZKUMU .....c.oveiiiiiee ettt ettt et e st s raee e e 35
7.3.4 LMty VYZKUMU. .ottt et e e e bt e e e e e tte e e e e sate e e e snbeeaeeaneees 35

7.4 Sestaveni 0tazek v dotazniku ........cocceiieriiiiiiiiiec e 35
7.5 PrUDEN SEFENI..ceeeieei ettt ettt st et st bbb e 37
7.6 ZpUsob vyhodnoceni dotazniku .......cocueeiieciiiii ettt e 40

T B. L HYPOTEZY ...ttt ette e e ettt e e e et te e e e etbe e e e e tbe e e e eabaee e eaaraeeeenraeaeerees 40

ESIAYAY] aoTe [a oTol=Y oY INe [o] =741 ¥ PO PR 42



8.1Vyhodnoceni jednotlivych odpovédi v dotazniku.........cccceeveciiiiiiiiieeiiiec e 42

I VA VoY [ o Tol =Y o TIRYAY74 U] 1 o1V [T 70
8.2.1 Vyhodnoceni dilCiCh OTAZEK..........ueeieeeeie ettt e 71
8.2.2 VYhOdNOCENT NYPOTEZ.....c..eeeieeecie ettt ettt te e e e e abae e e aeeas 73

8.3 SHINULT SEEFENT..eeeee ettt sttt e e be e sbee et e st e eaeeens 75

A 1Y O PP U TSP PP UPRUPROPRRPI 76
DISKUZE ..ttt ettt et sh e st st st e bt e bt b et sttt b bt she e s e e s bt e b e e b e e beeenes 77
S€ZNAM POUZILE HEEIATUINY c..eveeei et e e e e e et e e s e ete e e e ebtaee e e eateee e nnreeeeerees 80

o o T0 o= T o T OO OO OO SO UP USROS 80

SEKUNGAINT <.ttt et ettt et e e she e s ae e s abesab e s abeeateeseeesbeesatesanesaneeas 80

SIOVNTKY ettt e ettt ettt ettt ettt e e e ettt e e e e tte e e e etaaeeeeaaseeeeessaeeeessaeeeanseeaeesnsaeeeanseeeeenrraaaan 82

ElEKErONICKE ZAIOJE...uiiii ittt e e e e e e e ete e e s ttae e e eeateeeeenbaeaeesees 83

ZAKONY @ VYIIASKY...eeiineiieie ettt e et e et ae e e e tt e e e e s abae e e e taaeeeantaeeeeanraaeean 84

SEZNAM TADUIEK ...ttt sttt ettt e s s ea 87

SEZNAM GrATU.eiii it e ettt e e e e e e et e e e e e be e e e eaba e e e e ateeeeeaarae e e eetreeaeenteas 88



Seznam zkratek

MKN-10 — mezindrodni klasifikace nemoci

CNS — centralni nervova soustava

VTOS — vykon odnéti trestu svobody

37 — zastav se, zamysli se a zmén se, resocializacni program pro vézné.
GREPP — resocializa¢ni program pro pachatele trestné ¢innosti na détech
TNS — &eské firma zabyvajici se vefejnym minénim v Ceské republice
STEM — Science, Technology, Engineering and Mathematics

CR — Ceska republika



Uvod

Tato diplomova prace se zaméiuje na problematiku resocializace propusténych
osob z VTOS a ma za cil zjistit, jak tuto problematiku v Ceské republice vnimaji socialni
pracovnici, ktefi pracuji s osobami ve VTOS, ¢i propusténymi z VTOS.

Problematika resocializace propusténych vézit je aktudlni a podle mého nazoru je
neustale, co zlepSovat. Ve svych praxich slidmi bez domova, jsem se Casto setkavala
s lidmi, ktefi byli propusténi z vézeni. Ve svém dobrovolnictvi jsem si psala s vézni a
pfislo mi zajimavé, jak oni sami vnimaji svou situaci a rezim, ve kterém se nachazeji. Také
jsem néekolik z nich jako dobrovolnik, odkazala na resocializacni programy, kdyz se blizilo
jejich propusténi. Problematiku resocializace propusténych osob z VTOS vnimam jako
néco, co neni zcela podchycené a muize to vést k bezdomovectvi, kterému jsem se
vénovala. Vzhledem k tomu, Ze j& sama nemdm zkuSenosti z tohoto pracovniho prostiedsi,
tak jsem své dotaznikové Setfeni zaméfila na socidlni pracovniky, ktefi s touto cilovou
skupinou pracuji. Myslim si, Ze jejich praxe a zaroven nazor na tuto problematiku je
piinosny. Diplomova prace snazvem ,,Problematika resocializace propusténych osob
z vykonu trestu odnéti svobody* se sklada z teoretické, metodologické a praktické casti.
V teoretické ¢asti je 6 kapitol, metodologicka obsahuje 1 kapitolu a praktickd obsahuje
také 1 kapitolu.

Teoreticka Gast obsahuje v prvni fadé piehled trestniho prava v Ceské republice a to
od jeho historie po soucasnost. Déle jsou zde obsazené klasifikace poruch chovani a
moznosti jejich resocializace. Také se zamétuji na prevenci socidlni patologie, ktera hodné
souvisi s kriminalitou. Nasledné je v praci vysvétleno kriminalni chovani a penologie.
Teoreticka ¢ast dale popisuje vykon trestu odnéti svobody a podminky v tomto trestu. Dale
je zde popsana postpenitenciarni péée a jeji moznosti v Ceské republice, tato kapitola
zachycuje roli socialniho kuratora, mediace a probace. V posledni fad¢ jsou v teoretické
¢asti popsany fungujici resocializa¢ni programy pro propusténé z VTOS.

Metodologicka ¢ast zachycuje realizaci Setfeni a jeho tvorbu. Pro tuto diplomovou
praci jsem zvolila dotaznikové Setfeni ve formé elektronického dotazniku, ktery mél
specificky vybér respondentl a to socialni pracovniky, kteti pracuji s osobami ve VTOS,
propusténymi z VTOS a nebo s obéma uvedenymi skupinami.Tato cast také ukazuje, jak
byly tvofeny otazky do dotazniku. Nakonec jsou zde vysledky z dotazniku, vyhodnoceni
dil¢ich otazek a hypotéz. Cilem této diplomové prace je zodpovédét hlavni vyzkumnou
otazku, kterd zni ,,Jak socialni pracovnici pracujici s v€zni, nebo propusténymi z VTOS

vnimaji moznosti resocializace téchto osob?*.
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1 Trestni pravo v Ceské Republice

Tato kapitola obsahuje historii trestniho prava, dale také soucasné pravni normy,

které upravuji vykon trestu odnéti svobody.

1.1 Historie trestniho prava
Pravni normy v Ceské Republice vznikaly postupné, hlavnim meznikem se jevi

prvni obnoveni Ceskoslovenského statu v roce 1918. Zasadni zmény v pravnich norméch
prisly po roce 1989 nasledkem revoluce. (Solnaft et all., 2009)

V roce 1918 se trestni pravo v Ceské Republice vyvijelo podle prava rakouského,
pozdéji se vyvijely spiSe dil¢i reformy a to v prvni fadé¢ zakon ¢. 562/1919 Sb., o
podminéném odsouzeni a propusténi, tento zdkon zavedl do ceskoslovenského prava
trestni instituci. V druhé tadé byl vydan podstatny zédkon ¢&. 48/1931 Sb., o trestnim
soudnictvi nad mladezi, hlavni zasady této normy byly postupné prevzaty i do soucasného
zakona ¢.218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze. (Solnar et all., 2009)

Reforma o unifikaci trestniho prava prosla dvéma fazemi a ani jedna z nich nebyla
uspesnd. Uplatnéna tehdy byla instituce zabezpecovacich opatieni, feSily se otazky ohledné
odstranéni trestu smrti, podminky trestni odpovédnosti, odliSeni zptisobt tresti na svobodé
a mnoho dalSich otazek. Bylo nutné trestni pravo sjednotit a také provést naléhavé zmény,
diky pozadavkiim unifikace byla pozd¢ji vypracovana osnova a to byla osnova
ministerstva spravedlnosti. Tyto pravni normy byly stale ptivodem z Rakouska, az v roce
1948 byla nové upravena ochrana statu a byl vydan prvni novy trestni zakon pivodem
z Ceskoslovenska, ktery mél ii¢innost dnem 1. srpna 1950. Tento zakon piedev§im vyjadtil
velice presn¢ své zaméfeni a definoval také svlij ucel. (Solnaf et all., 2009)

Na narodnim shromazdéni Ceskoslovenské socialistické republiky vznikl tresti
zékon €. 140/1961 Sb., a taktéz zakon €. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim. (Solnaf et
all., 2009)

Jak jiz bylo zminovano na zacatku této podkapitoly, tak po roce 1989 doslo
k zasadnim zméndm v trestnim pravu. Postupné bylo pfijato mnoho novych rozsahlych
novel trestnich kodexti, v nichz se nachazely otazky ohledn¢ zruSeni trestu smrti, omezeni
pfipravy k trestnému c¢inu, zmény nutné obrany, zruSeni trestnych ¢inli proti majetku
v socialistickém vlastnictvi a mnoho dalSich. Nakonec byla prosazena reforma trestniho

prava mladeze zakonem ¢. 218/2003 Sb.(Solnaft et all., 2009)
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1.2 Trestni pravo v soucasnosti
V této podkapitole se budu vénovat hlavnim trestnim zdkontim v Ceské Republice

v soucasné dobé. A to zdkonim ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody ¢.
218/2003 o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze,
vyhlaskach ¢. 345/1999 Sb., a ¢.10/2000 Sb. (Solnaf et all., 2009)

Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., touto vyhlaskou se vydava
fad vykonu trestu odnéti svobody. Tato vyhlaSka je ze dne 21.12. 1999 a je rozdé¢lena na 3
¢asti. (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb.)

Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nckterych
souvisejicich zédkont je ze dne 30. 6. 1999, déli se na 5 Casti. V prvni Casti mizeme nalézt
hlavni zéasady vykonu trestu, organy zajiStujici vykon trestu, poradni komise, misto
vykonu trestu, typy veéznic. V druhé casti se sezndmime s pravy odsouzenych, nachazi se
zde tad véznic, uzivani telefonu, korespondence a dalsi prava véznl. Ve treti Casti se
doCteme o tom, jak se zachazi s odsouzenymi, ve Ctvrté ¢asti mizeme vidét odliSnosti
vykonu trestu u nékterych skupin odsouzenych a v posledni ¢ésti se nachazi spolecna,
prechodna a zavérecna ustanoveni. (Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti o srazkdch z odmény osob, které jsou ve
vykonu trestu odnéti svobody zaméstnany, o vykonu rozhodnuti sraZkami z odmény téchto
osob a chovanct zvlastnich vychovnych zafizeni a o thrad¢ dalSich néklada s ¢. 10/2000
Sb., byla vydana dne 20. 1. 2000 a je rozdélena na 5 ¢asti. (Vyhlaska ¢. 10/2000 Sb.)

Zakon ¢. 218/2003 o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
veécech mladeze a o zméné nekterych zakont, ktery je ze dne 25. 6. 2003 a je rozdélen na 7
¢asti. V prvni ¢asti miizeme nalézt pfesné vymezeni zadkona a nékterych pojmu, taktéz
zéakladni zésady i trestni odpovédnosti mladictvich. Dale zdkon obsahuje zmény ohledné
zédkona vykonu trestu odnéti svobody a o vykonu vazby, nakonec je zde uvedena i

ucinnost. (Zakon ¢. 218/2003 Sb.)

1.3 Pravni Gaprava propusténi osob z vykonu trestu odnéti svobody

W

Zakon ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody v hlavé V upravuje
propusténi z vykonu trestu. Jako prvni tento zdkon upravuje divody propusténi z vykonu
trestu, tyto dvody obsahuje §73. Véznice propusti odsouzeného v piipad¢ pokud uplynula
doba trestu, ktera byla stanovena soudem a véznice neobdrzela dal$i nafizeni o tom, aby
byl vykonan dal§i vykon trestu odnéti svobody. V dalSim piipad€ véznice propusti
odsouzeného, pokud obdrzi pisemny piikaz o tom, aby byl odsouzeny propustén, nebo
propusténi bylo nafizeno statnim zéastupcem a to pii dohlizeni nad vykonem trestu odnéti
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svobod. Poslednim diivodem propusténi z vykonu trestu mize byt rozhodnuti prezidenta
Republiky a to pfi udélovani milosti.(Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

V §74 je popsan vystupni oddil, do kterého se zarazuji odsouzeni pted jejich
ocekavanym ukoncenim vykonu trestu. Do vystupniho oddilu se ve véznici zafazuji lide¢,
kterym byl ulozen trest vice nez 3 roky odnéti svobody a je potfeba jim pomoci
s vytvofenim vhodnych podminek pro sobéstacny zivot, to vSe je v souladu se zadkonem.
Programy pro vystupni oddéleni jsou ve véznicich postupné aktualizovany a jejich hlavnim
ukolem je pfiprava na sobéstacny zivot odsouzeného po propusSténi z vykonu trestu.
(Zakon ¢. 169/1999 Sb.)

Na konec v §75 je popsana spoluprace s organy socidlniho zabezpeceni. Véznice
maji tizce spolupracovat s organy socialniho zabezpeceni, museji jim poskytovat potfebné

informace a umoznovat jim prubézny kontakt s odsouzenym.(Zéakon ¢. 169/1999 Sb.)
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2 Resocializace pri poruchach chovani
Tato kapitola vysvétluje pojem resocializace, popisuje i poruchy chovani v détstvi,
dale popisuje disocialni, asociadlni a antisocialni poruchy a nasledné i moznosti

resocializace.

2.1 Poruchy chovani
Jako prvni v této podkapitole je dulezité vysvétlit, co pfesné znamend porucha

chovéni. Porucha chovani je urcitd negativni odchylka od spolecenské normy, je to takové
chovani, které nerespektuje ustalené spolecenské normy. Poruchy chovéni patii do socialni
patologie. Socidlni patologii rozumime nezdravé a spoleCensky nezadouci jevy. Tyto
poruchy chovéni se nejcastéji vyskytuji u osob socidln€¢ naruSenych, ¢i u osob s jinymi
typy postizeni. Ke vzniku téchto poruch pomahd nedostate¢né, ¢i nevhodné vychovné
pusobeni. (Pricha, Walterova, Mares 2003)

Je dilezit¢ vymezeni normy a normality, coz zavisi na aktudlni urovni kazdé
spolecnosti. Neni jednoznacné stanovena hranice hodnoceni normalniho chovani.
Vymezeni normality zavisi hodné¢ na meéfitku spolecnosti a hranice byvaji velmi Casto
pohyblivé. Existuje nékolik pojeti normy, a to medialni, funkcni, statistické, sociokulturni,
skupinové pojeti. (Fischer, Skoda, 2009)

Poruchy chovani se objevuji Casto jiz v détstvi, zde hovofime o poruse chovani
v tom ptipad¢, pokud dité normam rozumi, ale nerespektuje je. Existuje mnoho davodii,
pro¢ dit¢ nechce respektovat dané normy. Dit¢ muize mit postoje a hodnoty, které se
s danymi normami neslucuji. Pokud jedinec neni schopen sebe-regulace, nebo nechépe
spolecenské normy a z téchto divodi ma problém tyto normy dodrzovat, tak nehovotime o
poruchach chovéni. Mezi tyto jedince patii bud’ mentalné postizeni, ¢i lidé z jiné kultury.
(Fischer, Skoda, 2009)

V détstvi se poruchy chovani projevuji nevhodnym chovanim k druhym lidem, ¢i
vécem, nebo zvitatim. Casto je zde nedostatek empatie ze strany ditéte, & mladistvého a
tudiz 1 jeho neohleduplné jednani k jeho okoli. Tito jedinci velmi Casto maji malo
rozvinuté svédomi a ze svého chovani neciti pfili§ vinu. (Fischer, Skoda, 2009)

Dale rozliSujeme ve spolecnosti jev socidlni deviace. Socialni deviace znamena
odchylku od spolecenského jednani, to znamena od kulturni, moralni a socidlni normy
v dané spolecnosti. Socialni deviace se rozdéluje na negativni a pozitivni, jeji vnimani se
méni podle daného kulturniho prostfedi. V kazdém kulturnim prostfedi je urcitd norma a

spole¢né s touto normou i urcity toleranéni limit viici nedodrzovéani a dodrzovani téchto
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norem. Pfi posuzovani socialni deviace je dulezitd opakovatelnost a spolecenska zavaznost
pfi poruseni dané normy.(Fischer, Skoda, 2009)

Norma je urcity standard a pozadavek na urcité chovani, ¢i vlastnost ¢loveéka, véci,
¢1 urcité situace. Tyto normy mutizeme rozdélit na psané a nepsané, 1isi se pak zavaznosti a
rozsahem jejich platnosti. (Linharp, 1996)

Pro spolecenské vztahy jsou dulezité socidlni normy, které tyto vztahy reguluji.
Socialni normy muzeme rozd¢lit podle jejich miry formalnosti na formalni a neformalni.

(Linharp , 1996)

2.1.1 Pr¥ic¢iny vzniku poruch chovani
Je problematické urcit jasnou pfi¢inu poruch chovani, podle Beijsterveldta (2003)

je vznik poruchy chovani podminén genetickymi faktory a to cca z 50%. Geneticky
podminény piedpoklad pro poruchy chovani se nejvice miize projevovat v temperamentu
ditéte. Socialni faktory mohou také ptispét ke vzniku poruch chovani. Genetické a socialni
faktory mohou byt také ovlivnény rliznymi Zivotnimi zkuSenostmi, coZ mize mit velky
vliv na formovani asocialniho chovéni jedince. Podle Fergussona (2005) mtize inteligence
ovlivilovat rozvoj moralniho mysleni, z ¢ehoz vyplyva, Ze je s tim spojeno 1 vnimani toho,
co je prijatelné a co je neptijatelné v dané kultute. (Vagnerova, 2014)

Pro vysvétleni zdroji patologického jednani a poruch chovani mame urcité teorie a
to biologicko- psychologickou, socidln¢ psychologickou a sociologickou. Tato klasifikace
ma didakticky charakter a u jednotlivych teorii mizeme vidét razné prolinani. (Fischer,
Skoda, 2009)

Biologicko-psychologické teorie

Biologicko-psychologicka teorie uvadi, Ze zlo¢inec se rodi jako zloCinec. S touto
teorii priSel Lombroso, ktery tvrdil, ze zloCince je mozné identifikovat urcitym tvarem
lebky a wur€itymi duSevnimi vlastnostmi. K tomuto zivéru doSel na zakladé¢
antropometrického vyzkumu na 4000 odsouzenych.

Goddar (1998) se zaméftil ve svych vyzkumech na jedince s nizkou mentalni trovni
(IQ 80 — 70). Goddar (1998) povazoval nizkou mentalni uroven za dilezity predpoklad
k porucham chovani a k nasledné kriminalité. Obdobnych studii ohledn& oligofrenie' bylo

vice a obecné¢ miizeme konstatovat, Ze mezi t€émito studiemi byly shody.

! Nizka drovefi mentélnich schopnosti
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Socialné psychologické teorie

Tyto teorie poukazuji na socialni u€eni jedince. Clonningera (1987) poukazuje na
souvislosti charakteru a temperamentu osobnosti. Tato koncepce pracuje s vybranymi rysy
a temperamenty. Poukazuje na to, ze lid¢, ktefi maji problém se spolupraci, tak jsou vice
netolerantni a pomstychtivy, také jednaji vice bezohledn&. Clovék, ktery méa neustale
vyhledd nové véci a zéazitky, mé tendence se rychle zacit nudit, coz muze vést ke
kriminalnimu jednani. S timto rysem osobnosti je také spojena impulzivita. (Vagnerova,
2014)

Sociologické teorie

Do této teorie spadaji pojeti o kulturnim ptfenosu nezddouciho jednani. Zékladni
myslenkou téchto teorii je to, ze deviantni chovani je naucené z primarnich skupin a z
interakci s druhymi lidmi. (Vagnerova, 2014)

Pokud je wvdétstvi pritomen problém sopozicnim vzdorem, je velmi
pravdépodobné, ze tyto problémy budou pretrvavat i v dobé dospivani a nasledné i
v dospélosti. OvSem neni to pravidlem. (Vagnerova, 2014)

Syndrom ADHD tak zvySuje riziko poruch chovani v dospivéani i v dospélosti.
V détstvi se tento syndrom projevuje neklidem a impulzivitou, dité se Spatné¢ ovlada a
Spatn¢ drzi pozornost. V dobé puberty se syndrom ADHD projevuje piredev§im
neschopnosti ovladat své emoce, ¢lovék ma nizsi toleranci k frustracim a maze se chovat
vice agresivné, tim mize dochéazet k riznym delikvencim. (Theiner, 2012)

Dalsi poruchy v dospivani mohou byt vice komplikované, vychéazeji predevsim
z problému regulace svého chovani, kdy jedinec nerespektuje dana pravidla, ¢i narusuje
zékladni prava druhych lidi. Toto problémové chovani zvySuje riziko dalSiho
problémového chovani jedince v dospélosti, protoze zasadn¢ ovliviiuje jeho psychosocialni
vyvoj. (Fergusson, Horwood, Ridder, 2005)

Podle Lacourse (1965) lze poruchy chovani rozliSit podle jejich projevil, a to na
agresivni a neagresivni poruchy chovani. Jedinec pii agresivni poruse znacné prekracuje
socialni normy a omezuje prava druhych lidi, patfi sem Sikana, vandalismus, rvacky a dalsi
tomu podobné. Zatimco u neagresivnich poruch chovani jedinec sociadlni normy sice
porusuje, ale nikomu u toho neublizuje. Patii sem kradeze s riznymi cily. (Vagnerova,
2014)

Dalsim problémem v dospivani mohou byt urcité¢ party, kdy jedinec pro partu
naptiklad krade, nebo se chova jinak nevhodné. V dospivani je diilezité si vytvofit vlastni

identitu a prosadit se. V dospivani také stoupa diilezitost vrstevniki, jedinci se snazi mezi
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nimi prosadit a nékdy to miize byt nevhodnym zpiisobem, tim je mysleno, Ze se mohou

nechat strhnout partou k nevhodnému jednani. (Erikson, 1996)

2.1.2 Klasifikace poruch chovani
Pro tuto diplomovou praci jsem vybrala popis poruch chovani podle stupné

zavaznosti poruch. Poruchy chovani podle jejich stupné se déli na disocialni, asocidlni a
antisocialni.

1. Disocialni poruchy chovani

Disocialni poruchy chovani jsou nejméné zavazné, patii sem zlozvyky. Zlozvyky
jsou negativni ndvyky napiiklad, kousani si nehtli, koufeni, vybirani si v jidle,
nezodpovédnost. Disocidlni poruchy lze pozorovat u déti predevsim ve Skolnim véku. Pati
sem vzdorovitost, kdy dit¢ vzdoruje proti svému vyucujicimu, nebo vzdoruje proti
vychovnému piisobeni v roding. Déle sem patfi neukaznénost, negativismus, ktery se
projevuje dvéma zpusoby a to pasivnim, kdy dité ¢ini opak toho, co se mu fekne a radéji
odejde, nebo se projevuje aktivnim zplisobem, coz je velmi ndpadnd casto hlasita
nesouhlasna reakce. DalSim projevem disocialni poruchy u déti mize byt lhavost, kdy dité
zameéme  zkresluje  skuteCnost, podavd nepravdivé informace. (Krahulcova,
https://htf.cuni.cz/)

2.Asociélni poruchy chovani

Tyto poruchy jsou dal§im stupném poruch chovani. Patii sem zaskolactvi, utéky a
toulavost, dit¢ se nedovolené¢ tould mimo domov, ¢i Skolu. Dalsi asocialni poruchou je
auto-agrese, kterd se projevuje sebeposSkozovanim, jak drobnéjSim, tak i predstiranim
nemoci. Tyto poruchy se neobjevuji v détstvi, ale spiSe v puberté. (Krahulcova,
https://htf.cuni.cz/)

3. Antisocialni poruchy chovani

Antisocialni poruchy chovani jsou nejzavazngjsi &iny proti spoleénosti. Clovek
témito ¢iny poskozuje spolecnost i jedince. Antisocidlni jednani je v rozporu s moralkou 1
se zakonem, znakem tohoto chovani je agresivita, delikvence, ¢i dalsi destruktivni Cinnosti.
Toto chovani je trestné stihatelné a néprava tohoto jednani je mozna pouze prostfednictvim
ustavni péfe. Mezi antisocidlni poruchy patii vrazda, ublizeni na zdravi, znasilnéni,

krédeze, vandalismus a organizovany zloc¢in. (Krahulcova, https://htf.cuni.cz/)

2.2 Prevence socialni patologie
Podle Jedlicky a Koti (2018) je nejefektivnéjsi formou boje proti socialni patologii

jeji prevence. Prevenci délime na primarni, sekundarni a terciarni. Mezi primarni prevenci
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socialni patologie fadime rtizné preventivni programy ve Skolach zamétené na podporu
zdravotniho stylu. Primarni prevence se zaméiuje na piedchazeni samotného jevu,
sekundarni prevence, jak jeji ndzev napovidd, se pak zabyva jiz ohrozenymi jedinci
socialni patologii. Mezi sekundarni prevenci spadaji linky divéry, rizné psychologické a
pedagogické poradny. Tercidrni prevence se snazi, co nejvice snizit dal$i mozné Skody
zpusobené patologickymi jevy. Terciarni prevenci zajiStuji rizné lécebny a ustavy.
(Krahulcova, https://htf.cuni.cz/)

Resocializace je opétovna socializace, to znamena, ze dany jedinec si jiz podobnym
procesem prosel. Samotny pojem socializace 1ze definovat jako komplexni proces, kdy se
z jedince biologického stava jedinec socialni, a to prostfednictvim socialni komunikace.
(Jandourek, 2007) Tento proces muze byt zamérny, tedy vyvolany snahou pfizplsobit se
novému socialnimu prostiedi. Socializace miize byt také nezamérna a spontanni, dale mize
byt s odporem daného jedince, ktery se dostal do daného socidlni prostiedi proti své viili.
Socializace spociva v osvojovani si norem, hodnot a chovani daného socialniho prosttedi.
Cely proces socializace zavisi na adaptaci dané¢ho jedince. Cely proces adaptace v daném
socidlnim prostiedi zavisi na mife odliSnosti jedince od daného prostiedi a také na
otevienosti jedince k novému socidlnimu prostiedi. (Fischer, Skoda, 2009)

Resocializace je velmi dilezitd pifi prevenci patologickych jevli ve spolecnosti,
z toho divodu se na ni dale zamétim. Prevychova a resocializacni proces probihd velmi
Casto ve specialnich vychovnych zafizenich pro déti a mladez, pokud se jedna o dospélého
jedince, tak proces ptevychovy probiha ve vézeni. Cilem téchto zafizeni je vratit dané
jedince do socialni normy, je to dlouhodoby proces, pii kterém se musi zrusit staré vzorce
chovani, pozménit a upravit nazory i vnimani jedince, coz kompenzuje rodinné prostiedi.
Pii prevychové se musi pracovat s psychickym odporem proti prevychovavani. Mira
psychického odporu zavisi na mnoha faktorech, a to na druhu postizeni jedince, véku a
stupni naruseni a také moznosti akceptace resocializacnich podnétt u jedince. (Krahulcova,
https://htf.cuni.cz/)

Resocializace se zamétuje predevsim na eliminaci nezadoucich vlastnosti dané¢ho
jedince, je dilezit¢é mapovani vnitinich 1 vnéjSich vlivli na daného jedince. U déti a
mladeze se pievychovny proces mize provadét skrze hru, nebo ve formé vychovné
vzdélavacich Cinnosti. Nejcastéj§imi metodami vyuzivané pro pievychovny proces jsou
systém odmeén a trestd, riznd stimulace chovani, zapojovani do riiznych ¢innosti, moralni

nuceni. (Krahulcova, https://htf.cuni.cz/)
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Dtlezitd je prace s rodinou, tato spoluprice je pfedev§im zaméfena na podporu
spravného fungovéani rodiny. K tomu slouzi rand péce, pedagogické, psychologické
poradny, organy péce o déti a mladez, socialni kuratofi, nebo stfediska vychovné péce.
(Krahulcova, https://htf.cuni.cz/)

DalSim dualezitym krokem je prace s problémovymi détmi, kterd je zaméfena na
vyplnéni jejich Casu, jsou jim nabizeny rizné krouzky a aktivity. Problémy ovSem mohou
byt zdvazné a v takovém piipad¢ se pak zavadi represivni opatieni ve form¢ ustavni, ¢i

ochranné vychovy. Tato vychova je nafizena soudem. (Vagnerova, 2014)
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3 Kriminalni chovani

V této kapitole si objasnime pojem kriminalni chovani.

Kriminalni chovani je takové chovani, které je ve spoleCnosti trestné. Je to souhrn
trestnych ¢ind, které jsou uvedené v trestnim zakoné dané zemé. (Fischer, Skoda, 2009)
Dulezité faktory ovliviiujici kriminalitu mohou byt biologické, psychické a socialni. Mezi
biologické faktory patii pohlavi, vék, rizné biochemické a fyziologické poruchy chovani.
(Fischer, Skoda, 2009)

Vyskyt kriminalniho jednani ovliviiuji rizné faktory. Pomér pachateli muzi je
znacné vyssi nez pachatelek zen. Co se tyce veku pachatelt, tak nejvice pachateld muzi je
do 30 let. Dutlezitou roli hraje i socialni postaveni a vzdélani jedince, kdy krimindlni
jedinci mivaji vétsinou niz§i vzdélani. (Cernikova, 2002)

Vyssi podil kriminality mizeme také vypozorovat z hlediska demografického. Ve
vétSich méstech je vice pachana krimindlni ¢innost nez v mensich méstech, nebo vesnicich.
(Maresova, 2013)

Dalsimi dtlezitymi faktory pro rozvoj kriminalniho jednéani jsou rtzné genetické
dispozice, zivotni zkuSenosti, vychova a prostfedi. Tyto faktory mohou zna¢né pfispivat
k nevhodnému rozvoji socidlniho chovani a moralniho chapani. (Raine, 2013)

Rodina hraje dilezitou roli ve vyvoji ¢loveka, proto pokud je v rodiné kriminalni
jednani, je mozné, ze dit¢ vychovavané v této rodiné¢ bude pachat trestnou cinnost.
(Vagnerova, 2014)

Skolni prostiedi spoleéné s celkovym plisobenim vrstevnikii miize mit také velky
vliv na vyvoj kriminality u jedince. Pokud je jedinec ve spolecnosti vrstevnikl, ktefi
péchaji trestnou cCinnost, je velmi pravdépodobné, Ze se jedinec k témto vrstevnikim
pripoji, a to zejména v puberté, kdy je dilezitd prisluSnost k parté¢ a akceptace vrstevniki.
Jedinci, ktefi jiz od détstvi vykazuji znaky nepfizpisobivého chovéani, mivaji zpravidla
také horSi Skolni prospéch a maji i vétsi tendence se pridavat do party, kterd pacha
kriminalni ¢innost. V puberté se nemusi vzdy jednat pfimo o krimindlni ¢innosti, jednani
téchto osob muze mit disocialni a asocialni podtext. Podstatnym signalem pro vyvoj
kriminalniho jednani je nizké vzdélani. (Vagnerova, 2014)

Je tézké stanovit jednoznacné charakteristické rysy osobnosti pro pachatele
krimindlni ¢innosti. Povazuje se za dilezité spiSe pochopit riizné psychické vlastnosti a
rysy osobnosti, které mohou byt vyznamné pro rozvoj kriminalniho jednani. (Walters a

White, 1989)
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Dtlezité je pohlizet na to, Ze vétSina pachatell trestné ¢innosti mize mit odlisné
emoc¢ni vnimani. Tim se rozumi, extrémni prozivani. Vétsina pachatell trestné ¢innosti ma
sklon k tomu byt afektivni. Pachatel¢ také byvaji Casto nestabilni osobnosti a nejsou
schopni soucitu. Co se tyce odliSnosti chapani a uvazovani svéta, tak dilezitym faktorem je
nizka inteligence, ovSem toto je velmi sporné, nizka inteligence automaticky neznamena,
ze Clovék bude pachat trestnou ¢innost. V tomto ptipadé se pouze rozumi to, Ze dostatek
rozumovych schopnosti miizeme povazovat za jeden z faktorti prevence pro antisocialni
chovani. Jedinec je totiz schopen chapat urcité socidlni normy a predpokladat tak 1
nasledky svého asocidlniho jednani. Pokud ma ¢lovék nizkou inteligenci, tak to mize vést
ke kriminalni ¢innosti z toho divodu, Ze dany jedinec mize snadno selhat v zatézovych
situacich, coz mtize vést k jeho frustraci. Dany jedinec je také snadnéji manipulovatelny a
muze trestnou ¢innost dopoustét pod vedenim jinych osob. Tito jedinci také nejsou piilis
schopni pfemyslet nad negativnimi nasledky svého jednani. (Tomasek, 2010)

Asocialni jedinci maji tendence také byt egocentricti a jednat proti spoleCenskym
pravidlim, protoze je velmi Casto povazuji za zbyte¢nd a nemaji pocit viny, pokud tyto
pravidla piekroc¢i. Mnoho asocialnich jedinci mé tendenci k socidlnimu vnimani, které je
znacné zjednodusené. Tito jedinci maji diky tomu sklon k podeziravosti a k neptatelskému
mysleni. Mnoho z téchto jedinct se zaméiuje predevsim na uspokojovani svych vlastnich
potieb a maji tendence jednat bezohledn€ viici druhym lidem. Asocidlni jedinci chtéji své
potieby velmi Casto uspokojit okamzité, protoZze maji nizsi odolnost viici frustraci. V zivoté
¢lovéka je velmi podstatnd socializace. Pokud je socializace nedostatecnd, nebo Spatné
zaméfena, tak se pak ¢lov€k mlze stat pachatelem trestného ¢inu. Velmi ¢asto u pachatelti
byva nedostatecné rozvinuta socializace, to znamend, ze maji nevhodny vztah k obecné
platnym normam. Pachatelim mtize chybét sebekontrola, vnitini zabrany, svédomi nebyva
Casto pfilis rozvinuté a maji sklony k agresivni reakci. (Vagnerova, 2014)

Mnoho chronickych pachatell trestnych ¢inti ma nizkou socialni citlivost, tim se
mysli, ze se chovaji bezohledn¢ a jsou velmi egocentricti. Tito pachatelé mohou mit
potiebu moci a odlisné vnimani priorit v Zivoté. Chybi jim empatie a soucit, z toho divodu
jednaji pouze pro své vlastni potéSeni a profit. (Blackburn, 1993)

Afektivni poruchy nalad mohou byt také pfi¢inou pro krimindlni jednani. Podle
MKN- 107 jsou afektivni poruchy charakterizovany jako soubor symptomi a syndromd,
kdy je ptfitomna porucha nalady, ke které¢ jsou piidruzeny dalsi problémy s chovénim a

vztahem k sobé samému. (Probstova, P&c, 2014)

> Mezinarodni klasifikace nemoci
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vrazdy, existuje né¢kolik typl vrazd, mezi ty nejznaméjsi patii vrazda ze strachu a vrazda
ukladna. Vrazda ze strachu je takova vrazda, kdy pachatel zabije svou obét’ tak, aby mél
jistotu, ze skute¢né zemfe, tyto vrazdy jsou pachany psychopaty, sadisticky orientovanymi
lidmi, ¢1 sexudlnimi devianty. Zatim co vrazda tkladna je pfedem promyslend, ale nema
zadné prvky sadismu, tyto vrazdy pachaji lidé spiSe z profitu. (Hanus, 2005)

Celkoveé z mezinarodnich studii vychdzi, ze u vétSiny zloCincli vySe zminéné
faktory hraji velkou roli v rozvoji jejich kriminalniho jednani. Nakonec zde napiSi ty
neznam¢éjsi, mezi né patii genetické prenosy, asocidlni prostiedi, psycho-sexualni uchylky,
organické poskozeni CNS’, vrozena agrese, neutéSena ekonomicka situace, chorobna touha
po majetku a nabyti finan¢nich prostredkd, touha po moci, zavist, pozivani toxickych latek,

nenavistné pocity, touha po dobrodruzstvi, megalomanie. (Hanus, 2005)

3.1 Charakteristické vlastnosti u kriminalnich skupin
Tato podkapitola popisuje razné¢ kriminalni skupiny a jejich psychologické

vlastnosti.

1.Drobna kriminalita

Pachatelé, kteti se dopousténi malych kradezi, podvodii velmi ¢asto projevuji vyssi
agresi. Tito pachatelé, co se tyce kradeze, tak vétSinou voli kapesni kradeze, jejich ¢innost
neni pfili§ konstruktivni a jejich jednani nevyzaduje logické systematické mysleni. Nad
pravnim dopadem svého jednani piili§ nepfemysli a neni to pro né zadna velka prekazka.
Ve véznicich jsou Casto ptizpiisobivi, 1 pies to, ze jsou vznétlivych povah, tak jsou jejich
emoce velmi povrchni, a to diky jejich asocidlnimu vnimani a chapéani. Vétsinu téchto
jedincli je mozné resocializovat, ale je to Casov€é naroéné a vyzaduje to striktni
psychologické a pedagogické postupy. (Hanus, 2005)

2.Stfedné zavazna kriminalita

Vyspélé zemé povazuji za stredné zavaznou kriminalitu takové Ciny, které jsou
spojené s majetkovymi, ¢i finanénimi podvody. Pocitaji se sem i loupezna ptepadeni, rizné
sexualni deviace, nebo tézké ubliZzeni na zdravi. (Hanus, 2005)

Pachatele stfedné€ zavazné kriminalni ¢innosti mizeme dale rozd¢lit do tii skupin.
A. Osoby, kter¢ intelektualnim zptisobem uskutec¢nili kriminalni ¢in.

B. Osoby, které pohrdaji zakladnimi normami ve spolecnosti, a proto se snazi o pachani

3 Ll s .
Centrdlni nervova soustava
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trestnich ¢ind.
C. Osoby, které maji sexudlni deviaci, ¢i psychickou poruchu a nerespektuji zékladni prava
druhych lidi. (Hanus, 2005)

V této sSkale se nachazi velké mnozstvi riznorodych osob, osoby se zdkladnim
vzdélanim az po osoby s vysokoskolskym vzdélanim. (Hanus, 2005)

3. Zavazna kriminalita

Zavaznou kriminalitou se rozumi majetkova, moralni, nebo fyzickd Gjma, véetné
zabiti, ktera je zpusobena jedincem, nebo skupinou a povazuje se v dobach miru za
zédvaznou v dané spoleCnosti. Konkrétnimi ¢iny rozumime napiiklad uneseni osoby,
vrazda, teroristické Utoky. Mezi typické vlastnosti téchto pachatel patii Casto arogance,
asocialni vnimani, sklon k narcismu, emocionalni chlad a egocentrismus. (Hanus, 2005)

Z penologického hlediska je velmi komplikované resocializovat takové jedince.
Tito jedinci maji Casto zakofenéné hluboké trauma ze svého Zivota, se kterym je
komplikované pracovat tak, aby byli tito jedinci plné¢ schopni normalniho Zivota v dané

spolecnosti. Tito pachatelé maji Casto negativni pohled na spolecnost. (Hanus, 2005)
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4 Penologie

Penologie je pojem, ktery zahrnuje prvky socialni psychologie, kriminalistiky®,
osobnosti psychologie, forenzni psychiatric a v neposledni fadé také kriminologie” .
Penologie se zajima o vliv vykonu trestu na odsouzené, od psychologie se 1isi ve vSech

aspektech.

4.1 Mozny dopad vézeni na psychiku odsouzeného
Clovek, ktery je oznaden za pachatele trestného &inu, se dostava do role

obvinéného, ¢imz se méni i prozivani pachatele. Clovék se v takové situaci citi ohroZeny a
zije v nejistoté, mize mit strach z budoucnosti, protoZe se stale nerozhodlo o jeho trestu.
Vazebni véznice zvySuje stresovou zatéz, ¢lovék je v novém prostiedi a stdle musi jen
¢ekat na vysledky vySetfovani. Ve vazebni véznici se mlze vyskytovat Sikana ze strany
druhych obvinénych. Tento pobyt zasadné snizuje lidskou dustojnost, zivot je velmi
stereotypni. (Cernikova, 2002)

Clovek, ktery je umistén do vazebni véznice, je po cely sviij pobyt zde povazovan
za obvinéného a neni stdle vinny, tato role jej doprovazi az do konce vySetiovaciho
procesu. Vazebni v€znice je spojovana s pocitem nudy, obvinéni zde uvadéji, ze se citi
Sokovéané, nepfijemné, smutné nebo ponizené. Reakce na tuto situaci miize byt riznd,
obvinéni mohou byt agresivni, tato agrese miize byt zaméfena bud’ na okoli, nebo i1 na sebe
samotné. Autoagrese byva casto spojovana s pocitem potieby uvolnit své napéti,
sebeposkozovani mize mit rizné projevy, obvinéni mohou polykat rizné predmeéty, nebo
se mohou fezat. (Raboch, Zvolsky, 2001)

Obvinény musi Celit ve vazebni véznici mnoha destruktivnim faktoriim. Dochazi
zde k izolaci od jeho blizkych, je nucen k neustdlé socializaci v malém prostoru s cizimi
lidmi, zazivd zde radikdlni zménu svého rezimu dne a nemulze tento rezim nijak
ovlivilovat. Obvinény se ve vazebni véznici citi nejisté, stdle nevi mozny vysledek
soudniho fizeni. Ve vazebnich véznicich obvinéni Casto trpi depresemi. Po umisténi do
cilové véznice se vétsSin€ pachateld ulevi, protoze maji jiz danou jistotu a také ve véznicich
je dany pevny a dlouhodoby rezim, ktery jiz vézilové mohou z ¢asti ovliviiovat. (Hanus,

2005)

* Kriminalistika objasfiuje zakonitosti vzniku, shromazdovani a vyuzivani stop a soudnich diikazd. V éeském
pojeti vychazi zejména z trestniho prava a vypracovavd metody, postupy, prostiedky a operace k
UspésSnému odhalovani, vysetfovani a pfedchdazeni trestné ¢innosti.
> Kriminologie je multidisciplindrni nauka, kterd se zabyva kriminalitou. Pfedmétem jejiho zkoumani je
kriminalita, pachatel, obét a kontrola kriminality.
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Po soudnim procesu, kdy je obvinénému urcen trest, obvinény se dostava z role
obvinéného do role odsouzeného a je piesunut z vazebni véznice do pfislusné véznice.
Clovék jiz ma jistotu ohledné svého trestu a &eka ho adaptace na vézefiské zafizeni.
(Vagnerova, 2014)

Cilem odnéti trestu svobody je ochrana spolecnosti od lidi, ktefi pachaji trestnou
¢innost. Dal§im zésadnim cilem je zména chovani pachatele, tohoto cile se jen tézko
dosahuje. Dilezitym ukazatelem represe® je pocit viny a také to, Ze &lovék vnimé
opravnénost svého trestu. Lze pak ocekavat, ze bude pachatelovo jednani napraveno.
(Tomasek, 2010)

Dlouhodobé odnéti svobody méni znacné osobnost pachatele, je zde nedostatek
hlubsich citovych vazeb, ¢lovek se adaptuje na stereotypni zivot, kde je urcity jasny rezim,
také ztraci svou samostatnost a postupné dochéazi k poklesu vlastni iniciativy a aktivity.
Dochazi také ke ztrat¢ vlastni odpoveédnosti za sviyj Zivot, ¢lovék se velmi snadno nauci, ze
nemusi rozhodovat o svém Zivot& a o vyplni svého ¢asu. Clovék ztraci schopnost planovani
si véci do budoucna. Tento problém oznacujeme jako institucionalizace. Institucionalizace
presnéji znamena, ze se pachatel plné ptizplisobi vézenskému zpisobu zivota. (Kopecka,
2011)

U prvné odsouzenych je ptichod do cilové véznice vétSinou spojen s tlevou
mnohocetného stresu, ktery byl pfitomen ve vazebni véznici, to bylo popsano podrobné;ji
vyse. Odsouzeny postupné poznava hierarchii ve véznici, kazdy vézen ma své misto podle
toho, jaky zlo¢in spéachal. Mali a nelspé$ni zlodé€ji a podvodnici jsou povazovany
kolektivem za nize postavené. Zatim co, odsouzeni, ktefi spachali vrazdu, ¢i tézce ublizili
nekomu, jsou kolektivem respektovani. OvSem je dalezity motiv dané vrazdy, pokud se
jedna o vraha, ktera nékoho zabil kvili své sexudlni deviaci, tak jsou tito lidé kolektivem

velmi odsuzovani. To samé plati u znasilnéni, ¢i zneuzivani déti a seniort. (Hanus, 2005)

4.2 Mozné problémy odsouzenych ve vykonu trestu
Odsouzeni mohu ve vykonu trestu prozivat spoustu problému, v této kapitole

popiSu ty nejCastéji mozné problémy. NejcastéjSi problémy odsouzenych jsou rasismus,
diskriminace, drogy a dalsi ndvykové latky a mozné homosexualni jednani. (Hanus, 2005)
Vézeniské prostiedi obsahuje pro odsouzen¢ho dvé nepratelské skupiny, a to
veézensky personadl a pak urcité skupiny dalSich odsouzenych. Vézni, ktefi spachali sexualni
delikt prfedevSim na détech, tak byvaji Casto ostatnimi odsouzenymi tyrani a Sikanovani.

Také bestialni vrazdy ditéte, ¢i celkoveé vrazdy déti jsou povazovany mezi vézni za zavazné

®Jeto vytésnéni urcité véci z védomi do nevédomi.
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socialni poruSeni a pachatelé téchto ¢int jsou na nejnizsich socidlnich ptickach. Tito vézni
také delaji Casto tu nejSpinavéjsi praci, jsou vyclenovani, také se velmi Casto stavaji cilem
homosexualnich odsouzenych. (Hanus, 2005)

Mezi dalsi zavazny problém patii navykové latky. Mnoho z odsouzenych jesté pred
vykonem trestu odnéti svobody byli zavisli na drogach. Proto u nich ve VTOS’ dochazi
k deprivaci, mnoho z nich se snaZzi ziskat narkotické latky. Ve VTOS je zndmé vdechovani
vypart ruznych fedidel a barev, také mtize dochazet ke kradezi riznych I¢kti v ordinacich
1ékate ve vézeni, dochazi zde k paSovani narkotickych latek do vézeni a v neposledni fadé
také k samovyrobé téchto latek. (Hanus, 2005)

Homosexualita ve vézeni byva velmi Castd, jak nasilna, tak i dobrovolna. Nésilna
homosexualita ¢asto zplsobuje trauma na cely zivot a tito lidé byvaji poznamenani a ne
vzdy se pak vraceji ke svému pivodnimu sexudlnimu zivotu. Muze vzniknout
posttraumatickd porucha, ovSem je zde i velké riziko pfenosu pohlavnich chorob. (Hanus,
2005)

Velmi Castym problémem ve VTOS je sebeposSkozovani, nebo mozné sebevrazdy.
Nekteti odsouzeni se pokousi diky pokusu o sebevrazdu o uték. A to tim zptusobem, ze se
dostanou do zdravotnického zafizeni, nejCastéji do psychiatrické péce, kde je rezim
mnohem snesiteln¢j$i. Mnoho odsouzenych se miize snazit diky sebepoSkozovani ziskat
status blazna a zménit tak prostiedi. Je dilezité tyto motivy zachytit. Pseudo- sebevrazdy®
se vyskytuji v mnoha napravnych zafizenich. Realné sebevrazdy® se vyskytuji v mensi

mife, ovSem tyto sebevrazdy kon¢i ve VTOS témét vzdy smrti. (Hanus, 2005)

7 Vykon odnéti trestu svobody
8 Sebevrazedny pokus, ktery ma primarné ma vést k opoutani pozornosti bez Umyslu sebe zabiti.
’ Vrazedny utok proti sobé s umyslem sebe zabiti
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5 Postpenitenciarni péce

Tato kapitola popisuje postpenitenciarni péci. Postpenitenciarni péce je dilezita
oblast socidlni péce a je poskytovdna propusténym vézintm. Je pfinosna a dilezitd pro
jejich resocializaci. Tato péce se poskytuje prostiednictvim socialnich sluzeb.
(Matouskova, 2013) Postpenitenciarni péce je ¢lenéna do 4 zakladnich pomoci a to
socialni kurator, pomoc socialniho systému (davky, finanéni pomoc), pomoc socialnich
sluzeb a probace a mediace. (Kesnerova, 2016)

Postpenitencidrni pé¢i mizeme rozdélit podle Sochurka (2007) do dvou kategorii.

A. Nucena

To je takova postpenitenciarni péce, kterd je vymezend zdkonem a urcitym

zpusobem ovlivituje Zivot propusténé¢ho z VTOS. Patii sem probace, ambulantni

ochrannd lécba.

B. Dobrovolna

Tato péce spociva ve volbé propusténého z VTOS. Jsou to riizné charitativni

organizace a ambulantni centra.

Socialni pracovnici se snazi o kontakt mezi propusténimi z VTOS a statnimi, ¢i
cirkevnimi, neziskovymi institucemi. Socidlni pracovnik miZe jedinci zajistit
prostiednictvim statnich sluzeb finan¢ni podporu, také azylové bydleni, pomoci mu si najit
zamestnani a celkoveé se zaclenit do spolecnosti, a to 1 prostiednictvim socidlné- pravniho
poradenstvi. (Hendrych, 2010) Pro jedince propusténé z VTOS je dulezité se znovu
za&lenit, aby nedoslo k recidivé'®. Po propusténi jedince je také podstatné znovuobnoveni
vztahil s jeho rodinou, s détmi, rodi¢i, sourozenci, piipadné s partnery. Velmi casto jedinci
propusténi z VTOS maji rizné dluhy, které vyplyvaji z jejich trestné Cinnosti, takze je
nutné jejich postupné splaceni. Ke splaceni dluht je dilezité u téchto jedincti obnovit
pracovni navyky a s tim je spojena i profesni kvalifikace. (Sochtrek, 2007)

Velkym problémem propusténych véznt byva cCasto jejich zadluzenost. Tento
problém casto brani témto jedincim se zaclenit do spolecnosti. Mize zde pak nastat
problém s bezdomovectvim. Problémy sbezdomovectvim mohou feSit nevladni
organizace, jako jsou napiiklad azylové domy. Azylové domy poskytuji ubytovani, klient
si zde muze uvafit, vyprat pradlo, udélat osobni hygienu. V azylovém domé¢ je potieba
zaplatit pfedem cenu ubytovani, ktera se nepohybuje na vysoké Castce, je to kolem 10 — 40

korun za noc. Klient zde mtze pretrvavat pouze omezenou dobu. Dalsi feSeni mozného

1% Navrat do vézefiského prostredi
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bezdomovectvi jsou ubytovny. Ubytovny pro lidi bez domova poskytuji ubytovani,
moznost osobni hygieny. Zde si klient ubytovani plati podle toho, jaké ma finan¢ni
moznosti. Lidé bez domova mohou také navsStévovat denni centra, kde neni moznost
ubytovani, oviem je zde moZnost osobni hygieny, ¢&i stravovani. (Cernikova, 2008)

Je nutné podotknout, Ze socialni pracovnik by mél byt s odsouzenym v kontaktu po
celou dobu jeho trestu. Socialni pracovnik se podili na vytvarfeni pfistupu k odsouzenému a
zpracovava socialni posouzeni, také spolupracuje s pfisluSnymi organy socidlniho
zabezpeceni a udrzuje kontakty s piislusSnymi organizacemi. (Socialni prace, 2/2012)

Véznice a socialni pracovnici fes$i s odsouzenymi, kterym konc¢i VTOS nékolik
zéakladnich zalezitosti jako je poskytnuti oSaceni, coz je zakladni véc pro odsouzeného,
ktery nema funk¢ni rodinnou sit” a financéni zdzemi. Dale se fesi ptispévek po propusténi,
ktery miize byt riizny a mél by pokryt nezbytné potieby propusténého, témito potiebami se
mysli predev§im cena jizdného do mista bydlisté, jidlo, pfipadné misto pfespavani.
Socialni pracovnik zde zjistuje a vypracovava zpravu o tom, jakd financni Castka je
potiebna pro odsouzeného. Dalsim problémem, ktery je potieba vyiesit je spojeni do mista
pobytu, mnoho odsouzenych nezna mozné dopravni spojeni, kterym se mohou dopravit
domii. Socialni pracovnik mize pomoci zajistit, nebo zjistit mozné dopravni spojeni.
Posledni dulezitou ¢asti, kterou je nutné zafidit je kontakt se socialnim kuritorem, a to
v mist¢ bydliste klienta. Socialni kurator mize po dobu VTOS odsouzeného navstivit, nebo
jej muze kontaktovat pied jeho propusténim, pifipadné az po jeho propusténi. (Socialni

prace, 2/2012)

5.1 Socialni kurator
Diilezitou roli v socidlni praci s propusténymi z VTOS hraji socialni kuratofi, ktefi

mohou prvotné kontaktovat jedince pred jeho propusténim a pozd¢ji mu pomoci v orientaci
ve spolecnosti, v socidlni podpofe, zaméstnani a piekonavani rtznych nepiiznivych
socialnich dopadi. Pomaha také v prevenci proti navykovym latkdm. Socidlni kurator je
odborny socialni pracovnik a kontaktuje osobu ve VTOS podle trvalého bydlisté této
osoby. (Hendrych, 2010)

Socialni kuratofi maji rizné kompetence, také je rozdélujeme na socialni kuratory
déti a mladeze a socidlni kuratory pro dospélé. V této diplomové praci Iépe osvétlim
kompetence socialniho kuratora pro dospélé. Socialni kurator poskytuje prvotné socialné
pravni poradenstvi. Zajistuje podporu klienta v tézkych zivotnich situacich, predevs§im pii
hledani bydleni, zamé&stndni, nebo mu zprostiedkovava kontakt s jinymi zatizenymi a se
zdravotnimi ¢i se socialnimi sluzbami. Déle socidlni kurator pomdha s vyfizenim moznych
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socialnich davek, vyhotovuje socidlni anamnézu, které je dilezita pro dal§i moznou praci
s klientem. (Hendrych, 2010)

Socialni kurator také zjiStuje spolecné se socialnim pracovnikem mozné problémy
po propusténi odsouzeného. Zjistuje se predevSim moznost bydleni, zaméstnani, jak je
klient schopen svou situaci fesit. Kazdy odsouzeny musi byt poucen o tom, Ze ma moznost
spolupracovat se socidlnimi kuratory. Pokud odsouzeny zadd o kontakt se socidlnim
kuratorem, tak véznice zasild socidlnimu kurdtorovi zadost jest¢ pied propusténim

odsouzeného. (Socialni prace, 2/2012)

5.2 Probace a mediace
Probace je pojem, kterym oznacujeme v trestnim pravu dohled nad obvinénym, ¢i

odsouzenym. Je to urcity druh kontroly, kdy jsou doty¢nému uloZeny urcité povinnosti a
omezeni. Tuto sluzbu poskytuje probacni a mediacni sluzba. (Matousek, 2010)

,,Mediaci se rozumi mimosoudni zprostredkovani za ucelem reSeni sporu mezi
obvinenym a poskozenym a jednani, které smeruje k urovnani konfliktniho stavu v
souvislosti s trestnim rizenim. *“ ( KeSnerova, 2016)

Proba¢ni a mediac¢ni sluzba je urcitou slozkou statu, pod mediacni sluzbou
rozumime mimosoudni zprostfedkovani kontaktu s cilem feSeni problému mezi urcitymi
stranami. Mediace muize byt provedena, jen pokud obé¢ strany souhlasi. Proba¢ni sluzba
vytvaii podminky pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani. Pomaha také
odstrafiovat nasledky trestniho ¢inu poSkozenym, podili se také na prevenci trestnych ¢inti.
Probacni sluzba uzce spolupracuje s dalSimi organizacemi a s piisluSnymi organy.
Proba¢ni a mediaéni sluzbu poskytuje Ministerstvo vnitra a Policie Ceské republiky po

VTOS. (Zakon €. 257/2000 Sb.)
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6 Resocializacni programy pro vézné a propusténé z VTOS

Tato kapitola popisuje ur¢ité programy, které slouzi pro resocializaci vézni. Tyto
programy Casto samy vytvareji véznice a vé€zni je mohou tedy navstévovat ve VTOS.

Jeden z resocializa¢nich programi, ktery je dostupny vézitim ve VTOS nese nazev
3Z, zastav se, zamysli se a zmén se. Tento program ma za cil vést odsouzené k ndhledu nad
trestnou Cinnost a predevSim nad trestné Ciny, které sami spachali. 3Z se snazi ukdzat
smysl VTOS a diky tomu si odsouzeni mohou uvédomit i disledky trestného ¢inu. Vézni
jsou v tomto programu motivovani a uci se socidlnim dovednostem, které jsou nutné pro
samostatny a bezuhonny Zivot po VTOS. Dal$im programem pro vézné¢ je GREPP, tento
program je urcen pro pachatele trestné ¢innosti na détech. Vézni jsou v téchto programech
hodnoceni a jejich GspéSnost v téchto programech dale rozhoduje o jejich pribéhu ve
VTOS. Vézen je dle plnéni, ¢i neplnéni téchto programua zatazen i do urcitych stupii
véznice. Stupné existuji 3 a ten tfeti je nejhorsi, tedy neptisnéjs$i. Hodnoceni aktivity vézné
v téchto programech je dileZzité pro to, zda soud vyhovi Zadosti o podminéném propusténi,
¢1 nikoliv. (Socialni prace, 2/2012)

Pro spravné piisobeni u resocializacnich programt jsou tu i cirkevni, duchovni
pracovnici, ktefi mohou aktivné podporovat v€zné v tom, aby si byl schopen vytvofit
vézné, pokud ma vézen delsi trest nez 3 roky, tak je pied jeho propusténi zafazen do
vystupniho oddéleni, kde se uci k samostatnému zivotu. Na toto oddé¢leni se vézen zatadi 6
mésict pfed jeho propusténim. Na tomto oddé¢leni je kuchyiika, prostor pro stolovani,
kulturni mistnost, toto odd¢leni pfipomina prostedni internatu. (Socialni prace, 2/2012)

Pro piipravu na propusténi je také dulezity program zachdzeni, ktery se sklada
z komunitniho setkavéani, sebe-obsluznych ¢innosti, socialné-pravniho poradenstvi,
seznamovani se s riznymi piedpisy, pomoci pii nalézani ubytovani a zaméstnani, rizné
vzdélavaci Cinnosti. Pfed propusténim vézné je velmi dilezité navazat vazby s jeho
rodinou, miize mu to pomoci se 1épe znovu zaclenit do spolecnosti. Proto je dulezité vézné
umistit co nejblize k jeho rodin€ a podporovat jejich kontakt, a to telefonicky, dopisy, nebo

1 navstévami. (Socidlni prace, 2/2012)
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6.1 Organizace, které pomahaji s resocializaci propusténych vézii
Existuje mnoho dilezitych organizaci, které poméhaji propusténym veéznim
v jejich resocializaci. Jako piiklad do této diplomové prace uvedu nekteré z nich.

Mezinarodni vézenské spoledenstvi, z. s.,

Tato organizace sidli v Praze na Vinohradech a je dilezitou organizaci, kterd
aktivné pomaha lidem propusténym z VTOS. Mezi hlavni cile této organizace patii péce o
vézné, obéti a byvalé vézné vcetné jejich rodin, mentoring propusténych z VTOS,
prosazovani kiestanskych zasad v justici, hledani ubytovani pro slabé, Bible a kiestanska
literatura dodavané do véznic. (Prisonfelloship.cz)

Maji nekolik dilezitych programt pro vézné a propusténé, a to piiprava na
propusténi odsouzenych a nasledna péce na svobodé¢. Tento projekt je spolufinancovan
Evropskou unii a ma navysit miru zaméstnanosti znevyhodnénych skupin obyvatelstva,
kam se fadi i propusténi vézni. Tento projekt ma branit recidivé a predevSim
bezdomovectvi. (Prisonfelloship.cz)

Dalsim dualezitym projektem je mentoring propusténych, coz je probihajici aktivita,
ktera je prostfednictvim dobrovolnikii. Tato organizace nabizi dobrovolniktim proskoleni a
ti se pot¢é mohou stat mentory propusténych z VTOS a nésledné pracuji spolecné
s propusténymi z VTOS na tom, aby u nich nedochazelo k recidivé a aby byli schopni se
zpatky zaclenit do spole¢nosti.(Prisonfelloship.cz)

Metanoia II je dalSim projektem, ktery tato organizace nabizi, hlavnim cilem tohoto
projektu je ziskavani financi pro vytvafeni financnich rezerv na pomoc propusténym
vézitim. Tento projekt navazuje na tradici sluzby vézenskych kaplant. V projektu se jedna
piedevsim o aktivni pomoc hleddni zaméstnani a ubytovani, aktivni pomoc pii komunikaci
s ufady, praktickd pomoc pii uspokojovani zakladnich potieb, aktivnhi pomoc pfi
resocializaci do spolecnosti a v neposledni fadé odbornou pomoc pii zdkladech vychovy
ditéte a komunikaci v rodinég. (Prisonfelloship.cz)

Klub pro propusténé Dvé ryby, je klub, ktery slouzi pro schazeni propusténych
z VTOS a jejich rodin. V tomto klubu se promitaji ndbozenské filmy, svédectvi z véznic a
to z celého svéta, je zde aktivni u€eni evangelia, hudebni chvaly i individualni pomoc.

Mezi dalsi zajimavé projektypatii ,, Vézilova cesta® , dopisovani s odsouzenymi a
koncerty ve véznicich. (Prisonfelloship.cz)

Liga véznu z.s.

Tento spolek ma za hlavni cil pomahat obvinénym, obZalovanym, ¢i odsouzenym.
Vyviji takové aktivity, které jsou pro tyto osoby prospé$né. Zajimaji se o zlepSeni
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podminek ve véznicich, aby lidé ve VTOS se mohli pro propusténi 1épe zpétné zaclenit.
Tento spolek také za vézné podava zadosti o podminéném propusteni. (facebook/com/liga-
veéznu-zapsany-spolek-824272917605447)

Spolek Salamoun

Tento spolek se zabyva porusovanim lidskych prav ve véznicich, také podporuje
nezavislé justice v Ceské Republice. Tento spolek dale tizce spolupracuje s Ustavnim
soudem, Nejvys$sim soudem Ceské Republiky, Nejvys$im spravnim soudem, Ceskou

advokatni komorou a Vézetiskou sluzbou Ceské Republiky. (spoleksalamoun.com)
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7 Metodologické zakotveni

Rozhodla jsem se pro tuto diplomovou praci pouzit kvantitativni Setfeni ve formé
elektronického dotazniku. Tento dotaznik vyplilovali socialni pracovnici, ktefi pracuji
s vézni, nebo s propusténymi z VTOS po celé Ceské republice. Dotaznik mi piijde
vhodnéjsi z toho divodu, ze je Casové uspornéj$i a mnoho socialnich pracovnikll je

zatizenych a tudiz jsem ocekéavala vétsi navratnost.

7.1 Dotaznikové Setieni
Pro svou diplomovou praci tedy volim dotaznikové Setfeni, a to ve formé

elektronického dotazniku skrze internetovou stranku www.survio.com.

Toto Setfeni patii do metod vefejného minéni a pouziva se nejvice v sociologii, ale i
v dalSich oborech, jako je poradenstvi, socidlni prace, psychologie nebo socialni
antropologie. (Hunt, 2013)

Prizkum vefejného minéni je druh sociologického vyzkumu, ktery ma za cil zjistit
rozpoloZeni nazori v uréité spoleénosti, nebo v populaci. V Ceské republice tento priizkum
vyuzivaji vefejnopravni 1 soukromé subjekty. Tento vyzkum se hojné vyuziva
v predvolebnim obdobi, kdy se zjist'uje ptipadny vysledek voleb. (Novak, 2016)

V Ceské republice se pravidelnymi priizkumy vefejného minéni zabyvaji agentury
Median, Kantar TNS, STEM a Centrum pro vyzkum vefejného minéni. (Huntova. 2013)

Tento vyzkum provadi vyskolena osoba, ktera predlozi urcitym lidem dotaznik, ve
kterém jsou otazky, na které lze odpovédét vétsinou ANO, NE, SPISE. U hodné
spolehlivych dotaznikli byvé respondentti kolem tisice, u rychlejSich vyzkumi pak byva
respondentt kolem tfi set. Pokud se neklade diraz na vybér urcitych respondentt, tak je

tento vyzkum nazyvan anketou. (Huntova, 2013)

7.2 Postup pri vytvareni prizkumu verejného minéni
Je dllezité zvolit jasnad specifika pro vybér respondentid, aby toto Setfeni mélo

védeckou vahu. Respondenti musi byt vybrani podle jasné formulovanych kritérii. Existuji
dvé hlavni metody pii vybirani respondenti. Prvni metodou je ndhodny vybér, kdy
agentura vybere nahodné respondenty z ur¢itého seznamu. Pfi druhé metod¢ je potieba se
soustiedit na urcitd kritéria, které hraji dilezitou roli pfi vybéru respondentli, je to
napiiklad veék, pohlavi, pracovni pozice. Tato metoda se nazyva kvotni. (Simar.cz)

V tomto Setfeni neni dilezity pocet respondentli, protoze se jednd o neobjektivni
vzorek, je dulezité zajistit, aby byl tento vzorek reprezentativni v populaci, nebo v urcité

skuping lidi. Je tedy potieba docilit spravného vybéru vzorku. (Simar.cz)
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V nahodném vybéru je urcité riziko vybérové chyby, miru rizika vSak statisticka
teorie umi odhadnout. Statistické teorie poc€itad s tim, ze je vzdy urcita procentni statisticka
chyba. Ditlezita je také mira ndvratnosti, ktera ziidkakdy byva 100%, proto je velmi
dalezité¢ pocitat i s timto. Mnoho prazkumii nejsou nahodné a Casto je mira navratnosti
nizs8i nez 50%. K nejcastejsi statistické chyb¢é dochazi pfi ndhodném vybéru vzorkt, efekt
stratifikace'' a systematicka chyba'? Spravna stratifikace je potfebna pro presndjsi méfeni.
Ke sbéru dat je mozné pouzivat elektronicky dotaznik, telefonicky rozhovor, rozhovor
osobni, €1 papirovy dotaznik. (Simar.cz)

Pro tuto diplomovou praci volim kvotni metodu vybéri respondentii. Zvolila jsem
respondenty, kteti maji podle zdkona ¢. 108/2009 dokoncené vzdélani pro vykon
socidlniho pracovnika. Tito vybrani socialni pracovnici pracuji s lidmi ve vykonu trestu
odnéti svobody, nebo s lidmi, kteti opustili VTOS a pottebuji pomoci s resocializaci, nebo
s obéma uvedenymi skupinami. Ke sbéru dat jsem pouzila elektronicky dotaznik na

serveru survio.

7.3 Operacionalizace
V této diplomové praci se pomoci dotaznikového Setieni chei dozveédét, jak socialni

pracovnici v Ceské republice, ktefi pracuji s osobami v VTOS, &i s osobami propusténymi
z VTOS, vnimaji moZnosti resocializace téchto osob.

Zam¢iuji se zde na to, kde socidlni pracovnici vnimaji nejvétsi problém, co vnimayji
za nejdilezitéjSi pro sprdvnou resocializaci a zda maji propusténé osoby z VTOS
dostatecné moznosti k tomu se dostate¢né resocializovat. Zvolila jsem 1 socidlni
pracovniky, ktefi pracuji ve véznicich, tedy pfimo s osobami ve VTOS, protoze jsem chtéla
zjistit, jestli si tito pracovnici mysli, zda jsou osoby ve VTOS zidsadné ovlivnéni pfi
resocializaci vykonem trestu odnéti svobody. Zda socialni pracovnici vnimaji jako problém
pii opétovné socializaci téchto osob prave to, jak tyto osoby ovlivni pobyt ve VTOS.

Zaméfuji se 1 na piipravu pied propusSténim, zda si socialni pracovnici mysli, Ze je
dostate¢na, ptipadné co zde chybi. Také to, zda si socidlni pracovnici mysli, jestli by se
dalo 1épe ptedchazet recidivé a jakym zpisobem. Zda socidlni pracovnici vidi prekazky
pravé ve VTOS.

Dale jsem zji§tovala, zda socialni pracovnici vnimaji postpenitenciarni pééi v CR,

jako dostate¢nou. Zda celkové Ceska republika poskytuje dostateéné moznosti

" stratifikace je prizplsobeni vybérového podilu rozloZeni v populaci.
2 Systematickou chybou rozumime soustavnou chybu, kterd je ddna nedokonalosti méficiho pfistroje, nebo
mérici metody.
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v resocializaci pro propusténé z VTOS. Jelikoz se vmé teoretické ¢asti zabyvam
poruchami chovani, které Uzce souviseji s kriminalitou. Tak jsem zjiStovala i to, jakou
prevenci povazuji socidlniho pracovnici za nejdiilezitéjSi ohledné poruch chovani a zda

vidi souvislosti mezi poruchami chovani a kriminalitou.

7.3.1 Hlavni vyzkumna otazka
Z cili dotaznikového Setieni, které jsou uvedeny vyse, byla vytvorena nasledujici
hlavni vyzkumna otdzka.
HVO:

»Jak socidlni pracovnici pracujici s vézni, nebo propusténymi z VTOS vnimaji

moznosti resocializace téchto osob?¢

7.3.2 Vedlejsi vyzkumné otazky
V této podkapitole se zabyvam dil¢imi vyzkumnymi otdzkami, které jsem vytvofila

na zéklad¢ své teoretické Casti. Také jsem se zaméfila na to, co bude Setfeni pfesné
zjistovat.

DVOI:

,Vnimaji socialni pracovnici spojitost mezi poruchami chovani a kriminalnim
jednanim?*

DVO2:

»Povazuji socialni pracovnici preventivni programy proti socialni patologii
v CR za dostate&né?*

DVO3:

»Jak socidlni pracovnici vnimaji vlivy vykonu trestu odnéti svobody na
pozdéjsi resocializaci propusténé osoby z VTOS?

DVO4:

,»Jak vnimaji socidlni pracovnici postpenitenciarni péci v CR?¢

DVOSs:

»Mysli si socidlni pracovnici, Ze propusSténé osoby z VIOS maji dostatené
podminky a moznosti k tomu se uspéSné zaclenit zpét do spole¢nosti?*

DVOe6:

»Maji socidlni pracovnici spiSe negativni, nebo pozitivni zkuSenosti

s resocializaci propusténé osoby z VTOS?“
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DVOT7:

»Je podle socialnich pracovnikii problematika resocializace propusténych osob
z VTOS v CR dostate¢né podchycena?“

DVOB8:

»Kde vidi socidlni pracovnici nejvétSi problém p¥i praci se svou cilovou

skupinou?*

7.3.3 Eticka stranka vyzkumu
Toto dotaznikové Setfeni je zcela anonymni, dotaznik z této diplomové prace byl

zasldn e-mailem socidlnim pracovnikiim, ktefi pracuji s osobami VTOS, propusténymi
z VTOS, nebo s obéma uvedenymi skupinami. Ugast tedy probéhla u respondentt z Ceské

republiky.

7.3.4 Limity vyzkumu
Povazuji za limitované to, Ze je vzdy mozné vybirat pouze zjedné moznosti.

Ovsem toto jsem volila na zakladé toho, abych zjistila, co socialni pracovnici povazuji za
ten nejveétsi problém, nebo za nejvice dulezité. Dale jsem dvé posledni otazky nechala

zcela oteviené k tomu, aby kazdy mohl napsat svou zkusenost a nazor.

7.4 Sestaveni otazek v dotazniku
Prvni otazka zjiStovala, zda socidlni pracovnik skute¢né zapadd do mého vybéru

respondentql.

Druhé az pata otazka se zaméfuje na to, zda socidlni pracovnici vnimaji poruchy
chovéani jako podstatné pro vznik kriminality a zda povazuji prevenci jako podstatnou ¢ast,
jestli je podle jejich zkusenosti mozné kriminalité predchazet a jestli jsou k tomu v Ceské
republice dostate¢né moznosti.

Sesta az sedmé otazka zkouma, zda si socialni pracovnici mysli, z¢ VTOS ma
negativni vlivy na budouci za¢lenéni a jestli jsou vézni dostate¢né¢ v VTOS ptipravovani na
propusténi a resocializaci.

Osma otazka zkouma, zda socialni pracovnici povazuji socialni praci za dilezitou
pro osoby ve VTOS.

Devata az patnéactd otdzka se zaméfuje na urcité mozné problémy, se kterymi se
mohou propusténi z VTOS setkévat. Predev§im se vSe zamétuje na zkuSenosti socialnich
pracovnikd, kde se oni setkavaji s nejvétsimi problémy ve své praci. Zda povazuji v Ceské

republice resocializatni programy a postpenitenciarni péci za dostatecnou. Co je
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vvvvvv

propusténych osob z VTOS.

Otazka Sestnact se pta na to, zda socidlni pracovnici povazuji socidlniho kuratora za
podstatnou osobu pro praci s propusténymi z VTOS.

Otazka sedmnact a osmnact zkoumad, zda socidlni pracovnici vidi recidivu jako
velky problém.

Devatenacta otdzka se dotazuje na dulezitost probace a mediace pro osoby
propusténé z VTOS.

Otazka dvacet a dvacet jedna dava socidlnim pracovnikim moZznost napsat svij
nazor na to, v ¢em je mozné zlepseni a také, co je praveé nejveétsim problémem.

Devatenact otazek je uzavienych a respondenti mohou pouze vybirat z danych
moznosti. Tyto moZznosti jsou vytvoieny podle teoretické Casti v této diplomové praci.
VétSina otdzek je tvofena tak, aby se na ni dalo odpovédét ano, ne, nevim. Takto je
vytvofeno patnict otdzek v dotazniku. Tii otdzky jsou vytvorené tak, Ze respondenti
mohou vybirat z danych moznosti, a to vzdy jednu moznost. Dvé otazky jsou oteviené a
respondenti, zde mohou napsat sviij nazor.

Nize piikladam tabulku o tom, jak byly tvofené jednotlivé otdzky do dotazniku.

Tabulka je shrnutim vyse psaného.

Tabulka 1: Tabulkoveé shrnuti tvoreni otdazek do dotazniku

DVO1 |DVO2 |DVO3 |DVO4 |DVOS |DVO6 |DVO7 |DVOS
Otazka | Otazka | Otazka | Otazka | Otazka | Otazka | Otazka | Otazka
¢.2 ¢.5 ¢.6 ¢.9 ¢. 10 ¢. 12 ¢. 15 ¢. 20
Otazka Otazka Otazka | Otazka | Otazka
¢.3 ¢.7 ¢. 11 ¢. 13 ¢. 16
Otazka Otazka Otazka | Otazka
¢. 4 ¢.8 ¢. 14 ¢. 17

Otazka

¢. 18

Otazka

¢. 19

Otazka

¢.21
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7.5 Prubéh Setieni

Dotaznik byl v elektronické podobé odeslan 137 respondentiim. Sbér dat probihal

od 15. 4. 2020 do 09. 5. 2020. Tento dotaznik byl dostupny na adrese:
https://www .survio.com/survey/d/M9K1P2X6NOQI9L4V3F .

Déle ptfidavam otdzky, odpovédi a celkovou strukturu internetového dotazniku,

ktery byl nabizen socidlnim pracovniktim, ktefi pracuji ve v€znicich s vézni a s osobami

propusténymi z VTOS.
1. S jakou cilovou skupinou pracujete?
A. S osobami ve VTOS
B. S osobami propusténymi z VTOS
C. S obéma uvedenymi skupinami
D. Ani s jednou vySe uvedenou skupinou
2. Jakou prevenci/péci povaZujete za nejdileZitéjSi u socialni patologie?
A. Primarni (preventivni programy ve skolach, prace s rodinami)
B. Sekundarni (z4jmové krouzky, poradny, psychologové ve skolach)
C. Terciarni (VTOS)
D. Postpenitenciarni (péce po propusténi z VTOS)
3. Jsou podle Vas poruchy chovani vyznamné pro vznik kriminalniho chovani?
A. Ano
B. Ne
C. Nevim
4. Miyslite si, Ze se da kriminalité predchazet?
A. Ano
B. Ne
C. Nevim
5. Miyslite si, Ze v CR jsou preventivni programy proti kriminalité dostateéné?
A. Ano
B. Ne
C. Nevim
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Maji podminky ve VTOS negativni vliv na opétovnou socializaci osob

propusténych z VTOS?

Ano

Ne

Nevim

Jsou osoby ve VTOS dostatecné pripravované na opétovné zaclenéni do

spole¢nosti?

Ano

w

Ne

a

Nevim

Je podle Vas socialni prace podstatna pro osoby ve VTOS?

Ano

Ne

o B »| »

Nevim

Myslite si, Ze je v CR dostate¢na postpenitencidrni péée? (péce po propusténi z

VTOS)

Ano

w

Ne

Nevim

10.

Maji podle VaSich zkuSenosti propusténi z VTOS dostatecné moZnosti k

tomu, aby se mohli zpatky zaclenit do spole¢nosti?

Ano

w

Ne

Nevim

11.

vvvvvv

Co povazujete za nejdulezitéjSi sloZku v uspéSné resocializaci osoby

propusténé z VTOS?

A.

Ptiprava pted propusténim
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B. Probacni ¢i mediacni sluzby

C. Zajisténi zaméstnani a bydleni

D. Zmocnovani propusténé osoby z VTOS (uceni propusténého k prebirani
odpovédnosti za sebe a sviij Zivot)

12. Mate vice zkuSenosti s tim, Ze se propustény z VT OS uspésné zaclenil zpét do
spole¢nosti?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

13. Mate zkuSenosti s tim, Ze jsou propuSténi vézni na pracovnim trhu
diskriminovani?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

14. Kde vidite nejvétsi problém ohledné ispéSného zaclenéni propusténého vézné
do spolecnosti?

A. Nedostate¢né moznosti (pracovni uplatnéni, bydleni, dluhy)

B. Psychicka neptipravenost (zvyklost na vézensky rezim)

C. Diskriminace

D. Poruchy chovani /socialni patologie

15. Je podle Vas dostatek resocializa¢nich programii pro propusténé z VTOS?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

16. Povazujete socialniho kuratora za klicovou osobu pri uspéSném zaclenéni
osoby propusténé z VTOS?

A. Ano

B. Ne
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C. Nevim

17. Dochazi v CR podle Vaseho nazoru k vysoké recidivé?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

18. Myslite si, Ze by se dalo piedchazet 1épe recidivé, kdyby byla v CR vhodné&jsi

pravni uprava?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

19. Povazujete probaci a mediaci za dileZitou pro osoby propusténé z VTOS?

A. Ano

B. Ne

C. Nevim

20. Co povaZujete za nejvétsi problém pri své praci s Vasi cilovou skupinou?

(volné odpovéd’ respondenta)

21.Jak by se podle Vas dala zlepSit situace ohledné twspéSného zaclenéni

propusténych z VTOS?

(volné odpovéd’ respondenta)

7.6 Zpusob vyhodnoceni dotazniku

Dotaznik je vyhodnocen pomoci survio premium uUctu, kde se nachdzi grafy a

celkovy sbér informaci. Nasledné je pouzit Microsoft office excel pro vytvoreni graf,

které jsou pouzity v této diplomové praci.

7.6.1 Hypotézy

V této podkapitole jsem stanovila hypotézy na zdkladné teoretické casti, diky

kterym zjiStuji, jak vnimaji socialni pracovnici pracujici s VTOS, ¢i propusténymi z VTOS

situaci ohledné moznosti resocializace téchto osob.
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Prvni stanovend hypotéza: Socidlni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, nebo

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych osob z VTOS
jako dobie podchycenou problematiku v CR.

Druhé stanovend hypotéza: Socidlni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, ¢i

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych z VTOS jako
néco, co neni v CR zvladnuté a mélo by se na tom lépe pracovat.

Tteti stanovend hypotéza: Socidlni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, nebo

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych z VTOS jako

ndco, co se da jestd zlepsit, ale v CR je to dobie podchycené.
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8 Vyhodnoceni dotazniku

V této kapitole se budu vénovat vyhodnoceni dotazniku, ktery mél sledovat, jak
socidlni pracovnici, ktefi pracuji s vézni, ¢i s osobami propusténymi z VTOS, vnimaji
situaci ohledné jejich resocializace. Tento dotaznik byl zaslan 137 respondentiim na jejich
e-mailové adresy. Podle grafu ¢. 1, miZeme sledovat, Ze navratnost byla 31%, to je 42
lidi z 1370sob. Tato ndvratnost mize byt dana vytizenosti socidlnich pracovniki. Na svou
vytiZzenost sociadlni pracovnici upozornuji i v odpoveédich v dotazniku a byla jsem na to
¢astecné upozornéna 1 socidlnim kuratorem, ktery mi doporucil prave elektronicky
dotaznik a zajistil mi i sbér dat pies e-mail.

Graf cislo 1 zaznamenava také respondenty, kteti dotaznik nedokoncili. Uvadi, ze
8% tedy 11 respondentli dotaznik nedokoncilo. Opét se domnivam, Ze to mize byt

z davodu vytizenosti. Dotaznik obsahoval 21 otdzek, coz mize byt pro nékoho zdlouhavé.

Navratnost

B Respondenti, ktefi vyplnili dotaznik B Respondenti, ktefi dotaznik nevyplnili

i Respondenti, ktefi dotaznik nedokoncili.

Graf 1: Navratnost

8.1Vyhodnoceni jednotlivych odpovédi v dotazniku
V této podkapitole uvadim grafové vysledky vSech otazek v dotazniku. Nasledné

uvadim, zda ma otdzka pfislusnost k hypotézam, které jsem si stanovila v ptedchozich

kapitolach.
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Otazka ¢islo 1

Grafické znazornéni:

S jakou cilovou skupinou pracujete?

B S osobami ve VTOS B S osobami propusténymi z VTOS

@S obéma uvedenymi skupinami M Ani s jednou vyse uvedenou skupinou

Graf 2: Cilova skupina

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpoveéd

Typ otazky: Uzaviena, vybérova

Prislusnost k hypotéze: Zadna.

Shrnuti vysledku této otazky:

Dotaznikového Setfeni se ucastnilo dohromady 42 socidlnich pracovnikl z toho 31
(74%), pracuje sosobami se VTOS, 7 (17%) znich pracuje sobéma uvedenymi
skupinami, 4 (9%) socialni pracovnici pracuji s osobami propusténymi z VTOS a zadny
(0%) socialni pracovnik nezadal, Ze nepracuje s Zadnou vyse uvedenou skupinou.

Tato otazka pouze zkouma, jestli socidlni pracovnik patii do vybéru vzorku. Tedy
jestli socidlni pracovnik skute¢né pracuje s danou cilovou skupinou. Pokud by nékdo
z nich odpovédél, ze nepracuje, dotaznik by byl vyfazen.

OvSsem nestalo se tomu tak.
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Otazka cislo 2

Grafické znazornéni:

7 Ve v

Jakou prevenci/péci povaZujete za
nejdalezitéjsi u socidlni patologie?
B Primarni (preventivni programy ve Skolach, prace s rodinami)
B Sekundarni (zajmové krouzky, poradny, psychologové ve $kolach)

Terciarni ( VTOS)

M Postpenterciarni (péce po propusténi z VTOS)

0%

Graf 3: Prevence/péce pri socialni patologii

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpoveéd

Typ otdzky: Uzaviena, vybeérova

Ptislusnost k hypotéze: Informacni otdzka k hypotéze ¢islo 1,2,3

Shrnuti vysledku této otazky:

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvvvvvvvv

postpenitenciarni péci/prevenci pii socidlni patologii.

Cilem této otazky bylo zjistit, jakou prevenci/péci povazuji respondenti za

vvvvvvvvvvvv

primarni prevenci pfi socialni patologii.
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Otazka cislo 3

Grafické znazornéni:

Jsou podle Vas poruchy chovani vyznamné
pro vznik kriminalniho chovani?

B Ano mNe mNevim

Graf 4: Poruchy chovani viz kriminalita

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpoveéd

Typ otazky: Uzaviena

PtisluSnost k hypotéze: Informacni otazka k hypotéze Cislo 1,2,3

Shrnuti vysledku této otazky:

Podle 33 (78%) socialnich pracovniki jsou poruchy chovani vyznamné pro vznik
kriminalniho chovéni. 7 (17%) socialnich pracovnik si mysli, Ze poruchy chovéni nejsou
vyznamné pro vznik krimindlniho chovani. 2 (5%) socidlni pracovnici si nejsou jisti, zda
jsou poruchy chovani podstatné pro vznik kriminalniho jednani.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda respondenti vidi spojitost mezi poruchami
chovani a kriminalnim chovanim, a zda tuto skute¢nost povazuji za zasadni. VétSina 78%
socidlnich pracovnikli povazuje poruchy chovéani za vyznamné pro vznik krimindlniho

chovani.
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Otazka Cislo 4

Grafické znazornéni:

Myslite si, ze se da kriminalité predchazet?

B Ano ENe mNevim

0%

Graf'5: Predchazeni kriminality

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena

PtisluSnost k hypotéze: Informacni otdzka k hypotéze Cislo 1, a 2

Shrnuti vysledku této otazky:

40 (95%) socidlnich pracovniki, ktefi se ucastnili vyzkumu, si mysli, ze se da
kriminalité ptredchézet. 2 (5§ %) uvedlo, Ze si nejsou jisti, zda se kriminalit¢ d& predchazet.
Nikdo (0%) neuvedl, Ze se kriminalité pfedchazet neda.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda respondenti vnimaji kriminalitu jako néco, Cemu

se da predchazet. Nejvice 95% respondenti odpovédelo, ze se kriminalité predchazet da.
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Otazka Cislo 5

Grafické znazornéni:

Myslite si, Ze v CR jsou preventivni programy
proti kriminalité dostatecné?

®Ano M Ne Nevim

Graf 6: Preventivni programy proti kriminalité

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza €. 2

Shrnuti vysledku této otazky:

Pouze 8 (19%) socialnich pracovnikli si mysli, ze jsou preventivni programy proti
kriminalité v CR dostateéné. Nejvice 29 (69%) socialnich pracovniki uvedlo, ze v CR
preventivni programy proti kriminalité jsou nedostatecné. 5 (12%) socialnich pracovnikli
si nejsou jisti, zda jsou tyto programy dostatecné.

Tato otazka m¢la za cil zjistit, zda respondenti vnimaji preventivni programy proti
kriminalité v CR za dostateéné. Podle grafu 6 vyse miizeme vidét, Ze 69% tyto programy

vnima jako nedostate¢né.

47



Otazka Cislo 6

Grafické znazornéni:

Maji podminky ve VTOS negativni vliv na
opétovnou socializaci osob propusténych z
VTOS?

HAno HNe Nevim

Graf 7: Negativni vliv VTOS

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza €. 2

Shrnuti vysledku této otazky:

28 (67%) socialnich pracovniki uvedlo, ze vykon trestu odnéti svobody ma
negativni vliv na opétovnou socializaci osob propusténych z vézeni. Déle 8 (19%) uvedlo,
ze vykon trestu odnéti svobody nema negativni vliv na resocializaci osob propusténych
z vézeni. 6 (14%) socidlnich pracovniki si negativnim vlivem podminkami ve VTOS neni
jisto.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda socialni pracovnici vnimaji podminky ve vykonu
trestu odnéti svobody jako negativni zkuSenost, kterda ma nasledné negativni vlivy na
opétovnou socializaci. Podle grafu 7 miZzeme vidét, Ze 67% respondentii vnima podminky

ve VTOS jako negativni vliv pro resocializaci.
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Otazka Cislo 7

Grafické znazornéni:

Jsou osoby ve VTOS dostatecné pripravované
na opétovné zaclenéni do spolecnosti?

M Ano ENe mNevim

2%

Graf 8: Priprava na resocializaci

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza €. 1

Shrnuti vysledku této otazky:

26 (62%) socialnich pracovnikli povazuje pfipravu na opétovné zaclenéni do
spole¢nosti po VTOS za dostatecnou. 15 (36%) socialnich pracovniki si nemysli, Ze je
pfiprava na resocializaci po vykonu trestu odnéti svobody dostatecnd. 1 (2%) socialni
pracovnik si neni jisty, zda je tato pfiprava dostatecna.

Tato otazka zjiStovala, jak socialni pracovnici vnimaji ptipravu osob ve vykonu
trestu odnéti svobody na opétovné zaclenéni se do spoleCnosti. Podle grafu 8 je mozné

vidét, Ze 62% respondentil tuto ptipravu vnima jako dostacujici.
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Otazka Cislo 8

Grafické znazornéni:

Je podle Vas socialni prace podstatna pro
osoby ve VTOS?

B Ano HNe Nevim

2%
0%

/

Graf 9: Diilezitost socialni prace

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpoveéd
Typ otdzky: Uzaviena

Ptislusnost k hypotéze: Hypotéza €. 1

Shrnuti vysledku této otazky:

Pro 41 (98%) socidlnich pracovnikil je socidlni prace podstatnd pro osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody. 1 (2%) socialni pracovnik si mysli, Ze socidlni prace pro
osoby ve VTOS neni podstatnd. Nikdo 0% neuvedl, ze nevi, zda je socidlni prace
podstatna pro osoby ve VTOS.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda socialni pracovnici vidi ve své praci, tedy
v socialni praci uzitek. Zda vnimaji, ze je socialni prace uzite¢na pro osoby ve VTOS.
Podle grafu 9 je mozné vidét, ze 98% respondentli povazuje socialni praci jako podstatnou

slozku pro osoby ve VTOS.
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Otazka Cislo 9

Grafické znazornéni:

Myslite si, Ze je v CR dostateéna
postpenitenciarni péce? (péce po propusténi
z VTOS)?

HAno HNe Nevim

Graf 10: Postpenitencidarni péce

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza €. 2

Shrnuti vysledku této otazky:

15 (36%) socialnich pracovnikéi uvedlo, Ze je postpenitenciarni péée v CR
dostate¢na. Vice z nich 24 (57%) uvedlo, Ze postpenitenciarni péée neni v CR dostateéna.
3 (7%) socialni pracovnici si nejsou jisti tim, zda je pé&e po propusténi v CR dostate¢na.

Tato otazka méla za cil zjistit, zda socidlni pracovnici vnimaji péci po propusténi
z VTOS jako dostateénou. Vét§ina 57% respondenttl odpovédéla, Ze je tato pée v CR

nedostatecna.
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Otazka cislo 10

Grafické znazornéni:

Maji podle Vasich zkuSenosti propusténi z
VTOS dostatecné moznosti k tomu, aby se
mohli zpatky zaclenit do spolecnosti?

HAno HNe Nevim

2%

Graf 11: Dostatecné moznosti k resocializaci

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena

PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza €. 1
Shrnuti vysledki této otdzky:

31 (74%) socialnich pracovnikli povazuje moznosti k opétovné resocializaci po
VTOS za dostatecné. 10 (24%) socidlnich pracovniki moznosti k opétovnému zaclenéni
osob po VTOS povazuje za nedostatecné. 1 (2%) socialni pracovnik si neni jist, zda jsou
moznosti k resocializaci osob propusténych z VTOS dostacujici.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda socidlni pracovnici si mysli, zda osoby
propusténi z VTOS maji dostatecné moznosti k tomu, aby se mohli uspé$né€ znovu zaclenit
do spole¢nosti. Podle grafu 11 je mozné vidét, Ze 74% socidlnich pracovnikil si mysli, Ze

jsou tyto moznosti dostatecné.
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Otazka cislo 11

Grafické znazornéni:

Co povazujete za nejdtlezitéjsi slozku v

uspésné resocializaci osoby propusténé z
VTOS?

B Priprava pred propusténim
B Probacni ¢i mediacni sluzby
Zajisténi zaméstnani a bydleni

B Zmocnovani propusténé osoby z VTOS (uceni propusténého k prebirani odpovédnosti za

sebe a sv(j Zivot) 7% 29

v

43%

Graf 12: Uspésna resocializace

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpoveéd

Typ otazky: Uzaviena, vybérova

Ptislusnost k hypotéze: Informacni otazka k hypotéze ¢islo 1, 2 a 3.

Shrnuti vysledku této otazky:

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

VTOS, zajisténi jejich zaméstnani a bydleni. Nejvice socialnich pracovniki 20 (48%)
povazuje za nejpodstatnéj$i slozku v uspéSné resocializaci propusténych z VTOS,

zmociovani osoby propusténé z VTOS.
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Otazka cislo 12

Grafické znazornéni:

Mate vice zkuSenosti s tim, Ze se propustény
z VTOS uspésné zaclenil zpét do spolecnosti?

B Ano ENe Nevim

Graf 13: ZkuSenosti s uspésnym zaclenenim

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 3, hypotéza 2

Shrnuti vysledku této otazky:

16 (38%) socialnich pracovnikii ma vice zkusSenosti s ispéSnou resocializaci osoby
propusténé z VTOS. 18 (43%) ma tuto zkusenosti spiSe negativni a 8 (19%) si nendi jisto,
zda ma spisSe negativni, ¢i pozitivni zkuSenosti s uspéSnym zaclenénim osoby propusténé
z VTOS.

Cilem této otazky bylo zjistit, zda socialni pracovnici maji vice zkuSenosti s tim, ze
se propustény z VTOS uspeésné zaclenil do spolecnosti, 43% socidlnich pracovnikl
odpovédélo, ze nema vice zkuSenosti s uspéSnou resocializaci osob. OvSem neni to ani

polovina z dotazovanych, vysledek se tedy jevi spiSe neutralné.
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Otazka cislo 13

Grafické znazornéni:

4 r

Mate zkuSenosti s tim, Ze jsou propusténi
vézni na pracovnim trhu diskriminovani?

B Ano ENe Nevim

Graf 14: Diskriminace na pracovnim trhu

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena

PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 3, hypotéza 2
Shrnuti vysledki této otdzky:

18 (43%) socialnich pracovnikl uvedlo, Ze ma zkuSenost s tim, Ze jsou propusténi
vézni diskriminovani na pracovnim trhu. DalSich 16 (38%) socidlnich pracovnikt uvedlo,
Ze tuto zkuSenosti nema a 8 (19%) socidlnich pracovnikil si neni jisto, zda zaZilo zkuSenost
s diskriminaci propusténého vézné na trhu prace.

Tato otdzka zjiStovala, zda se socialni pracovnici setkali s diskriminaci
propusténého veézné, a to na pracovnim trhu. 43% dotazovanych odpovédélo, ze se
s diskriminaci setkalo, ovSem podle grafu 14 mizeme vidét, ze vysledky této otazky jsou
spiSe neutralni. Protoze je stale velké procento respondentti, ktefi si timto nejsou jisti, Ci se

s diskriminaci nesetkali.
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Otazka dislo 14

Grafické znazornéni:

Kde vidite nejvétsi problém ohledné

V4 4

uspésného zaclenéni propusténého vézné do
spolecnosti?
B Nedostatecné moznosti (pracovni uplatnéni, bydleni, dluhy)
M Psychicka nepfipravenost (zvyklost na vézerisky rezim)

Diskriminace

M Poruchy chovani /socialni patologie

0%

Graf 15: Nejvetsi problémy v resocializaci

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena, vybeérova
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 3, hypotéza 2

Shrnuti vysledku této otazky:

Nejvice 18 (43%) socidlnich pracovnikii uvedlo, Ze nejvétsim problémem
v uspesném zaclenéni osoby po VTOS jsou nedostatené moznosti, jako jsou dluhy,
pracovni uplatnéni a bydleni. 9 (21%) sociadlnich pracovnikli vidi nejvétsi problém
v resocializaci po VTOS psychickou nepfipravenost osob propusténych z VTOS. Zadny
(0%) socidlni pracovnik nevidi nejveétsi problém v resocializaci v diskriminaci
propusténého z VTOS. 15 (36%) socidlnich pracovnikli vidi nejveétsi problém k spésné
resocializaci poruchy chovani/ socialni patologii osob propusténych z VTOS:

Vysledky této otdzky jsou hodné vyrovnané, zadnd odpovéd’ neptesdhla 50%.
Nejvice respondentdi 43% si mysli, ze nejvétsi problém v GspéSné resocializaci
propusténych z VTOS je nedostatek moznosti, jako jsou dluhy, zaméstnani a bydleni. 36%
poté dava nejveétsi vinu porucham chovani, nebo socialni patologii.

56



Otazka dislo 15

Grafické znazornéni:

Je podle Vas v CR dostatek resocializaénich
programu pro propusténé z VTOS?

B Ano ENe Nevim

Graf 16: Resocializacni programy v CR

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd
Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 2

Shrnuti vysledku této otazky:

14 (33%) socialnich pracovniki si mysli, ze je v CR dostatek resocializacnich
programt pro propusténé z VTOS. Vice 21 (50%) socialnich pracovniki nepovazuje pocet
resocializa¢nich programii pro propusténé z VTOS za dostate€né. 7 (17%) socidlnich
pracovnikd si pak neni jisto, zda je téchto programti v CR dostatek.

Tato otazka zji§tovala, zda si socialni pracovnici mysli, Z¢ je v CR dostatek
resocializacnich programu pro propusténé z VTOS. 50% odpovédélo, Ze téchto programi

dostatek neni. Pouze 33% respondentl si mysli, Ze téchto programi je dostatek.
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Otazka cislo 16

Grafické znazornéni:

Povazujete socialniho kuratora za klicovou
osobu pfri Uspésném zaclenéni osoby
propusténé z VTOS?

HAno HNe Nevim

2%

Graf 17: Dulezitost socialniho kuratora

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 1

Shrnuti vysledku této otazky:

Socidlniho kuratora povazuje za kliCovou osobu pii uspéSném zaclenéni
propusténého vézné 30 (72%) socialnich pracovnikl. 11 (26%) si mysli, ze socialni
kurator neni klicovou osobou pro uspésné zaclenéni osoby propusténé z VTOS. 1 (2%)
socialni pracovnik nevi, zda je socidlni kurator klicovou osobou pro uspéSnou resocializaci
po VTOS.

Cilem této otdzky bylo prozkoumat, jak socidlni pracovnici vnimaji socidlniho
kurétora ohledné problematiky resocializace propusténych z VTOS. Piesnéji, jestli vnimaji
socidlniho kuratora za kliCovou osobu pii uspéSné resocializaci propusténych osob
z vézeni. 72% respondentli uvedlo, ze socidlni kurator je klicovou osobou pro Uspésné

zaclenéni propusténé osoby z VTOS.
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Otazka cislo 17

Grafické znazornéni:

Dochazi v CR podle Vaseho nazoru k vysoké
recidivé?

B Ano mNe m Nevim

Graf 18: Recidiva v CR

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 2

Shrnuti vysledku této otazky:

30 (71%) socialnich pracovnikii si mysli, ze v Ceské republice dochazi k vysoké
recidivé. 10 (24%) socialnich pracovnikii si naopak mysli, ze v CR nedochazi k vysoké
recidivé a 2 (5%) socialni pracovnici nevi, zda dochazi v CR k vysoké recidivé.

Tato otazka zkoumala nazor socialnich pracovniktl na recidivu v Ceské republice.

Vétsina 71% respondentii odpovédélo, Ze je recidiva v CR vysoka.
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Otazka cislo 18

Grafické znazornéni:

Myslite si, ze by se dalo predchazet lépe
recidivé, kdyby byla v CR vhodnéjsi pravni
Uprava?

HAno HNe Nevim

Graf 19: Vhodnéjsi pravni uprava

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd
Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 2, hypotéza 3

Shrnuti vysledku této otazky:

Podle 17 (41%) socialnich pracovnikil by proti recidivé pomohla vhodné;jsi pravni
uprava. 6 (14%) socialnich pracovnikl si nemysli, ze by proti recidivé mohla pomoci
vhodngj§i pravni prava v CR. Nejvice 19 (45%) viak si neni jisto, zda by vhodngjsi
pravni uprava v CR mohla pomoci proti recidivé.

Cilem této otazky bylo prozkoumat, zda socialni pracovnici vidi problém v pravni
ipravé, co se tyée uUspdného zallenéni propuiténé osoby z VTOS. Zadna odpovéd
nedosdhla 50%. 45% respondentil si neni jisto, zda by vhodnéjsi pravni uprava mohla
pomoci proti recidiveé. 41% socialnich pracovniki si mysli, Ze vhodnéjsi pravni tiprava by

pomohla k pfedchazeni recidivy.
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Otazka cislo 19

Grafické znazornéni:

PovaZujete probaci a mediaci za dlilezitou
pro osoby propusténé z VTOS?

B Ano ENe Nevim

Graf 20: Probace a mediace

Pocet odpovédi: Jedna mozna odpovéd

Typ otdzky: Uzaviena
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 1

Shrnuti vysledku této otazky:

28 (67%) socialnich pracovnikii povazuje probaci a mediaci za dilezitou pro osoby
propusténé z vézeni. 11 (26%) socidlnich pracovnikl probaci a mediaci nepovazuje za
dilezitou pro propusténé osoby z VTOS a 3 (7%) socidlnich pracovnikil si neni jisto, zda
je probace a mediace dulezita pro osoby propusténé z VTOS.

Otazka cislo 19 zkoumala, zda socidlni pracovnici vidi dilezitost v probacnich a
mediacénich sluzbach, a to ohledné pfi pomoci propusténym osobam z VTOS.

Nejvice 67% respondentli vnima probaci a mediaci jako dilezitou pro osoby

propusténé z VTOS.
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Otazka cislo 20

Grafické znazornéni:

M A. Dany problém je zpUsoben statnim nastavenim

M B. Dany problém je zplsoben poruchami chovani a motivaci u klienta
C. Dany problém souvisi s ndvykovymi ldtkami

M D. Problém je zpUsoben spolecnosti, ve které Zije dany klient

M E.Problém s nedostatkem financi a dluhy

5%
5%

Graf 21: Nejvetsi pracovni probléem

Znéni otazky: Co povazujete za nejvetsi problém pii své praci s Vasi cilovou skupinou?

Pocet odpovédi: Jedna volna odpoveéd’
Typ otazky: Oteviena, textova
PtisluSnost k hypotéze: Hypotéza 2, hypotéza 3

Shrnuti vysledku této otazky:

Nejvice respondentli 18 (43%) povazuje za nejvetsi problém pii své praci s klienty
statni nastaveni jako je jejich pretizeni klienty, omezenost urCitych kompetenci, které¢ by
mohly usnadnit praci. 17 (40%) respondentli uvadi, Ze za nejvétsi problém pii své praci
povazuji nemotivovanost klienta, jeho nespolupraci a poruchy chovani. 3 (7%) socidlnich
pracovnikl pak vidi jako nejvétsi problém dluhy a finan¢ni gramotnost svych klientii. 2
(5%) respondentl uvedlo jako nejvétsi problém névykoveé latky u klientd. 2 (5%) socialni
pracovnici uvedli, Ze nejvétsim problémem je spolecnost, ve které se klient nachazi.

U této otazky jsou stanoveny skupiny, které slouzi k vyhodnoceni této otazky.
Skupiny byly stanoveny podle nejvice opakujicich se problému a jsou stanoveny tim, co

zpusobuje dany problém.
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A. Dany problém je zptusoben statnim nastavenim.

- Pfetizenost socidlnich pracovnikll z divodi mnozstvi klientli, méalo pracovni sily,
zadavani i jinych kol nez je socidlni prace, legislativni omezeni pracovnikd,
administrativni zat€z, nevhodné podminky ve VTOS.

B. Dany problém je zptusoben poruchami chovani a motivaci u klienta

- Poruchy chovani, nedostatecnd motivace u klienta, problém s komunikaci, klient
¢eka, ze socialni pracovnik vse udela za néj, klient chce pomoc ihned a zazracné.

C. Dany problém souvisi s ndvykovymi latkami

D. Problém je zpusoben spolecnosti, ve které zije dany klient

- Rodinné zdzemi, vychova, navaznost instituci, diskriminace.

E. Problém s nedostatkem financi a dluhy

Tabulka odpovédi v§ech respondentu:

V nasledujici tabulce se nachédzi vSechny odpovédi respondenttl, a to bez transkripce,
aby byla zachovana, co nejvétsi autenti¢nost. Respondenti jsou oznaceni podle potadi
v tabulce.

Legenda k tabulce:

A.

m o aw

Tabulka 2: Odpovédi respondentii na otazku ¢. 20
RO1

RO2

RO3 prace s mladistvymi, administrativa,

drogy ve véznici

R04




navykové latky u kl

%
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Otazka cislo 21

Grafické znazornéni:

H A. Zlepseni postpenitenciarni péce

m B.Uprava statem

m C. Spoluprace samotného klienta

m D. Ulehéeni podminek pro feseni klientova problému

M E. Vétsi zodpovédnost samotnych pracovniki

| F. Socialni pracovnik si nenti jist, co by se mohlo zlep3it a pomoci k lepsi resocializaci
propusténé osoby z VTOS

Graf 22: Navrhy na zlepseni resocializace
Znéni otazky: Jak by se podle Vas dala zlepSit situace ohledné¢ uspésného zaclenéni
propusténych z VTOS?

Pocet odpovédi: Jedna volnéd odpoveéd

Typ otazky: Oteviena, textova

Ptislusnost k hypotéze: Hypotéza 2

Shrnuti vysledku této otazky:

Nejvice socialnich pracovnikii si 16 (38%) si mysli, ze by v CR pomohlo zlepseni
z VTOS. Dale 10 (24%) respondentli povazuje za zasadni zmény provedené statem, tak
aby mohlo dochazet k tispésné resocializaci propusténych z VTOS. 6 (14%) respondentil
povazuje za duilezité zlepSit spolupraci osoby propustené z VTOS. Dale 6 (14%)
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respondentll si mysli, Ze uleh¢eni podminek pro feSeni klienta by mu mohlo vyrazné
pomoci k uspésné resocializaci. 2 (5%) respondentl si mysli, ze k lepsi resocializaci osob
propusténych z VTOS pomize zlepSeni piistupu samotnych pracovniki. 2 (5%) socidlnich
pracovniki si neni jisto tim, co by mohlo pomoci zlepsit resocializaci.

Za ucelem vyhodnoceni této otazky byly stanoveny urcité skupiny, a to podle toho,
jak respondenti odpovidali. Tyto skupiny jsou stanoveny podle toho, kde by respondenti
chtéli nejvice zlepsit situaci a mysli si, Ze zlepSeni této situace se zlepsi 1 problematika

resocializace propusténych osob.

A. ZlepSeni postpenitenciarni péée

- Tréninkové programy, posileni pozic pro propusténé osoby z VTOS na trhu prace,
vice rekvalifika¢nich program.
B. Uprava statem

- Statni, legislativni Uprava, moznosti pro zaméstnance, pravni nafizeni pro
povinnost se ucastnit urcitych programii, posileni pravomoci socidlnich pracovnik.

C. Spoluprace samotného klienta

- Motivace spolupracovat, vice se snazit se zaclenit zpét do spolecnosti.

D. Ulehceni podminek pro feSeni klientova problému

- Oddluzenti, zajisténi bydleni, zapojeni rodiny.

E. VéEtsi zodpovédnost samotnych pracovniku

F. Socialni pracovnik si neni jist, co by se mohlo zlepSit a pomoci k lepsi

resocializaci propusténé osoby z VTOS

Tabulka odpovédi v§ech respondentt:

V nasledujici tabulce se nachazi vSechny odpovédi respondentli, a to bez transkripce,
aby byla zachovéna, co nejvétsi autenticnost. Respondenti jsou oznaceni podle potadi
v tabulce.

Legenda k tabulce:

A.

m o aw

67



Tabulka 3: Odpovédi respondentii na otazku ¢. 21

zalezi to na osob€ musi sam

Musi chtit sami - mit motivaci a

podporu rodiny.

Nelze jednoznaéné odpoveédet,
nebot’ u kazdého odsouzeného se
jedna o souhrn opatfeni a pomoci
beéhem VTOS a jeho vili a ochoté
zmeénit svilj dosavadni zivot. Tedy 1
kdyz zaméstnanci véznice maji
snahu pomoci odsouzenému se
zaclenénim a on sam neni
motivovan ke zméng,
pravdépodobnost jeho zaclenéni je

velmi mala.
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R09

R10

R11

R12

R13

R14
R15

Myslim si, Ze zalezi na kazdém
jednotlivci, jaké nabizené moznosti
bude chti vyuzit, jsou to dospéli lidé
a nelze jim nic natizovat. Bohuzel
vzniklé dluhu maji vétSinou problém
splacet. Oproti minulosti jsou dnes
lepsi podminky pro ziskéani

zameéstnani.

R16

R17

R31

R34

R35 | vétsi snahou propusténych

R36

R37
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R18

R19

8.2 Vyhodnoceni vyzkumu
V této podkapitole je vyhodnoceno dotaznikové Setfeni, které probihalo od 15. 4.

2020 do 09. 5. 2020. Tento dotaznik byl zpracovavan a vypliovan elektronicky. Byl zaslan
137 respondentim na jejich e-mailové adresy. Tito respondenti byli vybrani podle
specifickych pozadavkt. Respondent musel mit vzdélani socidlniho pracovnika a musel
pracovat s osobami ve VTOS, spropusténymi z VTOS a nebo sobéma uvedenymi
skupinami.

Tohoto Setfeni se celkem ucastnilo 42 socialnich pracovnikl, ktefi se nachazeji
v Ceské republice.

Cilem tohoto Setfeni bylo zjistit, jak respondenti vnimaji postpenitenciarni péce,
vykon trestu odnéti svobody, resocializaéni programy a celkovou miru recidivy v Ceské
republice. K tomuto cili byla pouzita hlavni vyzkumna otdzka: ,,Jak socidlni pracovnici
pracujici s vézni, nebo propusténymi z VTOS vnimaji moZnosti resocializace téchto
0sob?<,

Podle celkovych odpovédi socidlnich pracovnikli, je mozné vidét, ze socialni
pracovnici tuto problematiku vnimaji jako néco, na ¢em se da hodné co zlepSovat.
Respondenti si mysli, Ze je potad, co zlepSovat, predevsim podle odpovédi na otazku €. 20.
Kde respondenti popisovali své problémy pii své praci s touto cilovou skupinou. Podle
otazky €. 21 je také mozné vidét, ze respondenti maji navrhy na zlepSeni situace

v resocializaci propusténych vézna.
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8.2.1 Vyhodnoceni dil¢ich otazek
DVOI1: ,,Vnimaji socialni pracovnici spojitost mezi poruchami chovani a

kriminalnim jednanim?*

Podle vysledkii otazky €. 2 socidlni pracovnici (74%) vnimaji nejdilezité;si
primarni prevenci pii socidlni patologii. Podle vysledkll otazky ¢. 3, 78% socidlnich
pracovnikii vnima poruchy chovani jako podstatné pro vznik krimindlniho chovéani.
Vysledky 4. Otazky poukazuji na to, Ze socidlni pracovnici si mysli, Ze se da kriminalité
predchazet, odpovédeélo tak 95%. Coz souvisi i1 s primarni prevenci u socidlni patologie.
Podle vysledkii dotaznikového Setfeni se dé predpokladat, Ze socidlni pracovnici vidi
spojitosti mezi poruchami chovani a kriminalnim jednanim.

DVO2: ,Povazuji socialni pracovnici preventivni programy proti socialni
patologii v CR za dostatetné?“

Podle otazka z dotazniku €. 5, lze vidét, ze 69% respondentli povazuje preventivni
programy proti socialni patologii v CR za nedostate¢né.

DVO3: ,,Jak socidlni pracovnici vnimaji vlivy vykonu trestu odnéti svobody na
pozdéjsi resocializaci propusténé osoby z VTOS?*

Podle dotaznikového Setfeni mizeme vidét, Zze 67% socialnich pracovnikd vidi
negativni vliv z vykonu trestu odnéti svobody na pozdéjsi resocializaci. Toto se dozvime
z otazky €. 6. Ve vysledcich u otazky €. 7 miZzeme vidét, Ze 62% socialnich pracovnikl
povazuje pfipravu na opétovné zaclenéni ve vykonu trestu odnéti svobody za dostatecnou.
Coz tizce souvisi 1 s negativnim vlivem VTOS na pozd¢jsi resocializaci. Zarovenn 98%
respondentll povazuje socidlni praci s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody za
podstatnou. Zde miizeme vidét, ze podle respondentii socialni prace s vézni ma pozitivni
vyznam. Celkov¢ lze tedy fici, ze socidlni pracovnici vnimaji vlivy a podminky ve vykonu
trestu odnéti svobody za nedostacujici a negativni pro pozd¢jsi resocializaci, ovSem je zde
vidét 1 to, ze socialni pracovnici vnimaji ptipravu pied propusténim vézné za dostatecnou.

DVO4: ,,Jak vnimaji socialni pracovnici postpenitenciarni pé¢i v CR?*

Vysledky otdzky ¢. 9 ukazuji, Ze socidlni pracovnici v 57% odpovidaji, ze
postpenitenciarni péée v CR neni dostateéna.

DVOS5: ,Mysli si socialni pracovnici, Ze propusténé osoby z VITOS maji
dostate¢né podminky a moznosti k tomu se uspésné zaclenit zpét do spole¢nosti?*

Touto otdzkou se v dotaznikovém Setieni zabyvaly 2 otazky. Podle vysledkl otazky
¢. 10 lze vidét, ze 74% socialnich pracovnikli vnima, ze propusténé osoby z VTOS maji

dostatek moznosti k tomu, aby se mohly GspéSné zaclenit zpét do spoleCnosti. S timto se
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poji 1 vysledky otazky ¢. 11, kterd se ptala na to, co socialni pracovnici povazuji za
nejdilezitéjsi slozku pro uspésnou resocializaci. 48% respondenti povazuje za
nejdulezitéjsi ucit propusténého vézné jeho vlastni odpovédnosti za jeho Zivot. DalSich
43% respondentll povazuje za nejdileZzitéjsi zajistit propusténému bydleni a zaméstnani.
Nejvice respondentil si mysli, ze kdyZ si propustény vézen uvédomuje odpovédnost za sviij
zivot a je tedy ochoten s tim pracovat, tak je dost mozné, ze se Usp&$né zacleni. Dale je
dualezité 1 zajisténi bydleni a zamé&stnani pro tspéSnou resocializaci téchto osob.

Celkov¢ lze tedy fici, ze socidlni pracovnici si mysli, Ze propusténé osoby z VTOS
maji dostatek moznosti k tomu se uspésné zaclenit zpet do spolecnosti.

DVO6: ,,Maji socidlni pracovnici spiSe negativni, nebo pozitivni zkuSenosti
s resocializaci propusténé osoby z VTOS?“

Podle vysledka otazky ¢. 12 je mozné vidét, Ze socialni pracovnici maji celkem
vyrovnané zkuSenosti s uspéSnou resocializaci propusténych véznid. OvSem i pies to lze
vidét, Ze 43% ma spiSe vice negativni zkusSenost a 38% ma spiSe vice pozitivni zkuSenost
s uspéSnym zaclenénim propusténé osoby z VTOS.

Podle vysledki otazky ¢. 13 vidime, ze 43% respondenti ma zkuSenost
s diskriminaci propusténych vézili na pracovnim trhu. Zatim co 38% respondentt tuto
zkuSenost nema. Ve vysledcich otazky ¢. 14 mizeme vidét, ze socidlni pracovnici (43%)
nejvice vidi problém v resocializaci zajiSténi prace, bydleni, pfipadn¢ dluhy. 36%
respondentl zase nejvetsi problém v Gispésné resocializaci vidi poruchy chovani.

Vysledky v této otazce jsou spise neutralni, i pies to, Ze vétsi procento respondentli
ma spiSe negativni zkuSenosti s uspéSnym zaclenénim propusténé osoby z VTOS.
Vysledky povazuji za neutrdlni, protoze jsou si velmi procentudlné blizké zkusenosti s tim,
zda maji pracovnici spiSe negativni, nebo pozitivni zkuSenosti.

DVO7: ,Je podle socialnich pracovniki problematika resocializace
propusténych osob z VTOS v CR dostate¢né podchycena?

Podle vysledkl z otazky ¢. 15, kde 50% socialnich pracovniki odpovédélo, ze je
v CR nedostatek resocializa¢nich programil, je mozné vidét, e socialni pracovnici tyto
programy povazuji spiSe za nedostatkové. Otazka ¢. 16 se ptala na dualezitost socialniho
kuratora pro Uspé$nou resocializaci propusténych osob z VTOS. Coz poukazovalo na to,
zda socialni pracovnici povazuji préaci socialnich kuratorii za podstatnou, 72% respondentti
odpovédélo, ze socidlni kurator je klicovou osobou pro uspésné zaclenéni propusténych
osob z VTOS. Otéazka ¢&. 17 poukazuje na to, ze 71% respondentfi vidi miru recidivy z CR

za vysokou.
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Podle vysledkti otazky €. 18 je mozné vidét, ze 45% respondentil si neni jisto tim,
zda by proti recidivé pomohla pravni uprava, 41% respondentli povazuje pravni upravu za
néco, co by pomohlo proti recidivé v CR. Vysledky otazky ¢. 19 nam ukazuji, Ze socialni
pracovnici povazuji probaci a mediaci za podstatnou (67%) pro osoby propusténé
z VTOS.

Otazka ¢. 21 byla specificka v tom, Ze respondenti mohli psat volnou odpoveéd’. Po
celkovém vyhodnoceni je mozné vidét, ze respondenti 38% vidi, Ze je potieba zlepsit
postpenitenciarni pééi v CR. A z 24 % respondentti si mysli, Ze by pomohla tprava statem
v péci a pomoci osobam propusténych z VTOS.

DVOS: ,,Kde vidi socialni pracovnici nejvétsi problém pri praci se svou cilovou
skupinou?“

Této dil¢i otazce se vénovala otazky €. 20, kde respondenti psali své problémy pii
své praci se svou cilovou skupinou. Vysledky ukazuji, ze 43% respondentli povazuje za
nejveétsi problémy to, co vymezuje stat, nebo mize tyto problémy stat ovlivnit. Tim se
mysli, pracovni pietizenost, zatézujici administrativa, omezené kompetence a dalsi
popsané véci v kapitolach vyse. Zatim co 40% respondentli vnima jako nejvéEtsi problém
praci se samotnymi klienty, tim se mysli, nizka motivace klientli, poruchy chovani u

klientd, nedostate¢na komunikace a dalsi.

8.2.2 Vyhodnoceni hypotéz
Prvni stanovend hypotéza: Socialni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, nebo

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych osob z VTOS
jako dobie podchycenou problematiku v CR.
Tato hypotéza se potvrzuje, a to na zakladé dil¢ich otazek ¢. 3,5 a ¢. 7.

Shrnuti vysledku

98% povazuje socidlni praci za dilezitou pro osoby ve VTOS — potvrzeni
zvladnuté problematiky, z toho ditvodu, Ze socidlni prace je dilezitd pro zvladnuti této
problematiky.

74% respondentli vnima, Ze propusSténé osoby z VTOS maji dostatek moznosti

k uspesnému zaclenéni se zpét do spolecnosti — potvrzeni dobtfe zvladnuté této

problematiky

72% respondentii vnima socidlniho kuradtora za klicovou osobu pro uspésné

zaClenéni osob propusténych z VTOS — potvrzeni dobfe zvladnuté problematiky,

protoze socialni kuratoii pomahaji podle socidlnich pracovnika ke zvladnuti této

problematiky
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67% respondentli povazuje probaci a mediaci za podstatnou pro osoby propusténé
z VTOS — potvrzeni zvladnuté problematiky, protoZe probace a mediace dle
sociadlnich pracovnikt fesi tuto problematiku spravné.

.62% respondentli povazuje pfipravu na propusténi ve VTOS za dostatecnou.

Druhé stanovend hypotéza: Socidlni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, ¢i

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych z VTOS jako
néco, co neni v CR zvladnuté a mélo by se na tom Iépe pracovat.

Tato hypotéza se potvrzuje na zakladé dil¢ich otazek €. 3,4, 7.

Podle 69% respondentti nejsou v CR dostateéné preventivni programy proti
kriminalité. Coz ukazuje na nedostatecnost této problematiky.

Podle 57% respondentl je postpenitencarni péce nedostate¢na, opét ukazka toho,
ze to podle socialnich pracovnikli nefunguje dobie.

71% poukazuje na to, Ze je v CR vysoka mira recidivy. Tyto vysledky ukazuji, Ze

je tato problematiky nedostatecné oSetfena.

Tteti stanovena hypotéza: Socidlni pracovnici pracujici s osobami ve VTOS, nebo

propusténymi z VTOS vnimaji problematiku resocializace propusténych z VTOS jako
néco, co se da jesté zlepsit, ale v CR je to dobie podchycené.

Tato hypotéza se potvrzuje na zakladé dil¢ich otazek €. 6.

43% respondentll ma vice negativnich zkuSenosti s resocializaci propustén6.ych
véziil a 38% respondentll mé spiSe pozitivni zkuSenosti.

43% respondentti ma zkuSenosti s diskriminaci propusténého vézné€ na trhu prace a
38% respondentl tuto zkuSenosti nema.

Vsechny tyto vysledky ukazuji na to, Ze jsou zde nazory toho, ze problematika
resocializace propusténych véziid je néco, co je v CR podchycené, ale stile se na tom da

jesté pracovat.
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8.3 Shrnuti Setfeni
Cilem tohoto Setfeni bylo odpovédét na hlavni vyzkumnou otazku ,,Jak socidlni

pracovnici pracujici s vézni, nebo propusténymi z VTOS vnimaji moznosti resocializace
téchto osob?*

Podle vysledkii je mozné vidét, Ze tito socialni pracovnici vnimaji moznosti
resocializace celkem rtiznorod€. VSechny hypotézy byly potvrzeny, ve spolecnosti je tedy
mezi socidlnimi pracovniky pracujici s v€ézni nebo propusténymi z VTOS nejednotny
nazor.

Pokud se podivame na vysledky v dotazniku, tak nejvice socidlnich pracovnika
vnima za nejdulezitéjs$i primarni péci proti socialni patologii. Nejvice respondentl
odpovédé€lo, ze vidi poruchy chovéani jako vyznamné pro vznik kriminalniho jednani.
Nejvice socidlnich pracovnikl si mysli, Ze se da kriminalité pfedchazet. Déle také nejvice
respondentii odpovédélo, Ze jsou vCR nedostate¢né preventivni programy proti
kriminalité. Nejvice socidlnich pracovniki si mysli, Ze jsou podminky ve VTOS negativni
pro naslednou resocializaci propusténé osoby. Dale vétSina odpovédéla, ze piiprava na
propusténi ve VTOS je dostatecna. Nejvice respondentli si mysli, Zze propusténé osoby
z VTOS maji dostatek moznosti k tomu, aby se mohly uspésné zaclenit zpét do
spolecnosti. Za nejdiilezitéjsi slozku pomoci k Gispésné resocializaci osob propusténych
z VTOS nejvice socidlnich pracovnikli povazuje zmociiovani dané¢ osoby. Co, se tyce
negativni zkuSenosti, tak vice socialnich pracovnikii ma vice negativnich zkuSenosti
s resocializaci propusténych osob z VTOS. Vice respondentli zazilo diskriminaci
propusténého vézné na pracovnim trhu. Nejvice respondentli povazuje za nejvetsi piekazku
v resocializaci moznosti vézné, tedy dluhy, bydleni, pfijem. Podle vétSiny respondentt je
v CR nedostatek resocializatnich programil. Nejvice socialnich pracovnikii povazuje
postpenitenciarni pééi v CR za nedostate¢nou. Nejvice respondentl povazuje socialniho
kuréatora za kliCovou osobu pro UspéSnou resocializaci propusténého z VTOS. Nejvetsi
pocet socialnich pracovniki odpovédélo, Ze je v CR vysoka mira recidivy. Respondenti
nejvice odpovédeli, Ze si nejsou jisti tim, zda by proti recidivé pomohla vhodné&jsi pravni
uprava. Nejvice socialnich pracovniku si mysli, Ze je probace a mediace dilezita pro osoby
propusténé z VTOS. Podle vétSiny respondentil je socialni prace vyznamna pro osoby ve
VTOS.

Ohledné¢ vysledki tohoto Setfeni chci zminit, ze jsem podle teorie a podle toho, co

jsem zadavala, oCekavala tyto vysledky.
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Zavér

Cilem této diplomové prace bylo zodpoveédét hlavni vyzkumnou otazku ,Jak
socidlni pracovnici pracujici s vézni, nebo propusSténymi z VTOS vnimaji moznosti
resocializace t€chto osob?*.

Cilem teoretické &asti bylo popsat trestni pravo v CR, poruchy chovéni, jejich
rozdéleni a jak se projevuji. Také jejich moznosti feSeni a resocializace osob s poruchami
chovani. Dale mozné disledky téchto poruch, jako je kriminalni jednédni. Tato prace dale
vysvétlila pojem penologie a postpenteniciarni péce. Vysvétlila, co vSe je obsazeno
v nastroji této péce.

V metodologické Casti je popsan zplsob pii sbéru dat a vybéru respondentti. Déle je
zde popséna hlavni vyzkumna otdzka a dil¢i vyzkumné otazky. Je zde zobrazen postup pfi
tvorbé otdzek do dotazniku.

Pro svilij vyzkum jsem zvolila dotaznikové Setieni skrze internetové dotazniky a
cilovou skupinou respondentti byly socialni pracovnici, ktefi pracuji s v€zni, nebo
s propusténymi z VTOS.

V praktické ¢asti se nachazelo vyhodnoceni tohoto dotazniku, a to za pomoci grafii
a pisemného shrnuti. Je zde obsazeno jak procentualni zastoupeni, tak i pocet respondentt,
kteti odpoveédéli.

Vsechny hypotézy v této diplomové praci byly potvrzeny. Jelikoz jsou nédzory
socialnich pracovnikii celkem rtiznorodé na problematiku resocializace propusténych osob
z VTOS. Je tedy mozné vidét, Ze tato problematika je v CR celkem podchycena, oviem
stale se na ni da vice pracovat a podle odpovédi socidlnich pracovniki je i mozné vidét, na
¢em by se mohlo vice pracovat, co by se mohlo zménit.

Je mozné vidét, Ze socidlni pracovnici by ve velkém piivitali mnoho zmén v této
problematice, aby mohli svou praci vykonavat Iépe. Podle vysledkil je mozné vidét, ze
socialni pracovnici vidi postpenitenciarni pééi v CR piedev§im za nedostatednou, také je
mozné vidét, Ze resocializacni programy pro propusténé vézné povazuji za nedostatkové.
OvSsem podle respondentli propusténi vézni maji dostatek moznosti pro uspéSnou
resocializaci. Tyto vysledky poukazuji na to, ze socialni pracovnici vnimaji tuto
problematiku jako néco, na ¢em se da jesté hodné zlepSovat, ale je celkem podchycena.

Cil této diplomové prace byl naplnén.
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Diskuze
V této kapitole bych rada probrala své vysledky Setfeni a jejich mozné vyuziti

v praxi. V prvni fadé bych rada uvedla, jaké vysledky jsem ja sama ocekavala podle toho,
jaké méam zkuSenosti s touto problematikou a podle toho, co jsem mohla zjistit v teorii.
Podle svych zkuSenosti z praxi a dobrovolnictvi s lidmi bez domova, jsem ocekavala, ze
socialni pracovnici budou vnimat problematiku resocializace propusténych jako néco, co
neni v CR dobfe fesené. Toto téma mi piijde Gizce spojené s bezdomovectvim, protoZe
jsem potkavala mnoho lidi bez domova, ktefi byli propusténi z vézeni. Na druhou stranu
z mych zkuSenosti s dobrovolnictvim, kdy jsem si psala s vézni, tak mi pfislo, Ze oni sami
vnimaji socidlni préaci jako néco, co je pro n¢ spiSe zpestfeni dne, protoze za nimi dojde
socialni pracovnik a oni mohou fesit néco svého. Navic jsem se hodné dozvédéla o tom,
jak néktefi vézni vnimaji vézensky rezim a jaké to pro né osobné je.

Podle mého nézoru je v CR nedostateéna primérni prevence proti socialni patologii
a poruchdm chovani, coz podle mé¢ casto vede ke kriminalnimu jednani. Vysledky z mého
Seteni ukazuji, ze socidlni pracovnici jsou nejvice stejného nazoru.

Kdyz se zpétné zamyslim nad tim, pro¢ mi vysly takové vysledky, myslim si, ze to
bylo hodné déno tim, Ze mi nejvice odpovidali socialni pracovnici, ktefi pracuji ve
véznicich. Myslim si, Ze pro né¢ je tato problematika trochu jina, nez pro socidlni
pracovniky, ktefi pracuji s propusténymi z vézeni. Socidlni pracovnici, ktefi pracuji
s vézni, totiz mohou piimo nahlédnout do vézenského prostiedi, mohou zde vidét 1 presné
podminky rezimu a pisobeni negativnich, ¢i pozitivnich vlivii na vézné.

Dale si myslim, Ze moje vysledky jsou hodné ovlivnéné tim, Ze respondenti mohli
vybirat pouze jednu odpoveéd, tu ,,nejvice, coz v realit¢ neni piili§ pouzitelné, protoze
realita neni ¢ernobila a neni jen o tom, co je Spatné a co je dobré. OvSem myslim si, Ze se
to trochu vyrovnalo na poslednich dvou otadzkach, protoze tam respondenti mohli napsat
volnou textovou odpovéd’ a bylo zde vidét to, ze kazdy vnima problémy trochu jinde.

Hodné socidlnich pracovnikli odpovédélo, ze jako velky problém pii své praci
vnimaji jejich vlastni pietizenost, protoZze maji na starost spoustu klientl a nestihaji se jim
individualné vénovat. Toto osobn¢ vnimam jako velky problém, protoze v socialni praci si
neustdle opakujeme, Ze bychom méli s kazdym klientem jednat individualné, jenze pokud
je socialni pracovnik pfetizeny, tak tuto moznost nema. Coz muze vést k tomu, ze klient
ztrati viru v systém, protoze se mu nedostavd dostatek individualni péce, kterou by
potieboval a zaroven i pro socialniho pracovnika je to velmi naro¢na situace, protoze je

pfetizeny a nemiZze tedy pracovat dostatetné kvalitné. Své vysledky zde porovnadvam
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s vysledky z diplomové prace s ndzvem ,,Moznosti a limity socidlni prace ve vézenstvi®,
kde je mozné vidét, Ze socialni pracovnici, uvadéji vétsinou vysoka ¢isla klientt, které maji
na starost. Tato Cisla jsou od 150 do 199 na jednoho socialniho pracovnika. (Klykorkova,
2008)

DalS§im problémem, ktery socidlni pracovnici hojné uvadéli, byla zatézujici
administrativa. CoZ nejspiSe miize brat Cas, ktery by pracovnici mohli vénovat klientim,
ovSem toto soudim podle mé praxe. Kdyz se podivam na vysledky vyzkumu autorky
Klykorkové (2008) tak je mozné vidét, Ze 1 zde se socidlni pracovnici pracujici ve vézeni,
citi zatizeni administrativou, protoze musi nékolikrat vyplnovat dokumenty, kdy se jeden
dokument eviduje az 4x.

Hodné se objevovaly odpovédi, Ze hlavnim problémem pfi své praci vidi pracovnici
nepftizptisobivost klientd. Byly zde zminovany poruchy chovani, problém s komunikaci
s v€zni, nebo ocekavani toho, Ze socidlni pracovnik za klienta udéla vSechno sam. Kdyz se
podivdme na vyzkum ,,Uv€znéni a rozvoj nezadoucich obrannych mechanisml jako
problém pro resocializaci®, tak vidime, Ze ve vykonu trestu odnéti svobody zazivaji vézni
spoustu stresovych situaci, navic prostfedi ve vézeni je velmi specifické. Diky tomu je
motivace véznd mnohokrat zménéna, a to bohuzel k identifikaci s kriminalnim jednénim.
Tyto zmény jsou proti cilim Usp&iné resocializace. (Fischer, Veteska, Zukov, 2017)
Vysledky Setteni téchto autorti se shoduji ¢aste¢né 1 s mymi, nejvice socidlnich pracovnikt
si mysli, ze vykon trestu odnéti svobody ma negativni vliv na néaslednou resocializaci. Na
poruchy chovani u osob, které pachaji kriminalitu, také poukazuji autofi Fischer a Skoda
(2009). Od téchto autorti jsem Cerpala jiz v teoretické ¢asti.

Nakonec bych se v této kapitole chtéla zabyvat navrhy na zlepSeni situace. Tyto
navrhy napsali socialni pracovnici a mnohdy se shodovaly. Hodné zde vidim, Zze by
pomohlo vice okamzit¢ pomoci po propusténi vézné. Tim se mysli jednodussi zajiSténi
bydleni, prace a jednodussi oddluzeni. Ze svych zkuSenosti vim, Ze propusténi, ktefi
nemaji zadné socidlni kontakty a zajisténé bydleni skrze socidlniho pracovnika, tak jsou
Casto vrzeni na ulici. Pokud ve vézeni nepracovali a nemaji naSetfeno, tak se mohou
snadno a velmi rychle ocitnout na ulici a pfipadné dochdzi k recidivé. VéEézei pii propusténi
dostane penize na cestu do trvalého bydlist€¢ a ma moZznost si zazaddat o davky hmotné
nouze. Tyto davky ovSem se vyplaceji v mési¢nich lhitach, coz muize propusténému
znacn¢ ztizit situaci a snadnéji se dostane na ulici. Kdyz se zamyslim nad tim, ze 1 pokud
by vézen hned po propusténi nastoupil do prace, tak by stejné vyplatu dostal az za urcitou

dobu, tak je to stale velmi neproduktivni. Navic je velmi nepravdépodobné, ze by
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propustény okamzité nastoupil do prace po VTOS. Hodné mé zaujaly navrhy toho, Ze by
mély existovat individualni plany, které by se pfedavaly nasledné pomoci po propusténi.
Myslim si, ze tohle by hodn¢ pomohlo, protoze by kazdy byl individudlné posouzen a
zmapovan. OvSem otazkou je, zda by toto bylo redlné, protoze socialni pracovnici ve
véznicich maji na starost mnoho klientl a uz tak jsou administrativné ptetizeni.

V neposledni fadé¢ bych chtéla vénovat pozornost tréninkovym programim pro
propusténé vézne. Nékolik socialnich pracovnika navrhovalo tyto programy jako povinné.
Tyto vysledky mohou byt z toho divodu, Ze mnoho socialnich pracovnikt také uvedlo, ze
jejich klienti maji Casto rizné poruchy chovani, nebo se sami necht&ji ménit, nejsou
dostatecné motivovani. Osobné si myslim, ze mnoho osob ve VTOS ztraci pracovni
navyky a také to, Ze maji zodpovédnost za sviij Zivot a vSechny jistoty, které jsou jim
poskytovani ve VTOS, jsou po propusténi pouze na nich. Zaroven, kdyz se podivam na
vysledky, tak i socidlni pracovnici si hojné¢ mysli, ze dilezitym aspektem pro UspéSnou
resocializaci je uceni odpovédnosti klienta za svij zivot. Myslim si, Ze povinné tréninkové
programy by mohly pomoci proti recidivé praveé z vyse uvedenych divodu.

Na zavér bych chtéla poukazat na to, Ze jsem ve své praxi setkala mnohokrat s tim,
7e vézeii mél byt brzy propustén, oviem vibec netusil, co mé vlastné délat. Casto se ani
neobratil na socialniho kuratora, nebo socidlniho pracovnika.

Na strankdch magistratu Ostravy jsem nasla ptehlednou a péknou elektronickou
knihu o tom, co by propustény, nebo brzy propustény z VTOS m¢él vSe zaridit a kam se
pfesn¢ mlize obratit. Toto povazuji za velmi pfinosné a myslim si, Ze by to mohlo pomoci i
mimo Ostravu. Kniha je dostupna na odkaze »
https://www.ostrava.cz/cs/urad/magistrat/odbory-magistratu/odbor-socialnich-veci-
zdravotnictvi-a-vzdelanosti/oddeleni-socialni-prace-a-metodiky/socialni-kuratori-v-

ostrave/c-users-zivcakzd-desktop-kroky pred a po propusteni.pdf,, .
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Abstrakt

Diplomova prace snazvem ,Problematika resocializace propusténych osob
z vykonu trestu odnéti svobody*, pojednava o moznostech resocializace osob propusténych
z vézeni. Diplomova prace je zaméfena na to, jak socialni pracovnici pracujici s vézni,
nebo propusténymi z vézeni, vnimaji moznosti resocializace téchto osob. Teoreticka ¢ast
pojednava o trestnim pravu v CR, o poruchach chovani a jejich mozné resocializaci, o
kriminalnim chovani, penologii. Dale vysvétluje postpenitenciarni péci, popisuje co, je
vSechno v této péci zahrnuto a jakym zplisobem se tento ndstroj pouziva. V neposledni
fadé jsou v této praci uvedeny jiz existujici resocializaCni programy pro propusténé
z VTOS. Cilem Setfeni je odpovédét na vyzkumnou otazku ,Jak socidlni pracovnici
pracujici s vézni, nebo propusténymi z VTOS vnimaji moZnosti resocializace téchto

0sob?¢.

Abstract

The diploma thesis entitled "The Issue of resocialization of persons released from
prison" deals with the possibilities of resocialization of persons released from prison. The
diploma thesis is focused on how social workers working with prisoners, or ones released
from prison, perceive the possibilities of resocialization of these people. The theoretical
part deals with criminal law in the Czech Republic, behavioral disorders and their possible
resocialization, criminal behavior, penology. It further explains post-penitentiary care,
describes what is included in this care and how this tool is used. Last but not least the
existing resocialization programs for those ones released from imprisonment are presented
in this thesis. The aim of the survey is to answer the research question "How do social
workers working with prisoners or persons released from VTOS perceive the possibilities

of resocialization of these persons? ".
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