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Chronické zlyhanie oblic¢iek je spdsobené heterogénnou skupinou ochoreni postihujtcich
oblicky. Rendlna hypoxia a hypoxiou-vyvolany oxidativny stres, rendlna fibroza a zapal, st
vel'mi Castymi sprievodnymi javmi v postihnutej obli¢ke, prispievajlicimi k zhorSovaniu
chronického zlyhania obli¢iek. Latky rastlinného pdvodu st neoddelitenou suc¢ast’'ou moderne;j
mediciny v terapii roznych ochoreni. 3-Hydroxytyrosol, fenolicka zlucenina ziskana extrakciou
z oliv a olivovych produktov ako napriklad olivovy olej, je nositelom silnej antioxidacnej,
protizapalovej, antitrombotickej, baktericidnej a baktériostatickej aktivity. Cielom tejto prace
bolo stanovit’ preventivny efekt 3-hydroxytyrosolu v renalnych bunkach a urcit’ jeho efekt na
hypoxiou-vyvolany zapal, oxidativny stres a renalnu fibrézu a tak zhrntt’ prinos tejto fenolicke;
zluceniny ako sl'ubného moderného terapeutického pristupu v liecbe chronického zlyhania
obli¢iek. Na skiimanie efektu chemicky-indukovanej hypoxie a hypoxiou vyvolaného zédpalu,
oxidativneho stresu, fibrozy a bunkovej smrti a na skiimanie in vitro efektu hydroxytyrosolu v
tychto podmienkach bola pouZzitd bunecna linia I'udskych proximalnych tubuldrnych buniek
(HK-2). Ako induktor hypoxie bol pouZity chlorid kobaltnaty. Jeho optimélna koncentracia pre
nasledujuce pokusy bola stanovend pomocou testu MTT, na zistenie Zivotaschopnosti buniek v
jeho pritomnosti, pomocou prietokovej cytometrie, na stanovenie spotreby kyslika v bunkach a
pomocou qPCR analyzy expresie s hypoxiou stvisiacich génov. Na zhodnotenie efektu 3-
hydroxytyrosolu na hypoxiu v HK-2 bunkach boli ako ukazovatele oxidativneho stresu zvolené
produkcia kyslikovych a dusikovych radikdlov, a hodnota glutationu. Expresia génov
stivisiacich s hypoxiou bola taktieZ stanovend pomocou qPCR. Aktivacia procesu autofagie
bola potvrdena pomocou tvorby kyslych vezikal zafarbenych akridinovou oranzovou
pozorovanim pod fluorescenénym mikroskopom a kvantifikovanim prietokovou cytometriou.
3-Hydroxytyrosol vykazoval len nevyrazny preventivny efekt na hypoxiou-vyvolant bunkova
smrt. Vyznamny efekt mal 3-hydroxytyrosol na oxidativny stres, ako aj na expresiu génov
suvisiacich s hypoxiou (GAPDH), zapalom (/L6) a renalnou fibrézou (TGFBI). Zo ziskanych
vysledkov vyplyva, Ze 3-hydroxytyrosol moéze do buducnosti predstavovat vhodny
terapeuticky pristup v lie€be chronického oblickového zlyhania, d’alSie Stadie st vSak potrebné
na potvrdenie tejto hypotézy.



