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Pfedkladana magisterskd prace je napsana v dostateéném rozsahu odpovidajici zadanym kritériim.
Autor &erpal z velkého mnozstvi zdrojli véetné zahranicni literatury. Formalni dprava prace nema

je prace psana pfehledné, odborné a pfitom ¢tivé. Diskuze by mohla byt vzhledem k zajimavemu
tématu rozsahlejsi a autor v ném mohl trochu vice pfibliZit vysledky testovani silovych a
goniometrickych vlastnosti dolnich kongetin z pohledu stranové asymetrie, kterd je v literatufe vice
zastoupena a porovnat se svymi vysledky, pfipadné najit korelujici faktory. Kladné hodnotim hezkou
obrazkovou pfilohu a peélivy vybér i testovani probandd.

Nazev a témata prace spolu koresponduji, kapitoly na sebe logicky navazuiji.

Teoreticka ¢ast ma 40 stran a podava podrobny pohled na zvolenou problematiku. Je rozdélena do 5
hlavnich kapitol, kde autor popisuje somatosenzoricky systém, nasledné se kratce zmifiuje o funkéni
specializaci mozkovych hemisfér a plasticité mozkové klry. Plynné pak navazuje na téma laterality, u
které pozitivné hodnotim, Ze podava jak pohled na jeji vznik a vyvoj, tak na jeji funkei pfi zajisténi
postury a motoriky, coz je jesté vyspecifikované na lateralitu u hornich kon€etin a lateralitu u dolnich
kon&etin.

Prakticka ¢ast pak méla za cil ovéfit autorovy hypotézy, ve kterych si kladl za cil zjistit, jestli se kvalita
senzomotorické kontroly dolnich koncetin bude stranové lisit, a také, zda tento rozdil koreluje se
stranovou preferenci dolnich konéetin. Zkournana skupina jedincl pfedstavovala homogenni slozku
18 sportovel (fotbalistl), z nichz 14 bylo s preferenci pravé dolnf koncetiny a 4 s preferenci levé dolni
konéetiny. Preferenci dolni koncetiny autor zjistoval podle standardizovaného testu obsahujiciho 10
otazek, resp. Ukold. Testovanymi modalitami somatosenzorického systému pak byly grafestezie,
dvoubodova diskriminace, palestezie, statestezie a kinestezie. Jako hlavni statistickou metodou
kvantitativni analyzy si autor zvolil d-test a ke grafickému znazorneni vyuzil boxploty.

Zavérem: prace je celkové vyborné, podrobné a odborné napsand, zvolené téma nebylo doposud
hojné prozkoumano a zaslouZi si dal$i pozornost a sledovani vzhledem k pfibyvajicim poznatkim, at
uZ se tykaji neuroplasticity mozku nebo modalit somatosenzorického systému a jejich propojeni

s nervovou soustavou.

Praci doporuéuji k obhajobé.
Otazky:

Myslite si, Ze mozek si lateralitu vyvine metodou pokus-omyl a zjisténim, Ze je vyhodnéjsi opakované
preferovat jednu koncetinu k vykonavani uréité ¢innosti, zatimco druhou ke stabilité a po zjisténi
vyhodnéjsiho rozdéleni uloh zatne fidici systém toto opakované pouzivat a fixovat, a tim si preferenci
vytvofi, nebo mate jiny nazor?



Dotetl jste se pfi psani prace, pro¢ ma specializace hemisfér vztah spise k hornim koncetinam nez
k dolnim koncetinam?
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