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Bodové
1 Formalni zpracovani prace e
P P pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
"~ | anotaci a priloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 4
1.3 | Jazykové Uroven textu 4
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky N/A
1.5 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdroja 5
1.6 | Uprava citaci a citacni rejstiik (oznaCeni v textu, jednotna cita¢ni 5
norma)
1.7 | Odbornd tiroven textu 4
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 4
2 ReSersni ¢ast -
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 5
2.2 | Stanoveni a formulace cili reSerSe 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokézani orientace v problematice 4
2.4 | Obsahové troven kapitol (vyvaZenost) 4
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — poCet domacich a cizojazycnych zdroju, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi
2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, praktickd aplikace vysledk 4
resSerSe. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace -
3.1 | Adekvatni vybér probanda(li) vzhledem k reSerSni Casti 5
3.2 | Metodika — zpasob vysetieni probanda(li), adekvatnost a kvalita 5
terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych
parametra. Statistické zpracovani a nalyza dat, pokud je soucasti BP
hodnoceni souboru probandii.
3.3 | Intepretace vysledkil kazuistiky ¢i experimentu ve svétle ptedchozi 5
literarni reSerSe a vzhledem ke klinické paxi
4 -

Diskuze




4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkli reserSe ve vztahu k 4
experimentdlni casti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni
klinickou praxi

Zavér

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicidln¢ stanovenych otazek, 4
verifikace hypotéz, vlastni pfinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledka prace s inicidln¢ stanovenymi cili
prace. Shrnuti vSech argumentl z diskuze, doporuceni pro praxi a
dalsi vyzkumna Setieni

6 | Prinos a originalita Bc prace pro praxi, védu a studium -
7 | Celkovy pocet ziskanych bodii (max 100) 85/95 =89 %
Prace je originalnim dilem studenta ANO

8 | V pripad¢ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiste odiivodnéni do
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

Slovni komentar k BP
Komentar kratce shrnuje nejduleZitéjsi pozitiva a nedostatky prdace a cte se pri obhajobe.
Doporucena délka komentare je 100-300 slov

Prace je zpracovana piehledné, s pouzitim recentni svétové literatury, misty s horsi logickou
navaznosti textu, ale celkové s dobrou ctivosti. Konkrétni vytky krom¢ tnosného mnoZstvi
piekleptt a pravopisnych chyb by byly pouzivani méné vhodnych terminli (napf. objem
spotfebovaného kysliku, pomér respirani vymeény) a pouziti statistickych testli na soubor o 5
probandech — spiSe se jedna o serii kasuistik. Pon¢kud nevhodné je uvedeni casti metodiky
v Casti s vysledky (napt. RPE).

Kapitola 1.5.2 nezohlediiuje fakt, Ze pro vyssi kadenci je zapotiebi rychlejsi svalova
kontrakce (rychlejsi zkracovani svalového vlakna), pti které klesa maximalni sila (MVC).

V teoretické Casti neni popsan fakt, ze kazdy bicyklovy ergometr ma pro kazdou kadenci
ureny rozsah zaté€ze, ve kterém mad redlnd zaté¢Z jen minimalni stanovenou odchylku od
nastavené.

V teoretické Casti neni uveden fakt, ze s klesajici kadenci roste pro konkrétni vykon potiebna
sila (jako %MVC) a tedy nejen nabor motorickych jednotek (to v préci je v podobé EMG), ale
také se zvysuje proporce aktivovanych rychlych svalovych vlédken (typu IIx).

OtazKky na které student odpovi béhem obhajoby:

Cim si vysvétlujete fakt, 7e preferovand kadence je univerzilng vy3§i nez metabolicky
optimalni kadence?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):



Doporucuji

Navrhovana znamka:

(napiste vyslednou znamku dle vlastniho zvazeni s ohledem na doporucené hodnoceni v tabulce
nize)

1

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodii Znamka
100 -88 1
87— 74 2
73 — 60 3

59 a méné nevyhovél




