
Abstrakt 

Diplomová práce se zabývá problematikou globální dysfunkce pánevního dna u pacientů a 

pacientek s cystickou fibrózou. Teoretická část je věnována jednotlivým složkám dysfunkce, 

tedy urinární a fekální inkontinenci, prolapsu a sexuální problematice. Zaměřuje se především 

na mechanismus vzniku a prevalenci jednotlivých složek a dále obsahuje informace o 

muskuloskeletálních odchylkách, které nejčastěji nalézáme u pacientů s cystickou fibrózou. 

Zmíněn je zde též dopad inkontinence na kvalitu života pacientů. Experimentální část popisuje 

dotazníkový průzkum, z něj vyvozené hypotézy a jejich výsledky s komentáři. Nechybí 

statistické zpracování získaných dat a grafické znázornění výsledků. Uvedeny jsou i další 

důležité poznatky vycházející z průzkumu. Práce obsahově navazuje na předchozí bakalářskou 

práci a klade si za cíl upozornit na danou problematiku a prolomit hradbu mlčení z řad pacientů 

i zdravotníků.  

 


