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Anotace

Predkladana diplomova prace Déjiny kiestanského mnisstvi v Egypté od prapocdtkii po Sentiteho
Velikého je vénovana, jak nazev napovida, egyptskému mnisstvi od jeho prapocatkli do osobnosti
Sentteho Velikého. Prace je koncipovana jako ivod do egyptského monasticismu. Pozornost je
ale vénovana i obecnému uvodu do kirestanského mnisstvi i jeho predchtidctiim v oblasti Egypta.
Kromé velkych svétcl z ad egyptskych mnichd tohoto obdobi nejsou opomenuty ani neznami
mnisi, nebot v praci je popsan kazdodenni Zivot mnichii v nejriiznéjsSich mnisskych centrech, at
uz se ridili feholi, ¢i nikoli. Problematika kiestanského mnisstvi je popsana z nejriznéjsich
perspektiv ve snaze dosdhnout objektivniho pohledu. V praci vychazim jak z primarnich
prament, tak sekundarnich prament nejen z pravoslavného a koptského prostiedi, ale také
z fimskokatolického ¢i protestantského. Cilem prace je objektivné pojednat o egyptském
mniSstvi v dobé jeho nejvétSiho rozmachu ve 4. a 5. stoleti a zaroven vytvorit uvedeni do
egyptského monasticismu, které v ¢eStiné postradam. PiestoZe je hlavni pozornost upfena na 4.
a 5. stoleti a tomu, co predchazelo vzniku mnisstvi v Egypté jako takovému, vénuji se
v zavérecné kapitole i vyznamu egyptského mnisstvi a jeho soucasné podobé. Chci tak upozornit
na to, Ze egyptské mnisstvi je pres vSechny prekazky, které muselo za celou dobu své existence
prekonat, Zivou tradici pretrvavajici do dnesnich dni, a Ze mni$ska askeze miiZe byt inspirativni
i pro soucasného clovéka. K sepsani prace mé kromé vSeho uvedeného motivovala i vlastni

zkuSenost se soucasnym egyptskym mnisstvi a viibec s Koptskou ortodoxni cirkvi.
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Annotation

The submitted thesis The History of the Christian Monasticism in Egypt from beginnings to
Shenoute the Great is dedicated to, as we can see, the Egyptian monasticism from its beginnings
to the personality Shenoute the Great. The thesis is framed as an introduction to the Egyptian
monasticism. The notice is taken of a general introduction to Christian monasticism and its
predecessors in Egypt. Beside distinguished Egyptian saints this age, unknown monks were not
being ignored, in the thesis their everyday life in the various monastic centres as well, whether
they were living under some rule or not. The topic of Christian monasticism is described from
various perspective in trying to reach the objective view. In the thesis | am working on primary
sources and secondary sources not only from of the Eastern Orthodox Church and Coptic
Orthodox Church, but also from Roman Catholic Church and the Protestant tradition. The main
object of this thesis is to provide objective view of the Egyptian monasticism during its
enormous expansion in the 4th and 5t century and to make an introduction to the Egyptian
monasticism which [ miss in Czech. Although the main attention is focused to on 4th and 5t
century and predecessors of the monasticism in Egypt in general, I have dedicated the sense
of the Egyptian monasticism and its current form in the final chapter. I would like to draw
attention on that the Egyptian monasticism, despite all obstructions which had to be overcome,
is still living tradition and on that monastic ascetism can be inspiring for modern man.
For writing this thesis, apart from everything mentioned, I was motivated by my own

experiences with current Egyptian monasticism and with Coptic Orthodox Church at all.
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Uvod

Cilem diplomové prace je podat zakladni informace o formovani kiestanského
mni$stvi na uzemi dnesniho Egypta od prapo¢atki po Senutého Velikého, ktery piredstavuje
zlomovy bod mezi Orthodoxif a koptskym kiestanstvim, nebot se jednd o osobu, ktera se
povaZzovala za nastupce svatého Pachdmia a kterd doprovazela svatého alexandrijského
arcibiskupa Cyrila Alexandrijského na III. ekumenicky sném v Efezu v roce 431, aby branila
pravoslavnou viru proti herezi nestoridnstvi, a na strané druhé $lo o koptského nacionalistu,
ktery se rozhodl eliminovat vSechny cizi elementy ve svém mniSském spolecenstvi, ve kterém
si jakoZto nejvyssi predstavil vyproSoval naprostou poslusnost a ve kterém vyzadoval

nejprisnéjsi formy askeze neslucitelné s orthodoxni spiritualitou.

Pfedlohou mi bylo pripravné vydani knihy koptského teologa Tadrose Yacouba
Malatyho The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, kterd se zabyva monasticismem
v Egypté. Motivaci mi byl fakt, Ze v ¢eském jazyce chybi publikace, ktera by poslouzila jako
uvedeni do egyptského mniSstvi. Tim vlastné upozortiuji na nedokonalost této prace, nebot
celd prace je zamyslena jako uvod do této oblasti zajmu, nezabyva se hloubéji konkrétnim
problémem, byt v ni ¢erpam z mnoha riznorodych zdrojd, které mohou ¢tenaie nasmérovat
do dalSich oblasti bddani podle vlastniho zajmu. Literatury o mnisstvi v Egypté je nepieberné
mnozstvi, jsou zpracovana nejriznéjsi témata z nejriiznéjsich pohledi z této oblasti, nicméné
mym prvotnim cilem bylo napsat tivod, kterym tato prace bezesporu je. [ kdyZ bych se radé;ji
zabyval jednim konkrétnéj$Sim tématem z oblasti monasticismu z Egypté, mozna by to bylo
i snadnéjsi, povazoval jsem, jak jsem uvedl, za své poslani napsat uvod do kiestanského
mnisstvi v Egypté, jak to ucinil i Malaty. Nehledé na to mi muze prace koncipovana jako
uvedeni do egyptského mnisstvi rozkryt dalsi oblasti badani, kterym bych se mohl posléze

bliZe vénovat v ramci tohoto tématu.

Uvédomuji si také, Ze témata, o nichZ pojednavam v kapitolach této prace, nejsou
zpracovana do detailli, soustiedil jsem se pouze na klicova témata tykajici se egyptského
monasticismu. Tento nedostatek jsem se snazil vykompenzoval v kapitolach o uvedeni do
kirestanského mnisstvi, ktery je prezentovan z pohledu orthodoxni tradice, o predchidcich
krestanského mniSského ideali na Uzemi Egypta a o idedlech krestanského mnisstvi
v alexandrijské Skole, resp. u jejich nejvyznamnéjsich predstaviteld v predkonstantinovské
dobé - Klementa Alexandrijského a Origena. Kromé tvodni kapitoly, kde pojednavam
0o monasticismu obecné, jsou vSechny ostatni kapitoly zaméreny pouze na krestanské
mnisstvi na tzemi dnesniho Egypta, o jinych oblastech se zminuji pouze tehdy, pokud z nich

sméroval vliv na Uzemi Egypta, a to pouze okrajové. Tim chci upozornit na skutecnost, Ze se



nejedna o praci pojednavajici o pocatcich krestanského mnisstvi, ale o kirestanském mnisstvi
na uzemi Egypta od 3. do 5. stoleti, nebo faktort, které ovlivnily, nebo mohly ovlivnit mniSské
hnuti vtéto oblasti od jeho prvopocatki do 5. stoleti, kdy se doSlo k rozdéleni koptské

a orthodoxni tradice.

StéZejni cast prace predstavuje kapitola pojednavajici o prednich predstavitelich
egyptského mnisstvi. V kapitole jsem nepouzil superlativ, nejde totiz o vycCet
o nejvyznamnéjSich piedstaviteld mniSského hnuti v Egypté do 5. stoleti. Na tizemi Egypta
zZilo v této dobé mnoho vyznamnych svétci a svétic, jesté vice asketl a asketek, kteri nebyli
prohlaseni za svaté, ale bezesporu jsou hodny inspirace, a to ani nemluvim o téch, jejichz
jména nejsou znama. Samotné egyptské mnisstvi v kontextu orthodoxni tradice je hodno
inspirace, nebot se jednalo o misto, kde nespocet lidi dosahoval cile kiestanského Zivota -
thedse neboli zbozsténi. Tim ale viibec nechci Fici, Ze soucasné egyptské mnisstvi v kontextu
koptské tradice neni hodné inspirace. Prace se ale primarné zabyva ranym monasticismem
v Egypté, ne koptskym mniSstvim. Milnikem v cirkevnich déjinach je bezesporu rok 451, kdy
byl svoldn V. ekumenicky sném do Chalkedonu. Cesty Pravoslavné cirkve
a nechalkedonskych cirkvi, které jsou oznacovany také jako cirkve monofyzitské, se rozesly,
coz se projevilo i vprostfedi egyptského mniSstvi, ve kterém zacal silit koptsky
nacionalismus, jehoZ nejvyznamnéj$im predstavitelem byl bezesporu jiz zmifiovany Sentita,
dogmaticky zdklad byl naruSen a vzhledem ktomu, Ze spiritualita se definuje jako zita

dogmatika, nebylo mozné egyptské mnisstvi dale povazovat za orthodoxni.

Zavérecnd kapitola pojednavd o vyznamu raného egyptského mniSstvi a jeho
soucasné podobé v prostiedi Koptské ortodoxni cirkve. Soucasny stav mnisstvi v Egypté je

jen nastinén, jelikoz neni hlavnim predmétem prace.

Zavérem uvodu bych chtél dodat, Ze celd prace je koncipovana jako pozvanka do
egyptského mniSstvi, tématu, které mi je velmi blizké diky mym bezprostrednim
zkuSenostem s koptskym kiestanstvim, mezi které radim navstévy mnohych poutnich mist
na uzemi Egypta, véetné monastyri, a kontaktd s mistnimi Kopty, mezi kterymi mam znamé,
ba dokonce piatele. Rad bych touto praci pootevicel vSem ctenarem dvere do mé milované
zemeé a tématu, které je mou srdecni zalezitosti. Pal bych si, aby kdokoli si tuto praci precte,
mél stale na paméti, Ze se jedna o uvedeni do egyptského mniSstvi, které se snazi rozkryt
dalsi oblasti badani. Sam si pti rozkryvani dil¢ich témat tohoto rozsahlého tématu neustale
uvédomuji, Ze problematika kiestanské tradice v Egypté neni vlibec jednoduchg, jak by se
mohlo zdat. Cim hloubéji se do néj ponofujete, tim vice zjistujete, kolik toho nevite. Upfimné

musim priznat, Ze jsem mél problém praci ukoncit, nebot jsem mél, vlastné dodnes mam,
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pocit, Ze jsem zdaleka nevycerpal vSechna dil¢i témata tykajici se raného egyptského

mnisstvi, byt jsem se opravdu snazil.

Nyni mi uz jen zbyva pozvat vSechny Ctenare, aby spolu se mnou otevieli imaginarni

brany monastyru a vstoupili prostrednictvim této prace do né;.
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1. Uvedeni do krestanského mnisstvi

1.1 Biblicky zaklad mnisstvi

Chci-li mluvit o mnisstvi, resp. o jeho biblickém zakladu, je potfeba zacit stvorenim
clovéka, které je zachyceno v knize Genesis, prvni knize Pisma svatého. Je to prece clovék,
ktery si svobodné voli mniSstvi jako cestu k Bohu, a proto bych rad na Gvod nastinil zaklady

kirestanské antropologie.

Clovék, ktery je povolan k tomu, aby by se stal bohem, je korunou stvoieni a zavrseni
tviirétho procesu tii osob Nejsvétéjsi Trojice. Clovék byl stvofen jako vyssi existence,
obdafena rozumem a svobodnou vili, a jako vladce celého viditelného svéta.l Svaty Basil
Veliky prohlasil, ze ¢lovék mél ,viidci roli podobnou andéliim“ a ,jeho Zivot se podobal Zivotu
archandélii?, nicméné Clovék byl stvoren jako stfed stvoireného svéta, spojujici v sobé
duchovni a télesny princip, ¢imZ vjistém slova smyslu prevysuje andély3. Clovék je jak
télesnou, tak duchovni bytosti, protoZe jej Biih stvoril .z prachu zemé” (Gn 2,7)4, to odkazuje
na materialni stranku ¢lovéka, a nasledné mu ,vdechl v chripé jeho dchnuti Zivota“ (Gn 2,7),
coz odkazuje na jeho duchovni princip.5 Proto je c¢lovek mnohymi Otci nazyvan

mikrokosmem, ktery obsahuje souhrn veskerého stvoreného byti, a je tak prostiednikem

mezi viditelnym a neviditelnym svétem.é

Biih stvoril ¢lovéka podle svého obrazu a podoby (Gn 1,26).7 Stvoreni ¢lovéka podle
Boziho obrazu a podoby predstavuje vychozi bod krestanské antropologie. Lidska

prirozenost je tak na jedné strané od Boha (nekonecné) rozdilna, odraz neni totiz vzorem, ale

1 ALFEJEV, Ilarion - metropolita. Mystérium viry: uvedeni do pravoslavné teologie. Cerveny Kostelec:
Pavel Mervart, 2016. Pro Oriente. Dédictvi kirestanského Vychodu, sv. 35, s. 67, 68. ISBN 978-80-7465-
209-7.
2 PG 31, 344C. - citovano podle: ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op. cit,, s. 68.
3 ALFEJEV, llarion - metropolita, op. cit, s. 68.
4VsSechny citaty z Pisma svatého jsou prevzaty z Bible kralické.
5 Srovnej: ALFEJEV, Iliarion - metropolita, op. cit., s. 67-68.
6 WARE, K. The Orthodox Way. London, Oxford, 1979, s. 62-64. - citovano podle: ALFEJEV, Iliarion -
metropolita, op. cit, s. 68.
7 ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op. cit, s. 67. Srovnej: MATZOYKAZ, N. doyuatiktj kat ZvufBoAiki
Oeoroyia, vol 1. Osooarovikn, 1995, s. 195. - citovano podle: MILKO, Pavel. Prvotni h¥ich
v Athanasiové De Incarnatione. Parrésia: Revue pro vychodni kiestanstvi. 2007, ¢. I, s. 10. ISBN 978-80-
86818-59-7.
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na druhé strané mu je (nekonecné) podobna, protoze byla u¢inéna podle BoZiho obrazu.8
Prvni ¢lovék byl vlastné stvofen na hranici smrtelnosti a nesmrtelnosti. ZaleZelo na jeho
svobodné viili, ptjde-li cestou vedouci k nesmrtelnosti ¢i kjejimu protipélu.® Clovék byl
stvofen jako relativné dokonaly.10 I kdyZ byl Adam velice dobrym BoZim stvorenim nebyl
stvoren ve stavu realizované duchovni dokonalosti, ale pouze ve stavu potencialni duchovni
dokonalosti!l, nicméné byl po vSech strankach vybaven, aby ji dosahli2.13 Dokonalost je
totoznd se zboZs$ténim (thedsi), sjednocenim Cclovéka s Bohem!4, kterého se dosahuje
nekone¢nym zdokonalovanim a pfi kterém c¢lovék prechazi od obrazu k podobé?s, a tak se
stava plné clovékem a lidskou osobou, do té doby je ¢lovék ¢lovékem a lidskou osobou pouze
potencialnélé. Vyznam dynamiky mezi stvorenim podle BozZiho obrazu a podoby je obrovsky.
Bih stvoril clovéka ze své vile, a tudiZ bylo nezbytné nutné, aby dal ¢lovéku prostor, ve
kterém by mohl dar stvofeni svobodné prijmout, a tak projevit svou vdécnost a lasku ke

svému Stvoriteli. Synergii (spoluptisobenim) Bozi milosti a lidské svobodné viille méla byt

8 MATZOYKAZ, N. doyuartikn kat ZvuBoiiky) Beoloyia, vol 1. @socadovikn, 1995, s. 195. - citovano
podle: MILKO, Pavel. Prvotni hiich v Athanasiové De Incarnatione. Parrésia: revue pro vychodni
krestanstvi. 2007, ¢. 1, s. 10. ISBN 978-80-86818-59-7.
9 MILKO, Pavel. Prvotni h¥ich v Athanasiové De Incarnatione. Parrésia: revue pro vychodni kiestanstvi.
2007,¢.1,s.10. ISBN 978-80-86818-59-7.
10 POMANIAHZ, 1. To mpomatopikdv audptnua. AOvva, 1957, s. 153-154. - citovano podle: MILKO,
Pavel, op. cit, s. 10.
11 VOPATRNY, Gorazd. Hesychasmus jako tradi¢ni ki‘estanskd spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni
Zivot z pravoslavné perspektivy. Brno: L. Marek, 2003. Edice Pontes Pragenses, sv. 33, s. 7. ISBN 80-
86263-41-X-
12 MILKO, Pavel, op. cit., s. 10-11.
13 Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef. Mni$stvi v orthodoxni kirestanské tradici - pokus o kritické
zhodnoceni fenoménu. Parrésia: Revue pro vychodni kiestanstvi. 2018, ¢. XII, s. 291. ISBN 978-80-7465-
407-7.
14 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 7. Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef. MniSstvi v orthodoxni
kiestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni fenoménu. Parrésia: Revue pro vychodni krestanstvi.
2018, ¢. X1, s. 291. ISBN 978-80-7465-407-7.
Srovnej také: HIEROTHEOS - Bishop. Orthodox Psychotherapy. Levadia (Recko), 1995, s. 161-164. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd, op. cit,, s. 39.
15 MILKO, P., op. cit, s. 11.
16 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 7. Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef. MniSstvi v orthodoxni
kirestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni fenoménu. Parrésia: Revue pro vychodni krestanstvi.
2018, ¢.X11, s. 292. ISBN 978-80-7465-407-7.
Srovnej také: HIEROTHEOS - Bishop. Orthodox Psychotherapy. Levadia (Recko), 1995, s. 161-164. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd, op. cit,, s. 39.
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potencialni duchovni dokonalost proménéna v realizovanou duchovni dokonalost.1” Ukolem
Adama jakoZto prostiednika mezi viditelnym a neviditelnym svétem bylo sjednotit v sobé
celou komplexnost stvofeného svétal® a spolecné snim cestou duchovné-moralniho

zdokonalovani dosahnout zbozsténil?. K tomu vsak v R4ji nedoslo.

[ kdyz byli Adam a Eva na urcitém stupni thedse20, byli totiZz odéni do jejich

prestoupeni do nestvorené BoZi slavy, kterou evidentné vidéli21, doslo k padu.

Nesmrtelny Zivot ¢lovéka mél spocivat v lasce k Bohu a bliZznimu.22 V R4ji se nachazel
strom poznani dobra a zla, ze kterého prvni lidé, jak jim ulozil Biih, nesméli jist (Gn 2,9.17).
Biih v3ak nechtél ¢lovéku poznani odeptit, clovék se k nému mél postupné dopracovat. Clovék
nebyl na toto poznani zraly a stale neni na jeho prijeti pripraven. Je mu k ni¢emu, stejné jako
tomu bylo v R4ji. Svaty apostol Pavel napsal: , Vimt’ zajisté, Ze neprebyvd ve mné, (to jest v téle
mém), dobré. Nebo chténi hotové mdm, ale vykonati dobrého, tohot nenalézdm. Nebo necinim
toho dobrého, coZ chci, ale ¢inim to zIé, cehoZ nechci.” (R 7,18-19) A tak i kdyZ ¢lovék vi, co je
zlo, ¢ini ho. Clovék nechtél na své zboZz$téni ¢ekat a rozhodl se, Ze se podvodem a bez

jakéhokoliv 1sili stane rovnym Bohu.23 Pfi¢inou prvotntho hiichu byla myslenka

17 VOPATRNY, Gorazd Josef. Mnisstvi v orthodoxni ki'estanské tradici — pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu. Parrésia: Revue pro vychodni kiestanstvi. 2018, ¢. XII, s. 292. ISBN 978-80-7465-407-7.
18 LOSSKY, Vladimir. Dogmatickd teologie. 2. vyd. Praha: Pravoslavné vydavatelstvi, 1994, s. 49.
19 ALFEJEV, Iliarion - metropolita, op. cit,, s. 89. Srovnej: LOSSKY, Vladimir, op. cit,, s. 49.
20 Kromé alexandrijské a kappadocké tradice svatého Basila Velikého, které maji za to, ze prvni lidé
vidéli Boha pred padem prostiednictvim svého nus, uvadi svaty Jan z Damasku druhou patristickou
tradici o stavu prvnich lidi pred padem, ke které, stejné jako k predchozi, nezaujima zadné stanovisko.
Jedna se o antiochijskou tradici vyjadienou svatym Janem Zlatoustym, podle niZ byl nis prvnich lidi
v Raji ve stavu osviceni. ROMANIDES, John. S. - Protopresbyter. Patristic Theology. The Dalles
(Oregon): Uncut Mountain Press, 2008, s. 39, 40. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s.
291-292. Adam a Eva byli az do jejich padu odéni do nestvorené Bozi slavy. Jelikoz si po svém
prestoupeni uvédomili, Ze jsou nazi (Gn 3,7), je evidentni, Ze byla pro né nestvofena Bozi slava
viditelna. Nachazeli se tedy na urcitém stupni thedse, pri niz se Blih sjednocuje prostrednictvim své
nestvorené energie s clovékem, kterému umoziiuje, aby jeho stvorené oci vidély to, co je bézné
neviditelné. Clovék tak vidi ve svétle Bozi svétlo (Z 36,10), Boha v Bohu, a pravdu ma tedy
alexandrijska a kapadocka tradice. VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 292.
21 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 292.
2z Adv haer. V,6,1. - citovano podle: MILKO, Pavel, op. cit,, s. 11.
23 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 11.
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sebezbozsténi, kterd Clovéka nakonec privedla na cestu sebezniCeni?4, jelikoZ zboZsténi bez

Boha neni mozné2s,

Podle slov svatého Jana z Damasku byl ¢lovék oklaman d'dblem, resp. hadem2s,
Jnejchytrejsim ze vsech polnich zvirat, kterd Hospodin Biih ucinil“ (Gn 3,1) ,nadéji na
zbozsteni?7, Clovék vsak tento podvod neodhalil, jelikoZ touha po zboz$téni byla do néj

vloZena samotnym Bohem jiZ pfi stvorenizs.

Clovék tak ukol, ktery mu byl uloZen Bohem, nesplnil, a bezprostfedné po svém
pirestoupenim se zakryl listy fikovniku, které symbolizuji jeho vydani démonim. Spachanim
prvotniho hiichu totiz ¢lovék odmitl Zivotodarné spolefenstvi s Bohem a zvolil cestu smrti v

podruci démoni.29

BoZi oikonomie spasy se musela prizplsobit podminkam, které nastaly kvili padu
prvnich lidi, cil, pro ktery byl ¢lovék stvoren, tj. aby se stal z Bozi milosti bohem, se vSak
nezménil ani po jeho prestoupeni.3® Nasledkem padu je duchovni onemocnéni, které je
zplsobené zatemnénim nis a které je doprovazeno smrtelnosti, nachylnosti k utrpeni
a protiptirozenym fungovanim sil duse a téla.3! To, co nedokazal splnit prvni ¢lovék, vykonal
za néj Novy Adam - Kristus - vtéleny Bih - ktery sam prosel cestou, po které mél k nému
dojit ¢lovék. Zatimco pro clovéka to méla byt cesta vystupu, pro Boha to byla kenosis, totiz
cesta pokorného sestoupeni, poniZzeni a vyCerpani.3? Zde bych rad zddraznil, Ze Syn, druha

osoba Trojice, se vtélil proto, aby byla zachovana kontinuita mezi Starym a Novym zakon.

24 SOPHRONY - Archimandrite. His Life is Mine. Oxford, 2010, s. 110. - citovano podle: VOPATRNY,
Gorazd, op. cit, s. 56.
25 MILKO, Pavel, op. cit., s. 11.
26 Svaty Jan Zlatousty odmital hada s dablem a zastival nazor, Ze d'ablovi poslouzil pouze jako zbrar.
Toako6as bubaus, vol. 1. CaukT-IleTepOypr, s. 24. - citovano podle: ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op.
cit, s. 76
27 PG 96, 98B. - citovano podle: ALFE]JEV, Ilarion - metropolita, op. cit, s. 76
28 ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op. cit, s. 76
29 MILKO, Pavel, op. cit, s. 11.
30 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 292.
31 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos. Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic Church
According to the Spoken Teaching of Father John Romanides, vol. 1. Levadia: Birth of Theotokos
Monastery, s. 356. — citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Pastoracni péce v pravoslavi, s. 2.
Nepublikovany rukopis. Srovnej: HIEROTHEOS - Metropolitan. The Illness and Cure of the Soul in the
Orthodox Tradition. Levadia (f{ecko), s. 61-63, 110. - citovano podle: VOPATRNY Gorazd, op. cit, s. 37.
32 ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op. cit, s. 87. Srovnej: LOSSKY, Vladimir, op. cit,, s. 49.
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Ackoliv nema Logos ve Starém zakoné lidskou prirozenost, je tim, kdo se zjevoval prorokiim

ve vSech starozakonnich teofaniich.33

Touha po zboZsténi je stile obsaZena v genetické paméti lidstva. Lidé vice ¢i méné
touzi po dokonalosti, pravdé, Cistoté, ctnosti a viibec po prekrocCeni sebe sama. Tato touha se
projevila vriznych filosofickych a naboZenskych systémech predkrestanského obdobi.
Clovék si uvédomoval, Ze pokud chce dosahnout toho, co jej prevysuje, musi vynaloZit znaéné
usili provazené askezi. To vedlo ke vzniku a rozvoji nejraznéjsich asketickych hnutich
v nejriznéjsich kulturach, mezi ktera patfi bezesporu i krestanské mnisstvi34 Jak lze
definovat askezi, pojem, ktery bude prostoupen celou praci? Osobné davam piednost
struénym, ale zarovenl vystiznym definicim, a proto pouZiji Bernardovu definici, ktera
definuje askezi jako ,souhrn snah, jejichZz pomoci chceme dosdhnout pokroku v mordinim

a ndboZenském Zivoté“3s.

Mnisstvi ma bezesporu zaklad v Pismu svatém. Ve Starém zakoné se objevuji postavy
proroki ElidSe a Izajase. V Novém zakoné je to pravé postava svatého Jana Kititele, ktery zil
v pousti3é (L 3,2) a na okraji spolecnosti, kterou vybizel k pokani a kitu na odpusténi hiicht
(L 3,3).37 Byl to pravé on, kdo napliioval slova proroka IzajaSe: ,Hlas volajicitho na pousti
(erémos): Pripravujte cestu Pdné, primé Cirite stezky jeho.” (L 3,4; 1z 40,3)38 Svaty Jeronym
vlegendé o svatém Pavlu Thébském dokonce uved], Ze je svatym proroku ElidSovi a Janu

Krtiteli nékterymi pripisovano prvenstvi mezi poustevniky. Sam se ale domnival, Ze , byl Elids

33 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit, s. 56-58. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd
Josef. Andélé a démoni - pravoslavna perspektiva. Theologickd revue. 2016, roc. 87, €. 3, s. 328. ISSN
1211-7617.
34 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 292-293.
35 DE FIORES, Stefano a GOFFI, Tullo, eds. Slovnik spirituality. Kostelni Vydii: Karmelitdnské
nakladatelstvi, 1999, s. 40. ISBN 80-7192-338-9.
36 Podle nazoru Daniéloua je poust synonymem pro Kumran, ¢imz se chce naznacit spojitost mezi
svatym Janem Kititelem a kumranskym spole¢enstvim. DANELOU, J. Les manuscits de la Mem orte et les
origines du christianisme. Paris: Editions de’l Orant, 1957a, s. 17. - citovano podle: VENTURA, Vaclav.
Spiritualita krestanského mnisstvi: od prapocdtkii po svatého Jana Zlatoustého, vol. 1. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha & sv. Markéty, 2006, s. 40. ISBN 80-86882-03-9.
37 GABRA, Gawdat. Coptic Monasteties: Egypt's Monastic Art and Architecture. Cairo, New York: The
American University in Cairo Press, s. 20. ISBN 978-977-424-691-3.
38 Srovnej: GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 20.
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vic neZ pouhym mnichem a Jan prokdzal, Ze je prorokem, jesté pred svym narozenim“3° Poté, co
JeZi$ Kristus prijal kfest pravé z Janovych rukou, naplnén a veden Duchem Svatym odesSel do
pousté (erémos), kde byl pokouSen d'ablem (L 4,1-12) a poté travil ¢as o samoté v modlitbach
(L 4,42).40 V Evangeliu se vyskytuje nékolik Kristovych vyrokii vybizejicich ¢lovéka k askezi,
pricemz nejznaméjsi jsou tyto Nebo co jest platno ¢lovéku, by pak vsecken svét ziskal, a své dusi
uskodil? Aneb kterou dd clovék odménu za dusi svou?” (Mt 16,26) a ,Chces-li dokonalym byti,
jdiZ a prodej statek sviij, a rozdej chudym, a bude$ miti poklad v nebi, a pojd, ndsleduj mne.” (Mt
19,21), popt. ,Vsecko, coz mds, prodej, a rozdej chudym, a budes miti poklad v nebi, a pojd,
ndsleduj mne.” (L 18,22)4

Svaty apostol Pavel napsal: ,Ale podmariuji télo své a v sluZbu podrobuji, abych snad
jinym kdZe, sdm nebyl neslechetny.” (1K 9,27) V Novém zakoné se mj. nachazi silné dlirazy na
asketicky zptsob Zivota. Prikladem mohou byt rovnéz Pavlova slova: ,KdyZ nepatrime na ty
véci, kteréZ se vidi, ale na ty, kterézZ se nevidi. Nebo ty véci, kteréZ se vidi, jsou Casné, ale které se
nevidi, jsou vé¢né.” (2K 4,18) Soucasny svét neni konec¢ny. Clovék by mél sméfovat k Bohu tak,
Ze bude prekonavat nastrahy tohoto svéta v podobé chutného jidla, drahého oSaceni, penéz,
ambici ¢i sexualniho pokuseni, které ¢loveéka zrazuji z cesty k Bohu. Asketickymi praktikami
jsou napri. abstence, post, chudoba, modlitba nebo bdéni, ty zaméruji pozornost clovéka
smérem k Bohu.42 VSechny asketické praktiky spadaji do praxis, které se budu nasledné blize
vénovat.43 Askeze je totiZ nezbytnd pro vSechny kiestany usilujici o thedsi. Divodem je

obtiznost cesty k duchovni dokonalosti.44

Clovék je samotnym Bohem povolan ke svatosti (Lv 19,2) i k duchovni dokonalosti
(Mt 5,48).45 Svatost a duchovni dokonalost jsou synonyma a povolani k jejich dosazeni
vlastné predstavuje vyzvu k dosazeni plné thedse?s, ktera je vlastné totozna s ukolem, ktery

byl svéren Adamovi Bohem#7, a ktera z pravoslavného pohledu predstavuje cil kirestanského

39 JERONYM. O sv. Pavlovi, prvnim poustevniku. In: JERONYM. Legendy o poustevnicich: Vitae
eremitarum. Praha: OIKOYMENH, 2002. Knihovna radé kiestanské tradice, sv. L., s. 43. ISBN 80-7298-
050-5.
40 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 21.
41 Srovnej. MALATY, Tadros Yacoub - Father. Introduction to the Coptic Orthodox Church. [Egypt], s. 49.
ISBN 977-5005-08-6.
42 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 20.
43 Srovne;j: VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 32-46.
44 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 32.
45 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 291.
46 Srovne;j: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 291.
47 Srovnej: ALFEJEV, Ilarion - metropolita, op. cit., s. 87.
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zivotas. Svaty Rehoi Teolog popsal ¢lovéka v polemice s riznymi filosofickymi ,definicemi*
¢lovéka jako {wov Beovuevov, tedy jako tvora smérujictho k thedsi, ¢imz zaroven krasné
vystihl i jeho cil, ke kterému ma v pribéhu Zivota usilovat.4? A pravé mnisstvi predstavuje

jednu z cest vedoucich ke svatosti, a tedy k plné thedsi.

1.2 Kdo je mnich?

Slovo mnich pochazi z feckého slova monachos a znamena , 0samély“so, ,jediny“, tedy
fici, Ze monachos je ten, ktery prebyva v BoZzi blizkosti. Syrskym prekladem freckého slova
monachos je jechidajd, tak se v mezopotamské cirkvi oznacovali asketové, pro nichz byl
typickym rysem celibat. Ve stejném kontextu se chovalo recké slovo monachos v Tomasové
evangeliu, nejvyznamnéjSim dokumentu z Nag Hammadi, ktery vznikl nékdy v letech 110-150
v prostredi, které bylo ovlivnéné praveé syrskou tradici.52 Podle Quispela existovaly uz kolem
roku 140 v Syrii dva asketické proudy. Prvni znich navazoval na Zidovskou diasporu
v Alexandrii, tedy zejména na Fil6nas3, a druhy byl velmi blizky judaismu a zidokiestanstvi
v Syrii. A pravé druhy ztéchto proudd mél zasadni vliv na formaci kiestanské askeze

Vs

spolecenstvi. Jednalo se tak o pfechod mezi premonasticismem a mniSstvim, ktery je velmi

48 ROMANIDES, John. S. - Protopresbyter. Patristic Theology. The Dalles (Oregon): Uncut Mountain
Press, 2008, s. 169. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Hesychasmus jako tradi¢ni pravoslavna
spiritualita. Theologickd revue. 2017, roc. 88, €. 3, s. 434. ISSN 1211-7617.
49 Na Zjeveni ¢ili Narozeni Spasitele. Re¢ 38. svatého otce naseho Rehor'e Nazidnského Theologa, s. 10.
50 GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 21.
51 VENTURA, Vaclav. Spiritualita ki'estanského mnisstvi: od prapocdtkii po svatého Jana Zlatotistého, vol.
1. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha & sv. Markéty, 2006, s. 13. ISBN 80-86882-03-9.
52 [bidem, s. 13, 14.
53 Filon Alexandrijsky (asi 20 pt. Kr. - asi 50) byl vyznamny zidovsky nabozensky filosof obdobi
helénismu. Jeho svétonazor vznikl sloucenim zidovské tradice a recké idealistické filosofie, zejména
platonismu a stoicismu. Témeér celé jeho dilo je vykladem Starého zakona, zejména Genese, ktery
povazoval za jediny zdroj pravé moudrosti, kterou Biih zjevil lidem prostrednictvim velkych myslitel
zidovského naroda, zejména MojziSe. Byl natolik helenizovan, Ze pracoval pouze se Septuagintou,
nikoliv s hebrejskym originalem. K vykladu Starého zakona pouzival alegorii, ktera mu umoziovala
libovolné se vzdalit od pivodniho smyslu starozakonniho textu a podsouvat mu myslenky tecké
filosofie. Mél vliv na Klementa Alexandrijského, Origena i svatého Augustina. BORECKY, Bofivoj a
DOSTALOVA, RiiZena, eds. Slovnik spisovatelil - Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura. Praha:
Odeon, 1975, s. 236-237. O Filénovi se zminim nasledné v souvislosti jeho dila spis De vita
contemplativa, ve kterém pojednava o therapeutech - jednéch z predchiidct krestanského mnisského
ideald v Egypté.
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dobre znazornén pravé v Tomasoveé evangeliu.5¢ Pojem monachos se tak konsolidoval zahy po

sepsani Evangelia, v TomasSové evangeliu se totiZ vyskytuje hned nékolikrat. 55

Prvnim asketou, ktery byl jako oznacen jako mnich byl Isidor, nebyl to ale zadny
samotar, nybrZz vesnicky mnich - jeden ztzv. apotaktikoi - odiikavacd. Na do roku 324
datovanému papyru se piSe, Ze si jisty Isidor stéZuje vladnimu ufednikovi, Ze mu sousedova
krava znicila drodu. Isidor tak kravu chyti a privede ji do vesnice. V tu chvili se na poli setka
se svym sousedem a jeho spole¢nikem. Tim sousedem byl ,mnich” Isidor a tim spole¢nikem
didkon Antonin. Jakmile Isidor uvidél svého souseda se svou kravou, udetil do zemé velkou
holi, ¢imZ vyvolal boufi, ktera kravu odehnala. Isidor si tak Sel znovu stéZovat jak na Izaka,
ktery je vtextu nazvan mnichem, tak na jeho spole¢nika didkona Antonina, a zadal jejich
zatCeni. Je tedy patrné, Ze 1zak nebyl Zddny samotaf zijici na pousti, ale vesnicky asketa, jehoZ

spole¢nikem byl didkon.56 O vesnickych asketech se dale zminim v nasledujicich kapitolach.

1.3 MniSstvi jako cesta ke svatosti

Cilem pravoslavného mnisstvi, které vzkvéta jiz po cela staleti, je uzdraveni, k némuz
vede cesta skrze askezi. Aby byl mnich dspésné vylécen, je nezbytné, aby byl zdrzZenlivy a aby
netouzil po majetku, dodrZoval pist a modlil se.57 Zde je treba zdUlraznit, Zze pravoslavi neni
kulturou, politickym nebo spoleCenskym systémem, dokonce neni ani naboZenstvim.
Pravoslavi je uzdravujici vychovou, jejimz cilem je uzdraveni lidské osobnosti. Uzdraveni
mohou dosahnout vSichni nemocni bez vyjimKy, jelikoz Biih miluje vSechny. I kdyz Biih chce
vylécit vSechny, nemiiZe, jelikoZ ne vSichni chtéji byt uzdraveni, a Biih nikdy nezasahuje do
lidské svobodné vile. Biih uzdravi jen ty, ktefi touzi po Gspésné 1écbé a prosi ho, aby je
uzdravil.58 Lidska osobnost je 1éCena pravoslavnymi dogmaty>9, ktera vyjadiuji zkuSenost
thedse téch, ktefi ji dosahli, a ktera jsou i privodci k této zkuSenosti. Kritériem pravoslavnych

dogmat je spravné diagnostikovani stavu Clovéka, aplikace spravné 1écby a privedeni ho od

54 VEILLEUX, A. Monachisme et gnose. CCist, 47, s. 141n. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s.
14.
55 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 14.
56 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 21.
57 ROMANIDES, John S. - protopresbyter. Patristic Theology: The University Lectures of Fr. John
Romanides. The Dalles (Oregon): Uncut Mountain Press, s. 182. ISBN 978-960-86778-8-3.
58 ROMANIDIS, Ioannis S. Spolo¢ny ciel' pravoslavia. Parrésia: Revue pro vychodni krestanstvi. 2012, ¢.
VI, s. 223-224. 1SBN 978-80-7465-057-4.
59 Srovnej: HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit. s. 107-111. - citovano podle: VOPATRNY,
Gorazd Josef. Empirickd dogmatika Pravoslavné cirkve. Theologickd revue. 2018, roc. 89, ¢. 2, s. 176.
ISSN 1211-7617.
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ociSténi srdce k thedsiéd. Dogmata jsou skute¢né duchovnimi léky®¢!, jelikoZ jejich ukolem je
uzdravovani lidi a ochrana prostiedi, vnémZ se uzdravovani realizuje¢?, tedy Cirkve, ne
pochopeni Boha, ktery presahuje moZnosti lidského chapani a vyjadreni63. Kdyby dogmata
nespliiovala sviij ukol nebo by byla vynata z kontextu bohosluzby a askeze, nedavala by
smysl.64 Dogmata zasadnim zplisobem ovliviiuji duchovni Zivot, spiritualita je totiz zita
dogmatika. Pravoslavi je prostredi, ve kterém se dosahuje thedset5, dosazeni thedse mimo
pravoslavné prostiedi je zna¢né komplikované, ne-li nemozné. Ukolem dogmat je terapie -
1écba clovéka.66 Pravoslavi je podle soucasnych kritérii 1ékar'skou védou®?, kterd ma za cil, jak
jsem jiZ nékolikrat zminil, pomoci ¢lovéku dosdhnout thedse, ktera je synonymem uzdraveni.
Stejné jako v mediciné zplsobuje nespravné uzivani 1ékti nespravnou terapii, tak
z pravoslavného pohledu neni mozné bez pravoslavnych dogmat dojit ke spase68. Pokud jsou
pravoslavnd dogmata, ktera maji slouzit jako duchovni 1éky, pokfiveny a nasledné Spatné
aplikovany v duchovnim Zivoté, stanou se z nich duchovni jedy. Je to stejné jako v pripadé
nespravného uzivani 1éki, které mize zplsobit vazné zdravotni komplikace, ba dokonce

otravu.

60 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos. Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic Church
According to the Spoken Teaching of Father John Romanides, vol. 2. Levadia: Birth of Theotokos
Monastery, s. 103. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Empirickd dogmatika Pravoslavné
cirkve. Theologickd revue. 2018, ro¢. 89, €. 2,s. 177. ISSN 1211-7617.
61 Srovnej: HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit., s. 107-111. - citovano podle: VOPATRNY,
Gorazd Josef. Empirickd dogmatika Pravoslavné cirkve. Theologickd revue. 2018, roc. 89, €. 2, s. 176.
ISSN 1211-7617.
62 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit., s. 103. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef.
Empiricka dogmatika Pravoslavné cirkve. Theologickd revue. 2018, rocC. 89, ¢. 2,s. 176.1SSN 1211-7617.
63 [bidem. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Empirickd dogmatika Pravoslavné cirkve.
Theologickd revue. 2018, ro€. 89, €. 2, s. 176. ISSN 1211-7617.
64 [bidem. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Empirickd dogmatika Pravoslavné cirkve.
Theologickd revue. 2018, ro€. 89, €. 2, s. 176. ISSN 1211-7617.
65 LUPTAKOVA, Marina. Thedsis, hypostasis. In: Uvod do vychodniho krestanstvi. Pfednaska, Husitska
teologicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze, 18. inora 2017.
66 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit., s. 103. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef.
Empiricka dogmatika Pravoslavné cirkve. Theologickd revue. 2018, rocC. 89, €. 2,s. 176.1SSN 1211-7617.
67 ROMANIDIS, loannis S., op. cit., s. 223.
68 [bidem, s. 226.
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Duchovni Zivot, ktery predstavuje 1écbu lidské osobnosti, tedy cestu vedouci

k dokonalosti ¢lovéka - k thedsi®d, se déli na tfi stupné?o:

1. Ocisténi srdce;
2. Osviceni niis;

3. Thedsis.

Duchovni Zivot, ktery se pozilstava z vySe uvedenych tii stupni, se déli do dvou

forem71:

1. Praxis (praxe);

2. Thedria (duchovni nazirani).

Praxis predstavuje aktivni kirestansky zivot, kterym se dosahuje prvniho stupné
duchovniho Zivota, tedy ocisténi srdce od vasni za pomoci modlitby, pistu, bdéni, mlceni,
zpévu Zalmu, trpélivosti v obtizich, plnéni BoZich prikazani apod. 72 V aktivnim kiestanském
Zivoté je nezbytné nutna synergie - spoluptsobeni lidské svobodné viile a Bozi milosti. Po
oCisténi srdce muize Blih darovat osviceni nus, které predstavuje prvni stupen thedria.
Osvicenému ntis se mize dostat druhého stupné thedria, ktery je doprovazen pieruSenim
neustalé noetické modlitby a jejim zaménénim za vidéni Bozi slavy 73 v Kristu.”4 Druhy stupen
thedria je spojen s thedsi. Bozi nestvorend milost se prii thedsi sjednocuje s clovékem
a umoznuje jeho stvorenym ocim vidét to, co je obvykle neviditelné - nestvorenou Bozi slavu.

Vidéni Boha v Bohu ¢lovékem vyjadiuji nasledujici slova: ,...a ve tvém svétle svétlo vidime.” (Z

69 MILKO, Pavel. Dogmatickd a mordini aktudlnost pravoslavného uceni o vdsnich. Pravoslavi na
Mélniku. Pravoslavna cirkevni obec v Mélniku [online]. 21/4/2010, s. 6 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:
https://pravoslavi-melnik.com/_files/200000052-3c9053e85a/vasne.pdf
70 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 7. Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef. Hesychasmus jako tradi¢ni
pravoslavna spiritualita. Theologickd revue. 2017, roc. 88, €. 3, s. 430. ISSN 1211-7617.
71 Ibidem, s. 28. Srovnej: HIEROTHEOS (VLACHOS) - metropolita. Pravoslavnd spiritualita (struc¢né
uvedeni). PreSov: PreSovska univerzita v PreSové - Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2006, s. 63. ISBN
80-8068-465-0.
72 [bidem.
73 Vidéni Bozi slavy je identické s vidénim nestvotreného svétla, Bozi energie, kterou lze Casto vidét
pravé vpodobé svétla. Tato Bozi energie, ktera je slavou bozstvi, neni energii, ani plsobenim
stvoreného jsoucna, a tudiz je nazyvana nestvorenym svétlem. HIEROTHEOS (VLACHOS) -
metropolita. Pravoslavnd spiritualita (strucné uvedeni). PreSov: PreSovska univerzita v PreSové -
Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2006, s. 110-11. ISBN 80-8068-465-0.
74 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 28, 29. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef. Hesychasmus jako
tradi¢ni pravoslavna spiritualita. Theologickd revue. 2017, roc. 88, ¢. 3, s. 432. ISSN 1211-7617.
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36,10) I kdyZ se pojem thedsis v Pismu svatém nevyskytuje, jeho biblickym ekvivalentem je
pojem oslaveni (latinsky glorificatio). Dlikazem toho jsou slova svatého apostola Pavla: ,...,
a je-li jedna ¢&dst pocténa (doxazetai), vsechny cdsti se s ni raduji.” (1K 12,56) Pokud tedy

néjaky clen Cirkve dosdhne thedse, ostatni ¢lenové se z toho raduji.”s

Svaty Rehot Palama ztotoziioval thedrii se sjednocenim &lovéka s Bohem, k némuz
dochazi prostiednictvim thedse a které umoZziuje ¢lovéku poznat Boha.”6 V patristické tradici

jsou thedria, resp. thedsis, a poznani Boha synonyma.?”

Seznam péti kategorii svétcli sestaveny svatym Petrem Damasskym?8 a posléze

o Sestou kategorii rozsireny svatym Nikodémem Svatohorcem je usporadan nasledovné”s:

Apostolové;

Mucednici;

Proroci;

Hierarchové (svati biskupové nebo svati ucitelé80);

Svati mnisi (hosioi);

o 1ok WP

Spravedlivi (dikaioi).

Kazda z vySe uvedenych kategorii reprezentuje cestu k dosazeni svatosti. I kdyz jsou
ke svatosti Kristem povolani vSichni, pouze maly pocet lidi je povolan k tomu, aby se stal
apostolem, mucednikem, prorokem nebo hierarchou. MniSska cesta je vSak zpristupnéna

vétsSimu poctu lidi, a to jak muziim, tak Zendm. Otevi'enéjsi je jiz pouze cesta spravedlivych,

ktera je zpiistupnéna vSem lidem.8!

Mnisska cesta, ktera je, jak jsem vysSe uved], oteviena vétSimu poctu osob bez rozdilu

pohlavi, se vyznacuje svou sloZitosti, a tudiZ neni atraktivni pro kazdého82. Od clovéka, ktery

75 VOPATRNY, Gorazd Josef. Hesychasmus jako tradi¢ni pravoslavna spiritualita. Theologickd revue.
2017, roc. 88, €. 3,s.432.ISSN 1211-7617.

76 VOPATRNY, Gorazd, op. cit,, s. 28, 29.

77 HIEROTHEOS (VLACHOS) - metropolita. Pravoslavnd spiritualita (stru¢né uvedeni). PreSov:
PreSovska univerzita v PreSové - Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 2006, s. 110-11. ISBN 80-8068-
465-0.

78Philokalia, vol. 111, s. 51. - citovano podle: CAVARNOS, Constantine. Paths and Means to Holiness. 2.
vyd. Etna (California): Center for Traditionalist Orthodox Studies, 2000, s. 20. ISBN 0-911165-08-8.

79 CAVARNOS, Constantine. Paths and Means to Holiness. 2. vyd. Etna (California): Center for
Traditionalist Orthodox Studies, 2000, s. 20. ISBN 0-911165-08-8.

80 [bidem, s. 21.

81 [bidem, s. 22.

82 [bidem, s. 23.
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se rozhodne jit po této cesté, se poZaduje zireknuti se vSeho majetku, stahnuti se do samoty,
usilovani o vedeni asketického Zivota, posluSnosti duchovnimu otci a celibat83. Navzdory
slozitosti této cesty, jeji stoupenci tvrdi, Ze nakonec muze byt snadna, pokud si na ni clovék

zvykne.84

AcCkoliv budu niZe uvadét, ze se cCetné zastupy krestanti uchylovali v dobach
pronasledovani do pousti, je tfeba dodat, Ze vzdy, jakmile vlna prondsledovani ustala,
odchazeli nékteri krestané, ktefi touZili po mucednickém vénci, do pousté, jeZ jim
nahrazovala arénu, ve které postoupilo mucednickou smrt mnoho krestani v dobach
prondasledovaniss. Chtél jsem zde poukazat na to, Ze mniSska cesta, resp. cesta poustni askeze,
se vyrazné prekryvala, zejména do 3. stoleti, s mucednickou cestou, z nichz obé sméruji ke

svatosti.

Hlavnim dkolem mnisstvi by mélo také byt zachovavani prorocké a apostolské tradice

duchovnosti a teologie.86

1.4 Formy mniSstvi
Mnisstvi se déli na tri zakladni formy, z nichZ se vSechny ustanovily béhem 3. a 4.

stoleti v Egypté a pretrvavaji v Cirkvi dodnes87:

1. Poustevnictvi. Poustevnici (anachoreti neboli eremité, popr.

seminanachoreti88) zili vuplné izolaci. Svého duchovniho otce - abba -

83 |bidem.

84 Ibidem.

85 MALATY, Tadros Y. - Father. The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church. Preparatory edition.
[Egypt]: The Orthodox Church of Alexandria, s. 3.

86 ROMANIDIS, Joannis S. Frankové, Rimané, feudalismus a nauka. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart,
2017. Pro Oriente. Dédictvi kfestanského vychodu, sv. 39. Rada Pravoslavné teologické myslent, sv. 2 s.
61.1SBN 978-80-7465-285-1.

87 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 8-9.

88 Starowieyski prohlasil, Ze poustevnici v plném vyznamu v egyptské pousti nezili, nebot pobyt na
pousti bez kontaktl s lidmi neni mozny. Nékteri z nich dokonce vlastnili nevelké zahrady pobliz své
cely, museli se starat o svou skromnou obzivu, coz predpokladalo prinaseni materialu a posléze prodej
svych vyrobkl. Vydélecna cinnost se samoziejmé neobejde bez kontaktd sjinymi lidmi.
STAROWIEYSKI, Marek. Apofthegmata poustnich otct z hlediska literarniho. In: Apofthegmata: vyroky
a pribéhy poustnich otcti, vol. 1. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2000, s.
14-15. ISBN 80-902682-2-6. Osobné uprednostiiuji rozdéleni na tii zakladni formy, které nabizi nejen
Malaty. Pokud bych vysel z nazoru Starowieyského musel bych konstatovat, Ze poustevnictvi jako
takové nemohlo existovat nikde, ale v pripadé svatého Pavla Thébského je vyvracen Starowieyského
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navstévovali dle potreby. Zplisob modlitby, oblékani, stravu a praci si
organizoval kazdy poustevnik samostatné. Néktei{ poustevnici se uchylili do
nejhlubsich oblasti pousti, aby Zili po dobu nékolika let v iplném odlouceni od
lidi. Mezi poustevniky patfili i tzv. poutnici, ktefi obvykle neZili na jednom
urcitém misté, ale toulali se divocinou. K poutnikiim se radi napt. svata Marie
Egyptska.

2. Kolektivni poustevnictvi. Jednalo se o mezistupei mezi poustevnictvim
a koinobitstvim. Jak zaznamenal svaty Athanasios Veliky, mniSi, ktefi se
soustredili kolem svatého Antonina Velikého, Zili oddélené v jeskynich c¢i
celach a obcas se setkavali za ticelem duchovnich aktivit. Cestu k tomuto typu
mniSstvi tak pripravil svaty Antonin. Za zakladatele kolektivniho
poustevnictvi se vSak povazuji svati Amun a svaty Makarios Egyptsky, ktefi
tento komundlni systém zavedli v Nitrii a ve Wadi al-Natrun, kde asketici
nezili vuplné izolaci, ale vcelach, které byly vybudovany ve vzajemné
blizkosti, a kde se mnisi schazeli ke spolecné modlitbé o sobotach a nedélich.

3. Koinobitstvi. Koinobialni typ mni$stvi byl ustanoven v Hornim Egypté svatym
Pachémiem. MniSi Zili spoletné za zdmi monastyru. Komunita byla vedena
predstavenym monastyru a kazdy mnich byl povinen dodrZovat pevné

stanovena pravidla.

Vsechny uvedené formy mniSstvi a jejich vyvoj budu demonstrovat na velkych

duchovnich postavach egyptského mnisstvi.

nazor, Ze poustevnici zijici na pousti se pravidelné stykali slidmi a Ze kolem soustied’ovali zaky.
Starowieyskému tak splyva poustevnictvi a kolektivni poustevnictvi, i kdyby byla s jistotou vyvracena

historicita osobnosti svatého Pavla Thébského.
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2. Predchudci kirestanského mnisského idealu v Egypté

Bezesporu mnoho predchlidct krestanského mniSstvi nejen v judaismu, ale zejména
také v antické filosofii. OvSem vzhledem k povaze prace, bych se rad soustiedil na predchtidce
krestanské pouze v ramci Egypta, ackoliv priznavam, Ze kifestanské mnisstvi v Egypté bylo
ovlivnéno i jinymi naboZenskymi a filosofickymi proudy, ty, o nichZ ale pojednam, povaZuji za

nejprednéjsi a nejzasadnéjsi.
2.1 Pythagoras a pythagorejci
2.1.1 Pythagoras

Pythagoras cestoval jiz od svého mladi se svym otcem Mnésarchem, ziejmé rytcem
prsten(i®?, kterého doprovazel do Italie.9° Prestoze své vzdélani ziskaval u mnoha narodt
tehdy znamého svéta’l, bude pozornost zamérena zejména na jeho plsobeni v Egypté, kde
udajné stravil dvacet let92. Pomoci analyzy Pythagorovych asketickych praktik, které si
zvelké casti osvojil pravdépodobné osvojil pravé v Egypté, lze zjistit, jakou askezi
praktikovali obyvatelé Egypta pred kiestanstvim a do jaké miry predkiestanska egyptska

askeze ovlivnila mniSskou askezi v této oblasti.

V Egypté si osvojil geometrii, ale predné se zde setkal s mistnimi knézimi, ktef'i na né;
zapusobili natolik, Ze pozadal tyrana Polykrata, aby napsal egyptskému faraénovi
Amasisovif3, svému priteli a hostiteli, aby mu umoznil Ucast na vychovy knézi. Poté, co
Pythagoras obdrZel od faradna dopis pro knéze, odeSel do Hieropole, kde ho tamni knézi
poslali do Memfidy. Stejné jako hieropolsti, tak ani memfidsti knézi netouZili po Pythagorové
intervenci, a tak ho poslali do Diospole. Jelikoz se diospolsti knézi bali faraéna, byli nuceni
Pythagora prijmout mezi sebe. Snazili se ho vSak odradit prisnymi predpisy, které se vyrazné
lisily od teckého zpisobu Zivota. Pythagoras se jim vSak ochotné podridil. Mistni knézi jeho
ochotu je dodrzovat ocenili tim, Ze mu dovolili obétovat bohlim a pfipojit se k jejich studiu.

Vv

V Egypté se naucil nejen moudrosti knézich, ale také egyptskému jazyku a trojimu pismu

89 BOR, D. Z. Doslov. In: PORFYRIOS, JAMBLICH, KRATOCHVIL, Z. a BOR, D. Z., ed. Pythagords ze Samu.
Praha: Trigon, 1999, s. 101. 80-86159-14-0
9 PORFYRIOS. Zivot Pythagoriiv. In: PORFYRIOS, JAMBLICH, KRATOCHVIL, Z. a BOR, D. Z., ed.
Pythagords ze Samu. Praha: Trigon, 1999, s. 9. ISBN 80-86159-14-0.
91 Pythagoras své znalosti ziskal také od Chaldejcii, Féni¢ani, Arabt a Zid@. Srovnej: PORFYRIOS, op.
cit, s. 10-12.
92 BOR, D. Z., op. cit., s. 102.
93 Recké jméno Ahmoseho II., predposledniho faraéna 26. dynastie, vladnouciho v letech 570-526 pt-
Kr. ZAMAROVSKY, Vojtéch. Bohové a krdlové starého Egypta. Praha: Mlada fronta, 1979, s. 25.
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(dopisovému, hieroglyfickému a symbolickému). V Egypté si rovnéZ prohloubil znalosti o
boZstvu.94 Poté, co persky velkokral Kambysés dobyl vroce 525 pt. n. 1. Egypt®, byl
Pythagoras tidajné odvlecen jako vale¢ny zajatec do Babylénu, kde Zil deset let jako filosof a

kde studoval u tamnich magt, nez se mohl vratit zpét do vlastio.

Pythagoras se rozhodl odcestovat do Itdlie poté, co tyran Polykratés ovladl jeho
domovsky ostrov Samos?’. V jihoitalském Crotone kolem sebe soustiedil mnoho zaki, mezi
néz pattili nejen starci a mladez, ale také Zeny. Pythagoras se stal v [tdlii natolik oblibeny, Ze
byl zarazen mezi bohy a jeho zakony a predpisy byly povazovany za bozské rady. Pro radu
knému prichazely Cetné zastupy lidi mnoha narodf. Udajné mél dokonce poulovat
i nerozumna zvitata.’

[ kdyz byli Pythagorovi Zaci zavazani prisnou mlcenlivosti%, kterd predstavovala
Hérodotos Pythagora pfimo nejmenoval, zaznamenal, Ze nékteii Rekové zastavaji nauku

o nesmrtelnosti duselol, kterd ma sviij ptivod v Egypté.102 Isokratés 103uved], Ze to byl pravé

Pythagoras, zak Egyptant, ktery jako prvni rozsifil egyptskou filosofii mezi Reky. Isokratés

94 PORFYRIOS, op. cit,, s. 11-12.
95 ZAMAROVSKY, Vojtéch. Bohové a krdlové starého Egypta. Praha: Mlada fronta, 1979, s. 163.
9 Bor, D. Z,, op. cit, s. 102.
97 Podle Plutarcha Pythagoras nepochazel ze Samu, ale byl prisluSnikem tyrrhénsko-pelasgicko-
etruského rodu. Bor, D. Z,, op. cit, s. 110.
98 PORFYRIOS, op. cit, s. 13-14.
99 Ibidem, s. 13.
100 JAMBLICH. Zivot Pythagor@v. In: PORFYRIOS, JAMBLICH, KRATOCHVIL, Z. a BOR, D. Z, ed.
Pythagords ze Samu. Praha: Trigon, 1999, s. 37. ISBN 80-86159-14-0.
101 Hérodotos uvedl, Ze podle Egyptani je duSe nesmrtelnd a pfi zaniku téla vstupuje do jiného
zivocicha, ktery se znovu rodi. DuSe nejprve po dobu tii tisic let vstupuje do vSech suchozemskych,
mortskych a okridlenych zvirat, nez se znovu vrati do lidského téla. SVOBODA, Karel. Zlomky
predsokratovskych myslitelii. Praha: Ceska akademie véd a uméni, 1944, s. 34.
102 SYOBODA, Karel. Zlomky predsokratovskych myslitelii. Praha: Ceska akademie véd a uméni, 1944, s.
34.
103 [sokratés (436 pi. Kr. - 338 pi. Kr.) byl fecky rétor a politicky myslitel. BORECKY, Botivoj a
DOSTALOVA, RiiZena, eds. Slovnik spisovatelil - Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura. Praha:
Odeon, 1975, s. 318.

26



rovnéz ocenoval jeho zboZnost, zejména jeho dlraz na obéti a posvatné obrady.104 Podle

Porfyria byla pro néj typicka obrazna a mystickd mluva.105

Ve snaze priblizit asketicky Zivot pythagorejcti, o kterém se zminim podrobnéji niZe,
predkladam nékolik piikazli a zakazl, dodrzovanych v jejich Skole, které podle Diogena
Laertialoé, Porfyria a Ilamblichal®? pochazeji od samotného Pythagora.l08 Neéktera
z nasledujicich ponauceni mél ziskat od delfské knéZky Aristokleie.10? VétSina znich je
formulovana obrazné mystickym zptlisobem!10, ktery, jak jsem se jizZ vySe zminil, byl pro

Pythagora typicky, a proto k nékterym z nich predkladam i jejich vyklad:

e Nejist konkrétni pokrmy a véci, o kterych se zminim nize.

e Nezdvihani na zem spadlych predmétt;

e Nedotykani se bilého kohouta;

e Nedotykani se ryb pro jejich posvatnost;

e Nelamat chléb;

e Nepodavat sil;

e NeprekraCovat jafrmo a vahy!l, tzn. nechtit vic, nez ti patfil!z;

e Nerozdélavat oheinl noZem, tzn. nedrazdit nahnévaného clovéka jizlivymi
slovy113;

e Neotrhavat vénec, tzn. neporusovat zakony, jelikoz predstavuji vénce mést114;

e Nesedat na mirku, tzn. nezit ne¢inné11s;

104 SVOBODA, Karel, op. cit,, s. 34.

105 hidem. Srovnej: PORFYRIOS, op. cit., s. 19-20.

106 Diogenés Laertios (asi 3. stoleti pt. Kr.) byl autor jedinych zachovanych antickych déjin fecké
filosofie — O Zivotech, ndzorech a vyrocich téch, kteri se proslavili ve filosofii. BORECKY, Bofivoj
a DOSTALOVA, Rizena, eds. Slovnik spisovatelii - Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura.
Praha: Odeon, 1975, s. 188.

107 Jamblichos (asi 250 - asi 330) byl vyznamny novoplatonsky filosof, neni vSak jisté, zdali byl pfimo
Porfyriovym zakem, nebo zdali znal jeho filosofii jen z jeho spisi. BORECKY, Boiivoj a DOSTALOVA,
Rizena, eds. Slovnik spisovatelti - Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura. Praha: Odeon, 1975,
s. 305.

108 SVOBODA, Karel, op. cit. s. 34-35.

109 PORFYRIOS, op. cit, s. 20.

110 [bidem.

111 Tbidem.

112 Tbidem.

113 [bidem.

114 [bidem.
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Nevracet se pti odchodu z domu, tzn. nelpét na Zivoté pti umirani;

Nechodit po silnicich, tzn. nesledovat nazory davu, ale drzet se nazori
nepocetnych, ale vzdélanych lidil1s;

NedrZet v domé vlaStovky, tzn. nebrat pod svou stfechu mluvky neschopné
drzet jazyk na zuby117;

Pomahat nosi¢i pfi nakladani ndkladu, ne vsak pfi jeho vykladani, tzn.
nesdruzovat se s nikym kvtili pohodli, ale kviili ctnostil18;

Nenosit v prstenech obrazy bohd, tzn. nemit stale své nazory a soudy o bozich
pti ruce a kaZzdému na ocich a nesdélovat je davulls;

Ulévat u ucha c¢iSe bohlim, tzn. uctivat a oslavovat bohy hudbou, nebot
prochazi uchem?120;

Plodit déti, aby se zachovalo obétovani bohiim?121;

Privazovat si pravy stirevic diive neZz levy stievic;

Nenamacet ruku do nadoby se svécenou vodou;

Nekoupat se ve verejnych laznich, jelikoz neni jasné, zdali jsou druzi cCisti.

Nelze urcit, zdali nékterd z téchto pravidel ptijal Pythagoras od egyptskych knézi,

nicméné je pravdépodobné, Ze studium u knézi v Egypté ovlivnilo jeho asketicky zpiisob

zivota, ktery praktikoval spolu se svymi zaky ve filosoficko-naboZenské Skole v Crotone,

kterou sam zalozil!22, Hlavnim cilem tohoto spolecenstvi bylo ptipodobnit se bozstvu, které

mél Clovék nasledovat, a tim dosahnout blazenosti!23, kterou povazZoval, jak uvedl lamblichos,

za tu nejlepsi moznou véc124, Blazenosti mél clovék docilit prostirednictvim ctnosti, tedy skrze

sjednoceni nerozumné (nizsi) a rozumné (vyssi) slozky duse. Ctnosti a nasledné i blaZenosti

mél ¢lovék dosdhnout poznanim pravdy a asketickym cvicenim. Aby Pythagorovi Zaci tohoto

115 Tbidem.
116 [bidem.
117 Ibidem.
118 [hidem.
119 Tbidem.

120 Ibidem.

vz

121 Podle lamblicha povazoval Pythagoras obétovani bohiim za to nejspravedlivejsi. SVOBODA, Karel,

op. cit, s. 35.

122 Srovnej: BAUER, Franti$ek, Dr.. Uvod. In: Sv. Makaria Aegyptského Padesdt homilii duchovnich.
Praha: Dédictvi sv. Prokopa, 1876, s. XVI.

123 BAUER, Franti$ek, Dr. Uvod. In: Sv. Makaria Aeqyptského Padesdt homilif duchovnich. Praha: Dédictvi
sv. Prokopa, 1876, s. XVL.

124 SVOBODA, Karel, op. cit, s. 35.
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hlavniho cile dosahli, ukladal jim jejich ucitel nasledujici pravidla, z nichZ néktera jsou shodna

s jiz vySe uvedenymi. Jedna se napft. 0:125

e Viceleté mlceni;

¢ Dodrzovani domaciho fadu;
e Nabozenska premitani;

o C(istotu Zivota;

e Pravidelné sebezpytovani;

e Zdrzovani se urcitych pokrmi a véci.

Podle Pythagora je duSe uvéznéna v téle, aby si tu odpykala trest za své viny, které si
s sebou zirejmé nese jiz od své nebeské existence. Aby se ¢lovék vysvobodil z tohoto vézeni
a dosahl blazenosti, musi podridit rozumu své télesné sklony a prijmout sviij dil utrpent,
ktera vede skrze ocistu (katharsis), spocivajici pravé v podrizeni lidskych mohutnosti a
instinkt rozumu v urcité soumérnosti (symmetria).126 Nastrojem askezel2’ a smérnici pro
spravny zpusob Zzivotal?® byla filosofie, kterou Pythagoras, jak zaznamenal Diogenés, nazval
rovnéz lovenim pravdy!29. Filosofové by se méli snazit pravdu ulovit prostrednictvim studia

prirody a ctnostného Zivota.130

Podle Ailiana prisuzoval Pythagords nejvétSi posvatnost, zfejmé pro jeho 1éCivé
ucinky, listu slézu. Ailianos rovnéz pomeérné systematicky zaznamenal nékolik dalSich
Pythagorovych myslenek. Nejmoudiejsi je podle néj c¢islo!3! a ten, kdo dal vécem jména.
Zemétireseni povazoval za schlizku mrtvych, duhu za zari Slunce a znéni v usich za hlas

mocnéjsich, tj. daimoni.132

125 BAUER, Frantisek, Dr., op. cit, s. 16.
126 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 106-107. Srovnej: PORFYRIOS, op. cit,, s. 21.
127 [bidem.
128 Srovnej: IAMBLICH, op. cit,, s. 39.
129 SVOBODA, Karel, op. cit, s. 36.
130 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 107.
131 Pythagoras, jak uvedl lamblichos si sice u lidi nejvice vazil 1ékarského umeéni, ale podle Aristoxena u
Stobaia choval nejvétsi actu k nauce o Cislech, ke kterym pripodobiioval vsechny véci. Pfipodobiniovani
vSeho k ¢islim a prohlaseni ¢isla za to nejmoudrejsi potvrzuje i lamblichos. SVOBODA, Karel, op. cit,, s.
34-35.
132 SVOBODA, Karel, op. cit, s. 34.
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Diogenés dale zminil, Ze Pythagoras doporucoval vS§em, aby se vyhybali styku s mnoha
lidmi. Pokud se chce c¢lovék vyhnout zavisti, musi se podle Pythagora vyvarovat

ctizadostivosti a touhy po slavé.133

Podle Diogena vstaval Pythagords za svitani. Jeho den zacinal zpévem, ktery
povazoval za prostfedek ke zjemnéni duse, a tancem, jehoZ prostiednictvim chtél dosdhnout

télesné obratnosti, a tedy i zdravi.134

Mezi Pythagorovy zaliby pattily prochazky v poklidnych svatynich a posvatnych
hajich v doprovodu jednoho nebo dvou ptatel. Svych pratel si nesmirné vazil. Udajné byl
prvnim, kdo prohlasoval, Ze piratelé maji vSe spolecné a ze pritel je druhym ja. Se svymi druhy
rad rozmlouval a byli-li nemocni, 1é¢il je zatikavanimi, kouzly nebo hudbou, zejména

zpévem.135

Jelikoz Pythagoras, jak jsem vySe uvedl, dbal o ¢istotu zivota, kladl diiraz i na cisté
stravovani. Nejprisnéjsi pravidla se tykaly konzumace masa. Zatimco Porfyrios uvazoval
o Pythagorové Caste¢né zdrzenlivosti od masal36, Eudoxos uved], Ze Pythagoras, aby zachoval
svou Cistotu, se nejenze zdrzoval pojidani vSeho, v ¢em byl Zivot, ale také se vyhybal lidem,
kteri zabijeli zvirata, zejména kuchartim a lovcim13’. Na otazku, zdali se Pythagoras zdrzoval
masa castecné€, nebo uUplné, nelze jednoznacné odpovédét. Podle mého nazoru je vsak
pravdépodobnéjsi, Ze se masa zdrzoval jen castecné, jelikoz se dochovaly pokyny, které

presné narizuji, jaké Casti tél obétnich zvirat se nesmi konzumovat.138 Narizoval nejist

nasledujici véci:139

e Maso z kycli, varlata, stydké ¢asti michu, nohy a hlavu obétnich zvirat, jelikoz
predstavuji to, na ¢em spociva zaklad vSeho, plozeni, rist, zacatek a konec;

e Srdcel4;

e Boby;

e Lidské maso;

133 PORFYRIOS, op. cit, s. 17.

134 [bidem.

135 [bidem, s. 17-18.

136 [bidem, s. 18.

137 Ibidem, s. 10.

138 Srovnej: PORFYRIOS, op. cit, s. 18-19. Srovnej také: Svoboda, K, ref. 9, s. 34-35.

139 PORFYRIOS, op. cit, s. 21.

140 Porfyrios uved], Ze zakaz konzumace srdce odkazoval k pozadavku, aby clovék netrapil sam sebe
souzenim. PORFYRIOS, op. cit, s. 20. Neni tedy zrejmé, zdali se jedna pouze o vyjadreni tohoto
pozadavku mystickym zplisobem, nebo o konkrétni vyjadieni zakazu konzumace srdce, popf. oboji.
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e Svinskou délohu;
e Parmu;
e Kopfivuy;

e Témér vSechny motské plody.

Klement Alexandrijsky zaznamenal, Ze Pythagoras odmital konzumaci bob?, jelikoz
jejich jezeni pripodobnil kjezeni hlav rodi¢i!4l, ¢imz jejich konzumaci postavil na droven
kanibalismu. Zakaz pozivat boby prijal pravdépodobné rovnéz od egyptskych knézich.
Svédectvi o odporu Egyptant k boblim zachovali zejména Diodor a Herodotos. Podle jejich
zprav Egyptané boby ani nevysévali a pokud nékde rostly nepozivali je ani varené. Jelikoz
egyptSti knézi povazovali na necisté vSechny luSténiny, nesmeéli na né ani pohlédnout.
Artemidor se odkazoval na text egyptského papyru, psaného démotickym pismem, kdyz boby
prohlasil za chtonickou rostlinu, ktera byla pouZivana pii ¢arovani, pfi némz se proméiiovala

v krev.142

Ke snidani Pythagoras jedl med a k obédu prosny nebo je¢ny chléb s varenou Cci
syrovou zeleninou, ziidka maso z urcitych casti tél obétnich zvitat!43 ¢i, jak zaznamenal
Diogenés, maso moiskych ryb144. Pred uchylenim do samoty k meditaci v néjaké jeskynni

svatyni si pripravoval smési jidel, které mu pomahaly zahanét hlad a zizen.145

2.1.2 Pythagorejci

Pythagorejci nepripoustéli vykyvy v télesné stavbé. Hubenost ¢i otylost pokladali za
priznak nepravidelného Zivota. Dbali rovnéz o zachovani neménnosti nalady, méli byt stale
stejné naplnéni umirnénou radosti. Snazili se proto vyvarovat hnévu, malomyslnosti, smutku,
zisku, touhy, ctizadosti, rozkosi a riznych zmatki v dusi. Pokud vsak nékterého Clena jejich
komunity postihl tento stav, musel se uchylit do samoty, kde mél sviij duSevni stav zklidnit.

Trestat a karat méli, kdyz byli klidni, ne rozhnévani.146

V komunité pythagorejcti nedochazelo k rozeptim, vSichni se k sobé chovali navzajem

tak, jako se starostlivy otec chova ke svym détem.147Stejné jako Pythagoras!48 si nesmirné

141 SVOBODA, Karel, op. cit, s. 36.
142 PORFYRIOS, op. cit, s. 30.
143 [bidem, s. 18
144 JAMBLICH, op. cit. 9, s. 40.
145 PORFYRIOS, op. cit,, s. 18.
146 JAMBLICH, op. cit, s. 37-38
147 Ibidem.
148 Srovnej: PORFYRIOS, op. cit,, s. 18.
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vazili pratelstvil49. Stavéli se proti zavrZeni pritele a pratelstvi, za jediny divod k zavrZeni

pratelstvi pokladali velkou a nenapravitelnou Spatnost.150

Zastavali rovnéz nazor, Ze si ¢clovék nemiize délat to, co by chtél, stal by se totiz rychle
zanedbanym, $patnym a ni¢emnym, ale Ze musi mit nad sebou dozor v podobé zakonné
a spravedlivé vlady, kterou by mél jako oblan poslouchat!sl. Ani pythagorejci nejednali
svévolné, vSechno své uceni, podle kterého se ridili, pfisuzovali boZskému152 Pythagorovilss,

neni tedy jasné, ktera pravidla pochazi primo od Pythagora a ktera od jeho nasledovnikd.

Jejich uceni zasahovalo i do oblasti sexudlniho Zivota. NeZ zacali Zit chlapci a divky
sexudlnim Zivotem, museli byt vychovani v namahavych ¢innostech, télesnych cvi¢enich
a patfi¢né vytrvalosti. JelikoZ pythagorejci spatiovali v prirodé, Ze nezralé plody jsou dobré a
Ze pired prinesenim dobrych plodd musi uplynout urcitd doba, snaZzili se vyhybat vSemu
pred¢asnému. Chlapci byli vedeni ktomu, aby nevyhledavali pohlavni styk pied svym
dvacatym rokem a aby se po dosaZeni tohoto véku nevénovali pohlavnimu styku prilis ¢asto.
Podminkou pro zplozeni ditéte je stiidmy a zdravy zplisob Zivota. Budouci rodi¢ ditéte by se
nemél piejidat, pozivat nezdrava jidla a neopijet se.15¢ Nejsou-li tyto podminky splnény,
dochazi ke vzniku Spatnych spermat155 a tedy i k naslednému narozeni nezdravych déti. Také

se osti‘e vymezovali proti neplanovému rodicovstvi.156

Pythagorejci Zili spolecné a méli spolecny majetek, nosili bilé neozdobené roucho, sva
pravidla vykladali eticky a vérili v prevtélovani. Aby si zajistili posmrtnou spasu, vykonavali
pri pohibech zvlastni obrady. Jelikoz tvorili tajnou spolecnost v ramci Skoly, bylo velmi tézké
mezi né proniknout. Byli velmi obezietni a navzajem se rozeznavali podle jistych

znamenich.157

Komunita pythagorejc svymi zdsadami pripominala nejen pozdéjsi spolecnosti

mandejcli ¢i manichejcli, ale také mnisskd spolecenstvi prvotni cirkvel58. Nékteré

149 JAMBLICH, op. cit, s. 39.
150 [bidem.
151 [bidem.
152 Srovnej: PORFYRIOS, op. cit, s. 14. Srovnej také: BOR, D. 7, op. cit, s. 115.
153 JAMBLICH, op. cit, s. 38.
154 [bidem, s. 38-39.
155 Ibidem, s. 39.
156 [bidem.
157 BOR, D. Z, op. cit,, s. 103-104.
158 [bidem, s. 103.
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z asketickych praktik, které nazyvali praktickou filosofii, nabyly velkého vyznamu

i v kfestanstvils9:

e Zpytovani svédomi;
e Meditace v osamoceni;
e Alimentarni abstinence;

e Spole¢ny zivot v komunité.

2.2 Therapeuti

Spolu s esejci patii therapeuti mezi piredchiidce kirestanského mnisstvi v judaismu.160
Vzhledem k zaméreni mé prace, se nebudu esejci blize zabyvat. Therapeuti byvaji dokonce
nékterymi autory povazZovany za egyptskou odnoz esejclilél, nize se pokusim o stru¢nou
komparaci s esejci. Nékteri je nazyvaji i Zidovskymi mnichy. Eusebios z Caesareje je naopak
povazoval za kiestany s Zidovskymi tendencemi, ktefi patfili k cirkevni obci zaloZenou
svatym Markem Evangelistou v Alexandrii. Eusebitiv nazor pak prezvalo mnoho cirkevnich
spisovatell jako Epifanios ze Salaminy, Jeronym ¢i S6zomenos. Jini autofi je ztotoznovali se
zidovskou sektou nazorejcti nebo o nich mluvili jako o konvertovanych Zidech. Primarnim
zdrojem o zivotnim stylu therapeutd je spis De vita contemplativa, jehoZ autorem je Filon
Alexandrijskym.162 Nebudu se zabyvat ani Filonovym zplisobem mysleni a psanil63, pozornost
soustiedim vyhradné na zptsob Zivota therepautt, ktery je ve Filénoveé spise popsan. Ventura
navic ucinil zavér, Ze vliv na mniSskou teologii mélo spiSe Zidokiestanstvi nez Filon sam.164
Stejné jako Ventura se domnivam, ze Filon s therapeuty priSel do osobniho kontaktulés, ba
dokonce u nich néjaky cas pobyval66, Deniélou a Dumas vyslovili nazor, Ze Filon u nich stravil

své eremitské mladi167,

Slovo therapeutés je odvozeno z fectiny a oznacuje lécitele nebo sluzebnika. Recké
sloveso therapeuein muze totiZz znamenat slouzit, vykonavat bohosluzbu i starat se,
uzdravovat, lécit nebo cvicit. Je mozné, Ze Filéon uméjici pohravat si se slovnymi vyznamy

a majici smysly pro nabozenské mysleni doby pouzil pojem therepauti k obecnému oznaceni

159 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 107.

160 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 17, 21, 27.
161 VENTURA, Vaclav.,, op. cit, s. 27.

162 [bidem.

163 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 27-28.

164 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 33.

165 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 28.

166 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 28.

167 Ibidem.

33



zidovskych asketil. Slova therapeuein a askeé jsou téméfr synonyma, v Cirkvi se nicméné
prosadil profannéj$i vyraz askésis, tedy askeze. Neni tedy udivujici, Ze o therapeutech se

zminuje pouze Filon.168 Kdo tedy therapeuti vlastné byli?

Therepaeuti predstavovali jeden z asketicko-poustevnicky zamérenim proudi
v judaismu, skute¢né vénovali 1é¢en{ jak téla, tak duSe Clovéku, a ktefi slouZili Bohu tak, Ze se
ucili prirozenému poznani a ze Zakona zjeveného Bohem. Motivem jejich prace a sluZzby byla
Bozi laska. Uprednostiiovali tzv. pravy Zivot pred pozemskym Zivotem, a proto veskery sviij
majetek prenechavali rodiné a vSechno - rodice, pratelé i domov - opustili a uchylili se do
ptirody a samoty. Therapeuti Zili na mnoha mistech, nejvice ale v Egypté v okoli Alexandrie.
Zvlastni pozornost Filén vénoval zejména komunité poustevniku u jezera Mariout nachazejici
se jihozapadné od Alexandrie?69, kde Zili v prostych pribytcich rozmisténych v blizkosti sebe,
tak byla zarucena jak samota, tak i potiebné spolecenstvi. V kazdém piibytku se nachazela
svatyné urcena k modleni a vlastni obytny prostor (semneion kai monastérion), kde prozivali
tajemstvi svatého Zivota orientovaného Zakonem, Proroky a hymny, ale tim, co je podporuje
moudrost a zboZnost. Svym myslenim se neustale upinali k Bohu, to nebylo prerusovano ani
ve spanku. Ve spanku nékteri dokonce interpretovali principy tzv. svaté filosofie. Modlili se
dvakrat denné - rano a vecer - a v priibéhu dne pracovali na svém zdokonalovani, a to tak, Ze
cetli Pismo svaté a filosofické spisy. Metodicky pracovali s alegorii a ve vdZnosti uchovali
i spisy prednich osobnosti své komunity. Vénovali se rovnéz skladanim slozitych hymni

urcenych k oslavé Boha.170

0 samoteé travili Sest dni v tydnu, sedmy den se spolecné schazeli, aby vyslechli slova
nejzkusenéjsich a spolecné se pomodlili. Velkou pozornost vénovali oslavé intervalu sedmi
tydnt, kdy se konala posvatna hostina s presnym bohosluzebnym ritualem, ve kterém piedni
postaveni méla exegeze Pisma nebo rozbor jiné dilezité otazky. Byla umoznéna diskuze -
posluchac¢i mohli presné urCenymi gesty vyjadrit sviij nazor. Po exegezi nasledoval zpév
hymnu s refrénovymi odpovéd'mi celé komunity. Na stole se nachazel chléb a stil, popt. yzop,
a pramenita voda. Samotna hostina prechazela do vigilie. Pritomni byli rozdéleni na dva
chéry podle pohlavi a zpévem oslavovali Boha. V urcitém case se oba chéry daly do pohybu
a doslo k miseni, coZ symbolizovalo prechod pres Rudé more a nasledujici udalosti. VSe bylo

provazeno dikiivzdanim Bohu jakoZto zachranci. Vigilie trvala az do svitani, nasledovali ranni

168 [bidem.
169 Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father. Introduction to the Coptic Orthodox Church. [Egypt], s.
58.ISBN 977-5005-08-6.
170 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 28-29, 31.
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modlitby a poté se kazdy Clen komunity vratil kindividudlnimu rozjimani nad Pismem

a filosofovani.171

Zivotni styl therapeut® byl zaloZen na prisné kazni a byl podiizen urc¢itému Fadu.
Clenové této komunity sméli jist pouze jednou denné, a to po zapadu slunce, jelikoZ zatimco
svétlo bylo podle nich idedlni k filosofovani, télesné zaleZitosti patfily spiSe do temnoty.
Nékteri therapeuti jedli jednou za tfi dny, jini dokonce jen jednou tydné. Strava byla slozena
pouze z chleba, soli a vody. Nejenze skromné jedli, ale také Zili a odivali se. Jejich odév
pripominal odév nejchudsich vrstev a otroku. Jejich Zivotni styl tak pripominal styl prvnich
mnicht, s nimiZ méli spolec¢né asketické diirazy - predné se jedna o post a mlceni, kterymi se
ucili sebeovladani - dale akcentovany vyznam modlitby, Cetby Pisma a rozjimani nad nim,
spole¢ny zivot v chudobé, celibatu a poslusnosti, radikalni nasledovani Boha a ptipravenost
kboji se zlem. Neni tedy prekvapujici, Ze Eusebios mylné povazoval therapeuty za

alexandrijské kirestany.172

Nutno podotknout, Ze Filon ve svém spise pouzil nékteré pojmy, které se nasledné
stanou stéZejnimi v tvorici se mniSské spiritualité, jednd se zejména o pojmy thedria
a monastérion, jehoZz je Filon pravdépodobné autorem, jelikoz se v literature pred 3. stoletim

viibec neobjevuje.173

Piredtim neZ se budu vénovat slibené struéné komparaci esejci a therapeutt, je
potreba si ujasnit, kdo vlastné slavnéjsi esejci byli. Esejci predstavovali vedle farizejil7+
a saducet!’s jeden z Zidovskych proudl v obdobi Druhého chramu. Jejich zpiisob Zivota byl

vess

spole¢nosti. Clenové této komunity Zili jako mni$i o samoté v Judské pousti. Esejci vedli

171 [bidem, s. 29.

172 Ibidem, s. 29, 30-31.

173 Ibidem, s. 30.

174 Farizojové byli v Zidovské spolecnosti nejvice zastoupeni, vétSina jejich stoupencl pochazela
z laickych kruhti. Uctu chovali nejen ke psané Téfe, ale i tistni Téfe. Byli umirnéni a ptizptisobivy.
Zakony vykladali v kontextu kazdodenniho Zivota. Na rozdil od esejcti, kteri pretrhali veskeré svazky
s Chramem, byli farizejové podporovatelé Chramu. GAL, Zvi. Qumran: Scrolls in the Desert. [Jerusalem]:
Ostracon Press, 2010 s. 4.

175 Saduceové byli prislusnici knézskych a aristokratickych rodin. Velky diiraz kladly Téru, opomijeli
tistni zakony. Byli presvédéeni o tom, %e Zidé jsou povinni Fdit se pouze psanymi zakony. Saducejské
rodiny tradi¢né kontrolovali naboZensky zivot Chramu zahrnujici v§echny formy bohosluzeb a ritualg,
vCetné zvirecich obéti. Tyto rodiny nebyly popularni mezi béZnym obyvatelstvem a farizejové je
povazovaly za zkorumpované. GAL, Zvi. Qumran: Scrolls in the Desert. [Jerusalem]: Ostracon Press,

2010s. 4.
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asketicky zptlisob Zivota, o vSechno se délili. Ocistovali se studenou vodou a praktikovali
mysticismem prodchnuté ritualy.176 Jak esejci, tak therapeuti odchazeli do samoty - esejci
nasli své utocisté na brezich Mrtvého more, therapeuti na brezich jezera Mariout, v obou
ptipadech $lo o vyvySené planiny. Pro vstup do obou komunit bylo nezbytné zieknuti se
osobniho majetku. Jejich denni meditaci byl vysoce ctény Zakon, zachovavali sobotu
a dodrZovali ¢istotu a poslusnost. Obé komunity provozovala ndboZenské hostiny a u obou je
vidét urcity odstup od svétskych véd - logiky, rétoriky a fyziky - nebot neslouZzi k ziskani
ctnosti. Mezi esejci a therapeuty ale existovaly i podstatné rozdily. Zatimco esjeci byli
orientovani nacionalisticky, therapeuti méli velky smyl pro universalismus - povazovali se za
obyvatele svéta. OdlisSny byl i vztah k Zenam. Esejci se vic¢i Zenam chovali v podstaté
mizogynsky, therapeuti uznavali rovnost muze a zeny. Esejci byli orientovani mesianskym
ocekavanim a eschatologickou nadéji, tato orientace u therapeutd chybi. Nejpodstatnéjsim
rozdilem mezi obéma komunitami byl vztah k manudlni praci. Pro esejce Zijici spole¢nym
zivotem byla manudlni prace velmi dtlezitd - vénovali se zemédélstvi, chovu dobytka
i femeslné praci. Therapeuti vedli vice poustevnicky Zivot, a tak se soustiedili vyhradné na
Cetbu, rozjimani, modlitbu a literarni Cinnost, to vSe slouzilo k oslavé Boha. Obé komunity
bezesporu navazovali na hlubokou pottrebu zboznych zidq, tzv. evjonim, kterou zrealizovali ve
svém duchovnim a kulturnim prostiedi. Podle Ventury byli therapeuti vice duchovnéjsi, vice

obraceni k niternosti a univerzalistiCtéjsi nez esejci.177

2.3 Plotinova novoplatonska spiritualita

Diivod, proc¢ jsem do této kapitoly zaradil Plotina, je ten, Ze plisobil v Egypté. Jediny
spolehlivy pramen o Platinové Zivoté je Porfyritv Zivot Plotiniiv. Narodil se nékdy mezi lety
204-205. Jeho pivod je nejisty. UZ od 4. stoleti se mélo vSeobecné za to, Ze se v Egypté
narodil, nebot Eunapios!’8 jako jeho rodisté uvedl meésto Lyko, coz je pravdépodobné
hornoegyptské Lykopolis, dnes$ni Asijut. Armstrong upozornil na fakt, Ze vira v jeho egyptsky

pivod se mize zakladat pouze na tom, Ze studoval v Alexandrii.l7? V Alexandrii studoval

176 GAL, Zvi. Qumran: Scrolls in the Desert. [Jerusalem]: Ostracon Press, 2010 s. 4.
177 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 33.
178 Eunapios (kolem 345 kolem 420) byl fecky filosof a rétor, ktery ve svych dilech vénoval pozornost
zejména rétorim a novoplatonikiim, ale také cisari Julianu Apostatovi, kterého obdivoval pro jeho
neptatelsky postoj ke kfestanstvi. BORECKY, Botivoj a DOSTALOVA, RiiZena, eds. Slovnik spisovatelii -
Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura. Praha: Odeon, 1975, s. 218.
179 ARMSTRONG, A. H. Plotinos. In: ARMSTRONG, A. H., eds. Filosofie pozdni antiky: od staré Akademie
po Jana Eurigenu. Praha: OIKOYMENH, 2002. Déjiny filosofie, sv. 4, s. 229, 230. ISBN 80-7298-53-X.
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u Ammonia Sakky180 deset let - od roku 232 do roku 242.181 Ammonios Sakkas byl také
uditelem Origena.182 Od roku 243 nebo 244 ptisobil v Rimé 26 let jako uditel filosofie. Zemiel
vroce 270 na statku svého zaka Zétha nedaleko Miturn v Itdlii. Plotindv Zak a autor jeho
Zivotopisu Porfyrios uspotadal souborné vydani celého dila jeho ucitele do dila zvané
Enneady, tj. Devitky. Spisy jsou rozdélené podle obsahu na Sest tematickych okruhi

obsahujicich devét pojednani.183

Plotinos je pro téma této prace zajimavy tim, Ze rozpracoval koncepci kontemplace184
- mystického sjednoceni!85. Neni to pirekvapujici, nebot jeho filosofie je zaroven
i nabozenstvim186, a pravé na nabozensky aspekt jeho filosofie bych se rad zaméftil. Byl
Origenovym mlad$im sou¢asnikem a bezesporu byl ovlivnén kfestanskym myslenim, které

sam posléze ovlivnil prave v rovinach duchovniho zZivota a kontemplace.187

Clovék je podle Plotina ,bytost, jejiz pravd jd Zije na &isté intelektivni nebo duchovni
roviné”“, v Zzadném piipadé se nejedna o celek pozistavajici z téla a duse, jak je tomu Zidovsko-
kirestanské tradici, a proto v Plotinové nabozZenstvi nemaji zadny vyznam ritudly ¢i svatosti.
Plotinos nepiikladal Zadny vyznam ani modlitebnim postuplim a meditacnim technikam,
nebot’ celou platénskou filosofii povazoval za metodu modlitby - ,pozvednuti srdci a mysli

k Bohu“188

Plotinos kontemplaci chape jako ,extdzi, uchvdceni a strZeni Bohem“8. Reckym
ekvivalentem latinského slova kontemplace je thedrial®® Recké slovo thedria se skute¢né

mize prekladat jako kontemplace ¢i rozjimani, nicméné v Zapadni spiritualité maji pojmy

180 Ammonios Sakkas je vSeobecné povazovan za zakladatele novoplatonismu. DATTRINO, Lorenzo, op.
cit, s. 67. Ammonios byl krestanem, Porfyrios ho kfivé obvinil, Ze odpadl od kiestanstvi zpét
k pohanstvi. HIERONYMUS ZE STRIDONU, op. cit,, s. 116.
181 BORECKY, Boftivoj a DOSTALOVA, RaZena, eds. Slovnik spisovatelii - Recko: antickd, byzantskd a
novoreckd literatura. Praha: Odeon, 1975, s. 489.
182 MILKO, Pavel. érigenés ucitel. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2008. Pro Oriente. Dédictvi
kirestanského Vychodu, sv. 6, s. 21. ISBN 978-80-86818-60-3.
183 BORECKY, Botivoj a DOSTALOVA, RiiZena, eds., op. cit., s. 489-490.
18¢# ARMSTRONG, A. H,, s. 92.
185 Srovnej: ARMSTRONG, A. H,, op. cit, s. 300.
186 ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 298.
187 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 92.
188 ARMSTRONG, A. H,, op. cit., s. 299.
189 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 92.
190 [bidem, s. 85. Srovnej: DOSTALOVA, Rizena. Byzantskd vzdélanost. Praha: VySehrad, 2003. Edice
Kulturni historie, s. 50. ISBN 80-7021-409-0.
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kontemplace ¢i rozjimani jiny vyznam.191 Pojem theodria se tak bud’ viibec nepieklada, nebo se
preklada jako duchovni nazirani9z, jak jiz bylo feceno. Jedna se ale o paradoxni vidéni - niis
totiZ nevidi nic.193 Ventura s odkazem na Plotina uved], které pojmy 1épe vystihuji realitu
kontemplace lépe neZz vidéni, a to napf. kontakt (synafé), dotykat se (thigein) Ci byt
v pritomnosti (parestin). Pojmy sjednoceni (syntsia) ¢i smiseni (synkrerasthénai) jsou pak
hlubokym citovym odrazem skutecné podstaty kontemplace.194 Osobné vtom vidim

podobnost s pravoslavnym uc¢enim o thedsi, o kterém bylo ve zkratce pojednano.

Mystické sjednoceni s Jedinym!95 ¢ili Dobrem1% je vlastné vyvrcholenim
dlouhodobého procesu sebeptipravy, Plotinem nazvané jako vystup, k nejniternéjsim
hlubinam vlastniho ja, nebo jako ocistu a sjednoceni!??, kontemplacel98. Jak vlastné Plotinos
definoval ono Jedno, jehoZ nazyval také Dobrem? Jedno nebo Dobro je ,prvotnim pramenem
vSeho existujictho” a nejdokonalejSim bozskym principem.19 Na pocatku tohoto procesu je
neuhasitelna touha po svrchovaném Dobru. Celd kontemplace pak neni nic jiného nez cesta

k vytouZenému Dobru.200

Dobro je zdrojem byti a vSeho, co je potrebné pro spasu vijeho vétném
a nevyhnutelném pramenéni, dava dynamické byti, které k nému opét miri.20! Laska a touha
po Dobra jsou zakladnimi principy kontemplace.202 Podstatnou roli v kontemplaci hraje laska
- éros?03 - Kktera ,svou podstatou sméruje ke krdse, jiné, neZ je on sdm, je prostiednikem mezi
tim, kdo touzi, a predmétem touhy” 204 a ktera ,je pro milujictho okem, jeZ mu umoZriuje vidét

svého milovaného“205 Eros ma podle Plotina etymologickou souvislost s pojmem horasis, tj.

191 HIEROTHEOS (VLACHOS) - metropolita, op. cit,, s. 63.
192 [bidem.
193 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 92.
194 [bidem.
195 Srovnej: ARNOU, René. Contemplation chez les ancen philosephs du monde gréco-romain. In: DSP 2,
1953, col. 1728. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 92.
196 Srovnej: ARMSTRONG, A. H,, op. cit, s. 273.
197 ARMSTRONG, A. H,, op. cit, s. 300.
198 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 92.
199 BORECKY, Botivoj a DOSTALOVA, RiiZena, eds., op. cit., s. 489-490.
200 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 92.
201 ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 299.
202 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 93.
203 [bidem. Srovnej: ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 301.
204 PLOTIN. Enneady. Praha: B. Hendrich, 1938, 3,5,3. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 92.
205 [bidem. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 92-93.
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vidéni. Aby ¢lovék mohl Zit kontemplativné, tzn. aby mohl nazirat Dobro, Krasu a Boha - musi

se stat podobnym Bohu.

Znadmou podminku kontemplace je katharsis a sni souvisejicim vnitinim
osvobozenim, nebot neosvobozeny clovék zlstane od Boha oddélen. Oba tyto aspekty
katharse jsou ale aktivitou ¢lovéka jen zC€asti, nebot’ kontemplace je darem (pathéma), ktery
spiSe ptijima.206 Etické pozadavky pro nazirani Jediného jsou nesmirné vysoké.207 Clovék je
povinen odlozit vSe, co mu kontemplaci brani.20® Ventura v této souvislosti upozornil na
vyraznou podobnost s kiestanskou spiritualitou - ,odloZeni Sati pri krtu i vstupu do
mnisského spolecenstvi, pohrdnuti vsim na cesté ndsledovdni, podobnost se slovy Kristovymi
o tom, kdo cely sveét ziskd a vlastni dusi ztrati” 209, ale také s duchovnim vystupem, o kterém

byla jiz e¢, s nim souvisejici synergii v aktivnim kiestanském zivotéz10,

Vrcholem kontemplace pak je zkuSenost piitomnosti svétla, kterou Plotinos prirovnal
ke stavu clovéka, jenz je Uplné ponoren do Cetby, aniz by védél, zZe Cte.211 Opét v tom vidim
podobnost s pravoslavnou spiritualitou. Vrcholem kiestanského Zivota je thedse, pri které se
nestvorena Bozi milost sjednocuje s ¢clovékem a uschopiiuje mu jeho stvorenyma ocima vidét
to, co je obvykle neviditelné - nestvofenou BoZi slavu. Clovéku je umoznéno vidét Boha
v Bohu. Napliiuji se slova zalmu: , Ve svétle tvém svétlo vidime.” (Z 36,10)212 | podle Plotina
vstupuje Jedno do dusSe, ktera jej nazira a sjednocuje se s nim. Plotinos zirejmé neztotoznoval
Jedno s Bohem, domnival se, Ze je vic nez Bih. V zddném pripadé vSak nedochazi splynuti niis
a Jednoho, jinakost se v zadném piipadé nevytraci. Plotinos pouzival pro popis tohoto stavu
sloZzena slova, napft. syntsia Ci parisia.213 ,Je to sjednoceni, v némzZ se v ldsce objimd Jediny
snus.“214 | vtomto pripadé musim upozornit na podobnost s pravoslavnou spiritualitou.
Kazda lidska osoba primo sjednocena s Bohem pii dosaZzeni thedse v si zachovava svou
podstatu jako lidska bytost a svou hypostatickou charakteristickou zvlastnost, a to i presto, Ze

zbozsténa lidska osobnost plné participuje na nestvorené Bozich energiich ¢i Bozi

206 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 93, 94.

207 ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 299.

208 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 94.

209 [bidem, s. 93-94.

210 Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 432.
211 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 94.

212 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 432.

213 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 94-95.

214 [bidem, s. 95.
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energii215.216 Jak jiZz bylo receno, cilem krestanského Zivota je dosaZeni thedse?!?, cilem
Plotinovy mystiky je sjednoceni duSe s]Jednim, jehoZ nejlep$i pozemskou analogii je
milenecké sjednoceni2!8. Obé tato sjednoceni, at uz sjednoceni ¢lovéka s Bohem ¢i duse
s Jednim, ptedstavuji naplnéni lidského Zivota a blaZenost nazyvany téz ,tték samotného

k Samotnému “219,

Plotinos zamyslel v Kampani zaloZit jakysi platénsky monastyr nazvany Platénopolis,
v némz by se jeho obyvatelé ridili Platénovymi Zdkony a do kterého by odesel se svymi prateli
a zaky, vcetné mnoha senatorl srodinami.220 Cisar Gallienus cely Plotintiv plan zmafril

z dGvodu jeho podle Armstronga tzv. zdvorilého nepratelstvi viici senatu.221

215 Je stejné legitimni hovorit o Bozich energiich jak v singularu, tak v pluralu. VOPATRNY, Gorazd, op.
cit, s. 21.
216 VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 22.
217 Srovnej: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 434.
218 ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 303.
219 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 95.
220 PORFYRIOS. Vita Plotini, s. 12. - ARMSTRONG, A. H,, op. cit, s. 237. Srovnej: HADOT, Pierre. Plotinos
cili prostota pohledu. Praha: Institut pro stfedoevropskou kulturu a politiku, 1993, s. 70. - citovano
podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 95.
221 ARMSTRONG, A. H,, op. cit,, s. 237.
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3. Idealy krestanského mnisstvi v alexandrijské Skole

Alexandrie byla znama pro vyskyt nejriznéjSich sSkol dlouho pred prichodem

Vv

Ptolemaiovci zaloZeny Musaion, ktery byl pfedevsim prosluly svou obrovskou knihovnou.222

Alexandrie byla kosmopolitnim méstem, ve kterém se stykala egyptska, recka
a zidovska kultura223. Vzajemnd interakce téchto tii kultur poskytla zaklad pro novou
kirestanskou kulturu, ktera byla nucena se s prislusniky téchto silnych kultur konfrontovat,

aby se v Alexandrii prosadila.z24

Béhem prvniho stoleti a prvni poloviny 2. stoleti, nebylo kiestanstvi v Egypté, a tudiz
ani v Alexandrii prili§ rozsirené. Vzhledem k tomu, Ze zde bylo vystaveno vliviim zejména jiz

vySe jmenovanych ti{ kultur, vykazovalo zndmky synkretismu.

Krestanstvi se oprostilo od témér vSech vlivii gnostického uceni a pohanstvi v roce
180 za vlady cisafe Commoda, ¢imz si v Alexandrii upevnilo své misto.225 Rychlému $iten{
krestanstvi v Egypté napomahal priliv pronasledovanych krestant ze vSech koutd rimské
rise.226 K tamniho vzestupu kirestanstvi doslo za vlady cisare Septima Severa (193-211), a to
i presto, Ze za vlady tohoto cisaie doSlo k prvnimu z péti nejkrutéjSich pronasledovani
krestani227, ktera postihla i cirkev v Egypté.228Je vSak mozZné, Ze pravé toto Kkruté
pronasledovani kiestanli napomohlo k jiz vySe zminénému rychlému vzestupu kiestanstvi

v Egypté. V této dobé doslo nejen k rozsiteni kirestanstvi az do Horniho Egypta?29, ale také k

zaloZeni alexandrijské katechetické skoly230,

222 MALATY, Tadros Yacoub - Father. Introduction to the Coptic Orthodox Church. [Egypt], s. 33. ISBN
977-5005-08-6.
223 Vedle Egyptani, Reki a Zid® a posléze Rimant Zili v Alexandrii také Thrakové, Syfané a Per$ané.
BURIAN, Jan. Helénisticky Egypt. In: BURIAN, Jan a OLIVA, Petr. Civilizace starovékého Stredomofi, vol.
2.2.vyd. Praha, Arista Books, 2015, s. 411. ISBN 978-82-86410-73-9
224 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, 33.
225 MEINARDUS, Otto F. A. Two Thousand Years of Coptic Christianity. Cairo: The American University in
Cairo Press, 2015, s. 143. ISBN 978-977-416-745-4.
226 KRYSTOF - arcibiskup. Orientdini pravoslavné cirkve. Pre$ov: Pravoslavna bohoslovecka fakulta
PreSovské univerzity, 2004, s. 10. ISBN 80-8068-308-5.
227 Zbyla tri nejvétsi pronasledovani krrestant probéhla za vlady cisart Decia, Valeriana a Diokleciana.
MEINARDUS, Otto F. A, op. cit,, s. 143.
228 MEINARDUS, Otto F. A,, op. cit, s. 143.
229 KRYSTOF - arcibiskup, op. cit, s. 10.
230 MEINARDUS, Otto F. A, op. cit,, s. 143.
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3.1 Alexandrijska skola

Podle svatého Jeronyma, jenZ se odvoldva na starou alexandrijskou tradici, byla
alexandrijska krestanska Skola zaloZena svatym Markem Evangelistou.23! K ustanoveni
krestanské Skoly, kterd méla byt oporou pro nové naboZenstvi v Alexandrii, ho mél inspirovat

Duch Svaty.232

Ke krestanské gno6zi zaméfend alexandrijskd Skola svym krajné alegorickym
vykladem Pisma svatého Casto stirala z biblické udalosti jeji konkrétni jednoduchost. Vyskytly

se v ni i sklony k ignorovani historického a lidského aspektu Vtéleni.233

NejvyznamnéjSimi predstaviteli alexandrijské Skoly byli Athenaghoras, Pantaenus,
Klement Alexandrijsky, Origenés, svaty Heraclas, svaty Dionysios Alexandrijsky, Theognostes,
Pierius, svaty Petr Posledni mucednik a Didymus Slepy?34, dale pak svaty Athanasios Veliky,

svaty Cyril Alexandrijsky ¢i Diéskoros23s aj.236

3.2 Klement Alexandrijsky

Klement Alexandrijsky, ktery je v Koptské ortodoxni cirkvi uctivan jako svétec237, je

povazovan i pro svou znamou zbéhlost v Pismu?238 za otce krestanskeé filosofie v Alexandrii23°.

3.2.1 Zivot

Klement se narodil kolem roku 150240 v pohanské rodiné v Athénachz241.Stejné jako

svaty Justin Mucednik v mladi velmi cestoval, aby ziskal co nejlepsi vzdélani. Za timto Gcelem

231 HIERONYMUS ZE STRIDONU. O vyznac¢nych muZich. In: HIERONYMUS, GENNADIUS, ISIDORUS:
Déjiny krestanského pisemnictvi (De viris illustribus). Praha: Hermann & synové, 2010. Edice Posledni
Rimané, s. 104. ISBN 978-80-87054-22-2.
232 COPTIC ORTHODOX PATRIARCHATE. St. Mark and the Coptic Church, 1968, s. 61. - citovano podle:
MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, 33.
233 LOSSKY, Vladimir, op. cit,, s. 66.
234 Didymus Slepy je v Koptské ortodoxni cirkvi povazovan za svétce. Srovnej: MALATY, Tadros Yaboub
- Father, op. cit, s. 43.
235 Alexandrijsky arcibiskup a heresiarcha Diéskoros je v Koptské ortodoxni cirkvi uctivan jako svétec.
Srovnej: MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 43
236 Srovnej MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 35-43.
237 Srovnej: MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, 36.
238 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 36
239 SCHAFF: History of Christian Church, vol. 2, s. 782. - citovano podle: MALATY, Tadros Yaboub -
Father, op. cit, s. 36
240 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 36
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procestoval vSechny fecky mluvici oblasti, navstivil jak Malou Asii242, tak jizni Italii, Syrii

a Palestinu243,

Pfi navsStévé Alexandrie se nadchnul pro Pantaenovy?44 prednasky natolik, Ze se
rozhodl v Alexandrii natrvalo usadit. Stal se Pantaenovym (Uidajné prvnim245, ale urcité
nejvyznamnéj$im) zakem a asistentem a Alexandrie jeho novym domovem.246V Alexandrii
rovnéZ prijal kiestanstvi a z rukou biskupa Démétria i knéZské svéceni.24? Po odchodu jeho
ucCitele za ucelem misijni ¢innosti na Vychodé248, se stal vroce 190 hlavou alexandrijské

$koly249. Mezi jeho zaky patiili Origenes a jeruzalémsky biskup Alexandr.250

Béhem krutého pronasledovani kirestanti za vlady cisai‘e Septimia Severa okolo roku
202, byl donucen opustit Alexandrii a uprchnout do exilu, pravdépodobné do Syrie nebo
v Palestiny.251 Je znamo, Ze vroce 211 setrvaval u svého zaka a jeruzalémského biskupa
Alexandra. Od této doby nejsou o ném zadné zpravy. Vzhledem k tomu, Ze Alexandr ve svych
listech z roku 216 mluvi o svém uciteli jako o mrtvém, je pravdépodobné, Ze zemrel v roce

215.252

3.2.2 Dilo a mySsleni
Mezi jeho tfi nejvyznamnéjsi dila patii Proprepticos, Paedagogus a Stromata.?53 Jeho

vyznam spociva v tom, ze byl prvnim kiestanskym autorem, ktery se snazil vymezit vztah

241 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter. Patrolégia IL.: cirkevnd a krestanskd literatura 2. a 8. storocia.

PreSov, Pravoslavna bohoslovecka fakulta PreSovskej univerzity v PreSové, 2003, s. 59. ISBN 80-8068-

203-8.

242 Ibidem.

243 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 36.

244 Pantaenus byl stoicky filosof, ktery byl vzdélany nejen ve svétské kulture, ale i v Pismu. Na zadost

Indi byl dokonce poslan alexandrijskym biskupem Démétriem do Indie, kde zjistil, Ze byl tamnimu

narodu zvéstovan svatym apostolem Bartoloméjem Kristiv piichod podle Matousova evangelia, jehoZ

hebrejsky psany rukopis odtamtud prinesl do Alexandrie. HIERONYMUS ZE STRIDONU, op. cit., s. 104.

245 Srovnej: DATTRINO, Lorenzo. Patrologie. Praha: KTF UK, 1997, s. 61.

246 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 36.

247 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 59.

248 [pidem.

249 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 37.

250 Ibidem.

251 [bidem.

252 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 59.

253 QUASTEN, ]. Initiation aux Peres de I'Eglise, vol. 2. Paris: Cerf, 1956 s. 12-49. - citovano podle:

YOUSSEF, Youhanna Nessim. Coptic Church History. In: GABRA, Gawdat, eds. Coptic Civilization: Two
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mezi kirestanstvim a filosofii, ¢imZ se snazil pfekonat jejich vzajemné nepratelstvi. Tvrdil, Ze
zatimco anticti filosofové byli schopni poznavat pouze zablesky pravdy, kifestané maji

moZnost poznat skute¢nou pravdu, kterou je Kristus.25¢

Klicovym pojmem v jeho dile je thedria. S timto termin, ktery se objevuje jiZ v Novém
zakoné, se lze setkat i v dile jeho Zaka Origena. Kfestanska podoba tohoto pojmu se plné
rozvinula v mniSské teologii. S pojmem thedria rovnéZ Gzce souvisi téma a zkuSenost
kontemplace, kterou lze pokladat za jakysi navazujici bod mezi helénistickym filosoficko-

nabozenskym myslenim a kiestanskou spiritualitou.255

L»Svatd a blazend 56 thedria je podle Klementa cilem a smyslem Zivota, vrcholnym
stupném duchovniho Zivota a charakteristickym rysem pravého gnostika. Thedria, ktera je
spojena s virou, nadéji a laskou, s modlitbou a stalym pamatovani na Boha a ktera by se méla
stat stalym stavem, je jim zasazena do krestanského kontextu jako ovoce blahoslavenstvi

¢istého srdce téch, kteri uvidi Boha.257

Klement si byl védom uzké souvislosti thedrie s pravou gnoézi, tedy s pravym
poznanim Boha, modlitbou a prohloubenim Zivota lasky (agapé), které je zrozeno gnozi
a které uzce souvisi s kontemplaci.258 Vrcholny stav kontemplace?59, tedy poznavani Boha
lasky laskou, je totozny s thedsi260 Nelze tak prehlédnout podobnosti této formulace
s pozd&jsimi vyjadienimi vztahu thedrie a thedse u sv. Rehote Palamy a v patristické tradici,
prezentované metropolitou Hierotheem, které jsem vyse predlozil. Jedna se tak ziejmé

o prvni pokus o vymezeni vztahu mezi theorii a theosi.

Thousand Years of Christianity in Egypt. Cairo, New York: The American University in Cairo Press, 2014,
s.20.ISBN 978-977-416-655-6.
254 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 37
255 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 99.
256 KLEMENT ALEXANDRI]SKY. Stromata I. Praha: Oikoymenh, 2004, s. 5,58,5. - citovano podle:
VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 99.
257 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 99.
258 [bidem.
259 V Justinianové Novele ¢. 133 jsou mni$ska kontemplace a thedria synonyma. DOSTALOVA, RiZena.
Byzantskd vzdélanost. Praha: VySehrad, 2003. Edice Kulturni historie, s. 50. ISBN 80-7021-409-0.
260 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 99-100.
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3.3 Origenés

Atkoliv byl Origenés jednim znejvyznamnéj$ich egyptskych kiestanfiz6l
a nepochybné nejvétsim teologem a exegetou prednikajského obdobi262, byla Koptska
ortodoxni cirkev nucena ho pro jeho nékteré bludné nazory exkomunikovat263. Mezi bludné
nazory, které zastaval, patii zejména spaseni vSech - nejen celého lidstva, ale dokonce
i Satana. Je odsuzovan i za to, Ze ptijal knéZzské svéceni poté264, co se sdm v dobé prevzeti
vedeni Skoly vroce 202 nebo 203 vykastroval265. O jeho idajné autokastraci pojedndm
v souvislosti jeho asketickym Zivotem niZe. V roce 543 byl svatym Justinidnem Velikym?266
oznacen za heretika267 a nasledné na 4. ekumenickém snému v Konstantinopoli v roce 553
spolu se svymi stoupenci, o nichZz bliZe pojednam niZe, exkomunikovan2¢8. Origenovo

vvvvvv

teologii za dobu jeji dvoutisicileté historie zasazeny.269

Origenés patiil mezi nejvétsi génie své doby, o jehoz Zivoté a dile bylo napsano
mnoho. O jeho Zivoté a dile vzhledem k povaze prace struc¢né, hlavni pozornost soustiedim na

jeho asketické uceni.

Nutno podotknout, Ze Origenés nebyl pouze intelektudl, ale také duchovni autor27o,

neni tedy divu, Ze jej Crouzel oznacil za tviirce mnisského idealu?71,

261 YOUSSEF, Youhanna Nessim. Coptic Church History. In: GABRA, Gawdat, eds. Coptic Civilization: Two
Thousand Years of Christianity in Egypt. Cairo, New York: The American University in Cairo Press, 2014,
s. 20. ISBN 978-977-416-655-6.
262 FERRUGIA, Edward G. Encyklopedicky slovnik kiestanského Vychodu. Olomouc, Refungium Velehrad-
Roma, s.r.o., 2008. Prameny spirituality, sv. XV, s. 649. ISBN 978-80-7412-019-0.
263 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 37-38.
264 [bidem, s. 38.
265 POSPISIL, Ctirad Véaclav. Jako v nebi, tak i na zemi: ndcrt trinitdrni teologie. Praha: Krystal OP;
Kostelni Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007. Teologie, s. 262. ISBN 978-80-85929-99-7 (Krystal
OP); ISBN 978-80-7195-123-0 (Karmelitdnské nakladatelstvi).
266 Justinian I., jeden z nejvyznamnéjsi z byzantskych cisarq, je v Pravoslavné cirkvi uctivan jako svétec.
Srovnej: KRYSTOF - biskup olomoucko-brnénsky. Uvod a prehledné déjiny byzantského stdtu:
byzantologie, vol. 1. PreSov: Pravoslavna bohoslovecka fakulta UP]S v PreSové, 1995, s. 35. ISBN 80-
7097-325-0.
267 HEFELE, C. J. a LECLERCQ, H. trans. Histoire des conciles, vol. 3, part 1. Paris: Librairie Letouzey et
Ané, s. 68-140. - citovano podle: YOUSSEF, Youhanna Nessim, op. cit,, s. 20.
268 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 38.
269 FERRUGIA, Edwar G., op. cit, s. 650.
270 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 76.
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3.3.1 Zivot

Origenés se narodil v roce 185 v Alexandrii, popt. v jeji bezprostfedni blizkosti272, do
kirestanské rodiny273. Jeho egyptsky ptivod dokazuje i jeho jméno, které se znamena ,syn
Hora?74“. Prezdivalo se mu Adamantius, tj. ,diamantovy muz“7’5, resp. ,muZ s kovovymi

vnitinostmi“276, nebo také Chalkenteros, tzn. ,ocelovy muz 277,

Jeho otec Leonides?78 byl ucitel gramatiky?79, a tak svého syna poctivé vzdélaval
v Pismu280, Kazdodenni povinnosti mladého Origena bylo nautit se jednu kapitolu z Pisma.
Uz pti studiu Pisma v mladém véku se snazil Origenes najit v jeho textu hlubsi smysl a svého
otce tak Casto prekvapoval slozitymi otdzkami.28! V komentaii ke knize Jeremia$ se mél
zminit o tom, Ze mu v osvojovani hebrejstiny pomahal nejen jakysi rabi Huillus ale také
vlastni matka.282 Pozdéji vSak bylo zjiSténo, Ze tento text nehovoii o jeho matce, a mozZnost

jejiho zidovského plvodu byla tak vyloucena.?83 Je tedy velmi pravdépodobné, Ze si

271 CROUZEL, Henri. Origéne, précurseur du monachisme. In: Thélogie de la vie monastique: études sur
la tradition patristique. Paris: Aubier, 1961a [= Thélogie 49], s. 15-38. - citovdno podle: VENTURA,
Vaclav, op. cit, s. 74
272 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 38.
273 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
274 Hor byl egyptsky bt slunce, nebe a svétla. Blih v podobé sokola nebo muze se sokoli hlavou patfil
mezi nejvyznamnéjsi a nejstarsi egyptské bohy. Jelikoz byl jako dédic pozemského panstvi boha Usira
pokladan za bozského vladce Egypta, byl bohem egyptskych faraénit, ktefi se prohlasovali za jeho
vtéleni, a tudiZ i za jeho nastupce ve vladé nad svétem. ZAMAROVSKY, Vojtéch, op. cit, s. 127-129.
275 DATTRINO, Lorenzo. Patrologie. Praha: KTF UK, 1997, s. 67.
276 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 26.
277 Ibidem.
278 Jméno Leonides znamena ,lvi syn“. MALATY, Tadros Y. - Father. The Coptic Orthodox Church as a
church of Erudition & Theology. Preparatory edition. [Egypt]: The Orthodox Church of Alexandria, s. 36.
279 PRUZINSKY, S. - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
280 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 38.
281 PRUZINSKY, S. - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
282 Jer. Ep. xxxix. 1; c¢. Ruf. i. s. 13. - citovano podle: FARRAR, Frederick W. Lives of the Fathers: Sketches
of Church History in Biography, vol . London: Adam and Charles Black, 1907 s. 402-403.
283 STEMBERGER, Giinter. Christian-Jewish Contacts in Alexandria? In: SAB@, Magne., eds. Hebrew
Bible / Old Testament: The History of Interpretation: from the Beginnings to the Middle Ages (Until 1300),
vol. 1. Gottingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 1996 s. 576. ISBN 3-525-53636-4.
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hebrejstinu plné osvojil azZ kolem tricatého roku Zivota pti svém pobytu v Palestiné, kde také

mj. ziskal mnoho poznatki z oblasti judaismu.284

Za vlady cisare Septima Severa bylo rozpoutdno v roce 202 jiZ vySe zminované
pronasledovani kirestanii28s, pti némz byl Origeniiv otec zatéen, vsazen do vézeni a posléze
stat286. NeZ Leonides zahynul mucednickou smrti, byl ve vézeni nav§tévovan a povzbuzovan
k vytrvalosti svym synem?28’, ktery si velmi pral sdilet osud svého otce a dosahnout
mucednictvizss, Origenes preZil toto pronasledovani kiestanti zasluhou své matky, ktera
zabratiovala vyjit do ulic ukryvanim odévu.289 Origenés dokonce svému otci do vézeni napsal
dopis, vnémZz ho povzbuzoval k mucednictvi slovy: ,Chrari se kviili mné zménit své
smysleni.“?90 Po Leonidové smrti byl vSechen jeho majetek zkonfiskovan. Zchudlému
Origenovi poskytla titocisté a pomoc jedna uslechtild alexandrijskd dama. 291V této dobé
studoval u Klementa Alexandrijského.292 Origenes se zde poté necitil dobte, jelikoZ jeho
hostitelka byla zaroven velkou podporovatelkou heretického ucitele Pavla z Antiochie, jehoz
vydavala za filosofa a svého adoptivniho syna a jemuz umoznila prednaset ve svém domé, kde
ho skryvala, ¢imZ tak podporovala $ifeni jeho hereze. Z tohoto diivodu se Origenes rozhodl
jeji dim opustit a zacal zivit sebe a svou rodinu vyucovanim svétské literatury a gramatiky.293
Eusebios z Caesareje uvedl, Ze ,to byla doba, kdy podal nejpddnéjsi diikaz o své

pravovernosti“294,

Po odchodu Klementa =z Alexandrie byl ustanoven biskupem Demétriem
predstavenym tamni katechetické skoly, v tu dobu mu bylo pouze 18 let. Pozdéji se vzdal

vyucovani gramatiky a filosofie, které povazoval za neuzité, a soustredil veSkerou pozornost

284 Srovnej: DE LANGE. Origen, 1976, s. 9. - citovano podle: STEMBERGER, Giinter., op. cit, s. 576-577.
285 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
286 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 38.
287 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 72.
288 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 38.
289 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
290 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei. Cirkevni déjiny (Ecclesiastica Historia). Praha:
Ustiedni cirkevni nakladatelstvi, 1988. Teologické studie, s. 105.
291 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit, s. 38.
292 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 72.
293 MALATY, Tadros Yaboub - Father, op. cit,, s. 38.
294 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 106.
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na studium ,boZskych véd*, tedy na studium Pisma svatého. Zil z penéz, které ziskal prodejem

otcovy knihovny.29%

Origenés Zil velmi ptisnym asketickym Zivotem v celibatu, o kterém se podrobnéji
zminim niZe. Ve snaze naplnit slova Evangelia, konkrétné ,Jsout’ zajisté panicové, kteriz se tak
z zivota matky zrodili; a jsout’ panicové, kteriz ucinéni jsou od lidi; a jsou panicové, kteriz se
sami v panictvi oddali pro krdlovstvi nebeské. Kdo miiZe pochopiti, pochop” (Mt 19,12)2%, se
dokonce, jak jsem vySe zminil, sim vykastroval. Tato informace, kterou predklada Eusebius
z Caesareje ve svych Cirkevnich déjindch?97 je nékterymi soucasnymi badateli zpochybnovana
a hodnocena spise jako nespolehlivaz?8. Projevem jeho nebyvalého zajmu o radikalni
nasledovani evangelni zvésti, byla, rovnéz vyse zminovand, touha po mucednické smrti.299
Mucednickému vénci se dostalo i pétici jeho zakd a jedné jeho zakyni. Origenés totiz
znamenal pro nespocet lidi vzor hodny nasledovani.30® Kromé toho touZil po meditaci nad
Bibli, po vzdaleni se od svétskych starosti a po duchovni svobodé.30! Pismo se dokonce naucil
nazpameét' i hebrejsky.302 Pismo bylo centrem jeho spirituality.303 Prisné dodrzoval posty, po
mnoho let viibec nepil vino, spal na holé zemi, chodil velmi stroze oblékan a bos po nékolik

let, aby snasel zimu, a zil v chudobé.304 O jeho asketickém uceni bude jeSté pojednano.

Nakonec se ale ke studiu svétskych véd vratil. 305 Navstévoval Skolu novoplatonického
filosofa Ammonia Sakky, mj. stejnou Skolu navstévoval i Plotinos3%. Vroce 212 pobyval
v Rimé, kde mél tidajné vyslechnout kazani svatého Hippolyta Rimského.307 O tii roky pozdéji

navstivil v Arabii3®8a v roce 218 byl povolan do Antiochie, aby zde poucil o kirestanstvi matku

295 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit.,, s. 72. EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské
Caesarei, op. cit,, s. 106-107.

296 POSPISIL, Ctirad Vaclav, op. cit, s. 262.

297 Srovnej: EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit,, s. 109.

298 POSPISIL, Ctirad Vaclav, op. cit, s. 262. Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 75.

299 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 75-76.

300 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 106.

301 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 75-76.

302 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 113.

303 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 80.

304 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit, s. 106.

305 MILKO, Pavel,, op. cit, s. 20.

306 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 92.

307 MILKO, Pavel,, op. cit, s. 24-25.

308 Jako Arabie bylo vté dobé oznacovano tzemi na Sinajském poloostrové. EUSEBIUS PAMHILI -
biskup v palestinské Caesarei, op. cit,, s. 199.
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cisare Alexandra Severa Julii. 309 Béhem vojenskych nepokoji v Alexandrii odeSel do
palestinské Caesareje, kde mu bylo jako laikovi dovoleno kazat v chrdmech. Demétrios ho za
to zkritizoval a pozadoval, aby se vratil zpét do katechetické $koly v Alexandrii. Origenés

svého biskupa uposlechl.310

Podle svatého konstantinopolského patriarchy Fétia a Eusebia se Origenés odebral
kolem roku 231 kvili nutnym cirkevnim zaleZitostem do Recka3!l. P¥i cesté pies Palestinu
ptijal od svych pratel - jeruzalémského a caesarejského biskupa31z - knéZstvi313, nebot oba
biskupové byli podle vSeho, jak uvedl Milko, poboufeni, Ze jejich pritel nemad Zadnou
knézskou hodnost314. Milko dale poznamenal, Ze bud oba biskupové chtéli zabranit
opakovani Demétriova protestu proti Origenovu kazani v chramu, kdy byl je$té laikem, nebo
mu prosté chtéli zvysit prestiz pti cesté do Recka.315 Origenovo vysvéceni na knéze se udalo
bez védomi Démetria, Origenova biskupa. Neni tedy divu, Ze se Démetrios rozhnéval. Celou
situaci navic zhorsilo to, Ze byl Origenés - nutno podotknout vinou nespravného zapisu
z disputace — obvinén, Ze zastava heretickou nauku jakéhosi athénského heretika, s nimz onu
disputaci vedl. Navic existujici domnénky, podle kterych nemeél s Démetriem dobré vztahy,
vytykal mu jeho zplisob Fizeni cirkve nebo jeho chovani pfi pronasledovani.36 Na dvou
mistnich snémech v letech 231 a 232, které svolal Demétrios, byl zbaven nejen knézstvi317, ale
také byl vylouCen z alexandrijské Kkatechetické Skoly.31® Kanonickym dvodem Kritiky
Origenova knézského svéceni bylo kromé toho, Ze jej piijal bez védomi svého biskupa, i to, ze

jej prijal jako eunuch.319

Po téchto udalostech se Origenés uchylil do Caesereje, kde zaloZil svou vlastni

teologickou Skolu, ktera brzy po svém vzniku zacala konkurovat té alexandrijské.

309 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 72.
310 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 25.
311 PHOTIUS. Bibliotheca 118. In: HENRY, René, eds. Paris, 1960, s. 91. - citovano podle: MILKO, Pavel,
op. cit, s. 25. MILKO, Pavel, op. cit, s. 25.
312 JelikoZ ke knéZské chirotonii neni tfeba dvou biskupti, predpoklada se, ze Origena vysvétil pouze
caesarejsky biskup Theoktistos. MILKO, Pavel, op. cit,, s. 25.
313 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 109.
314 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 25.
315 Ibidem.
316 Ibidem.
317 Rozhodnuti o zbaveni Origena knézstvi piijali vSechny cirkve kromé Palestiny, Arabie, Foinikie a
Recka. MILKO, Pavel, op. cit,, s. 25.
318 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 73.
319 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 25.
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Za pronasledovani za Maxima Thraxe (235-238) se na dva roky uchylil do Kapadocie.
Vroce 240 navstivil Athény a Nikomédii a o ¢tyfi roky Bostru v Arabii, kde obratil na
pravoslavnou viru heretického biskupa a prislusniky sekty hypnopsychikiiz2o, ti ucili, ze
Jlidskd duSe umird v tomto svété soucasné s télem v okamZiku smrti a soucasné s télem, Ze se
rozpadd, pri zmrtvychvstdni Ze vsak spolu s télem oZivne“?1. V Caesareji se vénoval kromé
psani a vyucovani, také k pastyrské sluzbé, komentoval Pismo a kazal.322 Na Zadost biskupa
vykladal Pismo dvakrat tydné - ve stiedu a v patek.323 Origenés byl velmi duchovni ¢lovék, pii
Cetbé a vykladu Pisma se modlil a vZdy se obracel na jeho posluchace pii vykladu obtiznéjsich

pasazi, jestli vSemu, co iika rozumi.324

Béhem Deciova prondsledovani roku 250 byl uvéznén a mucen. Zemftel ve véku 70 let
vroce 254 zfejmé na nasledky tohoto muceni. Jeho hrob se stal v podstaté poutnim
mistem.325 Origenovi se tak dostalo mucednického vénce, ke kterému cely Zivot sméfoval
a ktery povazoval za nejvétsi ozdobu kiestana. Ve svém spise Nabdddni k mucednictvi, o némz

bude jesté re¢, mucednictvi oznacil za ,zlatou prdci ¢i za ,CiSi spdsy “.326

3.3.2 Dilo a mysleni

Byt neni postava Origena hlavnim tématem prace, myslim si, Ze neni na $kodu
seznamit ¢tenate se zakladnimi Origenovy dily, resp. alespoii uvést jejich nazvy a ptipadné
jejich strucnou charakteristiku. Pozornost bude vyhradné soustiedéna, jak jsem jiz vyse
poznamenal, zejména na jeho asketickou teologii, byt Origenés ovlivnil nejen spiritualitu, ale
i filosofii ¢i biblistiku327.

Svym myslenim, kromé svych zakid hluboce ovlivnil vyznamné teology 4. stoleti -

Didyma Slepého, Kappodocké otce, Euagria ¢i svatého Jana Kassiana, ale také Rufina

320 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 73.
321 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 122.
322 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 26.
323 Num. hom., 15:1. Jesu Nave hom., 20, 1Sam hom., 2. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father.
The Coptic Orthodox Church as a church of Erudition & Theology. Preparatory edition. [Egypt]: The
Orthodox Church of Alexandria, s. 24.
324 Gen. hom., 2:3. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father. The Coptic Orthodox Church as a
church of Erudition & Theology. Preparatory edition. [Egypt]: The Orthodox Church of Alexandria, s. 24.
325 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 73.
326 MALATY, Tadros Y. - Father. The Coptic Orthodox Church as a church of Erudition & Theology.
Preparatory edition. [Egypt]: The Orthodox Church of Alexandria, s. 25.
327 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 74.
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a svatého Jeronyma, piekladatele jeho spisti do latiny, ktefi se zapletli do 6rigenovskych

sporti3ze,

Velka ¢ast Origenova dila se v eckém originalu nedochovala, nebot byla zni¢ena
béhem origenovskych spord. Diky Rufinovi a svatému Jeronymovi se vsak cast jeho dila

zachovala v latinském prekladu. 329

Origenovo dilo bylo obrovské. Svaty Jeronym dokonce p¥iznal, Ze pieéist viechny jeho
spisy by byl nadlidsky ukol.330 Eusebios poznamenal, Ze by pfesny seznam jeho dél
vyzadovalo celou knihu331.332 Pruzinsky a Malaty rozdélili Origenovo dilo pro jeho obsahlost

do téchto sedmi skupin333:

1. Textova kritika, do které se radi zejména Hexapla - kompozici Sesti textl
Starého zdkona;334

2. Exegetické spisy, do které se radi scholie335, homilie a komentéte. Je to pravé
tato skupina, ve ktera nejlépe poskytuje pohled do Origenovy spirituality.336
[ Pruzinsky poznamenal, Ze jeho homilie ovlivnili pozdéjsi asketiku a mystiku.
Origenés napsal celkem 574 homilii, v originale se zachovalo pouze 21
a vlatinském prekladu 193.337 Vyznamné misto v kirestanské spiritualité

zaujima jeho Komentdr na Piseri pisni;338

v osmi knihach339, sepsany na zadost Origenova pritele Ambrosia jako reakce

na Kelstiv spis Pravdivé slovo, ve kterém platonsky filosof oznacuje Krista za

328 [bidem, s. 74-75.
329 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 28.
330 [bidem, s. 25.
331 Eusebios priznal, Ze Origentiv seznam dél uvedl v Zivotopisu svatého muéednika Pamphila, ten se
ale nedochoval. EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 120. MALATY, Tadros Y.
- Father, op. cit, s. 25.
332 EUSEBIUS PAMHILI - biskup v palestinské Caesarei, op. cit., s. 120.
333 Srovne;j: PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 74-77. MALATY, Tadros Y. - Father,, op. cit, s. 26-
29.
334 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 74-75.
335 Scholie jsou kratké ivahy nad naroénymi texty Pisma svatého. PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter,
s. 75.
336 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 78-79.
337 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 75.
338 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 74.
339 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
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podvodnika a kifestanstvi za mytické ndboZenstvi340. Zajimavosti je, Ze Kelsos
cituje ve svém spise jednotlivé kanonické spisy Pisma svatého, konkrétné
vSechny Ctyfi evangelia a nékteré novozakonni listy.34! Byl obezndmen rovnéz
se Starym zakonem a palestinskou duchovni tradici.342 Origenova apologie je
vskutku mistrovskym dilem, nebot je odrazem jeho horlivosti pro
krestanskou viru, obrovské vzdélanosti a zkuSenosti.343

4. Dogmatické spisy. Nejvyznamnéjsim dogmatickym Origenovym spisem, ktery
se dochoval, byt pouze v Rufinové latinském prekladu, je Peri archdn,
oznacCovany téz jako prvni dogmatika344, nebot se jedna o prvni teologické
systematické dilo345. Milko spis, jehoZ latinsky nazev zni De principiis ¢i De
principatibus, coz lze do CeStiny prelozit jako O pocdtcich ¢i O principech,
oznacil za manifest teologie a formulaci Origenova vyznani viry.34 V tomto
spisu ve Ctyfrech knihadch se pojednava o smlouvé mezi Bohem a lidmi,
stvoreni svéta, padu clovéka, Vykoupeni, hiichu, lidské svobodé a Pismu
svatém jakoZto zdroji viry.347 Mezi dal$i Origenovy dogmatické spisy patii
naptiklad Rozhovory s Herakleidem, O vzkiiSeni nebo Stromata;348

5. Homilie praktického razu, mezi néz Pruzinsky zaradil pouze spis O Passe;349

6. Asketické spisy. Spis Peri euchés, tzn. O modlitbé, predstavuje hluboky vhled
do Origenova duchovniho Zivota. Adresoval jej jakési Tatiané, pravdépodobné
sestie jeho pritele Ambrosia.350 Spis rozdélen na dvé Casti a pozornost je
soustifedéna primarné na vyklad modlitby Otce nas. Druhy vyznamnym
Origenovym asketickym spisem je Nabdddni k mucednictvi, ve Kkterém

povzbuzuje dva uvéznéné duchovni - diakona Ambrosia a knéze Protekta, aby

340 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 76
341 [bidem, s. 77.
342 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
343 FAIRWEATHER, W. Origen & Greek Patristic Theology. Edinburgh, 1901, s. 110, 111. - citovano
podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
344 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 76
345 DREWERY, Benjamin. Origen & The Doctrine of Grace. London, 1906, 6. - citovano podle: MALATY,
Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
346 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 79.
347 ALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
348 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 76.
349 [bidem, s. 77.
350 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 28.
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se neméli strach podstoupit mucednictvi za Kristovo jméno.35! Spis byl napsan
v Ceasareji béhem pronasledovani za Maxima Thraxe;352

7. Listy. Dochovaly se pouze dva Origenovy listy353 — List Reho¥i Divotviircoviss+,
ve kterém pojednava o studiu Pisma svatého a nutnosti studia filosofie
a ostatnich pomocnych nauk, které pomahaji biblické exegezi355, a List Julianu

Afri¢anovi, ve kterém obhajuje kanoni¢nost fecké verze knihy Daniel35e.

V Origenové pojeti byl intelektualni rozvoj neoddélitelné spjat s mravnim
a duchovnim rozvojem. Filosofie byla podle néj védéni a laska k Bohu a vesmiru zaroven.
Zavrseni filosofie pro néj predstavovalo studium ctnosti, astici v praktikovani ctnosti, které je

spjato s ucasti clovéka na bozstvi, tedy na thedsi.357

Je$té, nez se budu vénovat Origenovu postoji k celibatu, bych se rad zminil
o Origenové antropologii.3s8 Podle néj je ¢lovék dynamicka kompozice sloZena z nasledujicich

slozek, uspoiadanych sestupné od nejvyssi pres stiedni az nizsi3s9:

1. Pneuma;

2. Psyché, ktera se dale déli na rovinu vyssi a nizsi:
a. Nius, nebo recky hégemonikon, latinsky principale cordis;
b. Fanastiké kai hometiké, popt. froména tés sarkos.

3. Séma, popt. sarx.

Vyse jsem uved], Ze Origenés Zil po vzoru Krista36® v celibatu. Co pro Origena celibat
znamenal? Celibat povaZoval nejen za obraz mystického spojeni ¢lovéka s Bohem, ale realitou

takového spojeni, nebot se jedna o obnovu rajského stavu, Origenés zastaval nazor, Ze Adam

351 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 77.
352 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 28.
353 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 77.
354 Syaty Rehoi Divotviirce, popi. svaty Rehof Thaumatirgos (kolem 213 - asi 270) byl cirkevni
spisovatel. Pochazel z pontské Noecaesareje. Spolu se svym bratrem Athénodérem studovali 5 let
u Origena v Caesareji, kde se obratili ke ki‘estanstvi. Po navratu z Palestiny se stal biskupem v Amasei
a uspésne siril krestanstvi v Pontu. BORECKY, Boftivoj a DOSTALOVA, RiiZzena, eds., op. cit,, s. 258-259.
355 MILKO, Pavel, op. cit,, s. 59,
356 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, s. 77.
357 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 76.
358 Ibidem, s. 77.
359 Ibidem.
360 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 78.
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»poznal“ Evu aZ po vyhnani z Raje. Celibat obnovuje R3j, ale také zaslibuje vzkriSeni.361
S odkazem na prechozi odstavec o Origenové antropologii poznamenavam, Ze podle Origena
posilujicim faktorem nts, ktery vede zduchovnéni lidské osobnosti a opravdové lasce, tedy
lasce ke Kristu3s2, Origenés nazval celibat duchovni tvari lasky, jejim vrcholem a aktem,
charismatem, BoZim darem sdilenym skrze Ducha Svatého, Cistotou pro BoZi kralovstvi ¢i
vyrazem vylu¢né lasky Clovéka k Bohu.363 S odkazem na posledni charakteristiku celibatu, je
potieba zdiraznit, Ze Origenés neztotoZiioval s absenci sexudlniho Zivota, ale spojoval ho
s usilim o ochranu srdce, myslenek a smysli a askezi. Jako vétSina kirestanskych autord, se
musel vyporadat s manzelstvim. Na jedné strané odsoudil vSechny hereze, které manzelstvim
opovrhovali, jako byla gnéze, markionismus, enkratismus ¢i montanismus, ale na druhé
strané povazoval manZelstvi za poskvrnu. Zastaval nazor, Ze docasny celibat by se mél
dodrzovat prijimanim Eucharistie, Ze loZznice by nikdy neméla byt mistem modlitby a Ze

novorozenec - plod pohlavniho styku - by mél byt omyt kitem.364

Duchovni zapas se podle Origena odehrava v hlubinach lidského nitra. Jedna se
o zapas o smérovani k Bohu, které se snazi ptekazit vaSné (pathos).365 Téma déjin Izraele
a jeho putovani pousti pouzil jako modelové schéma duchovniho Zivota, které rozdélil do Ctyr

etap366:

1. Conversio je navrat clovéka k sobé samému;367

2. Via purgativa, symbolizovand udalostmi Exodu, se déli do nékolika fazi,
vnichz clovék zakousi zkousky, utéchy, nevérnost i pokani. Prvni chvile
po obraceni zaziva c¢lovéka pronasledovani Egyptany, které symbolizuje
temné sily snazici ¢lovéka vratit zpét na ,cestu smrti“368, Pokud Clovék vytrva,
utonou jeho pronasledovatelé v Rudém moii a jemu se otevie nasledujici treti
etapa3s®;

3. Via illuminativa, tj. cesta kpostupnému ristu a osviceni, je spojena

s pokracujicim odstranovanim télesnych vazeb a hrich, probouzenim

361 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 77.
362 Ibidem.
363 Ibidem.
364 Ibidem.
365 [bidem, s. 78.
366 [bidem., s. 78-79.
367 Ibidem, s. 78.
368 Srovnej: Uéeni dvanacti apostolii/Didaché. In: DRAPAL, Dan, SOKOL, Jan a VARCL, Ladislav. Spisy
apostolskych otcti. 3. vyd. Praha: Kalich, 2004. Edice Studijni texty, sv. 4, s. 15.
369 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 79.
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duchovniho Zivota a zakouSenim prvnich osvobozujicich zableskl apatheia. Je
to cesta pousti k budoucnosti, na které se vyskytuji jak prekazky, beznadéj,
litost ¢i touha vratit se do milosti, tak Utécha a nadéje. Postupem dojde
k destrukci egoistické Zadostivosti, zakuSeni blaZenosti a prekvapivému
poznani (gndsis) proménujici poznavajiciho v poznavané. Ziska-li clovék
takové pozndni, stane se bojovnikem pro véc BoZi ve svété. Posledni faze této
cesty se nazyva extasi - lidsky duch je uchvacen Duchem Svatym, ktery mu
umoZziuje poznani uzasnych skuteCnosti370 ZavrSeni této cesty je v podstaté
totozné s prvnim stupném thedria;

4. Via unitiva, tj. cesta sjednocujici, ktera je reprezentovana obrazy a namét Pisné
pisni, kterou Origenés jako prvni kiestansky autor interpretoval ve smyslu
sjednoceni duSe, kterd je reprezentovana milenkou, s Kristem, Kktery
piredstavuje milence371372 Tato etapa je Origenem chapana zkuenostné -
jedna se o zkuSenostni poznani bozskych skutecnosti, kterych se miize clovék
dotykat pomoci duchovnich smysld, které predstavuji analogii péti télesnych
smyslfi, miiZe je tedy vidét, slySet, ¢ichat, dokonce i ochutnavat. Clovék se tak

postupné vraci do rajského stavu.373 Cesta k Bohu je tak zavrsena thedsii.

Origenovo rozdéleni duchovniho vystupu na tyto tii cesty - conversio vnimam pouze
jako takovy nastup na cestu k Bohu - odpovida rozdéleni duchovniho Zivota na tri stupné,
které jsem uvedl jiz v prvni kapitole - na oCisténi srdce, osviceni niis a thedsi. Nejedna se ale o
jediné potrojné rozdéleni duchovniho Zivota u Origena. P¥i dal$im rozdéleni duchovniho
zivota vysSel zrovnéz zbiblického zakladu, tentokrat pouzil jako modelové schéma tri
starozakonni knihy a tfi starozakonnich patriarchi zaroven se nechal inspirovat reckym
rozdéleni védy do tii rovin, které se objevuje u Plutarcha, Thona ze Smyrny ¢i Filéna, na
etickou (ethiké), fyzickou (fysiké) a teoretickou (epoptiké).37+ Origenovo dal$i rozdéleni
duchovniho vystupu se pozlistava z téchto ¢asti, z nichz kazda je symbolizovana uvedenou

knihou a konkrétnim patriarchou37s:

370 Ibidem.

371 Orig,, Comm. In: Ct (SC 375-376); éesky vybor Origenés 2000. - citovano podle: VENTURA, Vaclav,
op. cit,, s. 79.

372 Star${ komentar svatého Hippolyta Rimska rovnéZ chape vztahy v Pisni pisni jako vztahy mezi
Cirkvi a Kristem. VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 79.

373 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 79.

374 Ibidem, s. 100-101.

375 Ibidem.
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1. Disciplina moralis — Ptislovi - Abraham;
2. Diciplina naturalis - Kazatel - 1zak;

3. Disciplina inspecitva - Pisen pisni - Jakob.

V prvni kapitole jsem neopomenul rovnéz uvést, Ze se duchovni Zivot poziistava se

dvou forem - praxis a thedria. 1 v tomto piipadé Origenés vyuzil biblické motivy37e:

3. Praxis predstavuje svaté Martu ¢i Petra;
4. Thedria je symbolizovana svatou Marii, sestrou Marty, ¢i svatym Janem

Teologem a piedstavuje spoc¢ivani v Kristové naruci.

376 Ibidem, s. 100.
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4. Svaty Athanasios Veliky a jeho role v raném egyptském
mnisstvi

Svaty Athanasios Veliky bezesporu patii mezi nejvyznamnéjsi postavy 4. stoleti. Byl
pfednim pravoslavnym teologem a netnavnym bojovnikem proti arianismu3?7.378 Jeden
z nejvétsich svatych Otch3”® byl prirovnavan k ,dubu, ktery se ani pri nejhroznéjsich bourich
nezlomi a po kazdém tderu blesku se znovu vzepne do velebné krdsy“380. Nikdy nepropadal
zoufalstvi, nemél pochyb, Ze na zemi kona Kristovo dilo, kone¢né vitézstvi vzdy nechal na
Bozi viili. 38tKromé toho, Ze je nazyvan ,otcem Orthodoxie, bohosluzebné knihy ho oznacuji
jako ,sloup Orthodoxie“ ¢i ,sloup svéta a opora Cirkve“382. Newman jej popsal jako
neobycejného Cloveéka, nebot stejné jako pred nim svati apoStolové chranil orthodoxni
podobu kiestanstvi.383 Kesich dokonce na adresu tohoto svétce prohlasila: ,Pokud by nestdl
na strané nasi viry, je pravdépodobné, Ze by Cirkev nebyla tim, ¢im je dnes. 384 Postava svatého
Athanasia si zaslouzi bezpochyby velkou pozornost, jeho jméno bude zminéno i v dal$ich
kapitolach, nicméné si nemohu dovolit, byt by si to zaslouzil, vénovat se jeho postavé
detailnéji, jak bych si pral. Pozornost bude zejména soustiedéna, jak jiz nazev této kapitoly

napovid3, na jeho roli v raném egyptském mniSstvi, kterd je bezesporu nezpochybnitelna.

Narodil se v Alexandrii okolo roku 297.385 Malaty uvedl jako misto Athnasiova
narozeni Horni Egypt, odkud podle né&j pochdazeli i jeho rodice, jejichz jména jsou vSak
neznama.’s¢ I kdyz PruZinsky uvedl, Ze Athanasiovi rodi¢e byli Rekové3®?, je nutno k této

informaci pristupovat kriticky. Quasten vystizné uvedl, Ze v ,ném bylo vic ze starych faraonti

377 Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 72-84.
378 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 164.
379 Srovnej: AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel. Homiletika. Olomouc: Pravosldvna
bohoslovecka fakulta PreSovského univerzity v Presové, 2003, s. 25. ISBN 80-8068-220-8.
380 AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel. Homiletika. Olomouc: Pravoslavna bohoslovecka fakulta
PreSovského univerzity v Presové, 2003, s. 26. ISBN 80-8068-220-8.
381 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit,, s. 78.
382 AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel, op. cit, s. 26.
383 The Penguin Dict. Of Saints, s. 53. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 73.
384 KESICH, L. They walked with God. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 73.
385 FARRAR, Frederic W. Saint Athanasius the Great. Coptic Church Review. 1983, roc. 4, €. 2/3, s. 9. ISSN
0273-3269.
386 MALATY, Tadros Y. - Father.,, op. cit,, s. 72.
387 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 164.
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neZ z reckého filosofa“.388 Pokud by opravdu pochazeli z Horniho Egypta, prisli do Alexandrie
pred Athanasiovym narozenim. PtrestoZe se v nékterych zdrojich mluvi o jeho rodicich jako
pohanech389, je nanejvys pravdépodobné, Ze byli kiestané3?. Rozpor mezi vypovédmi lze
podle mého nazoru vysvétlit tim, Ze byli mozna plivodné pohané, kteri ptijali kirestanstvi,
v jehoZ duchu vychovali i svého syna. Vynikali vysokymi mravnimi kvalitami3?! a ackoliv byli
pravdépodobné chudi, zajistili si v Alexandrii dobrou pozici a svému synovi zajistili diikladné

vzdélani jak v teologii, tak ve svétskych naukach392.

V letech 303-311 probihalo velké pronasledovani kirestanti393, které se nevyhnulo ani
Alexandrii. Mlady svaty Athanasios osobné znal mnoho mucednikd, ktefi béhem této periody
polozilo za pravoslavnou viru Zivoty, to ho bezpochyby velmi inspirovalo a ovlivnilo jeho

dal$i smérovani a duchovni Zivot jako takovy.394

Na svatého Athanasia mél obrovsky vliv také jeho ucitel - svaty Antonin Veliky, pod
jehoz duchovnim vedenim Zil v pousti asi tfi roky, béhem kterych se cvicil v askezi. Svaty
Antonin mu byl nejen duchovnim otcem, ale i pritelem, na kterého se vzdy obracel s radou ¢i
zaddosti o pomoc v tézkych chvilich.395 Kdyz se ariani, ktefi byli podporovani cisafem
Constantiem II., chystali v Alexandrii pievzit moc, rozsirili pomluvu, Ze mezi jejich stoupence
pati{ svaty Antonin.3% ,0tec mnichd“ ale vzdy stal spolu s dalsimi mnichy na strané svatého
Athanasia, at’ uz pred jeho biskupskou ordinaci, nebo v dobé, kdy uz byl alexandrijskym

arcibiskupem.

Vroce 312 byl ustanoven svatym alexandrijskym arcibiskupem Alexandrem ctecem
a o pét let pozdéji ziskal didkonské svéceni a zaroven byl jmenovan sekretaiem

arcibiskupa39’. A pravé jako didkon a sekretai svého arcibiskupa se zucastnil vroce 325

388 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 124.
389 TEXERONT, J. Handbook of Patrology. 1939 s. 72. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op.
cit,, s. 84.
390 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 72. Srovnej: FARRAR, Frederic W., op. cit,, s. 9.
391 Ibidem.
392 FARRAR, Frederic W., op. cit, s. 9.
393 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 72.
394 [bidem.
395 Ibidem, s. 72-73.
396 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 94-95.
397 [bidem, s. 72.
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. ekumenického snému v Nikaji, kde se velmi zaslouZil o vyvraceni arianismu.398 Svaty
arcibiskup Alexandr byl dalsi osobou, ktera vyrazné ovlivnila Athanasiliv Zivot, vCetné jeho

spirituality.399

Po smrti svatého Alexandra, se svaty Athanasios stal vroce 328 alexandrijskym
arcibiskupem.400 Na arcibiskupsky stolec zpocatku nechtél usednout, ackoliv si to prali nejen
duchovni, ale také laici.#°t VSichni pravoslavni kiestané se modlili, aby se svaty Athanasios
stal alexandrijskym arcibiskupem. Divodem jeho vysoké popularity byly jeho teologicka
vyspélost a jeho oddanost Cirkvi, které prokazal pravé na I. ekumenickém snému. Neni také
vylouceno, Ze si ho jeho predchiidce urcil za svého nastupce.402 Necitil se hodny zastavat tak
vysoké postaveni arcibiskupa. Radéji utekl do pousté ke svému uciteli, svatému Antoninovi.

Nakonec byl ale nalezen a presvédlen, aby se stal alexandrijskym arcibiskupem.403

Jiz od pocatki se musel konfrontovat s aridny, meletidny a eusebiany, ktefi jej
z arcibiskupsého stolce chtéli svrhnout za kazdou cenu. Jeho odpiirci zacali $ifit pomluvu, Ze
jeho ordinace byla nekanonicka. Svaty Pachémios vSak o svatém Athanasiovi prohlasil, Ze byl
vybran Bohem, aby se stal sloupem a svétlem Cirkve, a nikdy neopomijel zdiiraziiovat jeho

pravoveérnost.404

V roce 329 se béhem své prvni pastoracni cesty po Egypté se svaty Athanasios plavil
po Nilu az do Asuanu4%, Aby arcibiskup dorazil do Pachémiova hlavniho monastyru v Phbow

nedaleko v Tabennesi46 v Hornim Egypté, v oblasti s nejvétsi koncentraci meletiani, bez

398 AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel, op. cit, s. 25. QUASTEN, ]. Patrologia 1. Casale
Monferrato, 1980, s. 24. - citovano podle: POSPISIL, Ctirad, Vaclav, op. cit,, s. 287.
399 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit,, s. 72.
400 AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel, op. cit, s. 25.
401 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 73.
402 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 164.
403 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 73.
404 YANNEY, Rodolph, M. D. Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic
Relationship. Coptic Church Review. 1996, roC. 17, C. 4, s. 94. ISSN 0273-3269. Srovnej: YANNEY,
Rodolph, M. D. Saint Pachomius: Father of the Koinonia. Coptic Church Review. 1984, roc. 5, ¢. 1, s. 28.
ISSN 0273-3269.
405 YANNEY, Rodolph, M. D. Saint Pachomius: Father of the Koinonia. Coptic Church Review. 1984, roc. 5,
¢.1,s.28.ISSN 0273-3269.
406 Srovnej: ROUSSEAU, Philip. Pachomius: The Making of a Community in Fourth-Century Egypt.
Berkeley and Los Angeles (California); London (England): University of California Press; University of
California Press, Ltd. 1999, s. 75. ISBN 0-520-05048-7.
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uhony, zorganizoval svaty Pachdmios priivod mnichd, ktery mu zajistil bezpecny prijezd4o7.
Svaty Pachdémios jednou fekl mnichiim: ,Nejvétsimi poklady nasi generace jsou biskup
Athanasios, bojovnik za Kristovu viru, svaty abba Antonin, vzor pro viechny poustevniky, a tato

koinonia.“ 408

JelikoZ je koptské kiestanstvi, véetné monasticismu, svazano s etiopskou kiestanskou
tradici aZz do dnesnich dnt, chci upozornit na fakt, Ze to byl pravé svaty Athanasios, ktery
v roce 330 vysvétil svatého Frumentia na biskupa499. Svaty Frumentius - znamy téz jako Abba
Salama - se tak stal prvnim etiopskym biskupem#10 a hlasatelem krestanstvi v Etiopii4lL.

Pravé na Frumentiv popud prijal axumsky vladar kirestanstvi412 v jeho orthodoxni podobé.

Svaty Athanasios, ,otec Orthodoxie“, bojoval z pozice viidce opozice pravoslavnych
kiestand proti arianim vice neZ Ctyficet Sest let, z nichZz vice nez sedmnact stravil ve
vyhnanstvi, kam byl poslan cisari, ktef{ byli arianismu ptiznivé naklonéni413. Do exilu byl
nucen se uchylit celkem pétkrat.414 Za vlady svatého cisare Konstantina pobyval v letech 335-
337 ve vyhnanstvi v Treviru, do druhého exilu v letech 339-346 byl nucen odejit za vlady
cisare Constantia II. a zbyla tfi vyhnanstvi v letech 356-362, 362-363 a 365-366 za vlady
cisaii Constantia II, Juliana Apostaty a Valense stravil pravé v egyptské pousti4l5, kde se
skryval na brezich Nilu ¢i vpyramidach4l6, a tak mohl podle mého nazoru udrzovat
pravidelny kontakt s mnichy. Axman potvrdil mij nazor, Ze svaty Athanasios jakoZto piisny
asketa byl velky piitelem mnichlim, zejména téch pachémiovskych.417 Ventura poznamenal,
Ze svatého Athanasia nejvice ovlivnil pravé treti Sestilety exil, prvni, ktery prozil v egyptské

pousti.418

407 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 94.
408 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 28.
409 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 73.
410 [bidem.
411 JEZEK, Vaclav. Krestanskd tradice v Etiopii. Iepo vao Tuitov IipoSpopov, Ackag Asvkwota, Kutpog:
CUBE consulting, s.r.0., 2013, s. 31. ISBN 978-9963-9482-1-5.
412 [bidem.
413 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 73.
414 [bidem.
415 [bidem.
416 AXMAN, Pavel O. - protojerej a ALES, Pavel, op. cit,, s. 25.
417 Ibidem.
418 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 124.
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Hned na pocatku Athanasiova tretiho vyhnanstvi v roce 356 zemftel svaty Antonin.
Nasledujici rok sepsal svaty Athanasios Zivotopis svého milovaného duchovniho otce419, ktery
sepsal, jak se je$t&¢ nékolikrat zminim, na ?adost mnich@i na Zapadé+2. Zivotu svatého
Antonina se budu podrobnéji vénovat v nasledujici kapitole, nicméné je potfeba na tomto
misté zdlraznit, Ze tato prvni hagiografie pomohla ukotvit mniSstvi nejen v rané egyptské
cirkvi, ale i v Cirkvi jako takové.#2t V kapitolach 46. a 47.422 naznacil, jakou roli by mélo
zastavat mniSstvo v Cirkvi.#23 Stru¢né receno, v téchto kapitolach, kde je popsana Antoninova
podpora mucednikd v Alexandrii v dobé pronasledovani za Maxima Dia, béhem které svaty
Antonin opustil poprvé svou poustevnu#?4, svaty Athanasios v nich oznalil mniSstvi za

pokracovani mucednictvi.425

Na Athanasitv podnét byli vybirani kandidati na biskupy predné z fad mnichi.426
Osobné vysvétil na biskupy nékolik mnichti, v€etné Serapiona, od roku 337 biskupa Thmuis a
zaka svatého Antonina#??, jemuZ adresoval Ctyti listy428. Vopatrny potvrdil, Ze tento zvyk
vybirat biskupské kandidaty z mnicht, ktery se prosadil na Vychodé za plisobeni svatého
Athanasia na arcibiskupském stolci, pretrvava v Pravoslavné cirkvi dodnes.429 Proc svaty
Athanasios dbal tolik na to, aby se kandidati na biskupy vybirali primarné z fad mnicht?
Vopatrny vyjadril nazor, Ze neslo Cisté o prislusnost k mniSskému stavu, ale Ze to byli pravé
mnisi, ktefi dosahli poc¢atku duchovniho uzdraveni - ociSténi srdce - a kteri sméruji skrze

osviceni nus kuplnému duchovnimu uzdraveni - thedsi.430 Tuto kvalifikaci k prijeti

419 SHERIDAN, Mark. Monasticism. In: GABRA, Gawdat, eds. Coptic Civilization: Two Thousand Years of
Christianity in Egypt. Cairo, New York: The American University in Cairo Press, 2014, s. 41. ISBN 978-
977-416-655-6.

420 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit, s. 170.

421 Srovnej: SHERIDAN, Mark, op. cit, s. 41.

42z Srovnej: ATANAS, Sv. Zivot sv. Antonina Poustevnika. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, s.r.o,,
2010. Edice Prameny spirituality, sv. XIIL. s. 59-60. ISBN 978-80-7412-041-1.

423 SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 41.

424 ATANAS, Sv. Zivot sv. Antonina Poustevnika. Olomouc: Refugium Velehrad-Roma, s.r.o., 2010. Edice
Prameny spirituality, sv. XII. s. 59. ISBN 978-80-7412-041-1.

425 Tbidem, s. 42.

426 MARTIN, A. Athanase d’Alexandrie et I'Eglise d’Eqypte au IVe siécle (328-373). Rome: Ecole francaise
de Rome, 1996. Collection de I'Ecole francaise de Rome 216, s. 680. - citovano podle: SHERIDAN, Mark,
op. cit, s. 41.

427 [bidem, s. 682. - citovano podle: SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 41.

428 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 78.

429 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 303.

430 [bidem.
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biskupského svéceni 431si jako prvni uvédomil pravé svaty Athanasios. Mnichy na cestu ke
spase nenasméroval pravé prisna askeze inspirovana Pismem, kterad se neprojevovala pouze
celibdtem. Pravé toto jejich smérovani jim umoznovalo byt dobrymi biskupy.432 Mnichy
dokonce nabadal, aby prtijali biskupské svéceni. Dlikazem toho je List Drakontiovi z roku 354
nebo 355, ve kterém mnicha Drakontia nabad3, aby neodmital usednout na biskupsky stolec
v Hermopolis Magna.433 Svaty Athanasios si byl védom popularity mnichi mezi lidem, proto
vybiral biskupské kandidaty z mnicht a ty, ktefi vahali prijmout biskupské svéceni, se snazil
presvédcit.43¢ Sam se snazil vyhnout biskupskému svéceni, a tak znal divody, pro¢ se mnisi

zdrahaji stat se biskupy, ale také, jak je presvédcit, aby biskupské svéceni nakonec prijali.

Za casi svatého arcibiskupa Athanasia doSlo ke konsolidaci pozice mniSstvi
v egyptské cirkvi. Monastyry se staly dilezitymi duchovnimi centry nejen pro mnichy
a kleriky, ale i pro laiky. Mnoho mnichti bylo skutecnymi duchovnimi otci svych duchovnich
déti43s Vté samé dobé se mezi mnichy objevili prvni svétci. Dodnes jsou v eucharistické
modlitbé koptské liturgie po svatych mniSich vzpominani pravé svati mnisi, konkrétné svati
Antonin, Pavel Thébsky, Jan Kolobos neboli Jan Trpaslik, Pi$oj, Mojzi§ Cerny, popi. MojZi$
Etiopsky, Daniel, Isidor, Pachémios, Theodor, Panfuncius vSichni tii svati Makariové — svati

Makarios Mlad$i, Makarios Egyptsky a Makarios Alexandrijsky, dale Sentita a Besa.36

Prestoze se pravé diky svatému Athanasiovi konsolidovala pozice mnisského hnuti

v Egypté, je treba podotknout, Ze mnisi byli relativné nezavisli na biskupech a viibec cirkevni

431 [bidem.
432 SHERIDAN, M. The Spiritual and Intellectual World of Early Egyptian Monasicism. Coptica. 2002, ¢.
1, s. 2-51. MARTIN, A, op. cit,, s. 690-699. - citovano podle: SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 42.
433 GRIGGS, Wilfried C. Early Egyptian Christianity: from its origins to 451 C.E. 2. vyd. Leiden,
Netherlands: E. J. Brill, 1991. Coptic studies, sv. 2, s. 147. ISBN 90-04-09407-5. PRUZINSKY, Stefan -
protopresbyter, op. cit.,, s. 171.
43¢ MOAWAD, Samuel. The Relationship of St. Shenoute of Atripy with Contemporary Patriarchs of
Alexandria. In: GABRA, Gawdat a TAKLA, Hany N., eds. Christianity and Monasticism in Upper Egypt.
Akhmim and Sohag, vol. 1. Cairo: The American University in Cairo Press, 2007, s. 107. ISBN 978-977-
416-122-3.
435 GIORDA, M. Una rassegna di fonti documentarie per lo studio del monachisimo egiziano.
Adamantius, 2010, €. 23, s. 143-145. - citovano podle: SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 42.
436 SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 42.
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hierarchii43?, byt se vSemi duchovnimi pastyfi spolupracovali. Z mniSstvi se stala cirkevni

instituce az na IV. ekumenickém snému v Chalkedonu v roce 451.438

Moawad upozornil na to, Ze svaty Athanasios udrzoval dobré vztahy s rtiznorodymi
mniSskymi systémy v riaznych regionech.439 Nebyl jen Zdkem svatého Antonina, kterého
dokonce prijal v Alexandrii440, byl také pritelem pachémiovskych mnicht, kromé toho také

navstivil fadu komunit panen441.

Svaty Athanasios sehral klicovou roli v roz$ifeni mniSstvi mimo Egypt také osobné,
nejen prostiednictvim svého nejslavnéjsSiho asketického spisu. Kdyz byl vletech 339-346
podruhé ve vyhnanstvi, doprovazeli jej dva mnisi z Nitrie - svati Amun, jeden z Vysokych
bratri, a Isidior, kterého pozdéji ustanovil spravcem jednoho domu pro hosty v Alexandrii.
Svym zplsobem Zivota si ziskali mnoho stoupencli, ¢imZ se mj. zaslouzili o budovani
monastyri v Evropé.#42 Jeho navstéva Rima béhem jeho druhého vyhnanstvi velmi ovlivnila

i bohaté Rimanky.443

Pfestoze periody mezi jednotlivymi Athanasiovy exily a navraty byly opravdu kratké,
nikdy nerezignoval na své arcibiskupské povinnosti.#44 Jeho posledni vyhnanstvi, béhem néjz
se skryval v hrobce svého otce, trvalo pouze devét mésici - od kvétna roku 365 do Unora
roku 366. Z tohoto exilu se vratil na naléhani lidu.#45 Po definitivnim navratu se tak mohl
naplno vénovat pastoracni a teologické praci446. Vroce 366 se na jeho podnét svolal do

Alexandrie mistni sném, na kterém se potvrdila orthodoxni dogmata.#47 ,Otec Orthodoxie“

437 GRIGGS, Wilfried C., op. cit, s. 148
438 TROJICK]I]J, S. Pravosvaja istoria monasestva. Zurnal Moskovskoj Patriarchiji. 1973, ¢. 12, s. 61-68. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 297.
439 MOAWAD, Samuel, op. cit,, s. 108.
440 Srovne;j: ATANAS, Sv., op. cit, s. 78.
441 SEYBOLD, eds. The History of the Patriarchs. 1912. - citovano podle: MOAWAD, Samuel, op. cit, s.
108.
442 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 92.
443 FARRAR, Frederick W. Lives of the Fathers, vol. . London: Adam and Charles Black, s. 289-298. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 301.
444 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 124.
445 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit,, s. 166. MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 77.
446 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 124.
447 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 77.
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zesnul 2. kvétna 37348, bylo mu 77 let449. Jesté pted svou smrti urcil svym nastupcem

Petra.450

Nebudu se blize zabyvat Athanasiovym dilem, jednak z diivodt, které jsem uvedl na

zacatku této kapitoly, jednak proto, Ze dalsi kapitola je vénovana literatuie raného mnisstvi,

mezi né% patii bezesporu Athanasitv Zivot svatého Antonina, jeden z jeho asketickych spisi,

v.rv

kterému bude v pisti kapitole vénovana pozornost, kterou si bezesporu zaslouzi. Pro uplnost

ale dodavam seznam vSech asketickych spistli, vCetné asketicky ladénych listli, tohoto

sveétce451:

Zivot svatého Antonina;

O panenstvi;

Zivot svaté Synklétiky, jehoz autorstvi je nejasné+sz;

O chorobé a zdravi

List o ldsce a zdrzZenlivosti;

List biskupovi Rufidnovi a List mnichovi Amtunovi, které byli ptijaté do sbirek
kanonického prava Pravoslavné cirkve.

List mnichiim;

List abba Orsisiovi;

Fragmenty dalSich dél pojednavajicich o panenstvi v koptskych, syrskych a
arménskych prekladech, napt. Slovo o panenstvi ¢i Slovo k panndm

navstévujicim Jeruzalém a vracejicim se zpét.

448 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 124.
449 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 166.

450 Tbidem.

451 [bidem, s. 170-171. MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 78. DATTRINO, Lorenzo, op. cit, s. 113.
452 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.
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5. Literatura raného mnisstvi

V této kapitole se budu vénovat literatufe raného mnisstvi - ,literature pousté“s3 -

a to predné té, ktera se tyka raného egyptského mnisstvi.

Ventura spravné poznamenal, Ze literatura raného mnisSstvi je Zanrové velmi

rozmanitd, a proto ji rozdélil nasledovné4s+:

1. Zivotopisy;

2. Cestopisy;

3. Apofthegmata;
4

Traktaty o duchovnim Zivoté.

Budu se vénovat prvnim tfem zanriim, a to proto, Ze dila téchto zanrt pojednavaji
o zivotech téch predstaviteld egyptského mnisstvi, kterym se budu bliZze vénovat, mnisské
traktaty jsou spojeny zejmena se jmény Euagria a svatych Diodocha z Fétiky, Jana Kassidna ¢i

Dorothea z Gazy*55.
5.1 Zivotopisy

5.1.1 Zivot svatého Antonina

Zivot svatého Antonina je spis, ktery zachycuje ranou fazi mnigstvi*s6 a jehoZ autorem
je podle nejstarsi tradice svaty Athanasios#57. Autorstvi svatého Athanasia nebylo az do
reformace nikterak zpochybiiovano.458 Svaty Rehot Naziansky uvedl, Ze svaty Athanasios
,napsal Zivot bozského Antonina jako mnisskou Feholi ve formé vyprdvéni“. 45° Jeho autorstvi
podobné dosvédéuje i svaty Jeronym.+60 Svaty Jeronym rovnéZ zaznamenal, Ze Zivot svatého

Antonina byl zfectiny do latiny preloZen antiochijskym biskupem Euagriem.46! Zivotopis

453 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 148.

454 [bidem.

455 [bidem.

456 VENTURA, Vaclav. Uvod. In: ATANAS, Sv. Zivot sv. Antonina Poustevnika. Olomouc: Refugium

Velehrad-Roma, s.r.0., 2010. Edice Prameny spirituality, sv. XII. s. 5. ISBN 978-80-7412-041-1.

457 Ibidem, s. 6.

458 Ibidem. s. 6-7.

459 REHOR NAZIANSKY. Oriatione, 21,5. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 7.

460 ]ERONYM. De viris illustribus, 87 a 12. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 7.

461 HIERONYMUS ZE STRIDONU, op. cit., s. 148-149. Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 13
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svatého Antonina byl také pteloZen do koptstiny, syrStiny arabstiny, etiopStiny a arménsStiny

v v v

a nasledné do mnoha svétovych jazykd, vCetné CeStiny.462

Kdyz byl svaty Athanasios v exilu, poznal egyptské mnichy osobné a byl fascinovan jak
jejich vypravéni o Zivotech a skutcich zakladatele mniSstvi, svatého Antonina, ale pfedevsim
jejich cestou kBohu. A pravé predevSim vtomto hagiografickém spisu rozvinul svou

duchovni a mystickou teologii.*63

Spis disponuje vysokymi duchovnimi a literarnimi kvality a poklada zaklad pro novy
literarni druh - legendu.464 Svaty Athanasios tak miiZe byt opravnéné nazvan zakladatelem
hagiografie.4#65 Na svou dobu se jednalo vskutku o jedine¢né dilo, poprvé se také
nepojednavalo o Zivoté svatého mucednika, nicméné o svatého asketu. Zivot svatého

Antonina se stalo vzorem pro dalsi hagiografie.466

Reformace, ktera postradala jakykoliv duchovni rozmeér, se snazila zpochybnit
evangelijnf zdklad mni$stvi*67. Reformatoti zkratka nemohli pfijmout to, Ze svaty Athanasios,

kterého pokladali za vyznamného teologa, je autorem tak promnisského starobylého textu.468

Martin Luther, ktery se vénoval mniSstvi ve spisu De votis monasticis, a ktery v roce
1544 vydal latinskou edici biografii starych mnicht pod nazvem Vitae Patrum*6, sice vysoce
ocenoval pousti Otce, resp. poustevniky, zejména pak svatého Antonina Velikého a svatého
Makaria Egyptského, ale ostie se vymezoval proti ostatnim formadm mniSstvi470. Némecky
reformator se tak vymezil nejen proti nasledovnikii svatého Antonina a svatého Makaria,
posvatné Tradici, tradici kirestanského mnisSstvi, ktera existovala pied jeho vystoupenim vice
nez tisic let. Jeho postoj k mniSstvi byl podle mého nazoru vyrazné ovlivnén osobni

zkuSenosti, sdm byl totiZ augustinidnskym mnichem. Augustinianska spiritualita se vSak

462 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 170-171. Srovnej: SHERIDAN, Mark. Monasticism.
In: GABRA, Gawdat, eds. Coptic Civilization: Two Thousand Years of Christianity in Egypt. Cairo, New
York: The American University in Cairo Press, 2014, s. 41. ISBN 978-977-416-655-6.
463 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 13.
464 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 170.
465 HREHOVA, Helena. Krestanské ctnosti vo vychodnej spiritualite a duchovnej literatiire. PreSov:
Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2002, s. 28. ISBN 80-7165-351-9.
466 SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 41.
467 AUGUSTIN. Confessiones, 8,6. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 7.
468 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 7.
469 [bidem.
470 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 7-8.
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vyrazné odliSuje od spirituality pravoslavné, kterd byla bezesporu praktikovana
i v nejstarsich koinobidlnich monastyrech na Vychodé, tedy i v Egypté, a se kterou se tento
némecky reformator nikdy nesetkal. Podle mého nazoru je jednim z moznych diivodti, proc
Luther choval ke svatému Antoninovi tctu, to, Ze Zivot svatého Antonina byl jednim z dél,
které meélo vliv na obraceni svatého Augustina#7t, jehoz teologii se Luther jakoZto augustinian
zabyval. Némecky reformator tak ptehliZzel vzajemnou kontinuitu mezi poustevnictvim
a koinobitstvim, na jejichz pomezi bylo kolektivni poustevnictvi, a z d&jiny kiestanského
mnisstvi vyzdvihoval pouze nékteré osobnosti, které vnimal pozitivné, a tim tak rovnéz
naru$oval kontinuitu mnis$ské tradice. I kdyZ nebyl jedinym reformatorem ocenujicim nékteré
prvky mniSského Zivota472, prevladalo v rdmci protestantismu zjednodusujici protimniSské

schéma47s,

Stara protestantska teze byla v moderni dobé ozivena Weingartenem, ktery ve své
studii oznacil kiestanské mnichy za pokracovatele egyptskych katochoi, uctivacii boha
Serapida. Podle jeho nazoru je tedy mnisstvi nebiblickou zalezitosti a svaty Athanasios
jakozto krestansky teolog se jeho propagaci zcela urcité nemohl vénovat.47¢ Tato bizardni{
hypotéza vsSak byla zahy Mayerem, Eichhornem, Heussim aj. odmitnuta.4’5 V 80. letech
20. stoleti se objevily hypotézy, Ze ptvodni text byl ovlivnén koptskymi vlivy, ba Ze dokonce
byl zcela koptsky, ¢imz bylo Athanasiovo autorstvi odmitnuto.476 Vroce 1983 prisel Tetz
s dalsi teorii, podle které byl svaty Athanasios pouze redaktorem textl zvelké Casti
napsanych biskupem Serapionem z Thmuis, které nasledné spojil do Antoninova

Zivotopisu.#77 PredloZené dikazy se vSak ukazaly jako nepresveédcivé.478

Viavodu knejnovéjsi edici Zivot svatého Antonina se profesor Bartelink
k mySlenkovym a jazykovym shoddm mezi Zivotem svatého Antonina a ostatnimi

Athanasiovymi dily vyjadril nasledovné4”: , Tyto shody jsou tak zi'ejmé, Ze nemiiZe byt viibec

471 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 13.
472 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 8.
473 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 8.
474 WEINGARTEN, H. Ursprung des Ménchtums in nachconstantinischen Zeitalter. Gotha, 1877. -
citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 8.
475 VENTURA, Véclav, op. cit, s. 8.
476 [bidem.
477 TETZ, M. Athanasius und die Vite Antonii. In: Zeitschrift fiir die neueste Wissenschaft, 1983, s. 73,
93n.- citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 8.
478 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 8.
479 Ibidem, s. 8-9.
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pochybnosti, Ze... by nemély téhoZ autora. Jsou diileZitym argumentem ve prospéch Athanasiova

autorstvi Zivotopisu. “480

Euagrios, jiz vy$e zminény pirekladatel Zivota svatého Antonina do latiny, uved], Ze
Zivotopis svatého Antonina byl napsan svatym Athanasiem na Zadost mnichti ze Zapadu, coz
doklada vliv dila na cely kirestansky svét. Sepsani tohoto dila na zadost zapadnich horlivci
asketického zivota, ktefi projevili vyrazny zdjem o podrobné seznameni se s rozkvétem
asketického Zivota v Egypté a viibec na Vychodég, potvrzuje i Florovskij.481 Svaty Athanasios,
ktery tuto prosbu, obdrZenou kratce po Antoninové smrti v roce 357, vyslySel, vSak nechtél
jen podat Ctenafi informace ze Zivota tohoto svatého poustevnika, ale také probudit v ném
touhu po takovém Zivoté.482 Svaty Athanasios Zivot svatého Antonina napsal pravdépodobné
béhem svého tretiho exilu v letech 356-362 v Hornim Egypté48s3, pripustime-li vSak, Ze svaty
Athanasios obdrzel prosbu o sepsani tohoto dila aZ po Antoninové smrti v prvnim roce jeho

tretiho vyhnanstvi v egyptské pousti, dilo vzniklo nejdrive pravé v roce 357.

Svatému Athanasiové se prostrednictvim prvni hagiografie skute¢né povedlo ve
¢tenarich probudit touhu po poustevnickém zivoté. Dilo mélo velky vliv a vyrazné spolu

s Pachémiovou reholi prispélo k rozvoji mnisstvi nejen na Vychodé, ale i na Zapadé.484

Svaty Athanasios se v Zivotopise svatého Antonina vénuje jeho narozeni, détstvi
a zvoleni si asketického zplsobu Zivota (kapitoly 1-15). Kapitoly 16-13 obsahuji fadu
Antoninovych instrukci, jimiz formoval prvni generaci svych stoupenct. V nasledujicich
kapitolach, tj. kapitoly 44-71, je popsano, jak za pronasledovani kiestanl za vlady Maxima
Daia opustil samotu a zastaval se v Alexandrii nespravedlivé obvinénych, dale jak po navratu
na poust zintenzivnil svij asketicky zivot, slouzil piichozim radou ¢i uzdravenim a angazoval

se iv boji s ariany.

Mezi zajimavé ¢asti Zivota svatého Antonina rozhodné patii Antonintiv rozhovor
s feckymi filosofy (kapitoly 72-80) a jeho korespondence s politiky (kapitola 81). Posledni
Antoninovy skutky a jeho smrt jsou popsany v kapitolach 82-93. V epilogu (kapitola 94) je

Antoninliv Zivot prezentovan jako vyzva hodna nasledovani a svédectvi nekrestanim

480 BARTELINK, G.]. M. Introduction. In: Athanase d’Alexandrie. Vie d’Antoine. Paris: SC 400, Cerf. 1994.

- citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 9.

481 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 170.

482 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 13.

483 VOPATRNY, Gorazd. Keltskd cirkev prvniho tisicileti a jeji spiritualita. Brno: L. Marek, 2002 s. 102.

Edice Pontes Pragenses, sv. 22. ISBN 80-86263-28-2.

484 Srovne;j: VOPATRNY, Gorazd, op. cit, s. 102. Srovnej také: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 36.
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o novém véku, totiZ vlady Kristovy, jehoZ moci svaty Antonin bofil stary systém mysleni
a Zivota.*85 Svaty Antonin je prezentovan jako idedlni kirestan, ktery ve svém Zivoté

autenticky nasleduje evangelijni zvést a dokonale spliiuje naroky v ni obsazZené.+86

Svaty Athanasios piedné vénoval pozornost nepretrzitému duchovnimu zapasu svého
uditele s dablem. Dabel se mu zjevoval v predstavach, ve snech i za denniho svétla
v nejriznéjsich podobach, zejména v podobach divé zvére. PokouSel ho bohatstvim
i krdsnymi Zenami a pripominal mu jeho minuly Zivot a sestru, kterou opustil. Svétec vidy

odchazel ze zapasu s d'ablem jako vitéz - jeho jedinou zbrani byla vira v Krista.487

Athanasitiv popis svatého Antonina je idealizovany48, jelikoZ je do znacné miry
podiizenym jeho teologickym zamérim a jeho snaze vylicit jej jako charismatického
poustevnika - ,ikonu antiridnské Orthodoxie8d. Je vyliCen jako prosty a nevzdélany svétec
bojujici v pousti s ddblovymi pokuSenimi, jehoZ prirozend poslusnost Bohu stoji v ostrém
protikladu k arianismu.4%© Do protikladu k intelektualismu Areiovych stoupencl z jejichz
teologickych spekulaci se zrodila pravé aridnska hereze, a Antoninova praktickd poustni
moudrost.491 Tento Antoninlv obraz ale ne Uplné odpovida ténu dopist, které se dochovaly
pod jeho jménem+92 a o kterych se zminim vice nize, které ze svétce lici jako vzdélaného

a strizlivé uvazujiciho ¢lovéka s filosofickymi zajmy+93.

I kdyZ je moZné, Ze svaty Athanasios se pii psani Zivota svatého Antonina inspiroval
napr. Platarchovymi Zivotopisy feckych filosofli, Filostratovym Zivotopisem Apollonia
z Tyany nebo Porfyriovymi Zivotopisy Pythagora, se kterym jsem vySe pracoval, a Plotina, se
kterym byl ,otec Orthodoxie“ bezesporu obeznamen, jeho hlavnimi inspiracni zdroje jsou

biblické. Zivotopis svatého Antonina je modelovan predevsim Kristovym Zivotem, nicméné

485 VENTURA, VAaclav, op. cit, s. 13-14.

486 Ibidem, s. 15.

487 YANNEY, Rodolph, M. D. Saint Athony the Great. ,Star of the Desert”. Coptic Church Review. 1980,
ro¢. 4, ¢ 1,s.166-167. ISSN 0273-3269.

488 JERONYM, op. cit,, s. 42.

489 DUNN, M. The Emergence of Monasticism: from the Desert Father to the Early Middle Ages. Oxford,
2002, s. 9. - citovano podle: ]ERONYM, op. cit,, s. 42.

490 JERONYM, op. cit,, s. 42-43.

491 SUBRT, Jiff. Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich. In: JERONYM. Legendy o
poustevnicich: Vitae eremitarum. Praha: OIKOYMENH, 2002. Knihovna radé krestanské tradice, sv. I, s.
35.1SBN 80-7298-050-5.

492 JERONYM, op. cit,, s. 43.

493 [bidem.
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v ném urcitou roli hraji i starozakonni postavy, napt. MojZis, Elidas nebo ElidSe, a samoziejmé

i svaty Jan Krtitel a apostolové.494

Zivot svatého Antonina zapiisobil na jeho ¢tenaie natolik, Ze se mnozi z nich vypravili
na cestu do Antoninova plisobisté — do Egypta - aby se zde setkali sjeho Zaky a vibec
s prislusniky celé tamni mnisské komunity. Do Egypta v priibéhu 4. a 5. stoleti osobnosti jako
svati Basil Veliky, Melania Starsi, Jeronym, Jan Kassian a jeho pritel Germanus, dale Palladios
¢i Rufinus.#95 Pouté do Egypta daly vzniknout cestopisiim jako Historia Lausiaca €i Historia
monachorum in Aegypto, o nichz se jeSté blize zminim v této kapitole, nebo pozdéji Luh

duchovni od svatého Jana Moscha#%.

5.1.2 0 svatém Pavlu, prvnim poustevniku

Predtim, nez se budu vénovat legendé o svatém Pavlovi Thébském, kterého jeji autor
svaty Jeronym - jak vyplyva z ndzvu této hagiografie - nazval prvnim poustevnikem, byl se
rad vénoval spisu Vitae eremitarum - Cesky Legend o poustevnicich - jehoZ je biografie

svatého Pavla Thébského soucasti.

Jak jsem jiz uvedl, autorem dila Vitae eremitarum je svaty Jeronym. Nebudu zde
pojednavat o zivoté a dile tohoto vyznamném cirkevniho otce, ale soustiedim zde pozornost
na kratké legendy znamé pod souhrnnym nazvem pravé Vitae eremitatum, které zaujimaji
v korpusu jeho dél témér okrajové postaveni, ale presto se jedna z literarnéhistorického
hlediska o nesmirné cenné utvary, prvni svého druhu v latinsky psané literatui'e a které se
staly zdkladnim vzorem pro nastoupivsi latinsky piSici hagiografy+97. Svaty Jeronym sepsal

biografie svatych Pavla Thébského, Malcha a Hilaria, ktera nesou tyto nazvy:

1. Vita sanci Pauli primi eremitae — Cesky O svatém Pavlu, prvnim poustevniku;
2. Vita Hilarionis, tzn. Zivot Hilarioniiv;

3. Vita Malchi monachi captivi - ¢esky Jak mnich Malchus upadl do zajeti.

Vsechny tfi legendy se tradi¢né prirazuji k hagiografickému typu vitae (tj. Zivoty)+%,

ale pouze Vita Hilarionis - Zivot svatého Hilariona - odpovida beze zbytku tomuto Zanru.

494 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 14-15.

495 WARD, Benedicta - SLG. Introduction. In: RUSSEL, Norman and WARD, Benedicta - SLG. The Lives of
the Desert Fathers: the Historia Monachorum in Aegypto. Saint John’s Abbey, Collageville, Minnesota:
Liturgical Press, 1980. Cistercian Publications, s. 4. ISBN 978-08907-934-5.

496 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 148.

497 SUBRT, Jif1,, op. cit,, s. 32.

498 Vijtae je jednou ze dvou zakladnich forem hagiografie odpovidajici rozdéleni svétcli na mucedniky a
askety. Mezi mucednicky typ hagiografie patii acta (Gredni zdznamy o smrti svétce) a passiones
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[ kdyZ zbylé dvé legendy maji ve svém nazvu slovo vitae, vymykaji se biografickému schématu
a biografické udaje v nich tvori pouze ramec vlastniho vypravéni. Tituly vSech tii legend
pravdépodobné nejsou Jeronymovym dilem, k textu je ptipojil pozd€jsi opisovac. Jeronymovy
legendy byly natolik populdrni, Ze byly preloZzeny do ftectiny, syrStiny a koptStiny a

ve stiedovéku patrily k nejctenéjsim latinskym textim.499

Na rozdil od svatého Anthanasia, k jehoZ Zivotu svatého Antonina vytvati latinsky
protéjSek, svaty Jeronym ve svych legendach teologické aspekty. Nezajima se pfiliS o uceni
svétcl, o nichz ve svych legendach pojednava, zaméiuje se vyhradné na vnéjsi aspekty jejich
Zivota, jako je konani zazrak, dietni zvyklosti a cesty, ale také jejich vzdélanost. Zatimco
svaty Athanasios napsal legendu o svatém Antoninovi pro vznikajici mnis§ské komunity na
Zapadé, ve kterém shrnul urcity model asketického zivota, svaty Jeronym se snazil
prizplisobit hagiografii SirSimu ctenarskému publiku, a to nejen kiestantim, ale i pohantim,
proto se vySel vstiic vkusu svych potencionalnich ¢tenari a uzival zabavnéjsi formy neZz svaty
Athanasios. Nutno podotknout, Ze hagiografie jakozZto literarni zanr je velmi proménliva,
kombinujici prvky jinych zanrt, at’ uz se jedna o biografii, historiografii, roman ¢i anekdotu.500
Venturas!, tak i Subrt502 upozornil na to, Ze mluvit o jediném pfimém zdroji, ktery by se
podilel na vzniku kiestanské hagiografie. Svaty Jeronym pribliZil hagiografii zdbavné literarni
produkce svétsSim dlrazem na jeji umélecké zpracovani, jeho model se v latinském
pisemnictvi ujal, o ¢em svéddi jiz jejich zminéna vysoka popularita. Do legend zakomponoval
jak historicka a biograficka fakta, tak i fantaskni pohadkové motivy. Vedle sebe tak stoji
autentické postavy na jedna strané a Kkentaufi, satyrové, arabsti loupeznici nebo lidsky

jednajici zvitrata.503

Vzhledem k povaze této prace je nutné vyzdvihnout prvni legendu - O svatém Pavluy,
prvnim poustevniku. Legenda o svatém Pavlovi vznikla v Syrii. Neni jasné, zdali byla sepsana
v Antiochii, nebo v Chalkis béhem Jeronymova pobytu v pousti a nasledné v Antiochii

zrevidovana. Svaty Jeronym byl zklaman z reality poustevnického Zivota, ktery zakousel tii

(svédectvi o umuceni), ktera se vyhradné omezuji na zobrazeni hrdinské smrti svétce, zatimco vitae
pojednavaji o prikladnych Zzivotech asketli. A pravé asketové, mezi které patii samoziejmé i
poustevnici, byli oznacovani jako ,kazdodenni mucednici“, mnozi Jeronymovi soucasnici je dokonce
kladli vice nez samotné mucedniky, jejichZ poéet po roce 313 vyrazné ubyval. SUBRT, Jifi, op. cit,, s. 32-
33.
499 SUBRT, Jii, op. cit., s. 32, 39.
500 Ibidem, s. 34, 36.
501 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 14-15.
502 Srovnej: SUBRT, Jiri, op. cit,, s. 34.
503 SUBRT, Jif{, op. cit,, s. 32, 39.
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roky pobytu v Chalkis. Podle Subrta se chtél deziluzovany asketa utvrdit ve své idealistické
predstavé poustni askeze., se kterou se vydal do Chalkis z Antiochie. Latinsky piSici cirkevni

otec se tak se syrskym asketismem nikdy neztotoZnil.504

O osobé svatého Pavla bude pojednano niZe, a pravé tato legenda mi poslouZi jako

primarni zdroj pro sestaveni jeho biografie.

Legenda o svatém Pavlovi je primo postavena na intertextudlnim vztahu
k Athanasiovu Zivotu svatého Antoninas%s, o kterém bylo jiZ podrobné pojednano. Svaty
Jeronym se snazil dokazat, Ze prvnim poustevnikem nebyl svaty Antonin Veliky, jak tvrdil
svaty alexandrijsky arcibiskup, ale svaty Pavel Thébsky, jehoz existence neni potvrzena
vzadném nezavislém prameni a o jejiz historicité pochybovalo uz v Jeronymové dobé.
Legenda tak byva casto oznaCovana za polemiku se svatym Athanasiem, resp. o doplnéni

antoninovské tradice o nové a méné zndmé aspekty.506

Celé vypravéni je slozeno ze svou samostatnych a relativné na sobé nezavislych

prb&hGs7:

1. Pocatky Pavlovy poustevnické drahy;
2. Setkani svatého Pavla se svatym Antoninem vcetné Antoninovy cesty za

svatym Pavlem a Antoninovy asistence pri pohibu jeho spolusluzebnika.

Pro uplnost bych se ale rad zminil kratce i o zbyvajicich dvou legendach, které jsou

soucasti Legend o poustevnicich.

Legenda o svatém Hilarionovi vytvati spolu s legendou o svatém Pavlovi a Zivotem
svatého Antonina jakousi trilogii o zrodu poustevnického hnuti.508 Svaty Hilarion, zakladatel
palestinského poustevnictvi, je zde prezentovan jako nastupce svého ucitele, svatého
Antonina.5?® | vtomto pripadé se stava poustevnicky plast, v tomto piipadé je zhotoven
z nevydélané kiize, symbolickym pojitkem mezi obéma svétci. A praveé jeho prostrednim je na
svatého Hilariona prenesena c¢ast charismatu jeho ucitele. Tato legenda byla spolu se

legendou o svatém Malchovi sepsana béhem prvnich let Jeronyma pobytu v Betlémé. Ze vSech

504 [bidem, s. 22, 23.

505 [bidem, s. 34.

506 [bidem.

507 Ibidem, s. 34-35.

508 [bidem, s. 35.

509 [bidem. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 19.
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tfi Jeronymovych legend se nejvice bliZi biografii, nebot jako jedina zaznamenava Zivot

zakladatele palestinského poustevnictvi od jeho narozeni po jeho smrt.510

Tradi¢ni predstavé hagiografie se vymyka posledni Jeronymova legenda o svatém
syrském starci Malchovi, se kterym se tidajné setkal pti svém pobytu na statcich svého pritele
Euagria, nebot se jedna o dobrodruzny piibéh pripominajici ,antickou milostnou novelu
naruby”, nahoda jejiho hrdiny totizZ nerozdéluje, ale naopak proti jejich vili spojuje. Legenda
je charakterizovana jako historia castitatis, tzn. ptibéh cudnosti, pod romanovou atmosférou
obsahujici tnos loupezniky, vynuceny snatek, dobrodruzny uték ¢i necekanou zachranu na
posledni chvili se totiz skryva poselstvi o vyznamu manzelského celibatu. Jedna se tedy
o podobenstvi, které propaguje kiestansky ideal cudnosti efektivné vyuzivajici konvenci

antického romanu.511

5.1.3 Zivot Senuttv

Zivot Seniitiiv sepsanym Besou, Senttovym Zakem, piitelem a nastupcem5!2, mapuje
zivot Sentiteho Velikého, o jehoZ osobnosti pojednam podrobnéji na nasledujicich strankach,
od narozeni do smrti513. Jelikoz bude této kontroverzni postavé vénovana pozornost,
soustiedim se primarné na literarni stranku tohoto spisu. Zivot Sentitv je primarnim zdrojem
informaci o jeho Zivoté, nebot’ o Sentitovi se nenachézi zadné zminky v zadném dile literatury
pousté, ani v cestopisech, o kterych pojednam, ani v apofthegmatech, o nichz také pojednam,
ani v Konferencich svatého Jana Kassiana.514 Podle Bella je diivod prosty: Seniita je spojen
s koptskym nacionalismem. Opustil recké dédictvi a kladl dliraz na koptskou vzdélanost, stal

se prvnim a nejplodnéjsim koptskym autorem.5!5

Zivotopis byl plivodné napsan v sahidické koptstiné.516 NejvyznamnéjSi verze
Senttova Zivotopisu je bohairska. Plivodni sahidicka verze se nedochovala cela.517 Koptstina

ma neékolik dialektd. NejrozsirenéjSim a kvili své velké frekventovanosti v literatuie

510 SUBRT, Jif1, op. cit,, s. 35, 31, 38-39.
511 [bidem, s. 38-39.
512 BELL, David N. Introduction. In: BESA. The Life of Shenoute. Kalamazoo, Michigan: Cistercian
Publication, 1983. Cistercian Studies Series, sv. 73. s. 2. ISBN 978-0-87907-873-7.
513 LUBOMIERSKI, Nina. The Coptic Life of Shenoute. In: GABRA, Gawdat a TAKLA, Hany N, eds.
Christianity and Monasticism in Upper Egypt. Akhmim and Sohag, vol. 1. Cairo: The American University
in Cairo Press, 2007, s. 91. ISBN 978-977-416-122-3.
514 Srovnej: BELL, David N,, op. cit, s. 1.
515 BELL, David N,, op. cit,, s. 3.
516 [bidem, s. 3.
517 LUBOMIERSK], Nina, op. cit, s. 91.
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nejznaméjSim dialektem koptStiny je sahidicky dialekt. Témér vSechna plivodni koptska
literatura od roku 325 do roku 800 byla psiana vtomto dialektu, véetné Senttovych dél.
Vyznamné misto zaujima i bohairsky dialekt pouZivany v delté Nilu a v monastyrech ve Wadi
al-Natrun. Soucasna liturgie Koptské ortodoxni cirkve je vlastné smésici arabstiny, fectiny,
a pravé bohairské koptStiny.518 Neni tedy prekvapenim, Ze bohairska verze tohoto dila se
zachovala v Monastyru svatého Makaria51 ve Wadi al-Natrun, zatimco neuplna sahidicka
verze vknihovné Bilého monastyrus2e. Zivot Seniity byl posléze pielozen do arabstiny,
syrstiny a etiopStiny, arabsky a etiopsky pieklad této hagiografie se dochovaly celé521, syrské
preklady se dochovaly pouze ve fragmenty522. Predpoklada se, Ze arabsky preklad vychazi
z pivodniho Besova textu523, nebot je delsi a detailnéjsi nez bohairska verze524, obsahuje totiz
podrobné informace o Zivoté v Bilém monastyru525, zatimco bohairskd verze je pouze
zkracenou podobou pivodniho textu526, podavajici - stejné jako etiopska verze - zakladni
informace o Sentitové Zivoté a dile527. Arabska verze obsahuje napiiklad jména postav, ktera
uplné chybi v bohairské verzi, presné ¢iselné idaje ¢i piresnéjsi popis udalosti.528 V arabském
prekladu je kladen diiraz popis Senttovych bojii proti pohantim a heretikiim, zejména proti

Nestoriovi.529

Urcité budu jesté v souvislosti s Sentutovou osobnosti zdiraznovat, Ze Besv popis
Senudty je zidealizovany530. Senudta je charakterizovan jako charismaticky divotvirce
a neunavny bojovnik proti pohanim a heretikiim.53! Besa ve Sentitové biografii nezohlednil

jeho autoritarstvi a jeho nasilnou agresi viici neprateltim, z nichz ani jedno nelze pominout.532

518 LAYTON, Bentley. Coptic in 20 Lessons: Introduction to Sahidic Coptic With Exercises & Vocabularies.
Leuven - Paris - Dudley: Peeters, 2007, s. 1. ISBN 90-429-1810-1. Srovnej: BELL, David N,, op. cit, s. 1-
3
519 LUBOMIERSK], Nina, op. cit, s. 91.
520 [bidem.
521 [bidem, s. 92.
522 BELL, David N., op. cit,, s. 5.
523 LUBOMIERSK], Nina, op. cit, s. 94.
524 BELL, David N,, op. cit,, s. 4.
525 LUBOMIERSK], Nina, op. cit,, s. 93.
526 AMELINEAU. Monuments, 1: vii ff. Vie de Schnoudi, 230. - citovano podle: BELL, David N., op. cit,, s. 4.
527 LUBOMIERSK], Nina, op. cit, s. 94.
528 BELL, David N., op. cit,, s. 4-5. Srovnej: LUBOMIERSK], Nina, op. cit, s. 94.
529 LUBOMIERSK], Nina, op. cit,, s. 94.
530 BELL, David N,, op. cit,, s. 6.
531 [bidem.
532 Srovnej: BELL, David N., op. cit,, s. 6.
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Besiiv zamér je vSak pochopitelny, je ziejmé, Ze svého ucitele, pritele a predchiidce, ke
kterému bezpochyby vzhliZel jako duchovni autorité, nebude popisovat v negativnim svétle.
Je tieba ale uvést, Ze pro zkoumani Senttovy osobnosti je nezbytné studium jeho délsss,
jejichz vytet uvedu, az se budu Senttovi blize vénovat. Jaky byl kontroverzni Sentita

doopravdy? Na odpovéd’ na tuto otazku si budete muset jesté pockat.

5.2 Cestopisy
5.2.1 Historie egyptskych mnichi

Spolu s Palladiovym Lausiacem patti Historia monacharorom in Aegypto - cesky
Historie egyptskych mnichii - knejdullezitéjSim cestopisiim pojednavajicich o situaci

egyptského mniSstvi na konci 4. stoleti.534

Obsah spisu, ktery byl sepsan v rectiné, jsou vypovédi o Zivotech egyptskych mnicht
vychazejici z osobniho setkani s nimi, ke kterym doSlo béhem cesty do Egypta asi v letech
394-395 podniknuté sedmi cestovateli. 535 Ward vyjadrila své presvédceni, Ze navzdory
pochybnostem soucasnych badatelli, o tom, Ze spis zachycuje skutecnou, nikoli fiktivni
cestu.536 Kdo bylo onéch sedm cestovateld, jejichz navstévu Egypta zachycuje tento spis?
Jednalo se o palestinské mnichy z monastyru na Olivové hote537 v Jeruzalémeé, ktery byl
zaloZeny svatou Melanii Starsi a ve kterém puisobil néjakou dobu jako knéz Rufinus538, 0 némz
kterého pochazeli byl vyznamnym drigenovskym latinskym centrem549, ale ne koptstinu 541 -
jazyk egyptskych mnichd. Aby mohl naslouchat uceni tamnich starc a rozmlouvat s nimi,

potirebovali k tomu prekladatele.542

533 BELL, David N., op. cit,, s. 6.

53¢ VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 148,

535 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit,, s. 7. WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 4.

536 WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 4.

537 [bidem, s. 8.

538 KOUPIL, Ondrej. Autor Pou¢nych ptibéhi pro komotiho Lausa a jeho doba. In: PALLADIOS. Poucné
pribehy pro komoriho Lausa. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002. Pietas
benedictina, sv. 6, s. XI. ISBN 80-902682-6-9.

539 WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 8.

540 KOUPIL, Ondfej, op. cit, s. XL

541 WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 8.

542 [bidem.
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Autor sebe prezentuje jako jednoho zonéch sedmi cestovateli.’+3 Latinsky text
pripisuje autorstvi Rufinovi544.545 Autorstvi Rufinovi ptipisuji i dalS$i rukopisy, vcetné
syrského.54¢ O jeho autorstvi pochyboval547i svaty Jeronym, nicméné dodal, Ze Rufinus je
autorem latinského textu tohoto dila.548 Rufinus nemiize byt ptivodnim autorem spisu, nebot’
navstivil Egypt kolem roku 375, tedy dvacet let pred cestou, kterou podniklo onéch sedm
palestinskych a kterd je popisovana v Historia monochorum in Aegypto54°. Piivodni fecky text
se velmi podoba latinskému, ale je rozhodné mladsi neZ Rufinova dila, ve kterych popsal
setkani s nékolika egyptskymi mnichy.550 Zastavam nazor svatého Jeronyma, Ze latinska verze
spisu je skutecné Rufinovym dilem, obsahuje totiz rtizné Rufinovy dodatky a upravy, které
vychazi z jeho osobni zkuSenosti55t. Stejné jako autor originalniho textu totiz navstivil Egypt

a osobné se setkal s egyptskymi mnichy552, byt to bylo minimalné o dvacet let drive.

Plivodni Fecky text je vzhledem Rufinovym dodatkiim v latinské verzi kratsi, je
dokonce krat$i nez Sozoménova Fecka verze, ktera je koncipovana jako zkracena verze

latinského textu.553 Druhy diivod, proc je latinska verze del$i nez verze pivodni, je ten, ze

543 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit,, s. 7-8.

544 Rufinus (345-410) byl latinsky piSici cirkevni spisovatel a prekladatelem z fectiny do latiny. Spolu
se svatym Jeronymem studoval v Rimé. V roce 371 provazel na cestach po Egypté svatou Melanii Starsi.
V Alexandri se stal zdkem Didyma Slepce, diky kterému se stal Origenovym zastancem. Né&jakou dobu
pobyval vmonastyru na Olivové hote v Jeruzalémé, ktery zalozila pravé svatd Melanie. V tomto
monastyru prijal také knézské svéceni. Jeho pratelstvi se svatym Jeronymem poskodily érigenovské
spory. Pozdéji se vratil do Italie, pred gotskym najezdem uprchl do Aquileje. Zemiel v Messiné. Prelozil
fadu Origenovych spist. Jeho nejdilezitj$im pirekladem jsou Eusebiovy Cirkevni déjiny. KUTAKOVA,
Eva a VIDMANOVA, Ane?ka, eds. Slovnik latinskych spisovatelii. Praha: Odeon, 1984, s. 536. KOUPIL,
Ondrej, op. cit., s. XI.

545 MALATY, Tadros Y. - Father., op. cit, s. 8. WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 6.

546 CHADWICK, Owen. John Cassian. 1968, s. 7. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,
s. 8.

547 KUTAKOVA, Eva a VIDMANOVA, AneZka, eds. Slovnik latinskych spisovatelii. Praha: Odeon, 1984,
s. 537.

548 WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 6. Srovnej: CHADWICK, Owen, op. cit, s. 7. - citovano podle:
MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 8.

549 WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 6, 7.

550 [bidem, s. 6.

551 [bidem.

552 Srovnej: WARD, Benedicta - SLG, op. cit, s. 6, 7.

553 Lausiac History, vol. 1, appendix |, s. 276-267. - citovano podle: Srovnej: WARD, Benedicta - SLG, op.
cit, s. 7.
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Rufinus neprovadél doslovny preklad textu, ale jeho parafraziss4, kromé jiz zminénych
dodatki zahrnul Rufinus do své latinské verze také nejriznéjsi poznamky, které ptivodni text
vyjasiiovaly, a tim roz$itovalysss. Stejny postup pouzil i Euagrios pti prekladu Zivota svatého

Antonina z fectiny do latiny.556

Cestopis nezprostiedkovavad pouze Zivotni pribéhy témér triceti egyptskych
mnichti557, ale také podava informaci, jakou roli hrali v egyptské cirkvi na konci 4. stoleti558.
Mluvi se o nich jako o ,opravdovych BoZich sluZebnicich” ¢i jako o ,strdZcich pozemského
miru“559 V predchozi kapitole jsem pojednaval o pocatku konsolidace mniSstvi v egyptské
spolecnosti, o kterou se vyrazné zaslouzil svaty Athanasios. Historia monachorum in Aegypto
popisuje situaci egyptskych mnichti z objektivniho pohledu cestovatele, byt pravoslavného
mnicha, ale ne Kopta. Je to poprvé, kdy se definuje role mnicha ve spolecnosti.56° V navaznosti
na predchozi charakteristiky je mnich vniman jako duchovni vidce spoleCnosti56l. Mnisi
kromé toho hrali dtlezitou roli i v hospodarstvi, vénovali se primarné zemédeélstvi.562
V dalsich kapitolach poukazi na to, jak se monastyry podilely na ekonomice oblasti, ve které
se nachazely. Ward spravné poznamenala, Ze v okoli monastyrt nezili zadni chudi lidéses, to je

diikazem, Ze monastyry byly sobéstacné jednotKky, které se zvladly postarat i obyvatele Zijici

v jejich okoli.

5.2.2 Poucné pribéhy pro komoriho Lausa

Historia Lausiaca - CesKy Poucené pribéhy pro komoriho Lausa - je jednim z dél rané
mnisSské literatury pojednavajici o egyptském mnisstvi.564 Autorem tohoto spisu je

Palladios565, mnich, pozdéji biskup a spisovatel, ktery stal u zrodu kiestanské mnisské

554 WARD, Benedicta - SLG, op. cit,, s. 7.

555 [bidem.

556 [bidem.

557 KUTAKOVA, Eva a VIDMANOVA, Anezka, eds., op. cit, s. 537.

558 WARD, Benedicta - SLG, op. cit,, s. 12, 18.

559 [bidem, s. 12.

560 [bidem, s. 13.

561 [bidem.

562 [bidem.

563 [bidem.

s64 PAVLIK, Jifi. Uvod literarni. In: PALLADIOS. Poucné pribéhy pro komoriho Lausa. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002. Pietas benedictina, sv. 6, s. XVIII. ISBN 80-
902682-6-9.

565 Palladios narodil v roce v 364 pochazel z maloasijské Galatie. Kromé Palladia se cestou asketického
zplsobu zivota vydali jeho bratr a sestra. V mladi ziskal dobré vzdélani, poté odesel do Palestiny, kde
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literatury na prelomu 4. a 5. stoleti.566 Ackoliv je toto dilo zndmé pod svym latinskym nazvem,
bylo napsano recky. Spis byl uvefejnén nejpozdéji do prelomu let 419 a 420. Palladios

zanrové navazal na Athanasiav Zivot svatého Antonina.s67

Kdo vibec byl onen Lausus, jemuz je toto dilo adresovano? Lausus byl vysoko

postaveny ufednik (komofti) cisarského dvora. Zname pouze jeho jméno a funkci.568

PrestoZe je textova tradice spisu rozkolisand - rozkolisanost se mj. projevuje
i variabilité dila (mluvi se o ném také jako o Lausiacu, Paradisu ¢i Vitae sancotrum Patrum) -
neprojevuje se v takové mire, aby se o dochovaném textu nedalo mluvit jako o ptivodnim

literarnim dile.569

Neni pochyb, Ze spis je dilem jediného c¢lovéka. Autor se v predmluvé a v zavéru
obraci na konkrétniho adresata Lausa, kterému sdéluje sviij plan sepsat vypravéni o osobach,
se kterymi se osobné setkal nebo o kterych se dozvédél zprostiedkované. Autor tak do
jednotlivych pribéht vklada autobiografické vsuvky a poznamky, popi. uvadi, od koho
jednotlivé pribéhy slysel.570

Historia Lausiaca se od apofthegmat lisi tim, Ze v centru jednotlivych kapitol stoji
zivotni piibéh nebo portrét vyznamné osobnosti podle vzoru Zivota svatého Antonina, a ne

poucny vyrok. V centru autorovy pozornosti stoji primarné mnisi a poustevnici, kromeé

se stal kolem roku 384, mnichem nakonec pobyval v Egypté. Pravé v Egypté se stal zdkem Euagria.
Predpoklada se, ze Palladios byl prostiednik a pti svych cestich mimo Egypt dorucoval korespondenci,
kterou mezi sebou vedli jeho ucitel a svatd Melania Starsi. Po smrti svého ucitele roku 399 se stal
biskupem v Helenopolii v Bythinii. Na biskupa ho vysvétil samotny svaty Jan Zlatousty. Vzhledem
k tomu, Ze patril k privrzencim svatého Jana Zlatoustého, ktery byl donucen odejit do exilu, kde
nakonec vroce 407 zemfrel, musel také on odejit do vyhnanstvi. Dvoulety exil stravil v Egypté. Je
pozoruhodné, Ze ackoli pobyval v blizkosti Pachdmiovy koinonie, referuje ve svém dile o ni nepresné.
V roce 412 se stal biskupem v Asptné v Galatii. Pak se zpravy o ném ztraceji. Zemrel vSak pred rokem
431, nebot na III. ekumenickém snému v Efezu téhoZz roku byl pfitomen jiny aspunsky biskup. Kromé
dila Historia Lausica je autor spisu Dialog o Zivoté Jana Zlatoustého, pripisuje se mu i autorstvi O
ndrodech v Indii a o brahmdnech. KOUPIL, Ondrej. Autor Pou¢nych pribéhti pro komoiiho Lausa a jeho
doba. In: PALLADIOS. Poucné pribéhy pro komoriho Lausa. Praha, Benediktinské arciopatstvi sv.
Vojtécha a sv. Markéty, 2002. Pietas benedictina, sv. 6, s. IX-XIV. ISBN 80-902682-6-9.

566 KOUPIL, Ondfej, op. cit,, IX.

567 PAVLIK, Jif1, op. cit., s. XVIIL

568 KOUPIL, Ondfej, op. cit,, s. XIV.

569 PAVLIK, Jif1, op. cit., s. XVIIL

570 Ibidem.
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zZivotopisnych medailonki se ve spise nachazeji mnoha svédectvi o asketismu ve méstech -
v Alexandrii, Athribé, Betlémé, Jeruzalémeé, Rimé a Aninotupoli. V textu vystupuje velké
mnoZstvi osob, presto Ize i o hlavnich postavach, jelikoZ se vyskytuji ve vice kapitolach
a autor jim vénuje vétsi pozornost, jedna se zejména o svatého Antonina Velikého, dale pak
napt. o Euagria, Palladiova ucditele, a svatou Melanii Starsi. Jde o soubor zfidkakdy na sebe
navazujicich pribéhd, které maji spolecné jen zakladni téma a ucel. Jejich tématem je
pojednani o osobach, jejichz priklad mize povzbudit k duchovnimu Zivotu nebo varovat pied
duchovnim oklamanim. Co se tyce jejich ucelu, je predevsim pedagogicky. Osnovou vypravéni

je Palladiova cesta.57!

V Zadném pripadné se nejednda o historiografii, i kdyZ latinsky nazev dila - Historia
Lausiaca - Zanroveé text zarazuje. Autor nepracoval s historickymi prameny - v tomto pripadé
predevSim suUstnimi svédectvimi - metodicky a Kkriticky, jak to pozaduje moderni
historiografie a jak to Cinili i néktef{ anticti historikové. Nejedna se ale ani o historiografii
podle antickych métitek, chybi totiz jakakoli koncepce déjin, pozornost neni vénovanu
zadnému subjektu déjinného vyvoje.572 Pavlik uved], Ze se jedna o literaturu mravoucnou,
asketickou, ale predevsim biografickou, resp. - na kolik pojednava o Zivotech svatych -

hagiografickou.573 TotéZ plati i v pripadé predchoziho cestopisu Historia monacharoum in

Aegypto.

5.3 Apofthegmata

Apofhegmata jsou nejorigindlnéjSim dilem starokiestanské mniSské literatury.574
Samotné tecké slovo dmd@BOsyuas’> oznacujici sentenci nebo vyrok pochazi ze slovesa
amopOéyyouat, tzn. vyrknout nebo vyhlasovat.576 Starowieyski uvedl i definici apofthegmatu:

»~Apofthegma je ,elegantni, vtipny, tisecny vyrok, ktery obsahuje alespori obecny popis okolnosti,

571 Ibidem, s. XVIII, XIX, XX.
572 Ibidem, s. XVIII-XIX.
573 [bidem, s. XIX.
574 STAROWIEYSKI, Marek. Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho. In: Apofthegmata:
vyroky a pribéhy poustnich otcii, vol. 1. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty,
2000. Pietas benectina, sv. 3, s. 9. ISBN 80-902682-2-6.
575 Slovo apofthegma se poprvé objevuje v Xenoféntovych Hellénikdch (2,3,56) ze 4. stoleti pt. Kr., ale
sentence jako takové se nachazi uz na pocatku recké kultury. Pohanska apoftegmata jakozto literarni
zanr méla pouze minimalni vliv na apofthegmata poustich Otci. STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 13,
14, 30.
576 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 9.
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znichZ byl prosloven (kdo, kdy, pro¢®77“. Zakladem apofthegmatu je véta s néjakym
duchovnim obsahem. Jedna se o zvlaStni literarni Zanr, jehoZ dcelem je pomoci ¢lovéku
dosahnout spasy. Nejsou plodem Zadnych dvah, ale duchovni zkusenosti a modlitby. Obsahuji
slova a myslenky vytrzené z kontextu poustevnického Zivota, kterd poustevnik nebo jejich
do duchovniho zZivota rdGznorodych mnichd, ze kterého nelze vzhledem Kk rozmanitosti

apofthegmat sestavit néjakou vSeobecnou spiritudlni teorii.5?8

Apofthegmata vznikala v priibéhu sta let - od poloviny 4. do poloviny 5. stoleti - jako
zakonity produkt poustevnického hnuti v dobé nejvasnivéjsich teologickych sport v Egypté,
zejména arianskych, origenistickych a monofyzitskych, ktery se prenesly i na pout, kde se
projevovaly jak v diskuzich, tak v bojich. Starowieyski poznamenal, Ze apofthegmata jako
literarni dflo si vtéchto bojich zachovala nezavislost, kterou si samotni egypt$ti mnisi
nedokazali udrzet.579 Existuje fada sbirek apofthegmats89, jejichZ genezi se vzhledem k jejich
v Koinobidlnim monastyru, ktery podiidil sviij Zivot nejriznéjsim piedpisimssz, o kterych se
zminim zejména v souvislosti osobnosti svatého Pachémia a Sentty Velikého, a ktery navic

naslouchal kazdy tyden kazanim svého predstaveného58s.

Nez mohl mnich vyrazit sdm na poust, pobyval néjakou dobu u svého duchovniho
otec. Otcové pousté varovali, se mladi adepti poustevnického Zivota nerozhodovali pro tento
asketicky zplisob zivota piili§ brzy a bez pripravy, téZKkosti zivota na pousti doprovazené
d'abelskymi nastrahami mohly mit pro né Kkatastrofické nasledky. Po dosazeni duchovni
dospélosti odchazeli mniSi na poust pouze sPismem svatym v duchovnim smyslu, ne
v materialnim. Ackoliv vétSina mnichti uméla Cist, zdaleka ne vSichni méli k dispozici
exemplar Bible, proto se ucili nékteré pasaze z Pisma, zejména Zalmy nazpamét. A praveé
Pismo bylo podstatou jejich duchovniho Zivota, ve kterém jim pomahali pravé zkusSenéjsi
mnisi, ktefi jim byli duchovnimi otci a které nazyvali pravem koptsky abba. A pravé slovo titul

abba predstavuje zdklad celého literarniho Zanru apofthegmat. Duchovni otec byl nékdo

577 GIGON, O. a RUPPRECHT, K. Apofthegma. In: dtv Lexikon der Antike: Philosophie, Literatur,
Wissenschaft, vol. 1. Miinchen 1965, s. 151. - citovano podle: STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 13.

578 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 19, 27, 28.

579 Ibidem, s. 14, 27,

580 |bidem, s. 21.

581 Srovnej: STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 28.

582 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 14.

583 Ibidem.
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disponujici vyjimecnymi zkuSenostmi, znalosti duchovnich véci a moudrosti, navic byl
obdaten darem rozliSovani a zvlastnim charismatem. Vék zde nehral roli, pravdou je, Ze starci
byli skutecné opravdu stafi lidé, vyskytovali se ale i mladi starci.58¢ Mezi mladé starce patfil
napriklad svaty Makarios Egyptsky58s, kterému bude vénovana pozornost v nasledujicich
kapitolach. Jednalo se o mladé poustevniky, ktefi i pres svilij nizky vék dosahli vysokého
stupné dokonalosti. Prichazeli k nim pro radu i star$i poustevnici.586 Zminény svaty Makarios

dosahl takového BoZiho daru uZ ve svych triceti letech.587

V zakladu samotného zanru apofthegmat jsou zabudovany tii nasledujici zakladni

prvkysss:

1. Charisma starce spocivajici v daru slova, o néz se délil s ostatnimi a ktery
dostaval po letech stravenych v hesychastickém zplisobu Zivotu589, resp.
praktikovani hesychasmu5% jakozto metody urcené k dosazeni thedse591.
Otcové pousté znali hodnotu daru slova, a proto neodpovidali tomu, kdo je o
né prosil, vzdy okamzité. Obcas museli na odpovéd’ ¢ekat i nékolik dni. Neslo
pouze o zkousSku pokory, ale také o vyzkouSeni tazatele, zda byl ochoten
zaplatit za takovy dar pokorou a dlouhym ¢ekanim. Byla to vlastné odpovéd’
na to, zdali tazateli na odpovédi opravdu zalezi592;

2. Osobni styk mezi ucitelem - abba - a Zdkem - duchovnim synem. Otec
predaval svému duchovnimu synovi BoZi nauku prizplisobenou jeho
potiebdm a situaci. Dilezité je, Ze se jedna o diferencované uceni, které je
prizptGsobené tomu, kdo o né prosi. To, co miZe byt dobré pro jednoho,

nemusi byt dobré pro druhého. Takové slovo je povazovano za slovo

584 [bidem, s. 15-16.

585 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 151.

586 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 16.

587 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 151.

588 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 16.

589 [bidem.

590 Lampeho Recky patristicky slovnik uvadi tfi zakladni vyznamy pojmu hésychia: , 1. mi¢eni Boha pred
zjevenim svych tajemstvi; 2. miceni, klid, tichost, pokoj jako stav duSe nutny pro thedria (kontemplaci); 3.
mlcenti, klid jako stav odlouceni od svéta.” LAMPE, G. W. A Patristic Greek Lexikon. London, 1991, s. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 439. - citovano podle: Orthodox revue, vol. 1. Praha.
1997, s. 89, pozn. 1.

591 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 430.

592 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 16.

81



pochazejici pfimo od Boha, a proto byva chovano ve velké ucté, a dokonce
vyvySovano nad Pismo.593

3. Otevienost vii¢i tomuto slovu a jeho prijeti Zdkem. Takové slovo - Fecky logos,
logion nebo rhéma - znamena vice neZ ceské slovo, je v ném obsaZen prvek
moudrosti a navazuje na boZsky Logos. Navic je spojeno s hebrejskym
terminem dabar, které oznacuje spiSe udalost nez slovo. Slovo je Uizce spojeno
se Zivotem, je nositelem Zivot Zivota a jeho sila spociva v tom, Ze pochazi od
Boha, jelikoz duchovni otec je naplnén Bozi moci. U¢elem takového slova neni
uspokojeni intelektuadlniho poznani, ale potieba vnitiniho Zzivota, snaha

ztélesnit slovo ¢inem se zdmeérem dosahnout thedse.5%4

V prvotni fazi byla apofthegmata individualizované - konkrétni stafec promlouval ke
konkrétnimu zakovi a resil jeho osobni existencialni problémy. Posléze se na pousti zacali
objevovat sbératelé apofthegmat, které starci nazyvali kramafti, na jejich otazky neodpovidali
nebo je odbyvali tvrdymi slovy. MniSi se ale o slova, kterd knim pronesli starci, délili
s ostatnimi poustevnici. Apofthegmata tak na jedné strané ztracela individualni charakter, na
druhé strané byla zdiraznéna jejich obecna hodnota. Zavérem by se mohlo Fict, Ze prvotni
apofthegmata maji zachovana jména, kdo je pronesl, zatimco druhotna apofthegmata jsou
druhotnda. Neni to tak uplné pravda, napt. apofthegmata spojena s Euagriem pozbyla jeho
jméno po jeho odsouzeni, ale protoze méla velkou hodnotu pro asketickou literaturu byla
uchovana pod jinym jménem pomoci tzv. ,zbozné IZi“. Pii ztotoznovani konkrétnich
apofthegmat s urcitou osobou je nutna vysoka obezietnost, jelikoz existovalo velké mnozstvi
anonymnich apofthegmat, kterd byla posléze pripisovana jednotlivym zvlat vyznamnym
starciim, to se délo v pripadé svatého Poimena. Apofthegmata se tak v pribéhu staleti
proménovala. Dochazelo Kk jejich slucovani a rozdélovani, rozsirovani i zkracovani. Ménila se
rovnéz pri prekladu do rlznych jazykd, byla prizptisobovana mentalité daného prostredi
a duchu jazyka. To se ale ne vzdy darilo. Existuji tak apofthemata, ktera nejsou v piekladu
nesrozumitelna. Jejich obsah je stejné pestry, jako Skala jejich autort, jimiZ jsou jak

intelektudlové, tak felahové.595

Postupem casu zacaly apofthegmata obristat narativni véty. Zpocatku se jednalo
pouze o okolnosti nutné k jejich lepSimu porozuméni, posléze se proméiovala v povidku ci

novelu, ve které se objevuji vypravéni o zazracich a nadprirozenych schopnostech starce

593 [bidem.
594 Ibidem, s. 16-17.
595 [bidem, s. 17-18.
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apod. Vznikla tak povzbudiva pro dusi uzitecna vypravéni (Sinyrjoeis PpuywpeAic) o mnisich,

ktera jsou typicka pro feckou tradici.5%
Starowieyski sestavil jakousi typologii apofthegmat597:

1. Prosté apofthegma, které vychazi z nasledujictho schématu: tazajici zak -
odpovidajici otec. Jednd se o schéma znamé z recké a Zidovské literatury.
Nékdy se otazka ztraci a zlistava jen odpovéd. Otazku Ize s vysokou opatrnosti
rekonstruovat srovnanim sjinymi apofthegmaty. Jindy je zase nejasna
odpoveéd vyzadujici vysvétleni. V takové situaci zak opét poklada otazku a otec
odpovidd. Vtomto pripadé se jednad o dvojité apofthegma. V tvodu
k apoftegmatu miZe byt uvedeno jméno dotazovaného otce. Odpovéd miize
byt bud’ prosta, nebo muze byt rozvinuta do delSiho vypravéni, dokonce miize
byt nevyslovend a demonstrovana mimicky tak, Ze otec vykond néjakou
symbolickou c¢innost nebo jeho pri¢inénim ma Zzak vidéni, predstavuje
symbolickou odpovéd’ na jeho otazku, piripadné prosté nabizi piiklady jednani
jinych otcti, nebo svétskych lidi;

2. Apofthegma urcené celému shromazdeéni postradajici otazku;

3. Apofthegma s vice ¢i méné rozvinutou fabuli pfipominajici povidku;

4. Nepravé apofthegma zbavené osobniho prvku. Jednda se o ucelovy citaty z dél
vyznamnych autord. Obcas byvaji stru¢né a zachovavaji tak prinejmensim
charakter sentence, neziidka se ale objevuji ve formé obsirnych citati homilii.
V Zadném pripadé nejde o apofthegma poustnich Otcti, a to i presto, Ze jsou
obsazena ve sbirkach apofthegmat a urcitym zpiisobem se podilela na jejich

vystavbé.

Dodnes neni jasné, vjakém jazyce byly apofthegmata sepsany ptvodné - zdali
v koptstiné, nebo v fectiné. Obecné prevazuje zavér, Ze dochovana apoftegmata byla napsana
v Fectiné, popt. byla z koptStiny prelozena do fectiny. V rectiné ale existuji apofthegmata,
kterad se stanou srozumitelnymi, az kdyZ jsou preloZena do koptsStiny. V feckych textech se
nachazi také mnoho kopticismu. Nastavaji ale taky pripady, kdyz koptské texty lze vysvétlit
pouze pomoci reckych apofthegmat. Nezpochybnitelnym faktem ale je, Ze Otcové pousté,

mezi néz patrili napfr. svati Poimén nebo Antonin Veliky, mnohdy recky neuméli ani slovo,

5% [bidem, s. 19.
597 Ibidem, s. 19-20.
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a fecky mluvici navstévnici, véetné svatého Jana Kassidna nebo Germana museli uZivat

tlumocnika.598

598 Ibidem, s. 20-21, 31.
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6. Prvopocatky krestanského mnisstvi v Egypté

Prvni mnisi, tzv. Otcové poustés?, Zili v oblastech podél Nilu, kde pretvareli pohanské
chrdmy v monastyry a jeskyné a prazdné hroby v poustevnickad obydli.e00] kdyZ se poustni
askeze, které predchazela askeze praktikovand mimo obec, v té dobé rozsitrila nezavisle na
Egyptu i v ostatnich oblastech kirestanského Vychodu, jsou jeji pocatky nejsnaze prokazatelné
v Egypté.601 Z tohoto diivodu je Egypt oznacovan jako kolébka mni$stvié2 a mniSstvi jako
Jnejvetsi dar, ktery dal Eqgypt svétu“63, Podle Harmlesse je to pravda pouze ¢astecné, nebot se
mnisSstvi nezavisle na Egyptu objevilo v Syrii, Palestiné a Kapadocii. V téchto oblastech je
mniSska tradice méné zdokumentovidna a byla méné vlivnéjsi nez egyptska mniSska

tradice.6%4 Harmlessliv nazor nevyvracuji, ale je tieba zdiraznit, Ze vSechny tyto oblasti

rovnéZ egyptskym mnisstvim bezesporu ovlivnény, at’' uzZ méné (i vice.

Pravdépodobné prvni zaznamenand udalost, ktera spadd do dé&jin krestanského
mnisSstvi, se udala za vlady cisare Antonia Pia (138-161), kdyz se jisty Frontinus zrekl
materiadlniho svéta a uchylil se do Nitrie, do poustni oblasti v zapadnim Egypté, kam ho
nasledovalo jeho sedmdesat stoupencii.695 Pred odchodem do pousté vsak Zil vsamoté
nedaleko svého rodného mésta, nejspisSe Alexandrie.6% S postavou Frontina je kromé jeho
zboZnych poucenich spojena i jedna zazra¢na udalost, ktera se datuje do trinactého roku
vlady jiz vySe zminéného cisafe Antonia Pia, tedy do roku 151, a kterd méla byt dikazem
nalezeni Boziho zalibeni v jeho skutcich.697 Jedna se o tento zazrak: Kdyz mniSi hladoveéli
a zacali narikat, poslal jim jeden bohaty muz na sedmdesati velbloudech hojné zasoby.

Velbloudi se zazracné dostali i s ndkladem az k Frontinovi a poté, co Frontinus vybral po

599 Srovnej: NOVOTNY, Jifi. Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled. Olomouc: Refungium
Velehrad-Roma, s.r.0, 2012. Prameny spirituality, sv. XXX, s. 10. ISBN 978-80-7412-124-1.

600 KRYSTOF - arcibiskup, op. cit, s. 11.

601 FRANK, Karl Suso. Déjiny ki'estanského mnisstvi. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha & sv.
Markéty. Pietas benedictina, sv. 7, s. 27. ISBN 80-902682-8-5.

602 Srovnej: KRYSTOF - arcibiskup, op. cit., s. 11.

603 BOYNES, N. H. a MOSS, L. B. Byzantium. Oxford, 1948 s. XXXI. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. -
Father, op. cit, s. 3.

604 HARMLESS, J. William, S]. Monasticism. In: HARVEY, Susan Ashbrook a HUNTER, David G., eds. The
Oxford Handbook of Early Christian Studies. Oxford: Oxford University Press, 2010, s. 493-494. ISBN
978-0-19-959652-2.

605 YANNEY, Rodolph, M.D. Introduction. Coptic Church Review, roc. 4, ¢. 1, s. 160. ISSN 0273-3269.

606 NOVOTNY, Jifi. Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled. Olomouc: Refungium Velehrad-
Roma, s.r.o, 2012. Prameny spirituality, sv. XXX, s. 13. ISBN 978-80-7412-124-1.

607 Ibidem.
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skonceni modlitby z celkového nakladu jen ¢ast, nasli velbloudi zdzracné i cestu nazpét.6o8
Frontinus zemftel idajné v roce 174.699 Dnes je ale tato legenda o vzniku mnisstvi v Egypté jiz

ve 2. stoleti mnoha badateli zpochybriovana.610

Béhem pronasledovani kiestand za vlady cisafe Maxima Thraxe bylo uvéznéno
a umuceno sedm poustevnikli, tzv. sedm Otcli pousté, jejichz jména jsou nam
neznama.6!1Zprava o nich se nam dochovala v kronice, ktera se zminuje o vojakovi Varovi,
jenZ obdivoval mnichy pro jejich neohrozenost. Varus se k nim pridal v dobé, kdy jeden z nich
zemiel ve vézeni, nebo pti zateCeni v pousti. Varus byl vSak nasledné svymi pronasledovateli
zajat, zbicovan a posléze umucen. Zbyvajicich Sest otcli pousté bylo umuceno nasledujici den,

jedni zemfteli pti bicovani, dalsi byli st'ati.612

Béhem dalsiho, jiz vySe zminovaného, pronasledovani kirestanti za vlady cisare Decia
vroce 250, bylo mnoho Egyptant nuceno uprchnout do pousté. Dionysios Alexandrijsky ve
svych listech zaznamenal, Ze béhem tohoto pronasledovani se obrovské mnozstvi kirestani
toulalo poustémi a horami. Tento jeden z nejvyznamnéjsich predstavitelli alexandrijské skoly
rovnéz uvedl, Ze i po skonceni uvedeného pronasledovani nékteii z kirestant, ktefi se uchylili
pred Deciovym pronasledovanim na poust, zde nadale setrvavali. Jednim z nich byl podle
svatého Jeronyma i svaty Pavel Thébskyé13, o kterém se zminim podrobnéji nize.614
O odchodu mnoha krestant z osidlenych casti Egypta do nehostinnych poustich v dobach
persekuci se zminuje i Eusebios z Caesareje.615 Je tfeba zdlraznit, Ze kirestany, kteri uprchli
pred timto pronasledovanim do pousté, nelze souhrnné oznacit jako mnichy.616 Je totiz jisté,
Ze vétSina uteCencl se po skonceni pronasledovani vratila z pousté do svych domovi.61?

Svaty Athanasios v Zivoté svatého Antonina uvedl, Ze pred vznikem monastyri se rada

608 [bidem.
609 GORDINI, G., D. Frontone. In: Bibliotheca Sactorum, 5. Roma: Istituto Giovanni XXIII della Pontificia
Universita Lateranense - Cita nuova editrice, 1964, s. 1287-1288. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op.
cit, s. 13.
610 NOVOTNY, Jifi, op. cit., s. 13.
611 [bidem, s. 14.
612 [bidem.
613 JERONYM, op. cit, s. 45. Srovnej: REGNAULT, Lucien. The Day-to-Day Life of the Desert Fathers in
Fourth-Century Egypt. Petersham (Massachusetts), St. Bede’s Publications, s. 4. ISNB 1-879007-34-7.
614 YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 160.
615 . E., 6:42. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 3.
616 FRANK, Karl Suso, op. cit,, s. 23-24.
617 REGNAULT, Lucien. The Day-to-Day Life of the Desert Fathers in Fourth-Century Egypt. Petersham
(Massachusetts), St. Bede’s Publications, s. 4. ISNB 1-879007-34-7.
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kiestant cvicila v askezi, v sebeovladani a v p¥isném Zivoté v blizkosti svych domovi. Zakem
takovych asketli byl pravé svaty Antonin Veliky.618 Tito apotaktikoi - odiikavaci se
neuchylovali do pousté, ale Zili ve méstech a vesnicich vcelé rimské risSi. Jednalo se
o asketické hnuti predchazejici poustevnictvi a koinobitstvi.619 I kdyz svaty Jeronym mluvi
o svatém Pavlu Thébském jako o prvnim poustevniku, tak zaroven pripousti, Ze nepanuje

obecna shoda v otazce, ktery z mnichi se usadil v pousti jako prvni.e20

MniSstvi bezesporu patii mezi nejsladsi plody, které prinesla ¢etnych prondasledovani
kirestani v Egypté béhem prvnich tiech stoletich déjin kirestanstvi.62! Jedinci, ktefi se uchylili
béhem Castych pronasledovanich kirestani do 3. stoleti ze strany fimskych cisart do pousteé,
zili bud’ v komunitach, ve kterych se vyzadovala vzadjemna spoluprace, nebo se rozhodli pro

Zivot v samoté jako poustevnici.622

Do roku 313 bylo mucednictvi povazovano za vrcholnou odevzdanost Kristu623, coz
Ize nejvyraznéji zpozorovat u Origena, nicméné pravé po Konstantinové konverzi zaujmul
misto mucednika mnich, ktery se vzepiel konformité fimského stylu Zivota, on se stal
prototypem kiestanského hrdiny¢24. Nebyli to jenom muZi, ale Zeny, kdo Zili ve svété, ale

zaroven mimo svét, nebot’ ztélesnovali nebeské mocnosti.625

Jak jsem vyse uvedl, v Egypté maji zaklad vSechny tfi typy mniSstvi — poustevnictvi,

kolektivni poustevnictvi a koinobitstvi.

0d doby, kdy svaty Antonin Veliky, jehoz osobnosti se budu podrobnéji vénovat nize,
zaloZil v roce 305 sviij prvni monastyr na hoie Pispir na vychodnim biehu Nilu, si ziskavalo
nové spiritualni hnuti vice a vice privrzencu. Jiz v poloviné 4. stoleti bylo mniSstvi rozsireno
ve vSech egyptskych poustich, ve kterych se nachazelo nejméné dvacet mniSskych center,
v nichZ zily stovky mnichd, a jejich pocet neustale nartstal. MniSstvi rychle nabylo podobu
svébytné instituce v ramci Cirkve, mélo totiz vlastni ucitele, vedeni, administrativu a pravidla,

ktera ovliviiovala vSechny aspekty kaZdodenniho Zivota mnichli, coZ zpusobilo velkou

618 ATANAS, Sv., op. cit,, s. 23.
619 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 21.
620 JERONYM, op. cit,, s. 43, 45.
621 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 3.
622 CANNUYER, Christian. Coptic Egypt: the Christians of the Nile. London: Thames & Hudson, 2009,
s. 33.ISBN 0-500-30104-2.
623 GOEHRING, James E. Monasticism. In: FERGUSON, Everett, eds. Encyklopedia of Early Christianity. 2.
vyd. New York, London: Gerland Publishing, Inc., 1998, s. 769.
624 Ibidem.
625 [bidem, s. 770.
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celocirkevni odezvu.626 Vzestupu mniSstvi se obavali zejména biskupové, jejichZz moc a
autorita nabyvaly na sile a kteri se starali o dodrzovani zakoni a byli povéreni dohledem nad
soudy.62?” Nutno podotknout, Ze vyuCovani a interpretace Pisma byly do konce 3. stoleti

omezeny na biskupy a knéze¢28, to se s ndstupem mnisstvi zménilo62°.

626 YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 90.
627 FAIVRE, A. The Emergence of the Laity in the Early Church. Mahwah, NJ: Paulist Press, 1990, s. 148. -
citovano podle: YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 90.
628 [bidem, s. 205. - citovano podle: YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 90.
629 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 90.
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7. Nejvyznamnéjsi centra egyptského mnisstvi

7.1 Monastyr svatého Antonina

Monastyr svatého Antonina nachazejici se pod horou Kolzim byl hlavnim mni$skym
centrem v Arabské pousti od svého zaloZeni ve 4. stoleti.630 Zrejmé se jedna o nejstarsi
monastyr na svété. V soucasné dobé jde o nejznaméjsi koptsky monastyr.631 Monastyr se

nachdazi priblizné 300 km jiZné od Kahiry a zhruba 48 km od pobfeZi Rudého mofe.632

Za vlady rimského cisate Juliana Apostaty v letech 361-363 se pod horou Kolzim
zacala formovat mniSskd komunita, ktera méla zpocatku spiSe podobu kolektivniho
poustevnictvi. MniSi zde zili o samoté v jeskynich, nebo od sebe oddélenych celach pod
vedenim jednoho duchovniho otce. Mnisi se vzajemné schazeli na sobotnich a nedélnich
liturgiich a ke spole¢nému stolovani, tzv. agapé.633 MniSské spolecenstvi se zde podobalo tém

v Nitrii, Kélii a ve Wadi al-Natrum, o nichZ pojednam podrobnéji niZe.

Postupné se mniSi zacali sdruzovat, prijali koinobialni formu mnisstvi, vCetné
Pachémiovy tehole, a z mni§ské komunity pfi hote Kolzim se stal jeden zkoinobidlnich

monastyri, které v Egypté prevazuji dodnes.634

0d 4. do 6. stoleti se kupati hory Kolzim uchylovali poustevnici z Nitrie a z Wadi
al-Natrun. Hora svatého Antonina - jak se hora Kolzim také nazyva - plnila stejnou roli pro
poustevniky z téchto dvou vyznamnych mniSskych center jako Kélia, kam se poustevnici
uchylovali z divodu pieplnénosti Nitrie a Skétis.635 Mezi poustevniky, kteii se uchylili
z téchto dvou mniSskych center k Gpati hory Kolzim patrili svati Sisoes nebo Jan Kolobos,

popt. Jan Trpaslik.636

V 11. stoleti byly Monastyr svatého Antonina a Monastyr svatého Pavla vyplenény

a mnoho mnicht bylo zabito.637

630 YANNEY, Rodolph, M.D, op. cit, s. 167.

631 MAT'IU, Maiikn A3us. Moauawue caudemenu Bocmoka. [Egypt], s. 146. ISBN 978-977-716-969-1.

632 [bidem, s. 152.

633 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT. History of the
Monastery. St Antony Monastery, Red Sea, Egypt [online]. ©2015 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:
http://stantonymonastery.com/TheMonastery/ThehistoryoftheMonastery.aspx

634 [bidem.

635 [bidem. Srovnej: MEINARDUS, Otto F. A, op. cit, s. 154-155.

636 [bidem.

637 Ibidem.
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Za pisobeni koptského papeze Jana VI. vletech 1189-1216 prodélal monastyr
rozsahlé rekonstrukce, vcetné restaurace nadhernych fresek. Mnoho mnichd z Monastyru

svatého Antonina se stalo kandidaty na biskupské stolce v Etiopii.638

V roce 1395 navstivil spolu s francouzskymi poutniky monastyr Ogier de St. Chéron,

Signeur d’Anglure, ktery po jeho navStévé poznamenal: ,Monastyr svatého Antonina je

vives

vvvvvvvv

Ve 2. poloviné 15. stoleti byl monastyr, véetné rozsahlé knihovny, zpustoSen beduiny,
kteri predtim slouzili tamnim mnichiim. Jedné noci roku 1484 za papeze Jana XVIII. beduini
prepadli monastyr, povrazdili vS§echny mnichy a monastyr obsadili. Stejny osud zastihl
i nedaleky Monastyr svatého Pavla.640 Oba monastyry byly diky iniciativé papeze Gabriela
VIL, ktery ptisobil v letech 1525-1570, obnoven. Zatimco do Monastyru svatého Pavla poslal
deset mnichl z Monastyru Syianti ve Wadi a-Natrun, do Monastyru svatého Antonina jich
poslal dvacet. Kratce poté, ale byl Monastyr svatého Pavla opét vyplnén, mnisi z Monastyru
svatého Antonina sousednimu monastyru pomohly tak, Ze do néj poslali nékolik mnichd, aby
monastyr obnovili. V 18. stoleti proSel rozsahlou rekonstrukci i Monastyr svatého

Antonina.641

Monastyr hraje dtleZitou roli v déjinach Koptské ortodoxni cirkve dodnes. Praveé z néj
vzeSlo nejvice papezil. Po tii sta let - od 17. stoleti od 19. stoleti — ovlivnilo cirkevni Zivot
dvanact papezi Koptské ortodoxni cirkve, kteri zapocali svou duchovni drahu jako mnisi

tohoto monastyru.642

Zdi monastyru dosahuji vysky 12 metrd a $ifky 2 metr(, pfed okolnim svétem ho
chrani i malebné hory. Uvnitf monastyru se nachazi sedm chramd. NejvyznamnéjSim -
a pravdépodobné i nejstarSim - z nich je chrdm zasvéceny pravé svatému Antoninovi, na
jehoZ Uzemi se nachazi jeho svatého ostatky. Druhy nejstarsi chram je zasvécen svatému
Markovi. Architektonicky zajimavy je monastyr proto, Ze jeho prvni patro bylo dlouho

zazdéno a lidé museli do monastyru vstupovat skrze okna ve druhém patie. Mnisi se do

638 [bidem.

639 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT. What early
travellers wrote about the Monastery. St Antony Monastery, Red Sea, Egypt [online]. ©2015 [cit. 2019-
06-30]. Dostupné z: http://stantonymonastery.com/TheMonastery/Accountsofearlytravellers.aspx

640 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT. Srovne;j:
MAT' 1Y, Maiikn A3us, op. cit, s. 162-163. Srovnej také: GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.

641 Ibidem.

642 Ibidem.
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monastyru dostavali pomoci tazné sily koz, stejnym zplisobem do monastyru dopravovali
material a potraviny. V aredlu monastyru se nachazi cely, sklady, studny, kaple, jidelna,
zahrada, hibitov a pramen svatého Antonina. Sakralni stavby jsou zdobeny nasténnymi

malbami a ikonami.643

Hlavnim cilem poutniki je bezesporu jeskyné svatého Antonina nachazejici se na hote
Kolzim ve vySce 680 m. n. m. Po Antoninové zesnuti byla jeskyné prestavena na kapli.
K dosazeni jeskyné je potieba zdolat 1150 schodi.644 V kapli se denné slouzi liturgie. Samotna
jeskyné je povazovana za duchovni srdce monastyru. U cesty k jeskyni byl vybudovan chram
zasvéceny svatému Pavlu Prostackovié4s, jednomu ze zakl svatého Antonina. Chram byl

zbudovan na misté, kde tento poustni otec jednu dobu Zil.646

7.2 Monastyr svatého Pavla

Monastyr svatého Pavla (arabsky Deir Anba Bula), znamy téz jako Tigrov (arabsky
Deir al-Numur) - Al-Mqrizi jej totiz oznacil za ,monastyr tygrii“, se nachazi v pousti 26
kilometrtl jizné od Zaafarany u Rudého more a nedaleko od Monastyru svatého Antonina.
Pravdépodobné byl zalozen v 5. stoleti a byl pojmenovan na pamatku svatého Pavla, jednoho
z nejvyznamnéjSich egyptskych svétci a poustevniki, ktery Zil v jeskyni v arealu monastyru

priblizné osmdesat, podle jiné tradice dokonce devadesat let.647 Podle tradice jde zaroven

643 MAT'/IU, Matikn A3us, s. 152-157.
644 [bidem, s. 154.
645 Svaty Pavel Prostacek byl ptivodné zemédélcem, ktery byl Zenaty s krasnou, ale nevérnou Zenou,
kterou poté, co ji pristihl pri nevére, opustil a odeSel na poust, aby se stal poustevnikem. V dobé, kdy se
setkal se svatym Antoninem, mu bylo 60 let. Svaty Pavel byl natolik odhodlan stat se poustevnikem, Ze
jej neodradila ani Antoninova slova, kterd od tohoto zptlisobu Zivota v takto vysokém véku odrazovala.
Svaty Antonin nakonec prijal svatého Pavla pod své duchovni vedeni. Svaty Pavel se pod vedenim
svého duchovniho otce cvicil v nejptisnéjsi askezi, aby se stal poustevnikem. Svaty Antonin po urcité
dobé usoudil, Ze se ze svatého Pavla stal poustevnik, ktery ,md dokonalou dusi, je nesmirné prosty a
pomdhd mu BoZi milost”. Po roce byl dokonce schopen vyhanét démony a uzdravovat nemocné.
PALLADIOS, op. cit,, s. 42-45.
646 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT. The Cave. St
Antony Monastery, Red Sea, Egypt [online]. ©2015 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:
http://stantonymonastery.com/TheMonastery/PlaceswithintheMonastery/TheCaveofStAntony/tabid
/342 /language/en/Default.aspx
647 MAT'/IU, Maiikn A3us, s. 160, 163-165, 161. Srovnej: GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.
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o misto, kde se setkaly dvé vyznamné osobnosti egyptského mnisSstvi - svati Pavel a

Antonin.648

Monastyr se velmi podoba Monastyru svatého Antonina, nicméné je vyrazné mensi,
a ne tak bohaté vybaven, a proto vypada starsi. Stejné ale jako Monastyr svatého Pavla je
cilem mnoho poutnikii, ktefi se zde mohou napit z horského pramenu svatého Pavla ¢i
obdivovat nasténné malby a oltafe v chramech ¢&i pStrosi vejce symbolizujici Kristovo
VzkiiSeni. V monastyru se nachazi celkem Ctyti chramy, z toho tfi v jeho staré ¢asti — jedna se
o chramy zasvécené svatému Pavlu, Merkuriovi a archandélu Michaelovi.649 Zatimco Chram
svatého Pavla - oznacovany téz jako Jeskyné svatého Pavla - nejposvatnéjsi, a tudiz
i nejnavstévovanéjsi misto monastyru, Chram svatého archandéla Michaela je nejvétsi
chramem vné monastyru. Mimo starou ¢ast monastyru se nachazi chram zasvéceni Panné
Marii.65¢ Kromé zminovanych sakralnich budov se v monastyru dochovaly jidelna

a mlynice.651

Prvni pisemna zminka o monastyru podle Magdiho pochazi od mucednika Antonina,
narozeného v Placentii, ktery navstivil hrobku svatého Pavla mezi lety 560 az 570.652 Naproti
tomu Gabra uved], Ze jeskyni, ,misto, kde Zil ctihodny poustevnik Pavel”, navstivil v roce 401
podle Sulpicia Severa Postumian.653 Gabra uved], Ze ,jeskyni ctihodného Pavila“ navstivil v roce
570 jakysi poutnik z Placentie654, ale na rozdil od Magdiho neuvedl jméno Antonin. Prvnimi
mnichy, ktefi se usadili byli pravoslavni melchitééss, posléze se do monastyru uchylili
monofyzitsti mniSi z Egypta a ze Syrie. A pravé Syrani byli v monastyru nejpocletnéji
zastoupeni, neni tedy divu, Ze se jim v prvni poloviné 15. stoleti zachtélo monastyr vést, poté

zpravy o jejich pritomnosti v monastyru mizi.656 Byli snad z monastyru pro jejich dominanci

648 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 93.
649 MAT'/IU, Maiikna A3us, op. cit,, s. 160, 165, 166.
650 GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 89.
651 MAT'/IU, Maiika A3us, op. cit,, s. 165.
652 [bidem, s. 161.
653 GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.
654 Ibidem.
655 Malchité (ze semitského kotene mlk, tzn. vladce, krdl, cisaf) byli kiestané, kteri se klonili ke
christologii IV. ekumenického snému v Chalkedonu (451). FERRUGIA, Edward G., op. cit, s. 582.
Koptové je povazovali za cizaky a melchity je nazyvali proto, Ze vérné nasledovali rimského cisare
v prijeti Chalkedonského vyznani viry. MASHREKI, Yohanna Nassef Sh. - Father. Saint Mark the Apostle
and the Honest Servant and His Church in Alexandria. Alexandria (Egypt): St. Mark Coptic Orthodox
Church, 2008, s. 41. ISBN 977-17-5486-6.
656 MAT'/IW, Maiika Asus, op. cit, s. 161.
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vyhnani? Tri roky ze svého vyhnanstvi zde stravil koptsky papez Gabriel II. ptsobici v letech
1135 az 1145.657

0 monastyru se na zacatku 13. stoleti zminuji mnozi cestovatelé z Evropy. V roce
1359 Ogier de St. Chéron, Signeur d’Anglure, zaznamenal, Ze v monastyru Zilo Sedesat

mnich.658

Stejné jako jiné starobylé egyptské monastyry, ani Monastyr svatého Pavla nebyl
uSetren najezdl koCovnych beduind. Nejvice devastujici beduinsky utok se udal v roce 1484
za papeze Jana XVIII. Nejenze bylo zavrazdéno mnoho mnichd, ale také kviili plamentim byla
zniCena i knihovna. Diky iniciativé papeZe Gabriela VII., ktery do zni¢eného monastyru poslal
deset mnichi z Monastyru Syianti, byl monastyr opét priveden k Zivotu. Beduinské utoky ale
neustaly. Monastyr byl jimi vyplenén ve druhé poloviné 16. stoleti dokonce dvakrat. Dlouhych
119 let byl monastyr v ipadku. O jeho obnovu se zaslouzila skupina mnichli z Monastyru
svatého Antonina. Vroce 1701 za plsobeni papeze Jana XVI. dokoncCena jeho rozsahla
rekonstrukce. Aby se zabranilo najezdlim beduinlim byl stejné jako ostatni starobylé
egyptské monastyry obehnan vysokymi obranymi zdmi.659 O navrat mnichti do monastyru se

zaslouzili v 18. stoleti papezové Petr V1., Jan XVII. A Marek VI1.660

Témeér po celou dobu své existence byl monastyr podiizen opatim Monastyru svatého
Antonina, to se zménilo v roce 1974, kdy papeZ Sentda III. povéfil biskupa Agathona jeho

vedenim.661

7.3 Nitrie

Nitrie, nachazejici se na zapadnim biehu Nilu, patfila k nejvyznamnéj$im centrim
egyptského mnis$sti.662 Tamni mniSskou komunitu zaloZzil svaty Amuné63, o jehoZ Zivoté
podrobnéji pojednam nize. Systém této komunity stal na pomezi poustevnictvi a koinobitstvi,

jednalo se tedy o komunitu praktikujici kolektivni poustevnictvi. 664

657 Ibidem.
658 GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.
659 MAT'/IU, Maiika A3us, op. cit, s. 162-163. GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.
660 GABRA, Gawdat, op. cit,, s. 88.
661 Ipidem, s. 88-89.
662 HREHOVA, Helena, op. cit,, s. 29.
663 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
664 Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
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Podle Palladia a Rufina Zilo v Nitrii na konci 4. stoleti asi pét tisic mnicht. Zili
v padesati rizné velkych celach, které byly soustiedény blizko sebe velkého chramu.665
Palladios, ktery v Nitrii pobyl rok, zaznamenal, Ze u chramu staly tfi palmy, z nichZ na kazdé
visel bi¢. Jeden slouzil k trestani hriSnych poustevniki, druhy dopadenych lupic¢i a treti
nahodnych vinikt. VSichni potrestani hriSnici museli obejmout palmu, poté byli potrestani
stanovenym poctem ran a nasledné zprosténi viny. Vedle chramu se nachazel také diim pro

hosty, v niZ setrvavali navStévnici Nitrie po celou dobu svého pobytu. Odpocivat v8ak mohli

pouze tyden, posléze jim byla ptridélena prace v zahradé, v pekarné nebo v kuchyni.s6é

VétsSina mnicht Zila pohromadé, ale nékteri preferovali Zivot o samoté. VSichni vSak
byli vedeni jednim duchovnim otcem. Palladios dale uved], Ze vétSina mnicht Zila pfimo na
nitrijské hore, nicméné asi Sest set poustevniki Zilo v naprosté pustiné, ktera se rozprostirala

kolem tohoto mniSského centra.667

Ackoliv se neridili zddnymi psanymi a pevné danymi pravidly, byli vSichni, kromé
navstévnika, ktef se tu zastavili na méné nez tyden, povinni manualné pracovat.68 Zpravidla
tkali Inéna platna¢6%, nicméné aby byla komunita sobéstacna, bylo zde sedm pekari67o,

nékolik 1ékarl, zahradnika a kuchara671, ale také cukraric?2.

K bohosluzbé a kjidlu se setkavali pouze o sobotach a o nedélich.673 Liturgie byla
slouzena star$Sim knézem, kterému asistovalo sedm dalSich. Ve zbylych dnech se mnisi

vénovali soukromym modlitbam ve svych celach v pevné stanovenych hodinach.674

Rufinus, ktery Nitrii navstivil v roce 375, zaznamenal, Ze byl ohromen laskou tamnich

mnichi k cizinclim. Popsal, jak mnisi vysli ze svych cel jemu a jeho skupiné naproti a za zpévu

665 YANNEY, Rodolph, M. D. Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt. Coptic Church Review. 1985,
roc. 6, . 2,s.40. ISSN 0273-3269. Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
666 PALLADIOS. Poucné pribéhy pro komoriho Lausa. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha
a sv. Markéty, 2002. Pietas benedcitina, sv. 6, s. 14-15. ISBN 80-902682-6-9.
667 Ibidem, s. 14. SHERIDAN, Mark, op. cit, s. 37.
668 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 40.
669 Ibidem.
670 V ¢eském prekladu je uvedeno, Ze se v Nitrii nachazelo sedm pekaren. PALLADIOS, op. cit, s. 14.
671 PALLADIUS. The Lausiac History. London: Longsman, Green and Co, 160, s. 40, 41. - citovano podle:
YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 40.
672 PALLADIOS, op. cit, s. 15.
673 Ibidem.
674 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 40.
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zalm je vedli do chramu, kde jednomu po druhém omyly nohy.675 Palladios uved], Ze kolem
devaté hodiny se z kazdé poustevny ozyval zpév zalmd, p¥i jehoZ poslechu se posluchac citil
jako v raji.676

vvvvvv

schopen naucit se Zddnému femeslu ani opisovat knihy, a proto si zvolil jiny druh askeze.
Za své penize nakupoval v Alexandrii pro nemocné mnichy vSemozné léky a potraviny,
zvlaSté rozinky, granatova jablka, vejce €i z kvalitni mouky upeceny chléb. Kazdy den od
Casného rada az do devaté hodiny vecerni obchazel cely a kontroloval, zdali v nich neni nékdo
nemocny. Tuto sluzbu vykonaval dvacet let. Kdyz umiral, poveéril timto tkolem jemu

podobného clovéka.677

V Nitrii podle Palladia pobyvali dale dalsi vyznamni starci, soucasnici svatého
Antonina Velikého, mezi néz patrili svaty Arsenios Veliky, Putdbastés, Asids, Kronios
a Sarapién. Neékteri podle Palladiovych slov znali svatého Amuna. Svaty Arsenios znal
dokonce svatého Pachéomia, o némz vypovédél, ze ma duchovni dar proroctvi a je

archimandritou tfi tisic mnich v Thebaidé.678

Nitrie byla pro poustevniky atraktivni i proto, Ze v mistnich studnach byla dobie

dostupna pitna voda.679

Béhem origenistické kontroverze na pocatku 5. stoleti se do Nitrie uchylili néktef{
origeni¢ti mnisi, kteri zde Zili pod vedenim tzv. Vysokych bratii - Ammonia, Eusebia,
Euthymia a Dioskoéra, biskupa v Hermopoli Minor v letech 399 az 403.680 , Dlouhani“ patrili
mezi vyrazné postavy egyptského cirkevniho Zivota té doby. Posledni jmenovany udélil

dokonce knézské svéceni Palladiovi.681

675 RUSSEL, N. a WARD, B. The Lives of the Desert Fathers. London, Oxford: Mowbray, 1980, s. 148. -
citovano podle: YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 40.
676 PALLADIOS, op. cit,, s. 15.
677 Ibidem, s. 21. Srovnej: YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 40.
678 [bidem, s. 14-15.
679 SHERIDAN, Mark, op. cit,, s. 37.
680 SOCRATES. Historia Ecclesia, IV.7. SOZOMENUS. Historia Ecclesia, VIII.12. - citovano podle: GRIGGS,
Wilfried C., op. cit,, s. 186.
681 KOUPIL, Ondrej, op. cit., s. XIIL
95



7.4 Kélia

Mnisské centrum Kélia je zminéna ve vétSiné stéZejnich dél literatury raného
mnisstvi6sz, o které jsem pojednal blize vySe. Pravé v apofthegmatech se lze docist, Ze pocet
mnicht v Nitrii se natolik zvysil, Ze se svati Antonin a Ammoén rozhodli zalozit vroce 338
novou mniSskou kolonii. Ve tfi hodiny odpoledne spole¢né pojedli a vyrazili do pousté
a vhodné misto pro nové mnisské centrum hledali, dokud nezapadlo slunce. Misto pro néj

vybral abba Ammon a oznacil jej kiizem. 683

Rufinus, ktery navstivil tuto oblast roce 375684, uvedlsss, ze do Kélie odchazeli mnisi
touzici po Zivoté o samoté, kde byli cely od sebe vzdaleny priblizné pét az sedm kilometri od
sebesss, Poustevnici se tak nemohli ani vidét, ani slySet. Zvlastnosti vyhloubenych cel bylo to,
Ze neobsahovali pouze jednu mistnost, ale nékolik mistnosti, kolem kterych byla asi jeden
metr vysokd zed. Ve zdech vétSiny pokoji byl Casto zdobeny vyklenek, ve kterém se
nachazely knihy a nadoby. Zdi pokojii mély povétSinou tmavé cervenou barvu a byl na nich

vyobrazen kiiZ. Pfed celou se navic nachazela mala zahrada.687

Nové mniSské centrum mélo vlastni chrdm a jeho duchovnim vidcem byl
pravdépodobné svaty Pambé a po jeho smrti svaty Makarios Alexandrijsky. Mnisi se setkavali
pouze o sobotich a o nedélich. Vzajemné navstévovani mezi poustevniky bylo piisné
zakazano, povoleno bylo pouze ve vyjimecnych pripadech, napi. nemoci.688 Kélii obyvalo asi

Sest set poustevniki.689

7.5 Wadi al-Natrun

Svaty Makarios Egyptsky, o jehoz zZivoté bude pojednano podrobnéji nize, odeSel do
Wadi al-Natrum, které je znamé také pod jménem Skétis, kolem roku 34069, Kdyz v roce 390
zemfel, nachazely se vtomto mniSském centru ¢tyfi mniSské komunity, kazda z nich méla

svij vlastni chram.691 Wadi al-Natrum je dodnes vyznamnym centrem koptského mnisstvi, ve

682 MEINARDUS, Otto F. A, op. cit,, s. 154.

683 [bidem, s. 154-155.

684 WARD, Benedicta - SLG, op. cit,, s. 7.

685 MEINARDUS, Otto F. A, op. cit,, s. 155.

686 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 41.

687 MEINARDUS, Otto F. A,, op. cit,, s. 155.

688 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 41.

689 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 40.
690 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 41.

691 [bidem.
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kterém se nachazeji ¢tyfi monastyry692, jejichZ polet zfejmé odpovida ¢tyfem mniSskym
komunitadm, které zde existovaly uZ v dobé smrti svatého Makaria. Jedna se o monastyry
zasvécené svatému Makariovi a PiSojovi, Monastyr Paromeos, popi. Monastyr Rimanii6%,

a Monastyr Syiani.6%4

VSechny ¢tyfi mnisska spolecenstvi vSak méla jednoho spole¢ného duchovniho otce.
Po Makariovi smrti se jim stal svaty Pafnucius Asketa a poté svaty Jan Kolobos6%, téZ znamy
jako svaty Jan Trpaslik. Kazdy takovy duchovni otec mél titul ,knéz Skétis“ a disponoval
velkou autoritou. Byl to on, kdo prijimal do spolecenstvi nové mnichy, vynasel rozsudky nad
nespolehlivymi mnichy, stanovoval pravidla a dohliZel nad jejich dodrZovani, ukladal posty

jednotlivclim a vyucoval v chramu.6%

Mnisi ve Wadi al-Natrun Zili sami v oddélenych celach a stejné jako mnisi z Nitrie

a Kélie se setkavali na liturgii pouze o sobotach a nedélich.697

MniSi nebyli podfizeni Zadné psané feholi, ale kazdy novic byl povinen cvicit se
v askezi pod vedenim jednoho ze starcli, kterému byl absolutné poslusny.6%8 Romanidis
upozornil, Ze v soucasném svété bylo pokriven smysl poslusnosti. Stru¢né receno - aby mohla
poslusnost duchovnimu otci spravné fungovat, je nutné, aby duchovni otec nachazel na cesté
k uzdraveni - k thedsi — a stal se tak pravym duchovnim otcem schopnym duchovné porodit
své duchovni déti.69° Ona absolutni poslusnost je pripustna pouze k duchonosnému starci??0,
kteii ve Skétis v obdobi 4. stoleti skutecné pobyvali. I dnes v koptskych monastyrech jsou

novicové sveéreni tzv. ,novicmistovi“, ten je zaroven jejich duchovnim otcem (arabsky al-ab ar-

692 MAT'/IY, Maiika Asus, op. cit, s. 107.
693 Srovnej: FRANC, Jaroslav. Nemohu rict, Ze jsem Stastny, ale nyni citim pokoj. Matous$ Chudy: kapitola
z arabské teologie koptského krestanstvi. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018, s. 27. ISBN
978-80-244-5409-2.
694 MAT'/IU, Maiika Asus, op. cit, s. 107.
695 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 41.
696 Ibidem.
697 Ibidem.
698 [bidem.
699 HIEROTHEOS - Metropolitan of Nafpaktos, op. cit., s. 221-222.- citovano podle: VOPATRNY, Gorazd
Josef, op. cit., s. 304.
700 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 304.
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ruhi).’01 Pro novice predstavovalo mnisstvi Zivot v pokani zasvéceny Bohu. Novici museli

prerusit kontakt se svou rodinou, Zit v chudobé a zasvétit Zivot Bohu.702

Cely ve Wadi al-Natrun byly bud’ vyhloubeny do skaly, nebo byly ¢aste¢né zbudovany
z kamene ¢i hlinénych cihel a pokryty palmovymi vétvemi. Kazda z nich méla dvefe a malé
okno, uvnitt bylo nékolik polic, na nékterou z nich ukladal rohoZe, na jinou se ukladal ke
spanku, nebo na ni sedaval. Polstai byl hruby, nebot byl zhotoven z lotosu a palmovych listt.
Na jinych policich se nachazely hlinéné nadoby a dievéné lzice. V cele se dadle nachazel maly

stdl, krb a olejova lampa.703

Mnisi Zijici ve Skétis méli presné stanoveny denni rezim, ktery zacinal kratce po
ptlnoci. Béhem vsednich dnti nemohli opoustét své cely, aniz by se piredtim neporadili se
svym duchovnim otcem. Po rannich modlitbach ve svych celach se vénovali manualni praci,
zpravidla pletli rohoZe nebo koSiky. Béhem prace rozjimali nad Pismem. Doba mezi Sestou
a devatou hodinou vecerni predstavovala pro mnichy dobu odpocinku. Mnisi jedli jednou
denné, a to po dobé odpocCinku. Jejich denni strava se sestavala ze dvou Krajicli chleba
navlhéenych ve vodé se Spetkou soli. Olej byl konzumovéan zridka, ovoce a zelenina
predstavovali luxus, ktery byl mnichim dopravan pouze tehdy, byl-li darovan monastyru.
Prace na zahradé byla tamnimi mnichy vnimana jako prekazka k meditaci. Mnisi se ukladali

ke spanku po vecerni modlitbé.704

MniSi se ze vSech spoleCenstvi se setkavali v chrdmu v sobotu a nedéli na liturgii, kde
si vyslechl uceni ,knéze Skétis” a prijali svaté tajiny, zejména Eucharistii. Po nedélni liturgii

nasledovala agapé.”0s

Denni a tydenni rezim byl narusen pouze v dobé Letnic, tedy v dobé, kdy v Egypté
zaCina sklizen. Mnichiim tak bylo povoleno opustit monastyr a pracovat na monastyrem

pronajatych polich.706

701 PARGACOVA, Viola. Identita a zdkladni ndboZenské orientace egyptsky Koptii. Praha. 2009. Disertaéni
prace. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta, Ustav Blizkého vychodu a Afriky, s. 7.
702 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 41.
703 YANNEY, R. Saint John the Short. Coptic Churh Review. 1984, 5:93. EL MESKEEN, M. Coptic
Monasticism in the Age of St. Macarius (in Arabic). Cairo, 1972, s. 336-382. - citovano podle: YANNEY,
Rodolph, M. D., op. cit, s. 41.
704 [bidem. - citovano podle: YANNEY, Rodolph, M. D, op. cit, s. 41.
705 [bidem. - citovano podle: YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 41.
706 [bidem. - citovano podle: YANNEY, Rodolph, M. D, op. cit, s. 42.
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7.6 Monastyry v Sohagu
7.6.1 Bily monastyr

Bily monastyr, znamy té% jako Monastyr svatého Sentty, se nachazi na okraji Libyjské
pousté, asi osm kilometrd zapadné od Sohagu. Monastyr se nachazi velmi blizko starovéké
vesnice Atripe, kde Zili kiestané dlouho pied zatatkem Sentitova plisobeni. Poustevnici se

usazovali na Adribah - Atripe - usazovali uZ na zac¢atku 4. stoleti. 707

Monastyr byl zaloZen svatym Pigolem7%8, nicméné nejvétsStho duchovniho rozkvétu
dosahl pravé pod Senttovym vedenim?09. Uzemi spravované monastyrem pokryvalo piiblizné
deset kilometra ctverecnich, zahrnovalo nékolik mniSskych komunit, ve kterych zilo tisice
mnichti a mniSek. Zdroje mluvi o dvou tisicich dvou seti mnisSich a osmnécti stech mniskach,
monasticismu v Egypté a zaroven dtlezitym socidlnim centrem v regionu Achmim.710

O Senutové charitativni ¢innosti pojedndm niZe v podkapitole vénované jeho osobnosti.

V monastyru se nachazela rozsahla a vyznamna knihovna, jejiZ spisy jsou rozptyleny

po nékolika muzeich a knihovnach v mnoha zemich.7!1

Senttovym nastupcem se stal jeho Zivotopisec Besa, ktery stravil zna¢nou dobu jako

v mnich pod duchovnim vedenim samotného Sentty.7!2

Dominantou monastyru je chram, ktery Gabra oznacil za nejvyznamnéjsi kirestanskou
pamatku v Hornim Egypté’13. V monastyru se kromé impozantniho chramu nachdazely

samoziejmé cely mnichi, pekarny, kuchyné skladové budovy a jidelna.714

Nékteri opati Bilého monastyru jsou zminéni na papyrech z 5. az 8. stoleti a v Déjindch
patriarchii. V nékolika manuskriptech z 10. az 13. stoleti jsou uvedeny zakladni informace
0 monastyru, véetné jmen opatli. Ve dvou z téchto manuskriptii se uvadi, Ze v roce 1167 byl
monastyr vyplnén Oguzskymi Turky, ktery vedl fatimovskym vezirem Sirkuhem. O této

udalosti se na zacatku 13. stoleti zminil i cirkevni historik Abu al-Makarim, ktery mj. uved], Ze

707 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 94-94.

708 MAT'/IH, Maiika A3us, op. cit,, s. 205.
709 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 95.

710 Ibidem.

711 [bidem.

712 [bidem.

713 [bidem, s. 96.

714 Ibidem.

99



prestoZze byl monastyr vyplenén, vném uloZené ostatky svatych apostoli Bartoloméje
a Simona Zéloty byly zachranény. Abu al-Makarim se dale zminil o Arménovi Bahramovi,
ktery v monastyru pobyval od roku 1135 do roku 1137. Napisy v arménstiné na apsidé
chrdmu dokazuji vliv arménské komunity na egyptsky monasticismus, zvlasté ve
fatimovském obdobi. Postupem €asu se monastyr proménil v ruiny, zachoval se pouze chram.

Néjakou dobu v 16. stoleti v ném Zila mniSska komunita z Etiopie.”15

Vroce 1798 ho navstivil francouzsky cestovatel Domique Vivant Denon. Den pred

jeho navstévou byl monastyr dobyt mameluky.716

Ve druhé poloviné 17. stoleti se zritil chram v jihozapadni ¢asti monastyru, ten byl
opraven v roce 1802 za vlddy Muhammada Aliho. Na poc¢atku 20. stoleti se zintenzivnil zajem

o monastyr, ktery zapriCinil jeho rozsahlou rekonstrukci. Vroce 2011 byla na uzemi

monastyru dokonc¢ena svatba moderniho chramu zasvécenému svatému Karasovi.”17

7.6.2 Cerveny monastyr

Cerveny monastyr, popf. Monastyr svatého PiSoje, se nachazi ve vesnici Nag' Abu
Azizah, asi tri kilometry severné od Bilého Monastyru. Prizvisko Cerveny ziskal diky barvé

zdi, které byly zbudovany z palenych cihel. 718

Napri¢ staletimi stal tento monastyr ve stinu slavného Bilého monastyru, proto
informace o jeho historii jsou pomérné vzacné. Neni ani jasné, zdali byl svaty PiSoj skute¢ny
zakladatelem Cerveného monastyru, nebo je monastyr pojmenovan pouze na jeho pocest.
Pi3oj byl star$i Senutiv spolusluzebnik. Oba svétci Koptské ortodoxni cirkve a Pjol, Sentttiv

stryc z matciny strany, postavily tfi cely na hore a chram, ktery nazvaly al-Raghamad.”19

Monastyr svatého Senuty byl bez debat slavnéjsi nez Cerveny monastyr, Bulman ale
prohlasila, Ze to neznamen3, Ze byl méné zajimavéjsi. Cerveny monastyr dokonce oznacila za

architektonicky vzacnéjsi objekt nez Bily monastyr.720

Béhem napoleonskych valek na prelomu let 1798-1799 navstivil monastyr Domique
Vivant Denon, ktery dosvédcil dobyti a vypaleni monastyru mameluky nékolik dni pred jeho

navstévou.721

715 [bidem, s. 95-96.
716 MAT'/IY, Maiika Asus, op. cit, s. 197.
717 Ibidem, s. 197, 201.
718 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 101.
719 [bidem.
720 MAT'ZIH, Maiika Asus, op. cit,, s. 204.
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Monastyr je obklopen vesnickymi domy. Dochoval se pouze chrdm s krasnymi
nasténnymi malbami a véZ dokonce i zbytky ostatnich budov jsou témér kompletné
zniceny.’22 V souc¢asné dobé v ném Zzije nékolik mnicht, ktefi se staraji o koptskou komunitu
v nejblizsich vesnicich a o poutniky, ktef{ do monastyru piichazeji zejména v obdobi velkych

svatk.7z3

721 Ibidem, s. 205.
722 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 101, 104.
723 MAT'/IH, Maiika Asus, op. cit,, s. 205.
101



8. Zeny v raném egyptském mnisstvi

Zenské mnisstvi ma stejné pocatky jako mnisstvi muzské.’2¢ Evangelia zmifuji, jak
mnoho Zen nasledovalo JeZiSe Krista. Bylo to pravé Zeny, které staly pod Kristovym kiiZem
a z nichZ jedné z nich - svaté Marii Magdaléné - se zjevil zmrtvychvstaly Kristus jako prvn{.725
V Novém zakoné je mj. na nékolika mistech zietelnd narazka na zvlastni postaveni Zen v rané

Cirkvi.726

Jiz od 1. stoleti mnoho Zen se rozhodlo zfistat po cely Zivot pannami, a i kdyZ pohrdaly
Zivotem v manzelstvi, povazovaly za svého duchovniho manzela JeziSe Krista, jehoZ
nasledovani zasvétily své zivoty. Tyto panny hraly astfedni roli v rané Cirkvi, v jejiz hierarchii
zaujimaly zvlastni misto. PeCovaly o vdovy, sirotky, staré a nemocné. 727 Komunity panen se
nazyvaly parthenony.’28 O jednu ztakovych panenskych komunit mél na starosti i svaty
Antonin Veliky. Nékteré panny vedly asketicky zivot ve svych domech.729 Jedna z takovych
panen byla i manZelka svatého Amuina739, o niz se nize zminim podrobnéji. Podle Ventury jsou
pro to jasnym diitkazem pseudoklémentické listy Ad virgines a Methodiovo Symposion deseti

panen.73!

Prvni Zenskd mniSskd komunita byla zaloZena svatou Synklétikou, ktera je pravem
povazovana za ,matku mni$ek®. Jeji Zivot a ueni je zachycen v Zivoté svaté Synklétiky, jehoz
autorstvi je podle tradice pripisovano svatému Athanasiovi732. Svata Synkletiké inklinovala
k asketickému Zivotu jiz od mladi. Pozdéji opustila své rodice a uchylila se do samoty.733
Ackoliv chtéla vést poustevnicky zivot, mnoho mladych Zen se nadchlo pro jeji spiritualitu

a uceni natolik, ze se rozhodly ji nasledovat a setrvat v jeji piritomnosti.’34 Své nasledovnice

724 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.
725 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 65.
726 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.
727 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 65.
728 CHITTY, D. Y. The Desert. A City London, 1977, s. 2. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father,
op. cit, s. 65.
729 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 65.
730 [bidem.
731 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.
732 JelikoZ text pochazi z konce 4. nebo pocatku 5. stoleti, je podle kritikii nepravdépodobné, Ze je jeho
autorem svaty Athanasios, ktery zesnul roku 373. VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 142.
733 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.
734 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 66.
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ucila modlitbé, chudobé, pokote, bdélosti a lasce. 735Duchovni matkou jim byla azZ do své smrti
ve véku osmdesati let. Pricinou jeji smrti byla rakovina, se kterou bojovala tfi a pudl roku.
Autor jejiho Zivotopisu prirovnal jeji utrpeni vtermindlnim stadiu nemoci s ]Jébovym
utrpenim?736, proto se také stala prikladem obrovské trpélivosti a snaSeni utrpeni’3’. Tti dny

pred smrti méla vidéni nebe a posléze zesnula v pokoji.”38

Zakladatel dvou Zenskych monastyri byl i svaty Pachémios,’3 jemuZz se budu
podrobnéji vénovat v nasledujici kapitole. Prvni znich se nachdzel v Tabenessi v Hornim
Egypté, ve kterém Zilo ¢tyfi sta mniSek740 a ktery byl spravovan Pachdémiovou sestrou
Marii741. V tomto monastyru zila také matka svatého Theodora, ktera se sem uchylila poté, co
se jeji syn rozhodl stat mnichem. Druhy Zensky monastyr zalozeny svatym Pachémiem se
nachazel v Tismenae.’2 Zeny dodrZovaly stejna pravidla a vedly stejny zpiisob Zivota jako
muZi, jen nenosily koZeny plast. Zeny obyvaly jeden bfeh feky, muZi druhy. Do Zenského
monastyru mohli vstoupit pouze knéz a didkon, kteri do néj chodili pouze v nedéli. Kromé
nich nesmél do néj vkrocit zadny muz.743 Kdyz zemiela mniska, sestry ji ptipravily k pohibu,
vynesly ji z monastyru a na bieh feky. Bratfi pak ptipluli na bieh feky na pramu s palmovymi
ratolestmi a olivovymi vétvemi, zazpivali Zalmy a zesnulou sestru prepravili na druhy bieh

reky, kde ji pohibily na vlastnim hibitoveé.744

Svata Eufrasia, ktera zila zhruba mezi lety 380 az 410, se stala mniSkou uz v sedmi
letech. V monastyru vedla tvrdy asketicky Zivot a vénovala se manualni praci, ani ji se vSak
v prostfedi monastyru nevyhnula psychickd muka nejriiznéjSich pokusSeni. Dodnes je na
Vychodé tato svétice vzpominana pri skladani slibi mnisek. Ventura kromé svaté Eufrosie
zminuje svatou Eufrosynu Zijici v 5. stoleti. Tato svétice zila po smrti matky se svym otcem,
ktery si pral, aby se jeho dcera nejperspektivnéji vdala, a tak si zajistila stastny zZivot. Ona

vSak touzila po mniSském zZivoté. JelikoZ védéla, Ze by ji otec nalezl v jakémkoliv Zenském

735 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 142.

736 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 66.

737 Ventura, V., ref. 107, s. 142.

738 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 66.

739 [bidem.

740 Srovnej: PALLADIOS, op. cit, s. 54.

741 Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 32.
742 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 65.

743 PALLADIOS, op. cit,, s. 55.

744 [bidem.
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monastyru, uchylila se do muzského monastyru, kde se vydavala za muZe a kde nakonec

prozila cely Zivot. Svou pravou identitu vyjevila otci a mnichlim az pied smrti.745

Také Zeny odchazely do pousté vénovat se asketickému Zivotu.746 Do egyptskych
pousti se neuchylovali nejen Egyptanky, ale i cizinky?+7. Zily zde stejné jako muzi v celach
a také jako oni usilovaly o duchovni dokonalost748 — o thedsi. PouStni matky byly obdatreny
darem duchovniho vedeni a schopnosti duchovniho rozliSovani. Mezi nejvyznamnéjsi pouStni
matky patii svata Sara, svata Hilarie, svata Anastazie a svata Apollonia.74 Jak jsem vySe uved],
do Egypta prichazely i Zeny zciziny, aby spolu segyptskymi spolubojovnicemi vedly
asketicky zivot, mezi né patii napriklad svata Melanie Starsi7s0, kterd navstivila Egypt v roce
374, jeji vnucka svata Melanie Mladsi, kterd zemi na Nilu navstivila o ¢tyticet Ctyti let pozdéji,
tedy roku 418 a predevsSim svata Marie Egyptska?si, predni piredstavitelka egyptského

mniSstvi, jejimuZ Zivotu se budu podrobnéji vénovat nize.

745 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 142-143.
746 Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 56
747 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 67.
748 [bidem.
749 Ibidem. MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit,, s. 56.
750 Melenia Starsi byla rimska aristokratka, po ovdovéni a ztraté dvou déti odesla do Egypta. Spolu
s Euagriem patfila k podporovatelim Origenova dédictvi. Na Olivové hoie v Jeruzalémé zaloZila
monastyr, ve kterém zila jak muzska, tak Zenska komunita. Vtomto monastyru, ktery se stal
origenovskym latinskym centrem Vychodu a utocistém pro mnoho poutnikd, pisobil jako knéz
néjakou dobu Rufinus. Melania zemftela kolem roku 410. KOUPIL, Ondrej, op. cit., s. XI.
751 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 67.
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9. Predni predstavitelé egyptského mnisstvi

9.1 Svaty Pavel Thébsky

Za prvniho poustevnika neni povazovan svaty Antonin Veliky, ale svaty Pavel
Thébsky752, to dosvédCuje i svaty Jeronym753, autor jeho biografie, kterd je primarnim
zdrojem o jeho zivoté tohoto svétce. Svaty Jeronym v této biografii uvedl, Ze Amathas
a Makarios, Antoninovi Zaci, dosvédcili, Ze to byl pravé svaty Pavel Thébsky, kdo stal u zrodu
poustevnictvi.75¢ [ presto, Ze Subrt predloZil nazor, Ze historicita této postavy je Casto
zpochybiiovdna a je povazovana za vyplod Jeronymovy fantazie?s5, o zivoté této postavy

pojednam.

9.1.1 Zivot

Svaty Pavel osifel ve véku Sestnacti let béhem Deciova a Valarianova
prondasledovani’sé v roce 250757. Byl velmi vzdélany — umél nejen koptsky, ale i fecky. Jeho
sestra byla vdana a po smrti rodi¢i mu zistalo velké dédictvi. JelikoZ vlna pronasledovani

neustala, uchylil se celym srdcem Bohu oddany mladik na vzdaleny zapadly statek.758

Jelikoz manzel jeho sestry touzil po Pavlové velkém dédictvi, misto, aby jej skryval,
chtél ho udat759. Svaty Pavel se proto uchylil na poust, aby zde pronasledovani pieckal.760
Neodesel do pousté dobrovolné, ale aby - stejné jako mnoha dalSich pronasledovanych

egyptskych kirestanti - utekl pred svymi pronasledovateli.

L,V tom, co zprvu délal z nutnosti, vSak zdhy naSel zalibeni.“761 Svétec se uchyloval
hloubéji do pousté, az piisSel ke skalnaté hore, na jejimz tpati se nachazela mala jeskyné7ez,

ktera se mu stala domovem, kde stravil o samoté v modlitbach zbytek Zivota. V tomto misté

752 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 13.
753 Srovnej: ]ERONYM, op. cit, s. 43.
754 JERONYM, op. cit,, s. 43, 45.
755 SUBRT, Jif1, op. cit., s. 34.
756 JERONYM, op. cit,, s. 49.
757 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 13.
758 JERONYM, op. cit,, s. 45, 49.
759 Ibidem, s. 49, 55, 57.
760 Ibidem.
761 [bidem.
762 Svaty Jeronym uvedl, Ze podle egyptskych zaznami se v jeskyni, ve které zil svaty Pavel, se
nachazela v dobach Marca Antonia a Kleopatry VII. tajna padélatelska dila, nebot v ni svétec objevil
zrezavélé kovadliny a razidla k vyrobé minci. JERONYM, op. cit., s. 49.
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se nachazel pramen a palma, ktera mu poskytovala odév i obzivu. Odival se jen do spletenych

palmovych listli. Po dobu Sedesati let mu navic kazdy den prinasel ptilku chleba havran.763

Béhem svého zZivota se setkal i se svatym Antoninem Velikym, o jehoZ osobé
pojedndm podrobné v nasledujici podkapitole. Svaty Antonin se ve véku devadesati let
rozhodl vydat se na cestu pousti za jeho spolusluzebnikem. Svaty Pavel svatého Antonina pri
jeho navstévé pozadal, aby mu ptinesl plast, ktery mu daroval svaty Athanasios, aby do néj
zahalil jeho télesné ostatky. Jak uvedl svaty Jeronym, svaty Pavel o tuto sluzbu nepozadal
svatého Antonina proto, Ze by staral, zdali se jeho mrtvola proméni v prach odéna, ¢i nah3, ale

proto, aby ho uSetfil zarmutku nad svou smrti. 764

Svaty Antonin pii své zpatec¢ni cesté ke svatému Pavlovi spattil tii hodiny cesty pied
cilem svétce’¢s, ,jak uprostred zdstupt andélil a obklopen chérem prorokii a apostoli stoupd
vzhiiru na nebesa a zdri jasné bilym svétlem7¢6. Svaty Antonin nalezl svého spolusluzebnika
mrtvého v jeho jeskyni kleciciho s hlavou obracenou vzhiru a s rukama zdvizenyma k nebi -
v modlici se poloze. Byl to svaty Antonin, kdo pohrbil Pavlovo télo. Byli to vSak lvi, kdo
vyhrabali jdmu, do které bylo svétcovo t€lo uloZeno. Na pamatku si den po Pavlové smrti vzal
svaty Antonin svétcovu tuniku, kterou si sam upletl z palmovych listd, tu pak oblékal vzdy
o PasSe a svatodusnich svatcich.767 Prijetim Pavlovy tuniky se stal svaty Antonin symbolicky
nastupcem svatého Pavla.”68 Svaty Pavel zemfiel kolem roku 341, bylo mu 107 let, na pousti

stravil celych 91 let.769

9.2 Svaty Antonin Veliky

Svaty Antonin Veliky?70, téz znamy jako svaty Antonin Poustevnik?7i, stal v Cele
masového mnisského hnuti. A i kdyZ byva obecné oznacovan za , otce vSech mnichti“772, svaty
Jeronym v Zzivotopise svatého Pavla Thébského o ném prohlasil, Ze nebyl prvnim

poustevnikem, ale tim, kdo o néj probudil vSeobecny zajem?73. Ctihodny Antonin bezesporu

763 JERONYM, op. cit,, s. 49, 59.

764 [bidem, s. 51, 57, 59.

765 [bidem, s. 59.

766 Ibidem.

767 [bidem, s. 61, 63.

768 SUBRT, Jif1, op. cit., s. 35.

769 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 13, 17.
770 FERRUGIA, Edward G., op. cit,, s. 74.
771 NOVOTNY, Jif, op. cit,, s. 20.

772 JERONYM, op. cit,, s. 43.

773 Ibidem.
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patfi mezi nejvice uctivané svétce Pravoslavné cirkve’74 i Koptské ortodoxni cirkve, Yanney

jej dokonce nazval ,hvézdou pousté“775. Jeho Zivot byl sepsan svatym Athanasiem?7¢.

Nejstarsi hagiografii, kterou je pravé Zivot svatého Antonina, a jejimu autorovi jsem se
jiZ vénoval v predchozich kapitolach, tudiZ se v této casti prace zamérim na Zivot a dilo
svatého Antonina a vyjdu primarné pravé ze zminiované legendy. Postava toto svétce byla jizZ
vySe nékolikrat zminéna, zejména v souvislosti s jinymi svétci, predné jeho Zivotopisce ¢i

svatého Pavla Thébského.

9.2.1 Zivot

Svaty Antonin se narodil nékdy kolem roku 251 ve vesnici Kéma777 (Kemn-el-Arouse)
ve stiednim Egypté.”’8 Jeho rodiCe byli urozeni a pomérné bohati Egyptané.”7® Otec byl
farmar.780 Jelikoz byli krestany, dostalo se svatému Antoninovi kirestanské vychovy a jiz od

mladi se cvicil v askezi.781

Kdyz mu bylo mezi osmnacti a dvaceti lety, jeho rodice zemreli a on zlstal sam se
svou jedinou mladsi sestrou’82, ktera se jmenovala Dious’8. Po necelém piil roce po smrti
rodicl, premyslel pii cesté do chramu o tom, jak apostolové zanechali vSeho a nasledovali
Krista a jak nékteri prodali sviij majetek a vytéZzek z jeho prodeje odevzdali apostoliim, aby jej
rozdélali mezi potifebné. V ten den bylo v chrdmé uvedeny vynatek z MatouSova evangelia:
,Chces-li byt dokonaly, jdi prodej sviij majetek, rozdej ho chudym, a budes mit poklad v nebi.
Pojd’ a ndsleduj mé.” (Mt 19,19-23) Kristus témito slovy odpovédél velmi bohatému muzi,
ktery se jej tazal na to, jak dosdhne Zzivota vécného.’8¢ Jakmile po duchovni dokonalosti
touzici svaty Antonin vySel z chramu, zachoval se podle téchto Kristovych slov. Zdédény

majetek (tfi sta akrd urodné pidy) rozdélil mezi sousedy. Z prodeje svych movitosti ziskal

774 MAT'/IY, Maiikna Asus, op. cit,, s. 146.
775 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 166.
776 NOVOTNY, Jif, op. cit,, s. 20.
777 SOZOMEN. H. E., 1:13. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 18.
778 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 18.
779 ATANAS, Sv., op. cit,, s. 21.
780 JERONYM, op. cit,, s. 42.
781 ATANAS, Sv,, op. cit,, s. 21.
782 [bidem, s. 22. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit., s. 18.
783 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 18.
784 ATANAS, Sv,, op. cit,, s. 21.
107



mnoho penéz, které rozdal chudym a néco malo z nich ponechal své sestre, kterou svéril

pannam na vychovu do parthen6nu.785

V tu dobu jesté neexistovaly v Egypté monastyry, a tak kazdy, kdo se chtél vénovat
askezi Zil v blizkosti svého domu. Vyjimkou nebyl ani svaty Antonin, ktery se cvicil
v sebeovladani nedaleko svého domu pod duchovnim vedenim jednoho starce, ktery Zil
pobliZ Antoninovy rodné vesnice a ktery vedl asketicky Zivot jiZ od mladi.”s¢ V Egypté v tu
dobu zilo mnoho takovych asketli, ktefi zasvécovali mladé zajemce o asketickych zZivot do
zakladnich principt kiestanského Zivota, modlitby a postu.”8” Jednalo se o vesnické mnichy
znamé té7 jako apotaktikoi, tzn. odiikavaci.”88 Svaty Antonin si u kazdého askety, kterému se
svobodné podridil, v§imal dominantni vlastnosti, at uz se jednalo o usilovnou askezi,
laskavosti, nepretrzitost modliteb, mirnost, opravdovou lasku k ¢lovéku, no¢ni bdéni, lasku ke
studiu Pisma, sebeovladani, posty, spani na zemi, trpélivost ¢i Siroké srdce.’8? Svaty Antonin
vénoval také mnoho Casu predcitani Pisma, ze kterého se snazil vSe zapamatovat. Nemél totiz
knihy, a tak jeho ndhradou za né byla pamét.79° V tu dobu byly knihy vzacnosti, a i ti nejvétsi
svétci citovali ve svych dilech pasdZe z Pisma zpaméti, jelikoZz nedisponovali knihami. Svaty
Antonin se zivil vlastnima rukama, sviij vydélek vydal na chléb, zbytek z toho, co vydélal,

rozdaval potirebnym.”9! Ve dne se nepietrzité modlil, popt. se vénoval manualni praci.792

Po roce 285 se svaty Antonin uchylil do Zapadni poust€, kde Zil v opusténych hrobech
vytesanych do hory. Jeden z jeho piatel mu Cas od Casu prinasel do prazdné hrobky chléb.793
Po dobu dvaceti let zil v ruinach jedné pevnosti.”?4 Jak jsem vyse uvedl, sviij prvni monastyr
zalozil vroce 305 svaty Antonin na hoi'e Pispir na vychodnim brehu Nilu nedaleko oazy
Fajjum, ¢imz polozil zaklady nejvétSiho spiritudlniho hnuti v kiestanské historii od

apostolské doby79. Svaty Antonin zaloZil nékolik monastyri, mél obrovskou zasluhu, Ze za

785 |bidem, s. 22-23. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 18.

786 [bidem, s. 23. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit., s. 18.

787 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 18.

788 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 21.

789 ATANAS, Sv., op. cit,, s. 24.

790 [bidem, s. 23.

791 Ibidem.

792 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 166.

793 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 18. YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 166. Srovne;j: ATANAS,

Sv., op. cit, s. 28.

794 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 166.

795 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 90. YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 167.
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jeho Zivota pocet mnichli vzrostl na neuvéritelnych sto tisic.79¢ Mezi jeho zaky patrili svati
Hilarion, Makarios Egyptsky a Amun, ktefi podle Malatyho Zili néjakou dobu pod duchovnim
vedenim svatého Antonina v monastyru na hore Pispir797, svaty Pavel Prostacek, ktery byl
rovnéz Antonintliv Zak, Zil spolu se svym duchovnim otcem na hote Kolzim79%. Svaty Antonin

stal na pomezi dvou forem mnisstvi - poustevnictvi a kolektivniho poustevnictvi. 799

Vedl prisny asketicky Zivot vyznacujici se Zivotem o samoté, posty a nepretrZitou
modlitbou. Jedl pouze jednou denné, a to pri zdpadu slunce. Pokrmem mu byl suchy chléb, siil
a voda. Celou noc travil v modlitbach, pokud ale spal, uléhal na palmovou rohoz

rozprostirenou na zemi v jeho jeskyné.800 Nosil odév z ov¢i kiize.801

Svaty Antonin se nakonec v roce 312 usadil v jeskyni na hote Kolzim v Arabské pousti
pobliZ Rudého more, kterd se nachazi nad dnesnim Monastyrem svatého Antonina, tam

i nakonec zemfiel.802

Jeho nejvyznamnéjSim duchovnim Zakem byl bezesporu svaty Athanasios803, autor
biografie svého duchovniho ucitele, o které jsem podrobné pojednal vySe. A pravé diky ,otci
Orthodoxii“ se zachovala mnohd Antoninova slova k mnichim, jind jsou zaznamenana
v apofthegmatech. Svaty Athanasios oznacil svého duchovniho ucitele jako ,od Boha Egyptu
darovaného lékare“. Pravidelné jej navsStévoval a vSe s nim konzultoval - jak pomahat

kirestanim i nekiestaniim, asketlim, nemocnym a viibec vSem, kteii pomoc potiebuji.804

Ke svatému Antoninovi prichazelo velké mnozstvi lidi ze vSech koutti svéta s prosbou

o uzdraveni téla i mysli.805

Poust opustil pouze dvakrat. Poprvé vroce 311 za pronasledovani kiestanl za

Maxima Daia, aby v Alexandrii podporil mucedniky a vyznavace, a podruhé vroce 351 na

796 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 167.
797 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 19.
798 Srovnej: THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT, op.
cit.
799 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 22.
800 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 39.
801 ATIYA, AS. Devolopment of Christian Monasticism in Egypt. In: St. Mena’s Bulletin on Coptic
Monasticism. Cairo, 1948, s. 154. (in Arabic) - citovano podle: YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 39.
802 MAT'/IY, Maiika Asus, op. cit., s. 146, 149.
803 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 167.
804 Ibidem.
805 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 19.
109



7zadost samotného svatého Anthanasia, ktery mu byl nejen Zadkem, ale pritelem, ten ho
pozadal, aby mu pomohl v Alexandrii branit Orthodoxii proti ariantim. BEhem této navstévy
se svaty Antonin zaslouzil o obraceni mnoha pohani a heretikl k pravoslavné viie, nazvali jej
dokonce ,BoZim c¢lovékem"“. Odmitl ale v Alexandrii setrvat déle, prohlasil: ,Stejné jako ryba

7

na suchu, tak i mnich mimo samotu, umird. “806

Poslednich patnact let svého Zivota Zil pouze na hote Kolzim, navstévovat ho mohli
pouze jeho dva Zaci.807 Ctihodny Antonin zesnul vroce 356, bylo mu 105 let. Jeho télo
pohibeno jeho dvéma 7aky - svatymi Makariem a Amatem - na nezndmem misté. V Zivotech
svatych svatého Dmitrije Rostovského se uvadi, Ze ostatky svatého Antonina byly v roce 561
za vlady svatého cisare Justinidna nalezeny a preneseny do Alexandrie, odkud byly roku 635
prevezeny do Konstantinopole. V roce 980 byly dale pifeneseny do chramu svatého Julidna
v galském (dnes francouzském) Arles. Nicméné mnisi Zijici v monastyru svatého Antonina
jsou presvédceni, Ze ostatky svétce nebyly dosud nalezeny a nachazi se stile na nezndmem
misté na izemi monastyru nesouci jeho jméno.8%8 Toto presvédCeni sdili i Malaty.809 Svatym
pratelim odkazal ov¢i kizi a plast, ktery mu daroval svaty Athanasios, dalsi ovc¢i kiazi
zanechal pro svatého Serapiona a svym dvéma zakdm kteli jej pohrbili, odkazal kosili.810
Svaty Antonin tak podle vSeho nezabalil télo svatého Pavla do plasté od svatého Athanasia,

nemohl by ho jinak odkazovat po své smrti svym piatelim.

9.2.2 Dilo

Svatému Antoninovo se pripisuje autorstvi nékolika listli, ale pouze sedm z nich,
o kterych se zmifuje svaty Jeronym a které se dochovaly v latinském priekladu, jsou
povazovany za autentické. Svaty Antonin je sepsal ve svém materském jazyce, tedy
v koptsting, ale pozdéji byly prelozeny do rectiny a z ni dale do latiny.8!! Jedna se o listy
adresované riznym monastyriim v Egypté, z nichz nejvice vynika list Arsenoitiim. VSech sedm
téchto listd je vapoStolském duchu i jazyku.812 Byly napsany za vlady svatého cisare

Konstantina813 a jeho synii Constantia II. a Constanse814,

806 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 167.
807 [bidem.
808 MAI'/IU, Maiiks A3us, op. cit,, s. 146, 149. MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 19.
809 Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 19.
810 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 19.
811 JERONYM, op. cit,, s. 43.
812 HIERONYMUS ZE STRIDONU, op. cit., s. 134.
813 [bidem.
814 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 22.
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Svaty Athanasios ve svétcové Zivotopisu uvedl, Ze svaty Antonin napsal list jistému
veliteli Balakiovi, ktery pronasledoval ki'estany z horlivosti k ariantim a ktery byl tak kruty,
Ze bil panny a obnaZoval a nasledné nechaval zbi¢ovat mnichy.815 V listu stalo zhruba toto:
,Vidim, jak na tebe prichdzi BoZi hnév. Prestari prondsledovat ki'estany, jinak hnév stihne tebe,
nebot je jiZ pripraven té porazit.“816 Balakios neuposlechl Antoninovo varovani, dokonce ani
poslt, ktefi list prinesl, Antoninovi vzkazal, Ze brzy jeho hnév dopadne i na néj. Antoninova
predpovéd splnila o pét dni pozdéji, Balakios byl téZce ranén po padu z koné a tfetiho dne

svym vaznym zranénim podlehl.817

Soubor dvaceti dalsich listli prelozenych v 17. stoleti z arabského rukopisu do latiny

se povazuje za podvrh.818

Tzv. Rehole svatého Antonina je rovnéz podvrh. Svaty Athanasios v Antoninové
biografii zddnou feholi nezminuje. Podrobna analyza tohoto dokumentu, ktery se dochoval ve
dvou latinskych verzich, odhalila, Ze jeho dnesni podoba vznikla sloucenim dvou odliSnych

textd, které byly zverejnény také v 17. stoleti.819

9.3 Svaty Amun

Svaty Amun byl soucasnikem svatého Antonina Velikého a spolu s nim a svatym
Pachémiem patii mezi zakladatele egyptského mniSstvi820, a to zejména proto, Ze je

zakladatelem jednoho ze tif typl mniSstvi - koinobialniho poustevnictvis2t,

9.3.1 Zivot

Svaty Amun se narodil kolem roku 275822 vbohaté rodiné v Alexandriis23. Byl

siroteks?4, kdyz mu bylo kolem 22 let, byl donucen svym strycem ke siiatku825. Svou manZzelku

815 ATANAS, Sv., op. cit,, s. 89.
816 [bidem.
817 [bidem, s. 89-90.
818 JERONYM, op. cit,, s. 43.
819 QUASTEN, Johannes. Patrology: from the Council of Nicaea to the Council of Chalcedon. The Golden
Age of Greek patristic literature, vol. 3. Allen (Texas): Christian Classics, 1995. s. 152. ISBN ISBN 0-
87061-086-4.
820 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 38.
821 Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
822 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit,, s. 56
823 NOVOTNY, Jif, op. cit., s. 12.
824 PALLADIOS, op. cit. s. 15.
825 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
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obratil na kirestanstvi826 a oba manZzelé vsak Zili asketickym zplisobem Zzivota82?. Svaty Amuin
se tak pripravoval na asketicky Zivot, ktery chtél vést v drsnych poustnich podminkach.sz28
V roce 315, po osmdesati letech manzelstvi, mu manzelka sdélila, Ze pokud chtéji dosahnout

pokroku v jejich duchovnim Zivoté, je nutné, aby Zili oddélené.829

Oddéleny Zzivot prospél obéma manzeltim. Svaty Amun opustil své obydli a k nému
nalezevsi balzamnikové pole830 a uchylil se do Nitrie, vzdalené sedmdesat kilometri od
Alexandrie, kde se usadil na tamni hote831, v jejimZ srdci vybudoval pro sebe dvé klenuté cely
(tholoi)®32, Postupné se kolem ného zacali soustfed’ovat jeho stoupenci, a tak zde zalozil
komunitu, jejiZ systém stdl na pomezi poustevnictvi a koinobitstvi. 833 Jeho ziejmé
nejznaméjSim zakem byl poustevnik Theodor.834 Jeho manzelka kolem sebe shromazdila

skupinu panen, kterou jednou mési¢né navstévoval.835

Palladios ale uvadi, ze béhem dvaadvaceti let Zivota na pousti se se svou manzelkou

vidal pravidelné dvakrat do roka.836

Svaty Amun si chodil pro rady ke svatému Antoninovi, ktery Zil ve vzdalenosti
trinactidenni pési cesty a z jehoz popudu spojil sousedni poustevniky pod vedenim jednoho
predstaveného83?, a tak vytvoril vySe zminovany typ mnisstvi stojici na pomezi poustevnictvi

a koinobitstvi.

Svaty Amun zemiel zirejmé kolem roku 350. Vypravi se, Ze svaty Antonin vidél, jak se

dusSe svatého Amuna vznasi k nebi.838

826 Srovnej: PALLADIOS, op. cit. s. 16.

827 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.

828 NOVOTNY, Jiti, op. cit,, s. 20.

829 [bidem. Srovnej: PALLADIOS, op. cit. s. 16.

830 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 39.

831 NOVOTNY, Jifi, op. cit,, s. 20.

832 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 39.

833 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.

834 SAUGET, J. M. Theodoro. In: Bibliotheca Sactorum, 12. Roma: Istituto Giovanni XXIII della Pontificia
Universita Lateranense - Cita nuova editrice, 1969, s. 250-251. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,,
s. 13.

835 NOVOTNY, Jifi, op. cit., s. 12.

836 PALLADIOS, op. cit, s. 16. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 39. Srovnej také: MALATY,
Tadros Y. - Father, op. cit, s. 65-66.

837 NOVOTNY, Jiti, op. cit., s. 12-13.

838 [bidem.
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Dokladem svatosti svatého Amuna jsou jeho vyroky adresované zakim a jeho
zazraky, napt. na cesté ke svatému Antoninovi byl zazra¢né prenesen pres rozvodnénou feku

Lykos.839

9.4 Svaty Pachomios

Dal$im prednim predstavitelem egyptského mniSstvi je pravé svaty Pachdémios -
zakladatel koinobidlniho mniSstvi. Tomuto svétci bude vénovana vétS$i pozornost, jelikoZ
existuje mnoho dochovanych pisemnych pramenti o jeho osobnosti, mezi, nez patfi zejména

Pachémiovy Zivotopisy a listy849, ale také literatura pousté.

9.4.1 Zivot

Svaty Pach6mios se narodil v roce 292 do pohanské rodiny ve vesnici Seneset (fecky
Chenoboskion841) v hornoegyptské Thébaidé, tj. dnesni Kasr-el-Sayad v provincii Qena842.843

Jeho jméno je odvozeno od koptského slova, které znamena orel.844

Ackoliv byl vyucovan v chramové Skole, zistal ke zdéSeni svych rodict vuci
egyptskému naboZenstvi chladny. Kdyz stal spolu s knézem a dalS§imi zaky na biehu teky
nedaleko chramu, priplaval k nim posvatny krokodyl, ktery kdyz oteviel oci a uzirel mladého
svatého Pachdmia, vydésil se a odplaval pry¢. Knéz to samoziejmé uvidél, uvédomil si, ze
prisel o prilezitost ulovit obétni zvire, a v zachvatu vzteku chlapce vyloucil z chramové skoly.
Dalsi zajimavou udalosti v jeho détstvi bylo, kdyz mu rodice dali napit vina, které ziskali od

pohant, okamzité jej vyzvracel.84s

PokuSeni se mu nevyhybala ani v mladi. Jednou ho rodi¢i pozadali, aby pomohl
délnikiim odnést maso do vzdalené oblasti, jejiz majitel mél dvé krasné dcery, z niz jedna z

nich se v noci pokusila spiciho svatého Pachomia svést. Ten se vSak polekal a utekl dom1i.846

839 VEILLEUX, A. Pachomio. In: Bibliotheca Sactorum, 10. Roma: Istituto Giovanni XXIII della Pontificia
Universita Lateranense - Cita nuova editrice, 1968, s. 9-20. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,, s.
13.

839 NOVOTNY, Jifi, op. cit., s. 12.

840 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit. s. 146, 148.

841 VEILLEUX, A, op. cit, s. 9-20. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit, s. 13.

842 Srovnej: VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit, s. 13.

843 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit., s. 36. Srovnej: VEILLEUX, A, op. cit, s. 9-20 - citovano podle:
NOVOTNY, Jiii, op. cit,, s. 13.

844 [hidem, s. 7.

845 [bidem.

846 [bidem.
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V roce 312 byl svaty Pachomios ve svych dvaceti letech nasilné naverbovan do rimské
armady.84” V té dobé probihala valka mezi Maximem Daiem a Liciniem. Egypt byl soucasti
Vychodorimské riSe a byl spravovan Daiem.848 Daius prikazal egyptskému prefektovi, aby
vyslal nékolik vojaka z Egypta, ktefi by potlacili vzpouru v Etiopii. Mezi vybranymi rekruty
byl pravé i svaty Pachémios.849 Spolu s dalSimi rekruty se plavil lodi po Nilu. KdyZ dosahli
hornoegyptské Latopole (dneSni Esna), byli v uvéznéni ve vojenském tabore.850 Vecer jim
tamni kifestané ptinaseli jidlo a piti. Svatého Pach6mia udivila kiestanska dobrota. Bylo mu
feceno, ze kirestané miluji kazdého a Ze jsou milosrdni i k cizinctim.851 Sdélili mu také, Ze to
vSe délaji ,z ldsky k Bohu na nebesich”852 Tento prvni kontakt s kirestany stacil k tomu, aby
Pachémiovo srdce vzplanulo laskou k Bohu.853 V noci prosil Boha za propusténi a slibil, Ze
bude slouzit vSem lidem po vSechny dny svého zivota.854 Rano byl z tdbora propustén, aby se
plavili dale po Nilu az do Etiopie. V Antinopoli byli v§ak znovu uvéznéni.8s5s Svého cile ale
nedosahli, povstani v Etiopii bylo mezitim potlaceno®6 a vladnouci cisat povolil rekrutim

vratit se domuss’.

Svaty Pach6mios se vratil do své rodné vesnice. V tamnim chramé pozadal o zapsani
do katechumenatu, aby byl poucen ve vife a nasledné pokitén. Usadil se mimo vesnice a jedl
pouze zeleninu, o kterou se délil i s kolemjdoucimi.858 Den po kitu vidél, jak na jeho hlavu
dopadala z nebe rosa, ktera se v jeho ruce zménila na med, jenz se nasledné rozléval po celém

svété. Bylo mu rovnéz sdéleno, Ze se to nestane najednou, ale postupné.8>® Po jeho kitu

847 VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiti, op. cit, s. 26. Srovnej: YANNEY,
Rodolph, M.D., op. cit, s. 8. Srovnej také: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 26.
848 YANNEY, Rodolph, M.D,, op.cit, s. 7, 8.
849 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 26.
850 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 7, 8. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 39.
851 [bidem. Srovnej: VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,, s. 26.
852 VEILLEUX, A, op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,, s. 26.
853 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 7, 8. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 26.
854 VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit., s. 26. Srovnej: MALATY,
Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27. Srovnej také: YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 7, 8.
855 YANNEY, Rodolph, M.D,, op.cit, s. 7, 8.
856 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
857 YANNEY, Rodolph, M.D., op. cit,, s. 7, 8.
858 [bidem. Srovnej: VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,, s. 26.
859 VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit, s. 26. Srovnej: YANNEY,
Rodolph, M.D,, op.cit, s. 7, 8.
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zasahla jeho vesnici silnd epidemie. Svaty Pachomios vyuzil kaZdou prileZitost, aby

nakazenym vesni¢aniim pomohl.860

Svaty Pachomios chodil po dobu tfi let od vesnici k vesnici, pomahal potfebnym
a utésoval stradajici. JelikoZ bylo jeho srdce naplnéno laskou k Bohu, zasvétil mnoho casu
modlitbdm a zpévu Zalmi. Mnoho venkovani si jej zamilovalo, spousta z nich opustila své
vesnice, aby nasledovala jeho prikladu.8é! Jeho nasledovnici se usazovali v jeho blizkosti, on
vSak touzil po samoté a poustevnickém Zivoté.862 Nakonec odeSel do pousté ke svatému
Palamonovi, ktery zil v jedné jeskyni jako poustevnik8é3, aby se stal jeho ucednikem864. Svaty
Palamon, jehoZ svatek je v Koptské ortodoxni cirkvi slaven 1. srpnas8ss, byl dobie znamy lidem
duchovnim otcem mnoha poustevnikiigés. Jeho zplisob Zivota je popsan v Koptském synaxari
nasledovné: ,Svétec obdrZel od Boha dar uzdravovdni a divé zvére, kterou primél k jezeni z jeho
ruky a k olizovdni jeho chodidel. Nemél Zddné obleceni, jeho dlouhé vlasy mu zakryvaly celé télo.
Jedl pouze o sobotdch a o nedélich, a to pouze ptul krajice chleba, po zbytek tydne se postil.
Potravou mu byla &asto horskd trdva a voda, kterou pil pouze po malych ddvkdch. Byl stejné
jako Stvoritel laskavy, stédry a milosrdny. Kdykoliv mohl, opoustél v noci misto, na kterém se
modlil, a navstévoval vézné, strddajici, sirotky, vdovce a cizince. Odevzddval jim také penize,
které si vydeldval rucni praci“87 Kdyz svaty Palamon onemocnél, nékteii bratii ho
premlouvali, aby vyhledal lékai'skou pomoc. Lékar prohlasil, Ze je vycerpan z postl
a doporucil mu konzumaci vhodného jidla. Ackoliv se svétec ridil 1ékarovou radou nékolik
dni, jeho zdravotni stav se nezlepsil. Kdyz se svaty Pachémios dozvédél o nemoci o nemoci
svého duchovniho otce, spéchal za nim, aby u néj ztstal az do jeho smrti v roce 323, poté se

vratil do Tabenessi.868

Prvnim mnichem, ktery se rozhodl nasledovat svatého Pachdmia, byl jeho starsi bratr
Jan. Spolecné zili ve velké chudobé. Neméli Zadny majetek. VSechny odmény za svou

odvedenou praci rozdali chudym. Jejich kazdodenni stravou byly pouze dva krajice chleba a

860 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 7, 8. Srovnej: VEILLEUX, A., op. cit, s. 9-20 - citovano podle:
NOVOTNY, Jiii, op. cit, s. 26.
861 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27. Srovnej: Yanney, R. ref. 89, s. 7, 9.
862 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 7, 9.
863 Ibidem.
864 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 27.
865 YANNEY, Rodolph, M.D., op. cit, s. 36.
866 |hidem, s. 9.
867 Ibidem.
868 [bidem, s. 12.
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trochu soli. KaZzdy z nich nosil pouze jednu tuniku, spole¢né sdileli i plast, ktery oblékali na
sebe pouze tehdy, kdyZ si prali své tuniky. Jen nékdy nosili koZeSinové Saty. Modlili se od
veCera do rana, aZ méli od dlouhého stani otekld chodidla. Kdyz byli unaveni, radéji si sedli,

nez aby se opirali o zed'. Prvni monastyr postavili svaty Pachémios a Jan vlastnima rukama.869

Ackoliv ,otec koinonie* - i tak je nazyvan svaty Pachémios - vyZadoval po mniSich
dominantnim viidcems”9, jako byl pozdéji Senita Veliky. Pachémiovské monastyry byly
predevsim rizeny laskou nez prisnymi pravidly. Koinonia je definovana jako spolecenstvi, ve
kterém si bratfi, popt. sestry vzajemné pomahaji a uci se, jak slouzit druhym.87! Ventura
definuje koinonii jako laskyplné prostfedi, ve kterém si bratfi pomadhaji k duchovni
dokonalosti.8”2 Svaty Pachémios byl pro vSechny mnichy milujicim otcem, svou otcovskou
lasku prenasel skrze milost, jez z néj vyzarovala, na predstavené vSech jemu podrizenym
monastyrim.8’3 Ventura napsal, Ze poslusnost méla byt prostfedkem dobrého spolecného
Zivota, prostfedkem odbouravajicim egoistické tendence a otevirajici cestu k upfimné lasce
a sluzbé. 874,0tec koinonie“ si uvédomoval svobody a lasky, tam kde svoboda a laska nejsou,
nemiZe byt ani Kristus. Pachémiova laska nebyla omezend, ale vSeobecna - smérovana
k celému lidstvu. Svétec se vzdy modlil za cely svét - za mnichy, panny i za ty, ktefi Ziji
v manzelstvi, za spravedlivé i hrisniky, za kiestany, heretiky i pohany, za Kleriky i laiky, za

vladare i jejich podané. 875

Svaty Pachomios byl v zakladani monastyrt neskutecné uspésny. V monastyrech,
které zalozil, Zilo tisice mnich(.876 Koinonia zahrnovala jedenact monastyrech, z nichz devét

bylo muzskych a dva Zenské.877 Hlavni monastyr se nachazel v Phbow, ve kterém Zilo okolo

869 [bidem.

870 [bidem, s. 16.

871 [bidem.

872 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147.

873 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 16.

874 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147.

875 YANNEY, Rodolph, M.D., op. cit, s. 19-20.

876 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 32.

877 DROBNER, Hubertus R. Patrologie: tivod do studia starokrestanské literatury. Praha: OIKOYMENH,

2011. Edice Mathésis, sv. 4, s. 467. ISBN 978-80-7298-466-4.
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se pohybuji od dvou set do ti{ set.878

Monastyry, které zaloZil, pfipominaly pevnosti, byly totiZ obehnany silnymi zdmi
dosahujicimi vysky aZ triceti metru, mély tak ochranit mnichy pred najezdy kocovnych
kmenli a pred jejich pronasledovateli v dobach utlaku. Monastyr mél chranit i jeho
navstévniky, jelikoZ se dim pro né nachazel uvniti monastyru. Kromé néj za zdmi monastyru
nachazel chram, spolecenskd mistnost, knihovna, jidelna, kuchyné a nékolik skladovych
budov. MniSské cely se nachazely podél zdi monastyru. Kromé vyjmenovanych budov byla
soucasti monastyru zahrada, dilny, chlévy a staje.879 Jak jsem jiz vySe uved], svaty Pachémios
byl zakladatelem i dvou Zenskych monastyri, z nichz jeden, ktery se nachazel v Tabenessi, byl
spravovan jeho sestrou Marii. Mnozi biskupové a knézi, kteri mu zavidéli jeho dspéch, se sesli

v chramu v Esné, kde se dohodli, Ze ho zabiji, Btih ho ale ochranoval.s80

Neni Zadny pochyb, Ze Pachémiova koinonia ptinesla kiestanskému svétu bohaté
plodys8l, nicméné Farrar upozornil na to, Ze i v pachémiovskych monastyrech dochazelo
k sebevrazdam mnichd, kteii ukoncovali sviij Zivot skokem ze strmych skal nebo do studniss.
Ani koinonia, misto, kde se dosahovalo duchovniho uzdraveni - thedse, se neubranila
takovym obrovskym tragédiim, které byly zplsobeny extravagantni askezi neaplikovanou
vduchu soudnosti (diakrisis) v mifre odpovidajici moZnostem Kkonkrétniho kandidata

duchovniho Zivota a démonskym oklamanim®s3,

Svétec mél kromé darl uzdravovani, kroceni divé zvére, hadd a Skorpiont, také dar

jazykd, jasnovidectvi a proroctvigs4. Ackoliv ovladal pouze sdhidStinu, hornoegyptsky dialekt

878 JIYPbBE, B. W. Ilpuzeanue Aspaama: udess moHnawecmea u ee eonioujeHue 8 Ezunme. CaHKT-
[letepbypr: Aneteiis1, 2000. BorocyioBckast v IepKOBHO-UCTOpUYecKasi 6ubanoreka, sv. VI, s. 79. ISBN
5-89329-282-0.
879 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 13.
880 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 32.
881 Srovnej: VENTURA, Vaclav,, op. cit,, s. 147.
882 FARRAR, F. W. Lives of the Fathers, vol. I. London: Adam and Charles Black, 1907, s. 225-216. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 301
883 VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 301. FARRAR, F. W,, op. cit, s. 225-216. - citovano podle:
VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 301.
884 Svaty Pachdmios predpovédél mnoho udalosti. Kdyz se svaty Athanasios stal vroce 328
alexandrijskym arcibiskupem ftekl mnichim o jeho budoucim utrpeni a konecnému triumfu nad
heretiky. YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 25.
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koptstiny, existuji svédectvi, kdy jednal s feckymi mnichy a navstévy v jejich jazyce, dokonce

s jednim Rimanem vedl po zpovédi rozhovor v fectiné a latiné bez jediné chyby.885

Svaty Pachdmios byl nemocem cely Zivot. Ve srovnani s vétSinou poustnich Otcq, kteri
se doZivali vice neZ sta let, zemfel v relativné mladém véku. Zemfrel ve véku padesati ¢tyr let.
Prestoze si svaty Pachomios nikdy nestézoval bratiim na sviij zdravotni stav, jeho Zivotopisec
se o jeho podlomeném zdravi zmifiuje hned nékolikrat. Svaty Pach6mios si vSak nepfipoustél,
Ze by byl né&ak nemocny, a to navzdory tomu, Ze jej opakované suZovala horecka
doprovazena tresy. Témito zdravotnimi problémy, které trvaly v rozmezi od nékolika hodin
po nékolik dnd, trpél vice nez dvacet let, tedy jiz pfed vybudovanim monastyru v Phbow.
Ptiznaky Pachémiovy nemoci, které jsou popsany v jeho Zivotopise, svédci o tom, Ze byl
nakazen malarii, ktera v té dobé suzovala obyvatele Horniho Egypta. Rozsahla zaplavena pole
béhem nilskych zaplav a horka léta predstavovaly vhodné podminky pro lihnuti komart.
Svétce a jeho bratra béhem noc¢nich modliteb v horkych mistech bodali komari do rukou az
do krve. Bez 1é¢by se jeho zdravotni stav kazdym dnem zhorSoval, cemuZ napomohly i jeho
posty a prisny asketicky zivot. KdyZz umiral, mnisi zadali svatého Theodora z Tabenessi, aby
se stal Pachomiovym nastupcem.886 Nakonec ale svaty Pachémios v den své smrti urcil za
svého nastupce svatého Petronia, opata monastyru v Tsmine. Svaty Theodor se stal aZ tretim
otcem Koinonie.887 Divodem, pro¢ svaty Pachémios neurcil za svého nastupce jednu dobu
svého oblibence a prvniho spolupracovnika p¥i spravné svych deviti monastyr, ale Petronia,
bylo to, Ze Theodor nebyl spokojen s volbou mnicht, ktefi si jej zvolili jako Pachémiova

nastupce. Svaty Pachémios ho za to potrestal tak, Ze ho na dlouho zbavil veskerych funkci.888

Zacatkem Velkého postu roku 346 se béhem sklizné svaty Pachémios bezvladné
skacel k zemi. Do monastyru v Phbow ho donesli s vysokou horeckou, nezmohl se na jediné
slovo. Vtu dobu byl ve vSech pachdmiovskych monastyrech rozsifren mor, ktery v kazdém
z monastyru vyzadal vice neZ sto obéti na Zivotech, véetné mnoha opatd. Pfiznaky této
nemoci byla horecka vjejim pocatecnim stadiu, zména barvy klze a zhorSené dychani.
Pachémiova nemoc méla vsak jiné priznaky. Nezemiel béhem nékolika hodin ¢i dnt, na
nemocni¢nim lizku stravil nékolik mésicli. Kromé toho, Ze vden své smrti urcil svym
nastupcem svatého Petronia, se také obratil ke svatému Theodorovi, jehoZ zadal, aby u jeho
mrtvého téla zistal do té doby, nez bude pohibeno. Svaty Theodor se domnival, Ze se svétec

obaval, aby jeho télo nebylo nékym ukradeno, coz by znemoznilo vybudovani martyrionu.

885 YANNEY, Rodolph, M.D., op. cit, s. 24-25.
886 |bidem, s. 30.
887 [bidem, s. 32, 33.
838 NOVOTNY, Jifi, op. cit,, s. 28.
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Svaty Pachémios svatého Theodora rovnéZ pozadal o to, aby pecoval o nedbalé bratry po jeho
smrti, ktera nastala pravé kratce po tomto rozhovoru. Svaty Pachémios zesnul kolem ctvrté
hodiny odpoledni 9. kvétna 346. Truchlici mnisi plakali a libali jeho mrtvé télo, které nasledné
prenesli do chrdmu a zbytek dne a celou noc se nad nim modlili. Rano jej pohibili v hote,

v noci vSak télo prenesl svaty Theodor spolu se tfemi bratry na jiné misto.889

PachomiGv nastupce, svaty Petronios, vSak zemrel nékolik dni po smrti svého
predchidce, a tak jeho misto zaujmul Horsiesios, kterému se nepodarilo udrzet jednotu mezi
mnichy, a tak vroce 350 povolal na pomoc pravé svatého Theodora a vratil se do svého
monastyru Senesit. Svaty Theodor byl ,,otcem koinonie* po dobu osmnécti let, béhem které
zaloZil dva monastyry u Smun na levém biehu Nilu, jeden u Hemothis, ktery se nachazi
zhruba 20 km od Luxoru, a jeden nedaleko Ptolemais severné od Temus. Svaty Jeronym se
jesté zminil o monastyru Metanoia v Kanope u Alaxandrie.8?0 Jeden z nich byl podle vSeho

Zensky.891

Po Pachémioveé smrti se cela koinonia zhroutila.892 Samotny svétec zkazu celého svého
dila po své smrti predpovédél.893 Pro¢ ktomu doSlo, neni zcela jasné.8% Ventura uvadi

nasledujici hypotézysds:

e Piilisna centralizace na vyjimecnou a charismatickou Pachémiovu osobnost;
e Piilis rychly a zkuSenosti neprovéreny rozlet koinonie;
e Nedostatecné teologické zakotveni projektu;

e Spory o autenticitu naslednictvi po Pachomiové smrti.

Frank se priklonil k nazoru spise k prvni hypotéze, do svého nazoru zahrnuje i jak
druhou, tak i treti hypotézu.8%6 Pachdmiovské monastyry pritahovaly velké zastupy lidi, ze
kterych se nasledné vytvarely velké mniSské osady. To vyzaduje schopného viidce, kterym
svaty Pachémios bezpochyby byl, nicméné Zadny z jeho nasledovniki nemél jeho viidcovské

schopnosti, coZ vedlo kpostupnému rozkladu koinonie. Monastyry zanikly v dasledku

889 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 32-33.
890 LABRIOLL, P. de. Les débuts de monarchisme. In: PALANQUE. |J. R,, BARDY, G., LABRIOLLE, P. de.
Historie de I'Eglise depuis les origines jusqu’a nous jour. De la paix constantinne a la mort de Théodose,
vol. 3. Paris: Blound & Gay, 1950, s. 342-343. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit, s. 27-28.
891 JIYPBE, B. 1., op. cit,, s. 79.
892 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147
893 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 25.
894 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147
895 Ibidem, s. 147-148.
896 Srovnej: FRANK, Karl Suso., op. cit,, s. 31.
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vlastniho ristu. Se silnym prilivem osob byl nevyhnutelné spojen i hospodaisky riist. Ackoliv
Zadny monastyr neni zakladan jako vyrobni jednotka, povinnost pracovat vede k ziskavani
statkl. Koinonia se tak stala i hospodaiskym velkostatkem. Monastyry ziskavaly moc a
bohatstvi, coZ jsou podle Bachta ,nejhorsi hrobari“ mnisstvi. Od konce 4. stoleti o koinonii
mnoho slySet neni. Zanik koinonie jakoZto prvniho projektu koinobialniho Zivota a vytvoreni
velkého mnisského svazu neni ojedinély, obdobné situace se v déjindch mnisstvi pravidelné
opakovaly - impuls vychazejici od velké duchovni postavy se po trech az ¢tyrech generacich
vnitiné vycerpal a byla potieba prilivu novych sil.897 Dal$im prikladem mize byt tpadek
duchovniho Zivota v ruskych monastyrech po smrti svatého Sergeje Radonézského. O obnovu

pachémiovského mnisstvi se pokusil Sentta Veliky8%, o kterém podrobnéji pojednam niZe.

9.4.2 Pachomiova rehole

Palladios se zminil o Sesti pravidlech zapsanych na bronzové tabulce, ktera byla
svatému Pachdmiovi pfedana andélem, kdyz prebyval v jeskyni.89 Existenci této bronzové
tabulky potvrdil i Sozomen6s.9%0 Podle svatého Jeronyma obdrzel od andéla tajnou duchovni
abecedu sestavajici se se zvlastni kombinaci feckych pismen91!, kterou misty aplikuje ve
svych listech, konkrétné vlistech ¢. 1-4, 6, 9a-b a 11a-b. Dochovalo se celkem trinact
Pachémiovych listd, o jejichZ latinsky preklad se zaslouzil pravé svaty Jeronym. Listy
adresoval riznym egyptskym mnichim jako napomenuti a duchovni povzbuzeni

a pojednavaji o cudnosti a askezi.?02

Drobner popiel, Ze ehole vznikla v ur¢itém okamziku jako uzavieny koncept jesté
pred zaloZenim prvniho pachémiovského monastyru, nebot se zakldda na zkuSenostech

spole¢ného Zivota pod vedenim charismatického vidce. Dokonce nevyloudil, Ze soucasna

897 FRANK, Karl Suso., op. cit, s. 31-32.
898 JIYPBE, B. U, op. cit, s. 79.
899 PALLADIOS, op. cit, s. 53.
900 SOZOMEN, op. cit., 3:14:9. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 33.
901 Vroce 1988 navrhla Ilona Opeltova jako prvni nasledujici pokus o rozlusténi této nepochopené
duchovni abecedy: A= duch, nesmrtelnost nebo vécny zivot; B = prisnost; I' = laxnost; A = nebezpeci; E
= rusivy element; Z = pozitivni pojem, mozna Zivot; H = raj a Pascha; ® = Bilih Otec; I = nevinnost a
Cistota pred padem; K = pad; A = sexudlni zadostivost; M = slabost; N = askeze; E = plodnost; O =
pozitivni znameni; I1 = pozitivni znameni a Bilh; P = Kristus; £ = télo nebo smrt; T = hrich; Y = zlato,
prubifsky kdmen cistoty, mozna ohen; ® = bohatstvi; X = nevinnost; ¥ = nebezpeci a pozor; Q =
vitézstvi a jasot. DROBNER, Hubertus R,, op. cit,, s. 469-470.
902 DROBNER, Hubertus R., op. cit,, s. 469.
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podoba Pachémiovy tehole pochazi z doby po Pachémiovy smrti, nebot’ je mozné, Ze byla

rozsifena o dodatky jeho nastupcti.oo3

Pachémiova rehole byla sepsana v sahidické koptstiné. Pro mnichy, ktefi neuméli

koptsky, byla prelozena do rectiny jesté za Pachdémiova Zivota.9%4 Z rectiny do latiny byla

preloZzena svatym Jeronymem v roce 404905 pii jeho navstévé Egypta?06. Mylné se nékdy

predpoklada, Ze teholi prelozil do fectiny az Palladios, byt ji ve svych Poucnych pribézich pro

komoriho Lausa uvedl v feckém zn&ni%7.908 Reholi lze rozdélit do nasledujicich bodii:

Ptijetf. Béhem povinné zkuSebni doby, kterd mohla trvat od jednoho roku do
tif let999, se novici museli naucit Cist, psat a zapamatovat si bud’ dvacet Zalmf,
nebo dva novozdkonni listy, popf. jinou pasdz z Pisma?%l%. Negramotnost
nebyla tolerovana. Novic po dobu své zkusebni doby vykonaval spiSe délnické
prace. °11Do monastyru nesmél byt piijat nékdo, kdo utikal pred povinnostmi
nebo pred spravedlnosti.®12 Kromé pocestnych nesmél do monastyru vstoupit
zadny host z jiného monastyru, ktery se tidil odliSnou reholi;913

Odév. Uvnitf monastyru nosili mnisi dlouhy Inény odév bez rukavi a plast
z kozi kiiZe s kapi, bez kterého nemohli usednout k jidlu.914 Mimo monastyr si
zakryvali ramena Kkozi kizi a hlavu kapi.o15 V noci méli na sobé pouze Inény
odév. Pri sobotnim a nedélnim prijimani si odkladali kozené plasté a
pristupovali k nému pouze ve Inéném Satu s kapi, ktera nebyla na rozdil od
plasté zhotovena z kozi kliZe a niZ byl kfiZ purpurové barvy;216

Strava. MniSi jedli dvakrat dennég, a to v poledne a vecCer. Strava se sestavala

z chleba, zeleniny, polévky, syra a ovoce. Konzumace masa a vina byla

903 [bidem, s. 467.
904 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14.

905 [bidem.

906 [bidem, s. 33.

907 Srovnej: PALLADIOS, op. cit, s. 53

908 Ch., 32. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 34.

909 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 34.

910 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14.

911 PALLADIOS, op. cit, s. 54.

912 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 34.

913 Srovnej: PALLADIOS, op. cit,, s. 53-54.

914 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14. Srovnej: PALLADIOS, op. cit,, s. 53.

915 [bidem.

916 PALLADIOS, op. cit, s. 53. Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14.
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povolena pouze nemocnym. MniSi jedli spoletné vjedné mistnostiol?
v tichosti, zatimco jeden z bratri jim piedcital nékterou pasaz z Pisma.918 Pred
modlitbou pted jidlem se zpival Zalm. Pfi jidle méli mniSi zahaleny hlavy
kapémi, aby jeden mnich nevidél druhého Zvykat. Pfi jidle nebylo dovoleno
mluvit ani se divat jinam neZ na talif" ¢i na stil.92% Kazdému mnichovi bylo
dovoleno, aby se najedl a napil podle svych potieb. Prace jim byla pridélena
podle jejich sil. Nikomu nebylo branéno jezeni, piist;92°

Cely.921 V kazdé oddélené cele bydleli spole¢né tfi, popt. Ctyfi mnisi.922 Mnisi
ke spani vyuzivali hlinéna polohovaci sedadla®23, nesméli totiz spat vleze 924,925
V cele mohli mniSi mit pouze obleceni a jakousi rohozkou, kterou pouzivali
jako prikryvku. V celdch nesméli mit jidlo a penize. Sméli spat pouze do
ptlnoci, poté museli vénovat ¢as meditaci a modlitbé926, Nesméli mit zadny
osobni majetek a museli se vyhybat kontaktu se Zenami;?27

Prace. Manualni prace byla povinna pro vSechny, pouze vedouci, kteri
dohliZzeli na jeji fadny pribéh, aopati byli od ni osvobozeni. BéZnymi
¢innostmi bylo tkani rohozek a pleteni kosiki z palmovych listi. Monastyr byl
obvykle sobéstacnou jednotkou, jelikoZ mnisi byli zaroven pekari, kuchari,
tkalci, krejc¢i, zemédélci, mlynari, kamenici, tesati, kovaii a mechanici, ale také
ucenci a pisari.?28 Mnisi pracovali bud’ v tichosti, nebo za zpévu Zalm1i; 929
Zboznost. Modlitby byly rozdéleny na soukromé a spolecné. Mnisi se schazeli

ke spolecné modlitbé v chramé tiikrat denné a byli povinni se ticastnit sobotni

917 Srovnej: PALLADIOS, op. cit, s. 53.

918 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 11.

919 PALLADIOQS, op. cit, s. 54.

920 Tamtéz, 54, s, 53. Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 11.

921 Cely pachomiovského typu se udajné nejdéle udrzely v monastyru svatého Simona v Asuanu.

Yanney, R,, ref. 90, s. 14. Tento monastyr, zaloZeny v 7. stoleti, byl zni¢en v roce 1173. Ve 13. stoleti se
proménil v ruinu. MEINARDUS, Otto F. A, op. cit, s. 143.

922 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 11.

923 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit,, s. 14.

924 Tbidem, s. 11.

925 Srovnej: PALLADIOS, op. cit, s. 53.

926 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14.

927 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 35.
928 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 14.

929 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 35.
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a nedélni liturgie.?30 MniSi se ve dne modlili dvanact modliteb, dvanact pfi
veCernich hodinkach, dvanact pti no¢nich a tfi o devaté;?3t

7. Sprava. Kazdy monastyr mél vlastni spravu. Opat, tzv. ,otec monastyru“93z,
mél vlastniho asistenta?33 a kazda skupina pracujicich méla vlastniho
vedouciho. Skupin bylo celkem dvacet Ctyfi a kaZda z nich byla oznacena
feckym pismenem, jejichZ vyznam znali jen duchovné dokonali®34, tedy ti,
kteri dosahli thedse. Hlavni sprava, jak bylo jiZ feCeno, vSech monastyri byla
v Phbow, kde se dvakrat za rok schazeli vedouci vS§ech monastyrt, aby predali
zpravy o chodu monastyri svatému Pachomiovi, ktery jim na zakladé
predloZenych zprav, sdélil svd doporuceni a instrukce. Tato setkani se konala
ptred Paschou a 13. srpna, pred koncem koptského roku.935 Za vysokou zdi
monastyru staly domovy jednotlivych profesi, ve kterych Zzilo pod vedenim
opata nebo jeho pomocnika dvacet az ctyficet mnichl. Tri az Ctyii domy
tvorily tzv. ,kmen®, kterych se v monastyru nachazelo deset. V monastyru tak
zilo pres tisic mnicht. V Hornim Egypté se vté dobé nachazelo devét
muzskych monastyrd, Zzenskych monastyrd, které byly organizovany
obdobnym zptlisobem, bylo o Sest méné. V Cele monastyru byl opat a jeden
nebo dva ekonomové. Tato soustava monastyrid tvorila ad, v jehoz Cele stal
tzv. ,generalni opat”, jimz byl pravé svaty Pachémios, a generalni ekonom,
ktefi sidlili pravé v monastyru v Phbow.?36 Mnisi byli vedeni ke skromnosti a
pokote. Velky diiraz byl kladen zejména na jejich poslusnost;?7 Subrt uved],
Ze pachémiovské monastyry pripominaly legiondfsky tabor, coz byva
vysvétlovano Pachémiovou vojenskou minulosti.?38

8. Vzdélavani. Spolecna vyuka bratri, kterou vedl opat, probihala tiikrat tydné.
Ve stredu a v patek zadaval vedouci mnichlim ke studiu pouceni z Pisma a

Tradice. Vzdélavani novice probihalo kazdy den ve trfech vyucovacich

930 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit,, s. 15.
931 PALLADIOS, op. cit, s. 54.
932 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 15.
933 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 35.
934 PALLADIOS, op. cit, s. 53-54. Srovnej: YANNEY, Rodolph, M.D., op. cit,, s. 11.
935 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 15.
936 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 146.
937 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 35.
938 SUBRT, Jii1, op. cit., s. 19.
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hodinach - v jednu hodinu, ve tfi hodiny a v §est hodin (v sedm hodin, v devét

hodin a ve dvanact hodin naseho ¢asu).939

V dodatku ftehole jsou uvedeny pokyny kpéc¢i o nemocné bratry, k piijimani
navstévnika a k reseni zavaznych provinéni. Pozornost je zde zaméiena i dalsi kazdodenni

¢innosti mnicha.%40

9.4.3 Pachomiova spiritualita

Zakladnim kamenem Pachomiovy spirituality bylo Pismo svaté. Mnisi mu naslouchali
béhem prace, pri jidle, ale i svych cestach, Cetli si jej i o samoté ve svych celach. Samotna
Pachdémiova fehole vychazi z Pisma.941 Samo Pismo bylo vlastné primarni mniSskou feholi.942
Svaty Pachomios sice nebyl velky teolog, zato byl genidlni exegeta.?43 MniSi se ucili pasaze
z Pisma nazpamét, aby nad nimi mohli po cely den meditovat. Ventura uvedl, Ze Slo o prosté
opakovani textu, aby jeho trest byla plné vstfebana do mniSské praxe a zivota. MniSi se
trikrat tydne schdazeli, aby si vyslechli vyklad Pisma a hovotili o svych zkuSenostech

S textem.944

Intelektualni aktivity nebyly, jak je dokazano v predchozim odstavci, upozad'ovany945,
byt samoziejmé predni misto zaujimala manudlni prace predstavujici nespolehlivejsi

prostredek k potlaCovani vasnio4s,

Dal$im dulezitym aspektem Pachémiovy spirituality, ktery mél prispét k dosaZeni
spolecCenstvi s Bohem - thedsi, je spolecna modlitba (synaxis), ktera se konala dvakrat denné
vchrdmu - vnoci a ve dne. Synaxe spocCivaly vrecitaci zalmi, ¢teni Pisma a tichych
modlitbach. Mnisi piedchazeli rozptyleni tim, Ze pri synaxich vykonavali drobnou manualni
praci, napt. splétali provazy nebo rohoZe. U¢elem takto rozlozené spoleéné modlitby byla

rytmizace osobni modlitby, ktera se méla transformovat v neustalou noetickou modlitbu.%47

Svaty Pachomios byl bezesporu velkym asketou. Chodil bos a jeho chodidla byla

rozdrapana od trnl. Byl stfidmy i jidle. Jednou, kdyZ byl nemocny, mu mnisi ptipravili

939 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 15.
940 [bidem.
941 Tbidem, s. 25.
942 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147.
943 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 25, 26.
944 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147.
945 Srovne;j: SUBRT, Jiri, op. cit,, s. 20.
946 SUBRT, Jii1, op. cit,, s. 20.
947 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 147.
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zeleninovy pokrm, svétec do néj priléval vodu, aby jej zbavil sladké chuti. I kdyZ pracoval
v uporném horku, nikdy neuhasil svou Zizen, vzdy se napil pouze trochu.948 Dikladem jeho
asketi¢nosti byly i no¢ni meditace vhorkych mistech béhem nilskych zaplav v letnich
meésicich, kdy jej komari bodali do rukou az do krve. Pravé extrémné odrikavany zptsob
Zivota byl pri¢inou Pachémiova brzkého zesnuti. O asketickych praktikdch pachémiovskych

mnicht - zejména poslusnosti a chudobé - pojednam v nasledujicim odstavci.

Srdcem Pachémiovy spirituality byla pravé jeho koinonia, o které jsem pojednal
podrobné vyse. Ventura upozornil na to, Ze jeho spiritualita vychazela ze stejnych zaklada
jako spiritualita zaki svatého Antonina, tzn. z radikalniho nasledovani Krista - ze snahy o co
nejvétsi dosaZeni podobnosti s Nim v osobnim Zivoté. Vnitini zkuSenost ale zakladatele
koinonie vedla ke stale vétsi jistoté, Ze thedse, kterd je totoznad s dosazenim podobnosti
s Bohem, se dosahuje tak, Ze ¢lovék slouzi druhym lidem. Jako vzor pro koinonii poslouzil
svatému Pachdémiovy obraz prvotni obce v Jeruzalémé (Sk 2,42-44).949 MniSi byly pevné
vazani na monastyr. Pozadavek rovnosti vSech mnichli vyluc¢oval individualni asketické
praktiky. Rad koinonie - onoho ,svatého spolecenstvi“ - se musel nevyhnuteln& spokojit
s urcitou primérnosti, aby jej byli schopni plnit vSichni, pozitivni na ném bylo, Ze zohledrioval
individualni schopnosti jednotlivci. K asketickému Zivotu mnichd neodmyslitelné pattily
poslusnost a chudoba. Autoritou byla mnichovi rehole a duchovni otec, ktery byl zaroven
opatem. MniSi majetek povazovali za ,Kristovo viastnictvi“ - na jedné strané prisuzovali
majetek monastyru Kristu a na druhé strané chranili majetek pred neopravnénymi zasahy. Ve
skutecnosti byl plnym vlastnikem majetku monastyr. Osobni chudoba mnicha byla zajisténa.
Pachémiovsky mnich byl chudy pouze v tom smyslu, Ze majetkem nemohl volné disponovat a
ani libovolné uzivat véci kazdodenni potieby, protoze svou praci slouZzili spolecnému
vlastnictvi, bylo mu ptidélovano pouze to, co potreboval k zZivotu. Cely monastyr se chapal
jako chudy ztoho diivodu, Ze sviij majetek odkazal Kristu, tento majetek mél slouZzit

chudym.950

9.5 Svaty Makarios Egyptsky

Svaty Makarios Egyptsky, nazyvany rovnéz svaty Makarios Egyptan ¢i svaty Makarios
Veliky, neni totoZny se svatym Makariem Alexandrijskym. Svaty Makarios patfi mezi

nejuctivanéjsi svétce Koptské ortodoxni cirkve. Jeho jméno znamena ,blazeny“.951 Je

948 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 26.
949 VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 146-147.
950 FRANK, Karl Suso, op. cit,, s. 30-31.
951 VIVIAN, Tim. Coptic Palladiana III. The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17). Coptic Church
Review. 2000, ro¢. 21, ¢. 3, s. 82. ISSN 0273-3269.
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predevsim znam jako zakladatel mnisstvi ve Wadi al-Natrun.52 Samsour, ktery ho povaZoval
za autora Padesdti duchovnich homilii, jejichZ autorstvi mu je pripisovano a o niZ bliZe
pojedndam niZe, ho dokonce nazval ,otcem kiestanské mystiky“.953 Byl-li svaty Makarios

skute€né autorem tohoto vyznamného dila, objasnim niZe.

9.5.1 Zivot

Svaty Makarios se narodil kolem roku 300 ve vesnici Jijbér v jihozapadni ¢asti delty
Nilu9s4. Jeho otec byl knézem.955 V détstvi zazil velkého pronasledovani krestani za cisare

Diokleciana v letech 306-311.956

Ve své rodné vesnici byl obliben nejen mezi jejimi obyvateli, ale také mezi knézimi.
Byl ustanoven Ctecem a jeho rodice si prali, aby se jejich syn oZenil a stal se knézem. Svaty
Makarios se ale oZenit nechtél. Aby se svatbé vyhnul, predstiral nemoc a pozadal svého otce,
aby se mohl vypravit s velbloudi karavanou do Wadi al-Natrun, tedy do Skétis, pro natron.%57
Pruzinsky uvedl, Ze se svaty Makarios oZenil, ale zanedlouho jeho manzelka i rodice
zemfteli.%8 [ kdyz Pruzinsky uved], Ze Makariové Zivoté vime jen velmi malo95° osobné se
domnivam, Ze se svétec nikdy neozenil. Vivian vyslovil domnénku, Ze se svaty Makarios
dlouhodobé Zivil piepravou zboZi na velbloudech, v¢éetné natronu, a sviij budouci mnissky

domov - Wadi al-Natrun - navstivil pti svych obchodnich cestach nékolikrat. 960

Svaty Makarios touzil po asketickém zpisobu Zivota.?61 Prodal vSechen svi{ij majetek
a vytézek z prodeje vénoval chudym.62 Dal na radu jednoho poustevnika a uchylil se do
jedné, od vesnice vzdalené, chatrce, kde se po dobu deseti let cvicil v askezi. I kdyz byl v mladi
ustanoven Ctecem, prijeti knézstvi odmital a radéji se uchylil do jiné vesnice.?63 Nakonec vSak

knézstvi proti své vili piijal?6* a stal se tak vysoce vazenym u tamnich obyvatel.%5 Je vSak

952 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 44.

953 SAMSOUR, Josef. Zdklady patrologie se zvldstnim zietelem k déjindm dogmat. Brno, 1908, s. 153-154.

954 VIVIAN, Tim, op. cit, s. 82.

955 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 447.

956 VIVIAN, Tim, op. cit, s. 82.

957 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 44.

958 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 447.

959 Ibidem.

960 VIVIAN, Tim, op. cit, s. 82. Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 150.

961 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 44.

962 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 447.

963 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 44, 45.

964 SOZOMEN, op. cit., 3:4. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 45.
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vevs

po svém piichodu do Wadi al-Natrun.%¢¢ Prijeti knéZstvi tak nebylo podminkou pro vétsi
vaZenost mezi vesnicany. I z této vesnice vSak svaty Makarios po Case odeSel. Jedna mistni
divka ho totiZ oznacila za otce svého ditéte. KdyZ se z tohoto kiivého obvinéni odistil, uchylil

se do Wadi al-Natrun.%67

Do Wadi al-Natrun svaty Makarios ptiSel nékdy kolem roku 330.968 Priblizné ve
stejnou dobu zalozil svaty Amun severné od Wadi al-Natrun mnis$ské centrum v Nitrii.969
Nakonec se usadil pobliZ dneSnfho Monastyru svatého Makaria, ktery je pojmenovany na jeho
pocest. Zil nejprve jako poustevnik, nicméné brzy se kolem néj zacali soustied’ovat jeho
stoupenci, ¢imz se zacala postupné formovat mala komunita poustevnikd. Kolem roku 340 se
z Wadi al-Natrun stalo vyznamné mni$ské centrum, zaloZil zde ¢tyfi monastyry.970 Nabyl
presvédceni, Ze poust je nejidedlnéjsSim mistem pro praktikovani askeze. 971Byl hluboce
ovlivnén svatym Antoninem, setkal se s nim nejméné dvakrat®72, dokonce se setkal i se
svatym Athanasiem, kterému pomahal v boji s ariany?73. UZ ve véku tficeti let byl obdaren tak
jasnym rozliSovanim, Ze byl nazyvan mladym starcem (paidariogerén)o7+. Ve Ctyticeti letech
byl obdaren milosti vyhanét démony a darem proroctvi. Dokonce vzkrisil mrtvého, aby
presvédcil jakéhosi heretika neuznavajictho vzkriSeni téla.975 O Sestnact let pozdéji svaty
Sisoés zvany Veliky, jeden z jeho Zzakd, ktery téZ pobyval na hoie svatého Antonina na ostroveé
Klysmatu®7¢, si dokonce postézoval, Ze musel Wadi al-Natrun opustit a odejit do vzdalenych

Kkrajin, jelikoz byla pielidnéna®”’. Palladios napsal, Ze kdyz svatého Makaria obtézovalo velké

965 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 45.
966 [bidem. Srovnej: VIVIAN, Tim, op. cit, s. 83.
967 [bidem, s. 44, 45.
968 YANNEY, Rodolph, M.D,, op. cit, s. 41.
969 VIVIAN, Tim, op. cit, s. 83.
970 Ibidem. VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 151.
971 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 46.
972 Tbidem, s. 44.
973 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 448.
974 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 151.
975 PALLADIOS, op. cit,, s. 25, 27. Palladios se se svatym Makariem Egyptskym nesetkal, zemftel totiz rok
pred jeho prichodem na poust, vSechny zpravy o ném obdrZzel od Makariovych zakd. Srovne;j:
PALLADIOS, op. cit, s. 28, 27.
976 SKRIVANEK, Anselm. Rejsttik osobnich jmen. In: Apofthegmata: vyroky a pribéhy poustnich otc, vol.
II. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2005. Pietas benedictina, sv. 10, s. 132.
ISBN 80-86882-01-2.
977 AP Sisoes 28 (Ward, 218). - citovano podle: VIVIAN, Tim, op. cit, s. 83.
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mnozstvi lidi, potaji odchazel podzemni chodbou, kterou si sdm vybudoval, ze své cely a
uchyloval se do jeskyné, kde jej nikdo nemohl najit. Vzdalenost mezi celou a jeskyni ¢inila ptl

stadia. Cestou do i z jeskyné se modlil dvacet ¢tyti modliteb.978

Béhem pronasledovani ze strany arianti za vlady cisafem Valenta a za pusobeni
alexandrijského arcibiskupa Lucia vletech 373 aZ 377 se na néjaky cas uchylil na jeden
z ostrovi v delté Nilu, kde obratil mnoho obyvatel na ki‘estanskou viru. Poté se vratil do Wadi

al-Natrun, kde kolem roku 390 zemfel.979 Jeho nastupcem se stal jeho Zak Jan 980

Ostatky svatého Makaria jsou v souc¢asné dobé uloZzeny v Monastyru svatého Makaria

ve Wadi al-Natrun.?8! Jeho pamatka se slavi 19. ledna.982

9.5.2 Dilo a mySleni
Svatému Makariovi pozdéjsi rukopisy prisuzuji tomuto svétci mnoho dél - vyroky,

listy, modlitby, homilie a nejriznéjsi pojednani.’s3

Pruzinsky vSak priznal, Ze otazka literarniho dédictvi tohoto svétce predstavuje
dodnes pro patrology velky problém. VétSina odborniki zastava nazor, Ze dila, ktera mu jsou
pripisovana, mu ve skute¢nosti nepatii.?84 StéZuje to i fakt, Ze Zadny z cirkevnich spisovatelti -
a to ani Palladios, ani autor cestopisu Historia monachorum in Aegypto, jehoz autorem je
udajné Rufinus - nezminuje zadné Makariovo literarni dilo.?85 Vyjimku piedstavuje cirkevni
historik Gennadios z Massilie, ktery v dile O vyznacnych muzich (De viris illustribus) napsal:
»~Makarios, mnich egyptsky, proslaveny zdzraky a ctnostmi, napsal jednu epistolu ke svym
mladsim bratiim. V ni uci, Ze dokonale miiZe slouzit Bohu ten, kdo pochopil, jak je clovek
stvoren, ochotné se pousti do kazdé ndmahy a prose o BoZi pomoc, bojuje proti vSemu, co je
vtomto Zivoté lahodné. Tak dospivd k prirozené Cistoté, a nakonec obdrZi jako zaslouZenou

odménu prirody - neporusenost.“86 Epistolu syniim BoZim (Ad filios Dei), kterou ve svém dile

978 PALLADIOS, op. cit, s. 27.
979 Ibidem. VENTURA, Véclav, op. cit, s. 151. FERRUGIA, Edward G., op. cit s. 554. Srovnej: PRUZINSKY,
Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 448.
980 PALLADIOS, op. cit, s. 26.
981 AP Sisoes 28 (Ward, 218). - citovano podle: VIVIAN, Tim, op. cit, s. 83.
982 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 448.
983 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 56.
984 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 448.
985 Ibidem. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 56.
986 GENNADIUS Z MASSILIE. O vyzna¢nych muzich. In: HIERONYMUS, GENNADIUS, ISIDORUS: Déjiny
kr'estanského pisemnictvi (De viris illustribus). Praha: Hermann & synové, 2010. Edice Posledni Rimané,
s. 161.978-80-87054-22-2. Srovnej: PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 448.
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zminil Gennadios, povazuje vétSina odbornikl za autentické Makariovo dilo. Za autentické se

povaZuji mnohé Makariovy vyroky nachazejici se v apofthegmatech.o87

Padesdt duchovnich homilii je nejznaméjsi dilo, které je svatému Makariovi
pripisovano. Urcita ¢ast je napsana v dialogickém formé - piedkldda odpovédi zkuSenych
duchovnich otcl na otazky mladych asketi. Stejné jako i ostatni dila, ktera jsou pripisovana
tomuto svétci, jsou homilie proniknuty hlubokou askezi. Pruzinsky vyslovil nazor, Ze duch
Homilif je v souladu se spiritualitou egyptského mniSstvi v obdobi 4. a 5. stoleti. I kdyby byly
Homilie napsany mimo Egypt, neni pochyb, Ze jejich autor byl v izkém kontaktu s mnisskymi
komunitami v Egypté.©88 Naproti tomu Ventura namitl, Ze autorem s nejvétsi
pravdépodobnosti neni historicky svaty Makarios Egyptsky, ale tajemna postava nazyvana
odbornik Pseudo-Makarios nebo Makarios-Symeon.?8® Dokonce uved], Ze spisy pripisované
svatému Makariovi jsou vzdalené duchovni tradici Wadi al-Natrun, ale pripustil, Ze zaklad
mohl vzniknout v kontextu raného egyptského mnisstvi.?9° Ferrugia napsal, Ze se v Homiliich
dokonce vyskytuji odkazy, které misto vzniku zasazuji spiSe do Syrie nez do Egypta%L
Starowieyski dokonce jednoznacné prohlasil za autora Homilii Symeona z Mezopotamie,
syrského mnicha a messaliana ptisobiciho v letech 370 az 340.992 Na otazku, proc jedna silna
vétev rukopisné tradice prisuzuje autorstvi Homilii svatému Makariovi, Ventura odpovédél
nékolika hypotézami. Na jedné strané to mize byt Makariova obrovska duchovni autorita,
k jehoz odkazu se autor hlasil, nebo sebezachovny manévr tradice, aby se dilo zachovalo pied
odsouzenim kvili podezieni z messalianismu, na druhé strané mohlo byt prosté ztotoZnéni
anonymniho autora - uvedeného jako ,blazeny“ (fecky makarios) - stimto prizviskem.993
Hlavni charakteristikou Homilii je spiritualita soustiedéna na srdce, kterou Meyendorff,

popsal jako protiklad k jednostranné chapané Euagriovy spirituality soustfedéné na nis.9%4

987 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit, s. 448-449. Srovnej: Ventura, V., ref. 5, s. 151.
988 Ibidem, s. 449.
989 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 217.
990 MACAAIRE. Les Homélies spirituelles se Saint Macaire: le Saint-Espirit et le chrétien. Bégrolles-en-
Mauges: Abbaye de Bellefontaine, 1984, s. 19. - citovano podle: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 217.
991 FERRUGIA, Edward G., op. cit,, s. 554.
992 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 272-273.
993 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 218.
994 FERRUGIA, Edward G., op. cit, s. 554.
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Vzhledem ktomu, Ze prevaZuje nazor, Ze svaty Makarios Egyptsky spiSe neni autorem

Padesdati duchovnich homilif, nebudu se dale podrobné tomuto dilu vénovat.995

Odbornici oznacuji Padesdt duchovnich homilii jako tzv. II. sbirku homilii, které
predchazi tzv. 1. kolekce s nazvem Slova (Logoi), popt. Besedy. Nasleduji jeSté dalsi dvé sbirky.
Mezi dalsi dila, ktera jsou ptipisovana svatému Makariovi, patti Velky list Ci Asketické traktdty
majici sedm c¢asti - O ochrané srdce, O dokonalosti v duchu, O modlitbé, O trpélivosti a
rozvaznosti, O povzneseni rozumu, O lasce a O svobodé - a zaujimajici predni misto ve

Filokalii.?%

I kdyby se pripustilo, Ze jediné Makariovo dilo je pouze list zmifiovany Gennadiem a
vyroky z apofthegmat, neni pochyb, Ze svaty Makarios byl obrovskou duchovni autoritou své

doby.

9.6 Svata Marie Egyptska

Svata Marie Egyptska patfi mezi nejvyznamnéjsi poutniky 4. stoleti.?97 Poutnici patfili
mezi poustevniky9%, vyse jsem uvedl, Ze poutnici obvykle nezili na jednom misté, ale toulali
se divoc¢inou?9, Svaté Marii je zasvécena 5. nedéle Velkého postu, ve ¢tvrtek 5. tydne Velkého
postu se navic slouzi tzv. Mariino stani, které je tvoreno Velkym kajicim kanonem svatého
Ondreje Krétského. Zakladnim pramenem o jejim Zivoté je Zivot svaté Marie Egyptské, ktery
byl napsan v 7. stoleti a ktery byl dlouho pripisovan svatému jeruzalémskému patriarchovi
Sofroniovi, soucasni odbornici ale jeho autorstvi zpochybnuji.1000 A praveé z tohoto Zivotopisu

budu primarné vychazet pri charakteristice postavy svaté Marie.

995 Nauce Padesdti duchovnich homilii se podrobné vénuje Ventura v kapitole vénované svatym Janu

Kassianovi a Makariovi ve své studii Spiritualita krestanského mnisstvi 1: od prapocdtkil po svatého

Jana Zlatotistého. VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 219-228.

996 PRUZINSKY, Stefan - protopresbyter, op. cit., s. 449-450.

997 MEINARDUS, Otto F. A. Coptic Saints and Pilgrimages. Cairo: The American University in Cairo Press,

2007, s. 2. 1SBN 978-977-416-126-1.

998 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 8.

999 Ibidem.

1000 Sy, Marie Egyptskd. In: YouTube [online]. 24.03.2018 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:

https://www.youtube.com/watch?v=Z6N8AGx0aT0&t=359s. Kanal uzivatele Pravoslavna Videotéka.
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9.6.1 Zivot

Pfedtim neZ zacnu pojednavat o Zivoté svaté Marie Egyptské, chci rici, Ze svétice
vypravi sviij zivotni piibéh svatému Zo6simovilol, mnichovi, ktery Zil vjednom ze starych
palestinskych monastyri od utlého détstvi, tam do svého triapadesatého roku prosel vsemi
stupni askezel%2, a ktery potkal svatou Marii v jordanské pousti béhem Velkého postu1003,

pravé on je vypravécem jejiho pribéhu004,

Svatd Marie pochazela stejné jako vSichni svétci, o které v této studii pojednavam,
z Egypta.1005 Jeji Zivotni piibéh se ale vyrazné lisi od Zivott zbylych svétcii. Svata Marie se ve
dvanacti letech zrekla svych rodici a odesla do Alexandrie, kde ,ztratila nevinnost” a kde se
po dobu sedmnécti let zivila prostituci. Podle svych slov ,kupcila svym télem” nejen pro
penize, ale také proto, aby ,na sebe upoutala vice zdjemcii“. Zivila se také Zebranim, ale i
pfedenim. Prohlasila, Ze byla ,zachvdcena nenasytnou a nezadrZitelnou touhou spinit sebe

samu”“ a zivot povaZzovala za ,ustavicné hanobeni svého téla*.1006

V zari se pripojila k procesi Libyjcti a Egyptanti vydavajici se na pout do Jeruzaléma

na svatek PovySeni svatého Krize1007,1008 Na plavbu se nevydala jen proto, aby méla mnoho

1001 Srovnej: Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici piisné pokani v jordanské pousti. In:
Byzantské legendy: vyber textii ze IV. - XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 1980, s. 119.
1002 Zivot Marie Egyptské, nékdej$i nevéstky, konajici piisné pokani v jordanské pousti. In: Byzantské
legendy: vybér textii ze V. - XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 1980, s. 112.
1003 Srovnej: Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit,,
s.115-116.
1004 Sy, Marie Egyptska, op. cit.
1005 Srovnej: Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit,,
s. 119.
1006 Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit,, s. 119.
1007 Svatek Povyseni svatého Krize je pravodni slavnost ke dni posvéceni Chramu BoZiho hrobu, popt.
Chram VzkriSeni, v Jeruzalémé 13. zari 335. Béhem tohoto svatku ukazoval jeruzalémsky patriarcha
v tomto chramu Kristlv kiiz, ktery podle legendy nalezla svata cisafovna Helena, matka svatého cisare
Konstantina Velikého. BLAHOVA, Emilie et. al. Vykladovy slovnik jmen a pojmii. In: Byzantské legendy:
vyber textii ze IV. - XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi Vysehrad, 1980, s. 390. Srovnej: MEINARDUS, Otto
F. A, op.cit, s. 2.
1008 Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici pfisné pokani v jordanské pousti, op. cit., s. 119.
BLAHOVA, Emilie et. al. Vykladovy slovnik jmen a pojm. In: In: Byzantské legendy: vybér textii ze IV. -
XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 1980, s. 390.
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milenctli, dokonce i za platbu zaplatila vlastnim télem, viibec ji nezajimalo, kam lod’ pluje,

myslela jen na utéSeni své Zadostivosti.1009

Drive neZ svou pozornost zaméfenim na obraceni svaté Marie v Jeruzalémé, stru¢né
pojednam o poutnictvi jakoZto Zidokiestanské tradicil010, Zidovsti muzi vykonavali pout’ do
Chramu tiikrat do roka na Svatek nekva$enych chlebii (Pesach), Svatek tydnt (Savuot, popt-
Svatek prvniho ovoce sklizné) a Svatek stankd (Sukot). (Dt 16,16-17) Ze vSech casti Galileje,
Samafti, Judeje i z diaspory, prichazeli Zidé do ,Hospodinova domu*, aby velebili Hospodinovo
jméno. (Z 122,1.4). Tato tradice byla dodrzovana i samotnym Kristem. Egyptané se na pout’
do Jeruzaléma vydavali uz od apoStolské doby. Podle svatého Lukase Evangelisty pattili
Egyptané mezi ty, ktefi ziskali Ducha Svatého o Padesatnicich v Jeruzalémé. (Sk 2,10)
Meinardus vyslovil hypotézu, Ze nékteri Egyptané, ktefi byli udalosti Letnic pritomni, se
vratili do své domoviny, kde poloZily zaklady prvni kfestanské komunity v Egypté. Krestané
ze vsech koutii tehdy zndmého svéta proudily do Jeruzaléma, aby si navstivili mista spojena
s plisobenim, utrpenim, smrti a vzkriSenim Krista. Na téchto mistech byly vztyceny chramy,
ve kterych se nachazely svaté ostatky a relikvie, z nichz ty, které byly spojené s Kristovym
utrpenim a smrti, se tésily nejvétsi ucty.1011 NejvyznamnéjsSim poutnim mistem v Jeruzalémé
byl Chram Boziho hrobu - znamy téz jako Chram VzkiiSeni - nachazejici se nad Kristovym
hrobem, pravé vném se nachazely Kristiv kiiz, ktery objevila v roce 328 svata cisafovna

Helena, matka svatého cisare Konstantina.1012

Svata Marie stravila vSechny dny do svatku v Jeruzalémé snad jesté vice nefestné nez
béhem plavby. V den svatku Povyseni svatého Krize se vydala s davem do Chramu Boziho
hrobu, kde bylo véficim umozZnéno spatrit ,Zivotoddrné drevo Krize“. VSichni kromé ni
vstoupili do chramu, ji ale ,jakdsi boZska sila“ nedovolila prekrocit prah chramu, a tak ziistala
stat v predsini chramu. Nejprve se domnivala, Ze priCinou je jeji nedostatecna sila, ale vSechna
jeji snaha protlacit se do chramu byla marna. Chram ji nechtél prijmout. Posléze pochopila, Ze
vstupu do chramu ji brani jeji nemravnost. Plakala a bila se do prsou, nebot chtéla vstoupit do
chrdmu a spatrit kiiz, na kterém byl ukfiZzovan Kristus, a tak se obratila k ikoné presvaté

Bohorodice s prosbou, aby ji bylo dano uvidét ,Zivotoddrné drevo KriZe“. Zavazala se slibem,

Ze pokud ji tento pohled bude umoznén, uz nikdy neposkvrni své télo hanebnym stykem,

1009 Zjvot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici pfisné pokani v jordanské pousti, op. cit., s. 119,
120.
1010 Srovnej: MEINARDUS, Otto F. A,, op. cit,, s. 2.
1011 MEINARDUS, Otto F. A, op. cit, s. 2.
1012 [hidem. Srovnej: BLAHOVA, Emilie et. al. Vykladovy slovnik jmen a pojmii. In: Byzantské legendy:
vybér textii ze IV. — XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 1980, s. 390.
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zfekne se tohoto svéta a vSeho svétského a odejde tam, kam ji presvatd Bohorodice povede.
Bylo ji poté dovoleno pirekrodit prah, vstoupit do chramu a pohlédnout na ,Zivotaddrny Kriz".
Podle svych slov tehdy pochopila, jak je Blih milosrdny ke kajicnik(im. ,Ptejdi Jordan a dojdes
blahého klidu,“ promluvila k ni presvata Bohorodice, kdyZ se k ni poté obratila svatd Marie.

»Pani md, Pani md, neopust’ mne!" zvolala v slzach.1013

Nato se svatd Marie vydala kJorddnu aZz doSla k chramu svatého Jana Kititele
u Jordana, tam se pomodlila, vykoupala se v Jordanu, a nakonec v chramu prijala Eucharistii.
Druhy den se na malé lodi pteplavila na druhy bieh feky a opét se obratila k presvaté

Bohorodici, aby ji vedla tam, kam chce, nakonec se usadila v jordanské pousti.1014

V pousti Zila 47 let. Na cestu kJordanu si koupila vJeruzalémé tfi chleby za tii
méd'aky, které dostala jako eulogii od jakéhosi clovéka, kdyz vychazela zchrdmu. Kdyz
prekrocila Jordan, méla s sebou dva a pil chleba, ty brzy velice ztvrdly a vyschly a ona je jedla
po malych davkach. Poté se zivila travami a vSim, co v pousti nasla. V pousti bojovala
s nejriznéjsSimi d'abelskymi pokousenimi, Bozi sila ji pfed nimi chranila.1015 Na sobé nenosila
Zadny odév10lé, jediny himation se ji roztrhall0l?, ¢ast svého himationu ji vénoval svaty
Z6simas, aby pired nim nestala nahal0i8, Az do setkini se svatym Zdésimou se nestretla
s zadnym clovékem, dokonce ani se zviretem, ba dokonce ani s ZAdnym jinym stvoienim. 1019
Se svatym Zo6simovou se setkala jesté jednou piisti rok ve stejnou dobu na stejném miste,
spolecné prijali ,Zivotoddrnou svdtost“1020, svata Marie byla u prijimani pouze dvakrat. Setkat
se méli i dalsi rok, svaty Zésimas svatou Marii ale nalezl mrtvou s rukami sepjatymi a s tvari
obracenou k vychodu. Nohy ji skropil svymi slzami, neodvazil se totiZz dotknout ostatnich
casti jejiho téla. U jeji hlavy byl na zemi napsan napis: ,Zde pochovej, otée Zdésimo, ostatky

kajicnice Marie, jeZ zesnula podle koptského kalenddre v mésici Famufilo2l, podle rimského

1013 Zivot Marie Egyptské, nékdej$i nevéstky, konajici pfisné pokani v jordanské pousti, op. cit., s. 120-
122.
1014 [bidem, s. 122-123.
1015 Ibidem, s. 122, 123.
1016 Srovnej: Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit,,
s. 116.
1017 Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit,, s. 124.
1018 [hbidem, s. 116.
1019 [bidem, s. 124.
1020 Thidem, s. 126, 127.
1021Farmufi je jednim z mésic koptského kalendare, ktery odpovida obdobi mezi 27. breznem az 25.
dubnem. BLAHOVA, Emilie et. al. Vykladovy slovnik jmen a pojm. In: Byzantské legendy: vybér textii ze
IV. - XII. stoleti. Praha: Nakladatelstvi VySehrad, 1980, s. 358.
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kalenddre v dubnu, v noci Spasitelova umuceni, kdyZ prijala svaté svdtosti. Prach odevzdej
prachu a neustdle se za mne modli.“1922 Stejné jako v pripadé svatého Pavlal023, vyhloubil

svymi pirednimi tlapami lev jdmu, do které ulozil svaty Zésimas télo svétice.1024

Svata Marie disponovala mnoha duchovnimi dary, véetné daru kardiognéze - vidéni
do lidskych srdcilo2s, i kdyZ svatého Z6simu nikdy predtim nevidéla, vyslovila jeho jméno

i hodnost1026,

9.7 Senfta Veliky

Senuta Veliky1027, oznacovany rovnéz jako Sentita zAtripe nebo Sentta
Archimandrita02s, svétec Koptské ortodoxni cirkve, byvad popisovan jako kruty1029
a nasilnicky autoritar, jehoz duchovni zivot postradal jakykoliv mysticky rozmeér1030, Podle
Leipoldta se zjeho duchovniho Zzivota vytratil i samotny Kristus.1031 Amélineau ho
charakterizoval jako velmi produktivniho, ale urazlivého c¢lovéka hodného anethemy.1032
Naproti tomu v Koptské ortodoxni cirkvi patii mezi nejuctivanéjsi svétce a je razen mezi
nejvyznamnéjsi postavy egyptského mnisstvi.1033 Nespornou pravdou je, Ze byl duchovnim
vidcem jedné znejvétsich krestanskych mnisskych komunit v dobé raného egyptského

mnisstvi a nejplodnéjsim koptskym autorem v historii.1034

1022 [bidem, s. 127, 128.
1023 Srovnej: ]ERONYM, op. cit, s. 61.
1024 Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit., s. 128.
1025 Sy, Marie Egyptsk3, op. cit.
1026 Zivot Marie Egyptské, nékdejsi nevéstky, konajici ptisné pokani v jordanské pousti, op. cit., s. 117.
1027 BRAKKE, David a CRISLIP, Andrew. Selected Discourses of Shenoute the Great: Community, Theology,
and Social Conflict in Late Antique Egypt. Cambrige: Cambrige University Press, 2015, s. 1. ISBN 978-1-
107-02256-0.
1028 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1029 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 146.
1030 HAMMOCK, Clinton E. Dualism and the Religious thought of Shenoute of Atripe, Coptic Church
Review, 2000, ro¢. 21. ¢. 4,s.119.ISSN 0273-3269.
1031 LEIPOLD, Johannes. Shenoute’s biographer in Schenoute von Atripe und die enstehung des national-
agyptischen christentums. Leipzing: Hinrichs, 1903. - citovano podle: HAMMOCK, Clinton E., op. cit, s.
119.
1032 AMELINEAU, E. Les moines égyptiens: Vie de Schnoudi. Paris, 1889, s. 83. - citovano podle: BELL,
David N., op. cit, s. 9.
1033 GABRA, Gawdat, op. cit, s. 100. Srovnej: BELL, David N., op. cit, s. 1.
1034 BRAKKE, David a CRISLIP, Andrew, op. cit,, s. 1.
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9.7.1 Zivot

Jesté pred Sentitovym narozenim se svaty Horsiesius, jeden ze Zaki svatého
Pachdémia, setkal s jeho matkou Darouboulss, ke které se obratil se slovy: ,Biih Zehnd plodu
tvého liina a daruje ti syna, ktery bude jako jantar, jehoZ viiné se rozptyli do celého svéta.“1036
Jméno Sentdta znamena ,syn BoZi“.1037 Jeho otec se jmenoval Agbous.1038 Datum jeho narozeni
je nejisté.1039 Jako rok jeho narozeni je zpravidla uvddén rok 348, ktery potvrzuje i napis
v Bilém monastyru.104 Narodil se ve vesnici Sandawil (Senlala) nedaleko Achmim v Hornim

Egypté_1041

Uz jako chlapec ode$el Sentta do nedalekého Bilého monastyru, ktery patiil mezi
pachémiovského monastyru a ktery v tu dobu vedl jeho stryc Pjol.1042 Pfedstavenym tohoto
monastyru se stal vroce 388.1043 Pravidla jeho stryce byla prisnéjsi nez Pachémioval044,
predpokladdam, Ze se jeho synovec nechal jimi inspirovat pfi sestaveni svych vlastnich

pravidel, o nichZ pojednam podrobnéji dale.

Besiv popis Senuty je zna¢né odlisny od charakteristiky Sentty, kterou lze
zrekonstruovat na zakladé jeho dila. Aby posilil reputaci svého predchtidce, popisuje ho jako
divotviirce a zboZného odpiirce pohant. Senttovy Besou piipsané zazraky se ¢asto shoduji

s Kristovymi zazraky popsanymi v Novém zikoné.1045 Podle Besy byl Sentta pravidelné

1035 BELL, David N,, op. cit,, s. 4.
1036 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 59.
1037 BELL, David N., op. cit,, s. 7.
1038 [bidem, s. 4.
1039 KUHN, K. K. Shenoute, Saint. In: Atiya, A. S., eds. The Coptic Encyklopedia. New York: Macmillan,
1991, s. 2131. - citovano podle: HAMMOCK, Clinton E., op. cit,, s. 119.
1040 DROBNER, Hubertus R, op. cit,, s. 722.
1041 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 59. BELL, David N,, op. cit, s. 7.
1042 LEIPOLT, ]., eds. Sinuthii Archimandritae Vita A Besa Discipulo eis, CSCO, Scriptores Copticii, vol. 11.2.
Paris: C. Poussielque, 1906, s. 7. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C. Early Egyptian Christianity: from
its origins to 451 C.E. 2. vyd. Leiden, Netherlands: E. |. Brill, 1991. Coptic studies, sv. 2, s. 197. ISBN 90-
04-09407-5.
1043 CROSS, F. L. The Oxford Dictionary of the Christian Church. New York: Oxford Univ. Press, 1974, s.
1269. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C. Early Egyptian Christianity: from its origins to 451 C.E. 2.
vyd. Leiden, Netherlands: E. ]. Brill, 1991. Coptic studies, sv. 2, s. 197. ISBN 90-04-09407-5.
1044 LEIPOLDT. Schenute von Atripe und die Entstehung des national dgyptischen Christentum. Leipzig,
1903, s. 102. - citovano podle: BELL, David N., op. cit, s. 9.
1045 GRIGGS, Wilfried C. Early Egyptian Christianity: from its origins to 451 C.E. 2. vyd. Leiden,
Netherlands: E. ]. Brill, 1991. Coptic studies, sv. 2, s. 200. ISBN 90-04-09407-5.
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navstévovan nebeskymi posly, a to nejen postavami ze Starého a Nového zakonalo4s, ale
predevSim samotnym Kristem, jehoZ zazraky, napf. nasyceni hladovych, dokonce
napodoboval. Senttovi rovnéz piipisoval vyvolani nilské zaplavy, schopnost predpovidat
budoucnost a &ist myslenky. Pro poZehnani a pro radu k Sentitovi chodili nejen biskupové, ale
i generalové Ci statnici.1047 Besa dokonce uvedl, Ze jeho predchidce obdrzel list od cisare
Theodosia, ktery ho v ném zval do Konstantinopole.1048 Sentita se nechtél na tak dlouhou

cestu vydat, ale do hlavniho mésta byl prenesen skrze vizi, ve které navstivil cisaie.1049

Vroce 431 doprovazel Sendta svatého alexandrijského arcibiskupa Cyrila
Alexandrijského na IIl. ekumenicky sném v Efezu.1050 Jedna se tak o diikaz mnisské
angazovanosti za alexandrijskou teologii a cirkevni politikou, ktera byla propagovana jiz
svatym Athanasiem v Zivoté svatého Antoninal051 Sentita byl zapiisdhly antinestorian.
Vzajemné se se svatym Cyrilem na snému podporovali a hdjili pravoslavnou viru proti
Nestoriovi. Pii jedné disputaci ho Nestorios pokaral slovy: ,Jakou viastné zastdvds ulohu na
tomto snému? Jak je mi zndmo, nejsi ani biskup, ani archimandrita, ani trednik, ale pouhy
mnich.” Na to mu Sentita odpovédél, Ze byl poslan Bohem, a to je vic nez kterakoli cirkevni ¢i
administrativni autorita, kterou miZe zastavat jakykoli ¢lovék. Kdyz jeho odpovéd zaslechl
svaty Cyril, polozil ruce na jeho hlavu, polibil ho a jmenoval ho archimandritou. V zadném
pripadé se nejednalo o spontanni reakci, svaty Cyril chtél postavit mnichy a monastyry na
stejnou rovinu jako osoby, které jmenoval Nestorios.1952 MniSi od té doby predstavovali
obrovskou oporu biskuptli, nebot disponovali velkym vlivem a cirkevni autoritou, ktera
pomahala arcibiskup@im dosahnout jejich z4jmt.1053 Nutno podotknout, Ze Sentita na snému

zastupoval vsechny egyptské mnichy, ne jen sidm sebe.105¢ Sentita mél byt pozvan

1046 Seniita mél podle Besy vidéni svatych krale Davida, prorokt Jeremiase, Ezechiele, Eliase, Elisi a
Jana Kfitele, ale také Dvanacti a svatého apo$tola Pavla. Sentitu ale nenavitévovali jen postavy ze
Starého a Nového zakona, ale také biskupové a zvlasté mnisi, napt. jeho stryc Pjol a svati Antonin a
Pachémios. LEIPOLT, J., eds., op. cit, s. 94, 95-97, 99-101, 117ff, 121, 138-144, 184-185. - citovano
podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit, s. 200.
1047 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 59.
1048 LEIPOLDT, ], eds., op. cit,, s. 54-59. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit, s. 201.
1049 [bidem, s. 98, 102-108, 135etc. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit,, s. 201.
1050 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 58.
1051 FRANK, Karl Suso, op. cit, s. 32.
1052 GRIGGS, Wilfried C,, op. cit., s. 199.
1053 [bidem, s. 209. Srovnej: FREND, W. H. C. The Rise of the Monophysite Movement. Chapters in the
History of the Church in the Fifth and Sixt Centuries. Cambridge: Cambridge Univ. Press, 1972, s. 47.
1054 BELL, David N,, op. cit,, s. 17.
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alexandrijskym arcibiskupem Didskorem na IV. ekumenicky sném do Chalkedonu1055, kam byl
svolan roku 451. Zatimco Leipoldt zastaval nazor, Ze se na sném nedostavil proto, Ze byl
smrtelné nemocny, podle néj zemrel uz v roce 4511056, O’Leary véril, Ze se na sném dostavil,
nebot’ zemfrel az v roce 466.1057 Bell uznal, Ze Zaddné dlikazy na tomto stéZejnim ekumenickém
snému neexistuji, ale sam pripustil, Ze Sentita mohl byt na ném piitomen, jeho pfitomnost ale
nehréla nijak dtlezitou rolit0s8. Byl to pravé IV. ekumenicky sném, ktery podrobil mnichy
moci biskupi, nepripravil je o vnitini autonomii. Z mnisstvi se stala cirkevni instituce a mnisi

byli oficialné brani jako nejblizsi spolupracovnici biskupti.1059

Hlavni smysl svého Zivota vidél Senita ve vedeni svych monastyr(ilos0 — dvou
muzskych a jednoho Zenského1061 - ve kterych zilo dva tisice dvé sté mnichti a tisic osm set
mni$ek1062, a které dovedl pevnou rukou k velkému rozkvétu1063, Bily monastyr a Cerveny
monastyr byly muzské monastyry, Zensky monastyr se nachazel u vesnice Triphiou, tj.
pravdépodobné dnesni archeologicka lokalita v Atripe. Kromé toho byly nejvyssimu vidci,
kterym byl Seniita, podfizeni poustevnici - muZi i Zeny - Zijici v Gebelu.106¢ Sam svou
mniSskou komunitu oznacoval pojmem koinonial065, to je podle mého nazoru diikazem toho,
7e se pokladal za Pachémiova nastupce. Sentta nechtél pouze obnovit Pachémiovu koinonii,
ktera po jeho smrti postupné upadala, ale dokonce pirekonat prostrednictvim piisnéjsi
askeze.1066 Podle Ventury Sentta vreformé pachémiovského mnisstvi neuspélio6?, s ¢imz
nesouhlasim. Sentta se vychylil od orthodoxni tradice, ale bezesporu se jedna o vyznamnou

postavu koptského krestanstvi, nebojim se fict, Ze jednu z nejvyznamnéjsich vibec. Jeho

jméno jako projev ucty ptijali tfi koptsti papezové, naposledy v roce 1971 Sintida III. Senttovi

1055 LLEIPOLDT, op. cit., s. 42, 90. - citovdno podle: BELL, David N, op. cit,, s. 18.
1056 [hidem. - citovano podle: BELL, David N., op. cit, s. 18.
1057 O’LEARY. Saints of Egypt, s. 253. - citovano podle: BELL, David N, op. cit, s. 18.
1058 BELL, David N.,, op. cit,, s. 18.
1059 TROJICKI], S., op. cit,, s. 61-68. - citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit,, s. 297.
1060 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 722.
1061 BRAKKE, David a CRISLIP, Andrew, op. cit,, s. 1.
1062 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1063 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 723.
1064 LAYTON, Bentley. The Ancient Rules of Shenoute’s Monastic Federation. In: GABRA, Gawdat a
TAKLA, Hany N., eds. Christianity and Monasticism in Upper Egypt. Akhmim and Sohag, vol. 1. Cairo: The
American University in Cairo Press, 2007, s. 75-76. ISBN 978-977-416-122-3.
1065 [bidem, s. 78.
1066 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 58. FRANK, Karl Suso, op. cit, s. 32.
1067 VENTURA, Vaclav, op. cit,, s. 146.
137



nelze upfit, Ze z Bilého monastyru ucinil nejen mnisské centrum.1%68 Jak se budu snaZzit dale
popsat, Bily monastyr nebyl opravdu pouze centrum egyptského monasticismu, ale také
centrum kulturni a socialni, jednalo se o srdce tehdejsi egyptské cirkve. Se Sentitovym
jménem je prokazatelné spojen druhy rozkvét pachémiovskych monastyri1069, ktery zasahl

do vSech sfér tehdejsi egyptské spolecnosti.

Titul Archimandrita v jeho pfipadé primarné znamena Hlava poustevniki. Sentita byl
takto oznacCovan jednak proto, Ze néjaky cas zil jako poustevnik1079, a jednak proto, Ze povolil
nékterym svym mnichiim po nékolika letech v koinobialnim monastyru, aby Zili v pousti jako
poustevnici, vZzdy ale vzavislosti na ném107l, Ostatné zuvedeného popisu organizace
Sentdtovy koinonie vyplyva, Ze mu kromé mnich@i a mniSek v koinobidlnich monastyrech
podléhali poustevnici a poustevnice. Kazdy zjeho tifi monastyri mél vlastniho
predstaveného, tzv. nejstarSiho, ktery piedsedal radé starSich sestavajici se z poradci
predstaveného monastyru. Dale byl kazdy monastyr rozdélen na jednotky, které se nazyvaly
jednoduse domy. Kazdy dim mél vlastniho domovnika ¢i domowvnici.1072 Celkem jich bylo

24,1073

v

Sentta vénoval pozornost i laickému obyvatelstvu Zijicimu v okoli jeho monastyru1074,
zejména se staral o chudé a nemocné1075, Pomohl jim preckat hospodaiské krize, branil je
proti najezdiim loupeZzivych beduinskych kmenti Blemmye (Beja) a vykoristovani ze strany
vlastnik® plidy.1076 V dobé néjezdii beduint po dobu tif mésict naslo v Senttové velkém
monastyru utocisté kolem dvaceti tisic lidi z okoli.1977 Byly to pravé monastyry, které vlastnily

znacnou cast pidy na egyptském venkové107s, ale v pripadé, Ze se pozemKky nachazely prilis

1068 JTYPBE, B. ., op. cit,, s. 79.
1069 Thidem.
1070 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1071 NOVOTNY, Jiti, op. cit.,, s. 34. Srovnej: MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1072 LAYTON, Bentley, op. cit,, s. 75-76.
1073 JIYPBE, B. U, op. cit,, s. 79.
1074 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 723.
1075 STAROWIEYSKI, Marek. Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptskd a syrskd literatura. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2012. Pro Orientace. Dédictvi
kirestanského Vychodu, sv. 7, s. 292. ISBN 978-80-7465-021-5.
1076 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 723.
1077 PARGACOVA, Viola, op. cit,, s. 37. MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 61. GABRA, Gawdat, op. cit,
s. 95.
1078 BAGNALL, R. Egypt in Late Antiquity. Princeton, 1993, s. 301. - citovano podle: PARGACOVA, Viola,
op. cit, s. 37. LAYTON, Bentley, op. cit, s. 73.
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daleko od monastyru a sprava majetku by tak predstavovala poruSeni regule, plida patiici
monastyru byla obdélavdna najatymi rolniky, na které dohliZel spravcel079. Monastyry
zaujimaly v egyptské spolec¢nosti 5. stoleti predni misto, nebot se jednalo o autonomni
ekonomické jednotky, nezavislé na nikom108, Svaty Cyril mél podobnou povahu jako Sentita,
oba byli ambiciézni autoritafi, ale i svaty Cyril si uvédomoval, Ze je potieba udrzovat

s monastyry dobré a kultivované vztahy.1081

Seniita byl bezesporu egyptskym nacionalistoul082, prestoze byl velmi vzdélany
a umél recky1083, eliminoval vSechny fecké prvky z koptské literatury1084. Jeho nacionalismus
se projevil mj. i vtom, Ze odmital do svych monastyri ptijimat jakékoli cizince. V jeho
monastyrech bylo navic piisné zakazano pouzivat fectinu.1985 Drtiva vétSina mnichti a mnisek
byla skute¢né koptského ptivodu. Vzhledem k tomu, Ze se v Theibadé fectina v mensi mire
pouzivala, méli ¢lenové jeho mniSského spolecenstvi povrchni znalosti fectiny a byli
obeznameni s feckym myslenim a feckou teologii a méli zdjem se Fecky naucit. S4m Senita
bezesporu rectinu ovladal a byl ovlivnén feckym myslenim. Ani jeho Zivotopisec nebyl rectiny
neznaly, ackoliv v ni nikdy nepsal, ani ji nepouZival v béZné komunikaci. Sentita dokonce
pouzival hojné recka slova ve svych spisech, jednalo se ale o slova, se kterymi se Kopt z okoli
Achmim nemohl nikdy setkat. Néktera pochazi z platénské literatury, jiné z reckych myta.
Slova z platonské skoly pouzil pouze k tomu, aby odsoudil platonismus, a slova vyskytuji se
v Feckych mytech vyuZil pouze k jejich zesmésnéni.1086 Zajimavé je, Ze jako urazku pohant
pouzil dva fragmenty z Aristofanovych1087 komedii Ptdci a Zdby, se kterymi se podle Ermana
obeznamil béhem jeho pohybu Efezu v roce 431, kdy se ucastnil III. ekumenického snému1088,

Treu uvedla, Ze se Aristofanovymi dily nemusel seznamit béhem pobytu v Efezu, ale

1079 PARGACOVA, Viola, op. cit,, s. 37.
1080 LEIPOLDT, ], eds., op. cit, s. 87. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit, s. 201.
1081 GRIGGS, Wilfried C., op. cit,, s. 201.
1082 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1083 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit, s. 292.
108¢ MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55.
1085 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 58.
1086 BELL, David N,, op. cit,, s. 13-14.
1087 Aristofanés (asi 446 pr. Kr. - 388 pt. Kr.) byl autor feckych komedii, kterych se dodnes dochovalo
11. Mezi jeho nejznaméjsi dramata patii Hodovnici, Vosy, Jezdci, Acharriané, Mir, Lysistraté, Ptdci,
Oblaka, Zdby, Zeny o Thesmoforiich, Zensky sném nebo Bohatstvi. BORECKY, Boiivoj a DOSTALOVA,
Rizena, eds., op. cit, s. 129-130.
1088 ERMAN, A. Schenute und Aristophanes. Zeitschrift fiir aegyptische Sprache. 1894, roc. 32, s. 134-
135. - citovano podle: BELL, David N,, op. cit, s. 14.
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prostirednictvim papyri, na kterych byly Aristofanovy komedie napsany a které byly v Egypté
dostupné od 4. nebo 5. stoleti.1089 Sentita znal i jina fecka dila, nap¥. anonymni fecky spis
Fyziologus, byt ho mohl mit k dispozici vkoptském piekladu, Athanasiiv Zivot svatého
Antonina a Athanasiovy homilie, néktera dila Euagria ¢i Origena, kterého oznacoval za

heretika.1090

Nebyl jen duchovnim otcem svych mnicht, ale i politickym viidcem a socidlnim
reformatorem.1091 Sam se prezentoval jako duchovni vidce vSeho lidu, vcéetné vrchnich

velitelfi vojsk109z, Rimany prezentoval jako otrokaie utlac¢ujici egyptsky lid.1093

I kdyZ vy$e zminény napis v Bilém monastyru uvadi jako rok Sendtova dmrti rok
4541094 pravdépodobné zemfiel az v roce 466109, konkrétné 7. Cervence tohoto roku, ktery je
dnes dnem jeho pamatky10%. Leipoldt uvedl jako rok jeho smrti rok 451.1097 V dobé smrti mu
mélo byt 118 let.1098 Sentta piredstavoval pro viechny Kopty 5. stoleti vyznamnou osobnost
tehdejsi doby. Neni proto divu, Ze Besa prohlasil, po jeho smrti se stali sirotky nejen jeho
mni$i a mnisky, ale i vSichni obyvatelé Horniho Egyptal0%, Podle Besy bylo Senttovo télo
zabaleno do rubaSe pohibeno na nezndmém misté. Do Achmim bylo premisténo bud, kdyz
Sirkiih vpadl ve druhé poloviné 12. stoleti do Egypta, nebo jesté diive. 1100]estli byly Sentitovy
ostatky béhem stiredovéku ztraceny, nebo zni¢eny neni jisté. Podle vSeho je jeho prava paze
ulozena v chramu svatého Senity ve Staré Kahite. 1101 Po jeho smrti se stal piredstavenym

Bilého monastyru prave jeho zak a Zivotopisec Besa.1102

1089 TRAU, U. Aristophanes bei Schenute. Philologus: Zeischrif fiir das klassiche Altertum. 1957, roc. 101,
s. 325-328. - citovano podle: BELL, David N., op. cit,, s. 14-15.
1090 BELL, David N., op. cit,, s. 15.
1091 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 55-56.
1092 QRLANDI, T. Coptic Literature. In: PEARSON, B. A. and GOEHRING, |. E., eds. The Roots of Egyptian
Christianity. Philadelphia, 1986. s. 68. - citovano podle: PARGACOVA, Viola., op. cit. s. 37.
1093 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 61.
1094 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 722.
1095 KUHN, K. K., op. cit. s. 2131. - citovano podle: HAMMOCK, Clinton E., op. cit., s. 119.
1096 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 722.
1097 BELL, David N.,, op. cit,, s. 18.
1098 KUHN, K. K., op. cit. s. 2131. - citovano podle: HAMMOCK, Clinton E., op. cit,, s. 119.
1099 BELL, David N,, op. cit,, s. 22.
1100 LEIPOLDT, op. cit,, s. 190. - citovano podle: BELL, David N,, op. cit, s. 22-23
1101 MEINARDUS. Christian Egypt: Faith and Life, s. 148, 189. - citovano podle: BELL, David N., op. cit, s.
23.
1102 HAMMOCK, Clinton E., op. cit,, s. 120.
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Po Senitové smrti doslo - podobné jako v piipadé Pachémiovy koinonie -
k postupnému uUpadku mniSského spolecenstvi s centrem v Bilém monastyrullos. Besa se
snazil uchovat dédictvi svého predchiidce horlivou starosti o tuto obrovskou mnisskou
komunitu!104, nicméné jeho nastupce Zenobios, o0 némzZ je znamo jen velmi malo, uvedl Bily
monastyr i s jemu podiizenymi strukturami do zapomnéni1105. Diivod, proc se cela komunita
zhroutila, je podobny jako v ptipadé koinonie. Cely projekt byl priliS upnut na vyjimecnost

a charisma jeho autora - Sentty.1106

9.7.2 Reholni pravidla

Schroeder poznamenala, Ze Sentita aplikoval myslenku svatého apostola Pavla, Ze
Cirkev je Télo Kristovo a Ze kazdy c¢len Cirkve je soucasti tohoto Té€la, na svou mniSskou
komunitu. Zastaval nazor, Ze jeho mniSskd komunita je jednim z tél v Kristu, totiz v Cirkvi,
a Ze vSichni mnisi tvoii jednotné télo. Spasa mniSské komunity tak zavisi na kazdém jejim
Clenovi. Aby své zaky dovedl k individualnimu a zaroven ke kolektivnimu spaseni, sepsal pro
né c¢etnd mniSska pravidla a listy, ve kterych jim sdéluje, jak maji spravné zit, jak se maji
modlit, jak se maji postit, jak maji dodrzovat celibat, jak maji pracovat a dodrzovat asketické
praktiky. Sentita svym zakdim neustale pfipominal, Ze kazdy z nich je zaroven, jak ¢lenem Téla
Kristova, tak institucionalniho téla, totiz mniSské komunity, ktera je, jak jsem vyse uved],
jednim z tél v samotném Kristové Télu. Zdlrazioval jim také, Ze pravidla nejsou urcena jen
mniSské komunité jako celku, ale kazdému jejimu clenovi. Pokud by jeden z mnichi
nedodrzoval mni§ska pravidla nebo by zhiesil, ohrozil by cely monastyr. Sentta rovnéz
prohlasoval, Ze télem v Télu neni jen mnisskd komunita, ale také samotnad hlavni budova
monastyru, ktera podle néj zrcadli kvalitu duchovniho Zivota mnichd, ktefi v ni Ziji. Rikal, Ze
pokud mniSi budou hresit a obracet se proti Bohu a nebudou dodrzovat mnisska pravidla,
bude i hlavni budova jejich monastyru postupné chatrat, aZ se uplné znic¢i. Hlavni monastyr je

totiZ jadrem celé komunity, je institucionalnim télem monastyru. Jelikoz se v ni mnisi schazi

1103 BELL, David N,, op. cit,, s. 22.
1104 [bidem.
1105 CRUM. Study in the History of Egyptian Monasticism, s. 132. VAN CAUWENBERGH. Etude sur le
moines, s. 139. KUHN. Fifth-Century Egyptian Abbot, pt. 1:38. - citovano podle: BELL, David N., op. cit, s.
22.
1106 Srovnej: LEIPOLDT, op. cit, s. 190. - citovano podle: BELL, David N., op. cit,, s. 22.
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ke spole¢né modlitbé a ke slaveni Eucharistie, je i mistem, kde pfebyva Biih. Sentita déle uéil,

Ze pozemské télo bude reflektovat télo vzkiisené.1107

Ke spase méla mnichy dovést pravé Senttova velmi piisna pravidla, ktera byla
rigoroznéj$i nez Pachdmiovall®8 a ktera uvefejnil ve svém rozsahlém devitidilném dile
zvaném Kdnony!199, Jak jsem jiZ vySe uved], s velkou pravdépodobnosti se nechal inspirovat
pravidly svého stryce Pjol. Sentta si na sestaveni svych pravidel dal velmi zaleZet, byl velky
detailista a svilij smysl pro piesnost chtél pienést do svych pravidel.1110 Vytvoril tak vlastni
systém pravidel, kterd nebyla v podstaté na Pachémiové reholi zavisld. Obménil mnoha
disciplinarni i liturgickd ustanoveni. 1111Hlavni Sentitova Feholni pravidla lze shrnout do

nasledujicich bodi:

1. Prijeti. Novic musel zkuSebni dobu stravit v urcitych domech nachazejicich se
mimo monastyru, nikoliv v ném, jak ukladala Pachdmiova rehole.1112 Jak jsem
vy$e uved], Sentita odmitl do svého monastyru pfijimat cizince, coz byl jeden
z projevi jeho nacionalismu;

2. Sprava. Vcele kazdého monastyru stal opat, ktery byl odpovédny
archimandritovi - opatovi vech monastyri, tedy Sentitovi. 1113

3. ZbozZnost. Pred kazdou praci byla kazda skupina mnichli povinna modlit se
kratké modlitby. Soukromé modlitby zahrnovaly Zalmy a cirkevni hymny byly
praktikovany v celach pod vedenim duchovniho otce. Ke spolecné modlitbé se
mnisi schazeli ¢tyrikrat denné - rano, v poledne, za zapadu slunce a v noci, ty
probihaly v tichosti. Eucharisticka liturgie se slouzila kazdou nedéli, které se
Ucastnili spolu s mnichy i lidé Zijici nedaleko monastyru. V sobotu se slouzila
vecerni liturgie, kterou rovnéz mohli navstivit i obyvatelé z okolnich vesnic.
Na téchto bohosluzbach bylo pritomno velké mnozstvi lidi, kazatelem nebyl

nikdo jiny nez samotny Senuta.1114

1107 Coptic Civilization (E004) - St. Shenouda’s Monastic Bodies. In: Youtube [online]. 01.10.2013 [cit.
2019-06-30]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=luruDTTQsyA. Kanal uzivatele Logos
TV.

1108 NOVOTNY, Jiri, op. cit., s. 34. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 59

1109 LAYTON, Bentley, op. cit,, s. 73.

1110 BELL, David N,, op. cit,, s. 9.

111 JIYPBE, B. Y., op. cit, s. 79.

1112 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 59.

1113 [bidem, s. 60.

1114 [bidem.
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4. Diiraz na vzdélani. V Bilém monastyru zalozil Sentita dvé $koly, aby mnichtim
zajistil vzdélani, které pokladal za nejefektivnéj$i zbran proti pohanim.
Podilel se také na zaloZeni S$kol v nékolika vesnicich pobliZ svych

monastyri.1115

Spasa nebyla pro Sentitu totoZna s thedsii — se zboz§ténim - nebot’ tato idea byla
svazana s feckym patristickym mys$lenim, které chtél Senita za kaZdou cenu potfit. Do
popredi stavél poslusnost Bohu, kterd se projevuje v pokoie, Cistoté, pravdomluvnosti,
mirumilovnosti, posluSnosti vrchnosti a dobrocinnosti. Svévolnost povazoval za nejvétsi
hiich a zdroj vSech hrichl. Neposlusnost vii¢i Bohu je svazana s lhanim, drzosti, loupenim,
nasilim, idolatrii, opilosti a obZerstvim. Odménou za poslu$nost jsou BoZi poZehnani,
svévolnost je trestana v tomto i posmrtném Zivoté. Sentita ve svém uceni kladl velky dtiraz na
svobodu lidské viile. Pokud by ¢lovék nebyl svobodny, nemohl by si vybrat cestu, po které se
vyda, a nebyl by odpovédny za své skutky. Volba cesty do nebe, nebo pekla je svobodnym
rozhodnutim kazdého clovéka. K tomu, aby se ¢lovék dostal do nebe, mu ma pomahat askeze
a sni spojeny mnissky zivot. Zdiraznuje zejména vnitini zivot. Duchovni plist je pro néj
diilezitéjsi, ale zaroven téz§i pro vykonavani neZ télesny pist. Clovék by podle néj nemél

mrzacit své télo nejriznéjsimi formami askeze, ale mél by se soustiedit na svoje nitro.1116

Denni rozvrh mnichd a mnisek v Senttovych monastyrech se skladal ze Sesti aktivit,

které byly povinné pro vSechny zdravé mnichy a mnisky!117;

1. Pred svitdnim se vSichni shromazdili pravdépodobné v chramu ke spolec¢né
modlitbé, béhem které vykonavali i ru¢ni praci;

2. V6 hodin rano probéhlo kratké shromazdéni k modlitbé, po niZ se mnisi a

mniSky vénovali manudlni praci individudlné v jednotlivych budovach

monastyru;

Pravdépodobné v 9. hodin probéhla stejna aktivita jako v predchozim bodé;

Poledne bylo ¢asem obéda;

Ve 3 hodiny odpoledne se mnisi a mniSky vénovali modlitbé a manualni praci;

S

Den byl ukoncen spolecnym shromazdénim podobajici se tomu konajicimu se

pred svitanim.

Stejné jako svaty Pachémios kladl Sentta diiraz na manudlni pracii118, ktera nejenze

pomahala mnichim a mniSkam v duchovnim Zivoté, ale rovnéZz prispivala ekonomické

1115 [bidem, s. 60-61.
1116 BELL, David N,, op. cit,, s. 19, 20, 21.
1117 LAYTON, Bentley., op. cit,, s. 76.
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nezavislosti monastyrial119. K nejcastéjSim c¢innostem pattila vyroba lan a pleteni kosikd, dale
pleteni, tkani, zpracovavani Inu a kiiZe, vyroba obuvi ¢i psani a vazani knih. Mezi mnichy byli

tesari, kovari nebo hrn¢iri.1120

Sentita se ¢asto vydaval na cesty, na kterych vystupoval proti pohaniim a heretikéim,
tudiZ nen{ divu, Ze béhem jeho nepfitomnosti kdzenl v monastyru upadala, tudiZ ji po svych
navratech zcest musel pfisné napravovat. Sentita byl v dodrzovani svych rigoréznich
pravidel nekompromisni, zastaval totiZ vySe uvedeny ndazor, Ze spasa celé jeho komunity
zavisi na kazdém jedinci. Jednou meél dokonce zabit mnicha jen proto, Ze cosi ukradl
a dopustil se néjakého osobniho selhani.l1?! Jiny mnich zase kvili striktnim pravidlim
z monastyru utekl.1122 Zenskému monastyru dokonce adresoval list, ve kterém ustanovil

piresny pocet ran holi pro sestry, které riznymi pirestupky porusily pravidla monastyru.1123

Bell uved], Ze pti aplikaci takto rigoréznich pravidel nemél zadné vycitky, ackoliv

vidél, Ze to jeho mnichiim a mniskam zptsobuje tézkosti.1124

Seniita se snaZil pobyvat na cestach co nejkrat$i dobu. Jednou ho svaty Cyril pozval na
bohosluzbu do Alexandrie, zpocatku odmitl, ale ze strachu zvécéného zatraceni

a exkomunikace se nakonec zdrzel jen kratce a rychle se vratil do svych monastyra.1125

9.7.3 Dilo

Sentdta byl nejplodnéj$im koptskym autorem pisici vybranou a stylisticky ¢istou
koptstinou!!26, konkrétné jejim sahidickym dialektem!127. Jim prosazovany Kkoptsky
nacionalismus je hlavnim divodem, pro¢ neni fadem mezi Otce pousté.1128 Ackoliv hloubéji

nepronikal do teologické problematiky, ostie ve svych dilech vystupoval proti ariandm,

1118 BELL, David N,, op. cit,, s. 11.

1119 [bidem.

1120 [bidem.

1121 NOVOTNY, Jiti, op. cit, s. 34. Srovnej: LEIPOLDT. Schenute von Atripe. TU XXI, 1903, s. 141-143. -
citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit, s. 198.

1122 BESA. Shenoute, 98. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit,, s. 198.

1123 LEIPOLDT. Schenute von Atripe. TU XXI, 1903, s. 141-143. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op.
cit., s. 198.

1124 BELL, David N,, op. cit,, s. 9.

1125 LEIPOLDT, ], eds., op. cit, s. 70-72. - citovano podle: GRIGGS, Wilfried C., op. cit,, s. 199-200.

1126 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 293.

1127 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 58.

1128 [bidem.
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manichejcim, meletiantim,1129, nestorianiim, gnostikiim, pelagianim!130, a zvlasté proti
origenistiim a pohanitim!131. Podle néj byli pohané , horsi nez démoni, protoZe démoni alespori
jednou poznali Krista“, prohlasil, Ze jako kdysi Zidé bojovali proti prorokiim, pohané bojuji
proti kiestantim. Sentita rovnéz ospravedliioval ni¢eni pohanskych model ki‘estany.1132 Podle
Bella nebyl Sentita hluboky teolog.1133 Vy3e jsem ukazal, Ze mél nepochybné velmi dobrou
znalost fecky piSicich autorti, a to nejen kiestanskych. Uceni reckych Otcii znal a prijimal,

pouze si jej upravil a zaradil do vlastniho teologického konceptu.1134

Schroeder uvedla, Ze Sentita psal listy svym mnichim a mni$kam, kazan{ a teologické
spisy a také sepsal pravidla mniSského zivota, ktera se dodrzovala vjeho monastyru

a o kterych jsem vyse stru¢né pojednal. Korespondoval si také se svatym Cyrilem.1135

Jeho kazani byla velmi Zivd a eschatologicky zamérena. Jsou mu také pripisovany
apokalypticka vidéni, ktera byla pieloZena do etiopstiny, syrstiny a arabstiny.1136 Sentitova
kazani se v Koptské ortodoxni cirkvi ¢tou predeviim béhem Velkého tydne.1137 Senita byl
skutec¢né genidlnim kazatelem. Zastuptim egyptskych kiestanti kazal o sobotach a nedélich,
ve dnech, kdy do jeho monastyrti mohli vstoupit i laici. Pozornost ve svych kazanich
soustredil zejména na vyklad Pisma svatého a na boj proti pohanskym naukam.!138 Podle

zaméreni Ize Senttova kazani rozdélit do ctyr kategorii1139:

1. Moralné ladéna kazani, ve kterych je kladen ddraz na svobodnou vili ¢lovéka
konat dobré skutky v souladu s Bozi viili, nebo hiesit;
2. Kazani proti pohanim;

3. Kazani proti heretiklim;

1129 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit., s. 292.
1130 DROBNER, Hubertus R., op. cit., s. 723.
1131 STAROWIEYSK]I, Marek, op. cit,, s. 292.
1132 AMELINAU. Oeuvres, 1:11, LEIPOLD and Crum. Sinuthii, & 25. In: ORLANDI, T. Coptic Literature. In:
PEARSON, B. A. and GOEHRING, |. E,, eds. The Roots of Egyptian Christianity. Philadelphia, 1986. s. 68. -
citovano podle: PARGACOVA, Viola, op. cit, s. 37.
1133 BELL, David N,, op. cit,, s. 15.
1134 [bidem.
1135 Coptic Civilization (E004) - St. Shenouda’s Monastic Bodies, op. cit.
1136 GIBSON, A. G. Shenoute of Atripe. In: New Catholic Encyclopedia, vol. 13. McGraw-Hill (New York),
1967 s. 169-170. ALTANER, B. Patrologie. Leben, Schriften und Lehre der Kirchenvdter, Harder,
Freiburg, 1966 s. 228-229. - citovano podle: NOVOTNY, Jiri, op. cit,, s. 34.
1137 Coptic Civilization (E004) - St. Shenouda’s Monastic Bodies, ref. op. cit.
1138 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 62.
1139 PARGACOVA, Viola, op. cit,, s. 37.
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4. Kazani zaloZenda na jeho setkadnich s politicky vlivhymi a majetnymi

osobnostmi.

Zakladnim dilem Senttovy christologie je spis O Kristové prirozenosti, ve kterém se mj.

zabyva problémy spojenymi s teologii Eucharistie.1140

Sentita byl nesmifitelnym odptircem pohant. Podatilo se mu triumfovat nad pohany
v Achmim. Je tfeba ptiznat, Ze vtomto boji nepouZival pouze svou vyiecnost, ale nékdy
i nasili. Svymi planymi kazanimi strhal dav, ktery nicil starobylé pohanské pamatky
a chramy.1141 Tématem boje proti pohaniim se zabyval hned v nékolika svych dilech, napt.
v homilii Proti modlosluZebnikiim nebo ve spisech Proti Saturnovi - proti pohanskému
urednikovi, ve kterém ostie vystupuje proti pronasledovatelim mnichd, a Proti Heléniim
a heretikiim a o znic¢eni chramu, kde pohany ostfe kritizuje za niceni svatyni a kde je nazyva
hor$imi, nez je samotny d’abel. Ddblem samotnym se pak Sentita zabyva napft. v dilech O boji

s d'dblem, O ddblové podstaté, Proti ddblovi nebo Otdzky vladari Chosronovi.1142

Nékteré z vyse uvedenych bludnych nauk ostie potira ve spisech Proti origenistiim,
Proti melecidniim, Proti manichejciim ¢i O Archealovych spisech, jenz vznikl v souvislosti

s manichejci.1143

Mezi dalsi Senudtova autentickd dila patfi napi. O narozeni Pdné, O neposlusnosti,
Flavidnovi o soudcich, ktery obsahuje List pohanovi, Heraklamonnovi a povinnostech trednikii,

0 skromnosti duchovnich a tirednikii, O povinnostech anebo Povzbuzenf. 1144

1140 STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 292.

1141 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 562.

1142 STAROWIEYSK], Marek, op. cit.,, s. 292-293.

1143 [bidem, s. 292.

1144 Srovnej: STAROWIEYSKI, Marek, op. cit,, s. 292-293.
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10. Vyznam a soucasny stav egyptského mnisstvi

10.1 Vyznam egyptského mnisstvi

Podle Malatyho je vzestup mnisstvi v Egypté nejhlubsi duchovni hnuti v déjinach
Cirkve.1145 Lidé ze vSech svétovych stran a ze vSech spolelenskych tfid prichazeli do
egyptskych pousti, aby se zde cvicili vaskezi pod vedeni egyptskych poustnich Otcd.
V monastyrech zili mnisi nejriiznéjsich narodnosti - Rekové, Rimané1146, Kapado¢ané, Libyjci,

Syrané, Nubijci, Etiopané a dals{.1147

Tamni mnisi byli béhem obdobi rozkvétu egyptského mniSstvi povazovani za

prototypy krestanskych mnicht a tésili se obrovské ucté.1148

Jak napsal Malaty, egyptské mnisské hnuti vyrazné ovlivnilo cirkevni Zivot nejen na
Vychodé, ale i na Zapadé.1149 Z mnichi se dosazenim thedse stavali svétci, jejichZ spisy, ve
kterych zachycuji své duchovni zkuSenosti, patii bezesporu do ,zlatého fondu“ rané

kirest'anské literatury1159,

Dovolim si prohlasit, Ze hlavnim centrem pravoslavné asketiky od prvopocatki
mnisstvi do roku 451, byl pravé Egypt, kde dosahovalo thedse velké mnozstvi krestani
nejriznéjsich narodnosti, kteii nasledné prinesli asketicka cviceni a mniSska pravidla do
svych domovin. Z Egypta se tak mniSstvi rozsifilo do celého tehdejSiho kiestanského
svéta.l151 V egyptskych monastyrech pobyvala celd fada vyznamnych osobnosti - svati Jan
Kassian, Jeronym, Epifanios, ale také Basil Veliky a Jan Zlatousty, dale Euagrios, Rufinus,
Palladios nebo Sulpicius Severus. Egypt navstivily i mniSky Etheria, popt. Egeria, svata

Melanie Starsi ¢i v doprovodu svatého Jeronyma svata Pavla Rimska.1152

Velkou zasluhu na uvedeni mnisského hnuti do cirkevniho Zivota na Zapadé mél svaty
Atahnasios, zak svatého Antonina.!153 Vroce 339 navstivil svaty alexandrijsky arcibiskup

vdoprovodu nitrijskych poustevnikli Ammonia a Isidora Rim, kde svymi vypravénimi

1145 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 78.
1146 Autor zde ma na mysli ziejmé kiestany ze Zapadorimské rise.
1147 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 161-162. MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 78.
1148 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 78.
1149 Thidem.
1150 CLARKE, W. K. Lausiac History of Palladius, 1918, s. 15. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. -
Father, op. cit, s. 78.
1151 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 78.
1152 Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit., s. 78-82.
1153 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 78
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o egyptskych mnisich vyrazné ovlivnil duchovni Zivot urozenych Rimanek.1154 Dvojity pieklad
Athanasiova Zivota svatého Antonina do latiny, o né&jz se zaslouzil pravé i Euagrios, mél
zasadni vliv na rozsiteni mniSskych idealli na Zapadeé.1155 Jiny zak svatého Antonina, svaty
Hilarion Veliky, se zaslouzil o rozsifeni mniSstvi v Palestiné. 1156Svaty Augustin, kterého
Malaty oznacil jako otce mnisstvi v severni Africe, ackoliv Egypt nikdy nenavstivilll57, se ve
svém Vyzndni vyslovil, Ze Cetba tohoto dila méla zasadni vliv na jeho konverzi ke kifestanstvi,

ovlivnila nejen jeho ale i jeho soucasniky1158.

Svaty Benedikt z Nursie, ktery je zndm jako ,otec zapadniho mniSstvi“ byl rovnéz

ovlivnén spiritualitou kiestanského mnisstvi v Egypté.1159

Pachémiova rehole, ktera byla preloZena do fectiny uz za Pachémiova zZivota a pozdéji
svatym Jeronymem do latiny, piedstavuje prototyp vSech teholi vychodniho i zapadniho
kirestanského mnisstvi.1160 S jejim Sifenim vznikaly v Etiopii, Rimé, Palesting, Malé Asii, Galii,
severn{ Africe, Itdlii i na jinych mistech koinobialni monastyry.1161 Diky Mar Agwinovi, ktery
je znam rovnéz pod jménem Eugenios, Zaku svatého Pachdmia, se mniSstvi rozsirilo do
Mezopotamie.l162 Podle chaldejské tradice mu ve vybudovani nékolika horskych monastyra
u Nisibis, které budoval mezi lety 336 az 345, pomahalo sedmdesat egyptskych mnicht.1163
V poloviné 4. stoleti prelozil, jak uvedl Malaty, Pachémiovu feholi do syrstiny a do
perstiny!164, ¢cimz definitivné polozil zaklady mniSstvi v této oblasti. UZ za Pachémiova zivota
prichazeli do jeho monastyri lidé nejriznéjSich narodnosti, ale také nékteré vyznamné
osobnosti, jejichZ jména jsem uvedl vyse. Svaty Basil Veliky navstivil koinonii v letech 357-
358, poté se vratil do Malé Asie, kde zalozil vlastni mniSskou komunitu. V jednom
z Pachomiovych monastyri pobyval v letech 373-381 také svaty Jan Zlatousty. Sedm letech Zil

v egyptskych monastyrech také svaty Jan Kassian, ktery posléze v roce 415 zalozil prvni

1154 FARRAR, Frederick W. Lives of the Fathers, vol. I. London: Adam and Charles Black, s. 289-298. -
citovano podle: VOPATRNY, Gorazd Josef, op. cit, s. 309.
1155 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 79.
1156 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 163.
1157 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 79.
1158 Confessions, 8:6:14. - citovano podle: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 79.
1159 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 81.
1160 [bidem, s. 36, 79. YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 14.
1161 [bidem, s. 36. Srovnej: YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit,, s. 33.
1162 [bidem, s. 81.
1163 YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 163. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 81.
1164 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 81.
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monastyry v Evropé.1165 Pachémiovou teholi byl na Zapadé ovlivnén také svati Caesarius

z Arles a Benedikt z Anianu.1166

Spiritualita poustnich Otct ovlivnila podle Yanneye i feholni fady na stiedovékém

Zapadé, konkrétné kartuziany, cisterciaty, frantiSkany nebo dominikany.1167

10.2 Soucasné mnisstvi v Egypté

Malaty uvedl, Ze pro mladé Kopty je mnissky zZivot ptitazlivéjsi nez kazani v chramu.
Je to proto, Ze mniSska vzdélanost pronikd do vSech oblasti cirkevniho Zzivota, vcetné
bohosluzby. Atributem Koptské ortodoxni cirkve je asketicnost, kterd se neprojevuje jen za
zdmi monastyrt, ale i vkazdodennim Zzivoté kazdého Kopta. Koptska ortodoxni cirkev
nepripousti moznost oddéleni kaZzdodenniho Zivota a mniSstvi ¢i kazatelstvi. Podle Malatyho
by se jednalo o dualismus - jak kazatelsky, tak mnissky aspekt jsou obsazeny v Pismu svatém.
0 vedeni mnisského zplisobu Zivota je v souCasnosti v Egypté velky zajem.1168 To dosvédcil
i Yanney, ktery prohlasil, Ze v soucasné dobé staré monastyry v egyptskych pousti zazivaji
obrodu, Ze mnoho Koptl navs$tévuje poustni mnichy, které jakozto duchonosné starce Zadaji
o radu, a ktery se stejné jako Malaty16% zminil o zajmu mladych Koptd o mnissky Zivot.1170
Buck dokonce napsala, Ze jsou egyptské monastyry preplnéné. Koptska ortodoxni cirkev se
podle této religionistky a politolozky zabyvajici se kirestanstvim na Blizkém vychodé viibec
nemusi bat o budoucnost svych monastyri. Zatimco na konci 60. let 20. stoleti to vypadalo, Ze
mnisstvi v Egypté vymizi, v soucasnosti mnoho mladych Koptl touzi stat se mnichy nebo
mnisSkami. 1171 Postupnd obnova mnisstvi v Egypté zapocala jiz v pribéhu 70. let 20 stoleti.
Tento zavér vyvozuji ztoho, Ze se Yanney ve svém clanku, ktery byl uverejnén vroce
19801172, o0 obnové mnisSstvi jiz zminuje. K vyrazné obnové monasticismu tak doslo béhem
pouhych zhruba deseti let. Ac¢koliv se v 60. letech 20. stoleti, jak jiz uvedla Buck, zdalo, ze

mnisstvi vymizi z cirkevniho Zivota, o ptiblizné dekadu pozdéji Yanney opévoval jeho obnovu.

1165 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 33. Srovnej: MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit,, s. 79.
1166 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 36.
1167 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 163.
1168 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 84.
1169 [bidem.
1170 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 163.
1171 BUCK, Katja Dorothea. New life behind high walls: Egypt's monasteries bursting at the seams. In:
World  Council of Churches [online]. 12.12.2017 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:
https://www.oikoumene.org/en/press-centre/news/new-life-behind-high-walls-egypts-monasteries-
bursting-at-the-seams
1172 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M. D, op. cit,, s. 160-165.
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Egyptska cirkev v priibéhu své dvoutisicileté historie byla vystavena mnoha prikofim
- opakovanym pronasledovanim véricich, nedostatek vzdélani nebo dpadek duchovniho
zivota. Posledni jmenované piikoii bylo zplsobeno zejména zni¢enim starobylych
monastyri, které byly centry duchovniho Zivota. Pouze sedm znich se zachovalo do 20.
stoleti. 1173 Ale i v monastyrech, jejichz zdi jeSté prezily do 20. stoleti, dochazelo pred
obnovou mnisstvi, které se budu vénovat podrobnéji niZe, k ipadku duchovniho Zivotall74,
Mnisi byli nedostatecné vzdélani. Disciplina v monastyrech i v dlisledku nedostatku povolani
zazivala upadek. 1175]elikoZ mniSstvi hralo, a dodnes hraje, v Koptské ortodoxni cirkvi

nedilnou rolil176, obroda mnisského Zivota byla tedy nevyhnutelna.

Priikkopnikem mniSské obnovy ve 20. stoleti byl poustevnik Mina z Paromeos, kterého
biskup z Beni Suef pozadal, aby se stal predstavenym nedalekého poustniho monastyru
zasvécenému svatému Samuelu Vyznavacovi v dolnoegyptském Qalamunu. Monastyr rychle
dosahl pod jeho vedenim duchovniho rozkvétu, abba Mina ale miloval poustevnicky zivot,
a tak se po case znovu uchylil do jeskyné ve staré Kahitfe. Brzy po svém navratu do Kahiry
zalozil chram, ze ktery se rychle transformoval na monastyr, jenZ pritahoval univerzitni
studenty touzici po duchovnim zivoté. Ne vSichni Koptové byly jeho mniSské reformé
naklonéni. MniSstvi muselo v Egypté na svou renesanci jeSté pockat, jeho reforma neméla
jesté pevnou pidu pod nohama.ll?”7 Yanney prohlasil: ,Svétlo (mniSské spirituality) bylo
intenzivnéjsi neZ tma trpici Cirkve.“1178 Dvete obrodé mniSského Zivota oteviela intronizace
abba Miny jakozto koptského papeze Cyrila VI. v roce 19591179, Cyril VI. zaloZzil Monastyr
svatého Miny u jezera Mariout jihozapadné od Alexandriel189, které je spojeno s pisobenim
therapeut(!18l, a zaslouZzil se o znovuobnoveni Monastyru svatého Samuela Vyznavace1182,

MniSi z tohoto monastyru obdrzeli od svého byvalého duchovniho otce - abba Miny, resp.

1173 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 164.
1174 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 164.
1175 AI-GHANNAM, Abrar. Religious Censorship in Egypt: Attitudes within the Coptic Orthodox Church.
Cairo: Arab-West Report Paper 11, January 2009, s. 3. - citovano podle: FRANC, Jaroslav. Nemohu rict,
Ze jsem Stastny, ale nyni citim pokoj. Matous Chudy: kapitola z arabské teologie koptského krestanstvi.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018, s. 27. ISBN 978-80-244-5409-2.
1176 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 164.
1177 [bidem.
1178 [bidem.
1179 [bidem.
1180 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit,, s. 58.
1181 Srovnej: VENTURA, Vaclav, op. cit, s. 29.
1182 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit,, s. 164.
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Cyrila VI. - Syrsky monastyr ve Wadi al-Natrun, o jehoZ renovaci se zaslouzil biskup
Theofilos. Pravé tento monastyr se za par let stal centrem probihajici obnovy monasticismu.
Na sklonku Zivota povéril Cyril VI. biskupa Theofila vedenim nedalekého monastyru, ktery je

zasvécen svatému PiSojovi.1183 Cyril VI. se velmi zaslouZil o pozvednuti mnisského Zivota.

Vyznamnou postavou obnovy egyptského monasticismu byl bezpochyby Matta El
Meskeen - Matou$ Chudy - jenz je spjaty zejména s ozivenim duchovniho Zivota v Monastyru

svatého Makaria.1184

MniSskou renesanci v Egypté, kterou zapocal béhem svého pilisobeni v letech 1959-
1971 dovrsil Cyriliv nastupce Sindda I11.1185, ktery pecoval zejména o Monastyr svatého
PiSoje, kde zalozil papezskou rezidenci, aby zde mohl praktikovat mni$sky Zivot a rozvijet tak
své pastora¢ni dovednosti. Obvykle v tomto monastyru travil t¥i dny v tydnu.1186 Sindda III.,
jehoZ Yanney srovnal se svatym Athanasiem, jelikoZ stejné jako on zasvétil svij Zivot
mnisstvi, resp. vynalozil nesmirné usili, aby doslo k jeho obnové, se rovnéz zaslouzil o rozkvét
nejen Monastyru svatého PisSoje, ale také monastyru Paromeos, Monastyru svatého Antonina,
Monastyru svatého Pavla a monastyru Muharraq. Monastyry se tak znovu staly oporou

egyptské cirkve.1187 MniSska renesance byla dokondana.

Monastyry prochazeji v soucasné dobé rekonstrukci a vcelém Egypté probiha
rozsahla obnova mnisstvi. Monastyry se nachazeji v riiznych oblastich pousté, ale také ve
méstech.1188 Malaty napsal: ,Doufdme, Ze mnozi pi'edni osobnosti mnisstvi budou obdareni BoZ{

milosti a nase monastyry budou prosperovat, jako tomu bylo ve ¢tvrtém a v pdtém stoleti. 1189

Kazdy, kdo touzi stat se mnichem nebo mniskou, je povinen pravidelné navstévovat
monastyry, a tak se dikladné sezndmit s mniSskym zZivotem. Po uplynuti urcité doby

predstaveny monastyru shledd, zdali je dana osoba vhodna k tomu, aby prijala mnisstvi.119

1183 [bidem.
1184 [bidem, s. 165.
1185 Srovnej: YANNEY, Rodolph, M. D., op. cit, s. 164.
1186 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 58.
1187 YANNEY, Rodolph, M. D,, op. cit, s. 165.
1188 MALATY, Tadros Y. - Father, op. cit, s. 84.
1189 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit,, s. 58.
1190 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY). Monks and Monasteries today. In: Coptic Cairo [online]. [cit.
2019-06-30]. Dostupné z: http: //www.coptic-cairo.com/culture/monk/monk/today.html.
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Jak uklada Pach6miova fehole, novic je povinen podstoupit zkuSebni dobu v monastyru, ktera

trva zpravidla kolem tfi let, teprve poté miiZe prijmout mniSské postriziny1191,

Duchovni Zivot mnichl v egyptskych monastyrech- jako tomu je po celou dobu

existence egyptského mnisstvi - je urcen dvéma zakladnimi principy!192:

1. Modlitbou;

2. Manualn{ praci.

Modlitba je nejdilezitéjsi Cinnosti zajistujici vztah mezi mnichem a Bohem. Mnisi se
modli bud’ spolec¢né, napt. pri slaveni Bozské liturgie, pri pllnoc¢nich chvalach a pri ¢asové

pevné stanovenych modlitbach, nebo individualné ve svych celach.1193

Denni rezim mnicha neni striktné stanoven, mnich si jej mtze upravit podle vlastnich
potireb po konzultaci s duchovnim otcem. Nicméné zvony budi mnichy kazdy den presné ve
tfi hodiny rano. Treti hodina ranni je pro mnicha dobou pro soukromé modlitby.1194 Poté se
vsichni mnisi setkavaji ve ¢tyri hodin rano v chramu k ptilno¢nim chvalam, pti kterych se
nejen modli, ale i zpivaji Zalmy a hymny v koptstiné, které jsou uvedeny v tzv. psalmodii.1195
Podle nazoru jednoho mnicha z Monastyru svatého Makaria ve Wadi al-Natrun se jedna
o nejkrasnéjsi moment dne.1196 Kolem Sesté hodiny ranni zacina liturgie, jejiz ¢as se miize
v zavislosti na koptském kalendari ménit. Mnisi se bud’ liturgie zticastni, nebo se odeberou do
svych cel, kde se vénuji rliznym cinnostem. Od sedmi hodin rano se pak mnisi vénuji
manualni praci. Vjednu hodinu odpoledne se mniSi setkavaji vjidelné ke spolecnému
stolovani, poté se vraci zpét do prace. Po praci se znovu setkavaji ke spolecnym modlitbach
a posléze se mnisSi mohou vénovat v souladu s pravidly mniSského zivota svym individualnim

¢innostem.1197

1191 [bidem.
1192 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT. Daily Life of
the Monks of the Monastery. St Antony Monastery, Red Sea, Egypt [online]. ©2015 [cit. 2019-06-30].
Dostupné z: http://stantonymonastery.com/TheMonastery/Dailylifeofthemonks.aspx
1193 [bidem.
1194 THE MONASTERY OF ST. MACARIUS THE GREAT AT SCETIS (WADI NATRUN - EGYPT). About the
Monastery. The Monastery of St. Macarius the Great — sl jlia Wil Gusll  [online]. [cit. 2019-06-30].
Dostupné z: http://www.stmacariusmonastery.org/eabout.htm.
1195 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
1196 THE MONASTERY OF ST. MACARIUS THE GREAT AT SCETIS (WADI NATRUN - EGYPT), op. cit.
1197 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
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Uéast na manudlni praci predstavuje od pocatkdi egyptského mnisstvi

nepostradatelny prvek ze dvou hlavnich diivodi119s:

1. Pomahda mnichim zdokonalovat se v duchovnim zivoté, chrani od
monotoénnosti, a navic prekonava unavu, ktera muze byt zplisobena
nevyuZitim fyzické energie;

2. Zajistuje sobéstacnost monastyru.

Aby se zajistila sobéstacnost monastyru, vénuji se mnisi femeslné vyrobé, pracuji na
zahradé, v kuchyni, v pekarné, v nejriznéjSich dilnach, pisi ikony, vénuji se stavebnim
a zednickym pracim, ale i védecké praci, napt. psani knih, a dal$im jinym ¢innostem.1199 Je-li
potieba, néktefi mnisi odcestuji, aby pomahali nékteré koptské komunité mimo monastyr.1200
Mnisky se vénuji zejména uméleckym ¢innostem - malovani a pfemalovavani zdi monastyru,
psani ikon, zastfihavani a Siti vlastnich odévd, vysivani bohosluzebnych rouch ¢i pleteni
kozenych kiizkd - a praci na zahradé. 1201 Nejen mniSi, ale také mniSky musi zajistit
sobéstacnost svého monastyru, ktomu vyuzivaji vlastni zdroje, nemohou byt zavislé na
darech poutniki.1202 Mnisky maji mezi sebou jednotlivé povinnosti piesné rozdéleny, navic se
ve svych povinnostech stridaji, napt. jeden tyden se vénuji dvé sestry peceni a dvé sestry vari,

po tydnu dochazi k obméné. 1203

Duchovni otec, kterym je obvykle predstaveny monastyru, pristupuje k potiebam
kazdého mnicha individualnég, aby se bez ohledu na osobnostni rozdily vSichni zdokonalovali
v duchovnim Zivoté.1204 Za duchovniho otce miiZe byt pokladan pouze ten, kdo vede mnissky
zplsob zivota 35 a vice let.1205 Kazdy Zensky monastyr ma vlastniho duchovniho otce-
zpovédnika jmenovaného bud’ papezem, nebo biskupem mistni diecéze. Je zodpovédny za
slouzeni Bozské liturgie v urcitych dnech v kaplich monastyru. V ¢ele Zenského monastyru

stoji abatySe, popf. matka predstavend nebo velkd matka. AbatySe je zodpovédna za

1198 THE COPTIC ORTHODOX MONASTERY OF ST. ANTONY THE GREAT, RED SEA, EGYPT, op. cit. EL-
MASR], Iris Habib. Present-day Convents in Egypt, Coptic Church Review. 1980, roc. 1, €. 4, s. 174. ISSN
0273-3269.
1199 [bidem. Srovnej: FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
1200 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
1201 EL-MASRI, Iris Habib. Present-day Convents in Egypt, Coptic Church Review. 1980, roc. 1, €. 4, s.
175.1SSN 0273-3269.
1202 Srovnej: EL-MASRI, Iris Habib, op. cit., s. 174-175.
1203 E],-MASR], Iris Habib, op. cit.,, s. 175.
1204 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
1205 THE MONASTERY OF ST. MACARIUS THE GREAT AT SCETIS (WADI NATRUN - EGYPT), op. cit.
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fungovani monastyru a jakoZto zastupce Zenské mnisské komunity predava prostiednictvim
duchovniho otce-zpovédnika Zadosti a stiZnosti sméfované biskupovi €i papezi. V pripadég, Ze
je abatySe prili§ stard a neni schopna plnohodnotné vykonavat své povinnosti, jeji misto

prevezme jeji nejbliZsi spolupracovnice - asistentka.1206

V Egypté jsou dodnes uplatiiovany vSechny formy mni$stvi. Nékter{f mnisi preferuji
poustevnicky Zivot v pousti, jedni naopak Ziji jako poustevnici uvniti monastyru. VétSina
mnicht vSak preferuje zivot v mnisské komunité. V tomto rozhodnuti pomaha mnichovi vzdy

predstaveny monastyru.1207

NejvyznamnéjSim soucasnym koptskym poustevnikem je otec Lazarus, ktery je
vysoce vazeny nejen egyptskymi kiestany, ale je zndm zasluhou osmnactiminutového
dokumentarniho filmu reziséra Remigiusze Sowy The Last Anchorite - Cesky Posledni
poustevnik - ktery se vénuje kazdodenniho zivotu tohoto poustevnikal208, V ivodu tohoto
snimku rezisér informuje divaka, Ze otec Lazarus Zije jako poustevnik na hot'e Kolzim, tedy na
hore, kde se nachazi i jeskyné, ve které pobyval svaty Antonin uz nékolik let!209, Pochazi
z Australie. Ve své rodné zemi se Zivil jako vysokoskolsky ucitel, vyucoval literaturu a filosofii.
Kromé toho, Ze zil Ctyrticet let jako ateista, byl obdivovatelem marxistické filosofie. Poté, co
jeho matce byla diagnostikovana rakovina a ona zemfela, rozhodl se zanechat svého
dosavadniho Zivota a byl odhodlan hledat Boha a svobodu. Jeho putovani ho zavedlo do
Egypta, kde stal koptskym mnichem. Setkal se dokonce s byvalym koptskym Sintdou III,

ktery jej pozval na misto, kde dodnes Zije.1210

Monastyry Koptské ortodoxni cirkve se nenachazi nejen v Egypté, ale také ve
Spojenych statech americkych, v Kanadé a v Australii, kde byly zaloZeny koptskymi

emigranty. 1211

1206 EL.-MASR], Iris Habib, op. cit,, s. 175.
1207 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), op. cit.
1208t AMBROSINO, Brandon. Why an Australian atheist philosopher moved to Egypt and became a
Coptic monk. In: Vox - Understand the News [online]. 09.11.2014 [cit. 2019-06-30]. Dostupné z:
https://www.vox.com/xpress/2014/11/9/7177553 /why-australian-atheist-philosopher-moved-to-
egypt-became-coptic-monk
1209 The Last Anchorite featuring Fr. Lazarus St. Anthony. In: Vimeo.com [online]. 28-02-2010. [cit.
2019-06-30]. Dostupné z: https://vimeo.com/9794946. Kanal uzivatele StMarkLA.org.
1210 [bidem.
1211 MALATY, Tadros Yacoub - Father, op. cit, s. 59.
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Zavér

Pokladam za velmi obtiZnou povinnost sepsat shrnuti diplomové prace, ve které jsem
obsahl radu dil¢ich témat tykajici se nejen egyptského mniSstvi v dobé jeho nejvétSiho
rozkveétu ve 4. a 5. stoleti, ale také jeho predchiidci, ba dokonce kirestanského mnisstvi jako
takového. K sepsani této prace mi poslouzily jak primarni prameny, tak sekundarni prameny,
a to jak z pravoslavného a koptského prostredi, tak z fimskokatolického ¢i protestantského,
aby bylo téma pojednano maximalné objektivné, byt pravoslavng, resp. vychodokiestanska

perspektiva vzhledem k poloze Egypta samozi'ejmé pievazuje.

Hlavni cil, kterym bylo pozvani soucasného c¢lovéka do mnisské tradice v Egypté
v podobé uvedeni do egyptského mnisSstvi, jsem z mého pohledu splnil. Prace svym obsahem
nezasahuje pouze do cirkevnich déjin a spirituality - kterou vnimam jako Zitou dogmatiku -
ale také do patrologie nebo filosofie. Vénoval jsem se jak obecnostem, tak i popistim situaci
z déjin vSedniho dne, velkym svétcim i bezejmennym mnichlim, pozitiviim i negativim
mniSského Zivota, predchiidcim mnisského idealli v antické filosofii i v zidovsko-kiestanské
tradici, déjinam egyptského mnisstvi i jeho soucasné podobé. Tim jsem se snazil zamérit se na
co nejveétsi rozsah zajemci o tuto tématiku, a tak ukazat, Ze mnisska tradice v Egypté nepatii
jen minulosti, ale mize byt inspirativni i pro soudobou moderni spole¢nost. Kazdému se
miZe jednoho dne dostat pozvani samotnym Kristem do asketického Zivota, nazornym
prikladem v dnesni dobé je napriklad otec Lazarus. Mnisska cesta, byt je dostupna vsem, je
ale narotna. Nicméné kazdy se miZe vydat cestou spravedlnosti a Zit jako asketa
v kazdodennim Zivoté. Pro nasledovani této cesty mu mohou poslouZit i svétci, o nichz bylo
v praci pojednano, jako vzory kiestanského zivota. Seznamovani s piibéhy svétci zrad
mnicht, které nazyvame Otcové pousté ¢i Matky pousté, a nejen z nich, miZe napomahat
i vlastnimu sebepoznani. Mnisska spiritualita, ktera ma v Egypté bohatou tradici, neni mrtva
ani pro soucasnost, naopak miZe byt ozivujicim lékem pro c¢lovéka Zzijictho v soucasné
postmoderni spolecnosti, ktery ¢asto v tak rychlém tempu Zivota nezna ani cil své cesty.
Spiritualita je, jak jsem jiz uvedl, Zitd dogmatika, kterd napomaha od ocisténi srdce a pres

osviceni nis dosdhnout cile krestanského Zivota - thedse.

V ivodu jsem uvedl, Ze mi predlohou bylo ptipravné vydani Malatyho knihy Coptic
Orthodox Church as an Ascetic Church pojednavajici o egyptském mnisstvi, pevné doufam, Ze
tato prace spliuje stejnou tlohu. Pojednava rovnéz o stézejnich tématech o raném egyptském
monasticismu a zaroven nabizi velké mnozstvi zdrojii, pomoci kterych lze dale dil¢i témata

rozvijet podle individualni preference.
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Mam ted podobny pocit jako svaty Jan Teolog, jenZ na konci svého Evangelia
poznamenal, Ze ve svém Evangeliu zaznamenal ,pouze” nejvyznamnéjsi svédectvi, kdyby mél
pojednat o vSech, musel by sepsat nespocet knih. I ja jsem do své prace nezahrnul vSechna
dil¢i témata tykajici se egyptského mnisstvi, ale ,pouze” ty nejstézejnéjsi. Musim ptiznat, Ze
jsem mél velky problém praci zakoncit, nebot jsem neustale pocitoval potiebu jednotlivé
kapitoly rozSitovat. I kdyZ nikdy nepojednam o vSem, co se tyka egyptského monasticismu,
rad bych se dale mému milovanému tématu vénoval a prispival k jeho rozsireni. Pokud ale
nékdo chce egyptské mnisstvi opravdu uchopit, nestaci mu k tomu cetba nejriznéjsich textt o
ném, ale je potreba vlastni zkuSenost, tedy vydat se do prostredi egyptskych monastyrd,

v nichz lze zaZit hesychastickou atmosféru.

Moji praci povazuji za zhmotnéni nejen mych znalosti a zkuSenosti, ale i mé od détstvi

trvajici lasky k Egyptu - nejen zemi faraéni, ale i jejich potomkii - Koptt.
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Abstrakt

Diplomova prace je pfedné zamérena na egyptské mnisSstvi v jeho je obdobi ve 4. a 5.
stoleti. Jak z ndzvu prace vyplyva, je v ni také pojednano o prvopocatcich mnisského hnuti na
tizemi dne$niho Egypta, koncovy bod prace pak predstavuje postava Senttého Velikého
stojiciho na pomezi Orthodoxie a koptského kiestanstvi, osoby, ktera je v Koptské ortodoxni
cirkvi honorovana, zatimco mimo ni je jeho jméno spojeno s autoritarstvim. V praci je rovnéz
vénovana pozornost predchiidcim mnisského idealu na Uzemi Egypta, a to jak v ramci
antické filosofie a judaismu, tak v kiestanské tradici, konkrétné alexandrijské Skole. Kromé
toho, je v praci pojednano o poustni literature, vyznamnych mni$skych centrem této periody
na uzemi Egypta i o Zenskych mniSskych komunitach, o kterych je zndmo opravdu malo.
Hlavni casti prace predstavuje kapitola jednotlivych vyznamnych predstaviteli egyptského
mnisstvi, konkrétné o svatych Pavlu Thébském, Antoninu Velikém, Amunovi, Pachémiovi,
Makariovi Egyptském a Marie Egyptské, a nakonec o Sentitovi Velikém, ktery je uctivan jako
svaty pouze v Koptské ortodoxni cirkvi. V jednotlivych podkapitolach, z nichz kazda se vénuje
jedné osobnosti, jsou zminéni i jejich Zaci, pokud tedy néjaké méli. Uvédomuiji si, ze tento
vybér predstavitell asketického zplisobu Zivota je omezeny, ale kazdé osobnosti egyptského
mni$stvi je vénovana nalezita pozornost, nebot vsichni, kromé Sentty, jsou uctivani jako svati
i mimo Koptskou ortodoxni cirkev. Prace obsahuje i kapitolu o svatém Athanasiovi Velikém,
alexandrijském arcibiskupovi a zakovi svatého Antonina, ktery se velkou mérou zaslouzil o
konsolidaci mnisstvi v egyptské cirkvi, ale také o rozsiteni egyptské asketické tradice mimo
Egypt, a to nejen prostiednictvim jeho Zivota svatého Antonina, ale také osobné béhem
druhého exilu vletech 339-346. Zavérecna kapitola je vénovdna vyznamu egyptskému

mnisstvi a jeho vlivu mimo Egypt a také o souc¢asnému koptskému mnisstvi.
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The thesis is especially focused on the Egyptian monasticism during its supremely
period in the 4t a 5t century. As it appears from the title of the thesis it deals about the its
beginnings of the monastic movement in Egypt, the end point represents the personality
Shenoute the Great that stands at the intersection of the Orthodoxy and Coptic Christianity,
meanwhile, in the Coptic Orthodox Church he is the most venerated saint, outside its his
names is connected with the authoritarianism. In the thesis the attention is focused to
predecessors of the monastic ideal in Egypt, both in within the Ancient Greek philosophy, in
Judaism and in the Christian tradition, specifically in the Alexandrian school. In the addition,
the thesis deals about early Christian monastic literature, famous monastic centres this
period in Egypt and female monastic communities, about which do not exist much
information. Main part of the thesis is the chapter about individual monastic leaders,
concretely about saints Paul of Thebes, Anthony the Great, Amoun, Pachomius, Macarius of
Egypt and Mary of Egypt and about Shenoute the Great, who is revered as saint in Coptic
Orthodox Church only. In the various subheads is treatise about each of saints, there are
mentioned their disciples, if they had some. | am aware of the selection of these ascetics is
confined, each of them is focused shipshape attention, because of all of them, expect
Shenoute, are revered as saints outside Coptic Orthodox Church as well. The thesis includes
also the chapter about Saint Athanasius of Great, the archbishop of Alexandria and disciple of
Saint Anthony, thanks him the monasticism was consolidated in the Egyptian Church, he also
contributed to the extension of the Egyptian ascetic tradition outside Egypt, not only due his
Life of Anthony, but also during his second exile in years 339-346 himself. The final chapter is
dedicated to the sense of the Egyptian monasticism and its influence outside Egypt and

current Coptic monasticism too.
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