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Slovni komentaf k DP
Komentd? krdtce shrauje nejdilezitéisi pozitiva a nedostatky prdce a cte se pri obhajobé.
Doporucend délka komentdre je 100-300 slov

Poruchy rovnovéhy jsou ¢astym symptomem provazejici onemocenéni roztrousenou sklerdézou
mozkomisni (RS), Proto je tento typ prace stovnavajici 2 zpusoby tréninku rovnovahy pro
b&Znou praxi potiebny, protoZze nam poméhé objektivizovat, zda nové technické moznosti (v
nasem pfipadé trénink na principu biofeedbacku) jsou vyrtazné piinosnéjsi nez konvencni
zpusoby terapie rovnovihy. Také je velmi cenné porovnani, na které parametry maji riizné typy
tréninku pozitivai vliv (statickd rovnoviha, dynamicka rovnoviha).

Teoreticka ¢ast strucne a piehledné shrauje problematiku RS a poruch rovnovahy. V prakticke
casti je pak realizovana mala studie sledujici efekt 2 typl terapie na poruchy rovnovahy.
Studentka v ramei prace samostainé vedia terapie se viemi probandy (coZ bylo nékdy velmi
obtizné skloubit s rozvrhem vyuky a ¢asovymi monostmi pacientl), takZe realizace praktické
prace predstavovala mnoho hodin terapie a pak vlastni analyzu vysledkd. Vysledky jsou
piehledné prezentoviny formou tabulek a grafii. Studentka si také samostatnd zpracovala
statistickou analyzu. Vzhledem ktomu, Zc¢ se jednd o mensi skupinu nelze vysledky
statistického hodnoceni zobectiovat. Presto se mize pfinaset toto porovnani cenné poznatky pro
praxi fyzioterapeuta. Jedinym slab§im mistem prace Je diskuse, ktera mohla byt vice
propracovan¢jsi a vysledky mohli byt podrobngji okomentované. Celkové se vak jedna o
velmi péknou pract a doporucuji hodnoceni zndmkou vyborné.




Otazky na kter¢ student odpovi b&¢hem obhajoby:

1. Doporucila byste vyuziti syst¢tmu Homebalance také v terapii osob s RS s vy$i mirou
ncurologického deficitu?

2. Pro jaké pacienty (krom osob s RS) je tento zpiisob terapie vhodny a naopak jsou
néktefi pacienti, pro které tento typ tréninku vhodny neni?

3. Vam osobné (jako terapeutovi) vice vyhovovala, ktera forma tréninku rovoovihy?

Diplomovou prici k obhajobé (nehodici se skrtnéte);
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