Posudek vedouciho diplomové prace

Studium Navazujici magisterské - specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor Fyzioterapie

Akademicky rok 2019/2020

Autor price Bc. et Be. Martin Stiibrny

Nazev prace

digitalnich tlakovych senzoru

Korelace hodnoceni funkénich posturalnich testu se
schopnosti aktivace briSni stény méienou pomoci

Vedouci prace MUDr. Jakub Jadisko
Pocet konzultaci 5 Vyjadreni: Pripravenost studenta na
Vyjadreni zda byl udany pocet konzultace - vzdy dobra

z hlediska Skolitele dostatecny
¢i nedostatecny

Dostateény pocet konzultaci

Podet &islovanych stran 73
Podet priloh 4
Bodové
1 Formalni zpracovani prace hodnocevn £0-5
pro kazdou
kategorii
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1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova uroven textu 5
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznageni v textu, jednotnd citadni 5
norma)
1.6 | Odborna aroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5
) Cast teoreticka -
2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 5
2.2 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 5
2.3 | Obsahova uroven kapitol (vyvazenost) 5
2.4 | Kvalita reSerSni prace — pocet domadcich a cizojazyénych zdroju, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledkt 5
reSerSe. Navaznost na experimentalni ¢ast prace
3 Cast experimentalni -
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3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 5




3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vySetiovacich 4
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proménnych)
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3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 5

3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 5

4 Diskuze )

4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledki vlastniho experimentu ve 5
svétle recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni
zavera pro klinickou praxi

> Zavér -

5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicidlné stanovenych hypotéz, vlastni 5
piinos autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledkt
prace s inicidlné stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledkl vlastni
prace, doporuceni pro praxi a dal$i vyzkumna Setfeni

6 | Prinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 5
7 | Celkovy pocet ziskanych bodu (max 100) 93
Priace je originalnim dilem studenta ANO
8 | V piipad¢ podezieni, Ze se jedna o plagiat, napiSte odiivodnéni do
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

Slovni komentar k DP

Diplomova prdace se zabyvd korelaci subjektivniho hodnoceni funkcnich posturdlnich
testu s objektivné namerenymi hodnotami tlaku expanze dutiny brisni. Teoretickd cdst zacind
uvodem do problematiky trupové stabilizace, ddle je popsdna role jednotlivych svalii a
nitrobrisniho tlaku. Uvedeny jsou také nejcastéjsi patologie spojené s nedostatecnou trupovou
stabilizaci. Pozitivné hodnotim prehledné zpracovanou cdst vénujici se soucasnym moznostem
hodnoceni aktivity brisnich svalii a nitrobrisniho tlaku.

Na zacdtku praktické cdasti je uvedena charakteristika souboru se smysluplnymi
inkluzivnimi a exkluzivnimi kritérii. Postup méreni je srozumitelné popsdn a zndzornén priklady
Jjednotlivych testu v grafech a obrdzcich. Pozitivné hodnotim vybér jednotlivych testii, protoZe
zahrnuji hodnoceni expanze dutiny brisni pri dychani (1. test), pri maximdalni volni aktivaci (2.
a 3. test) a také pri posturdlnim zatizeni (4. a 5. test). Velice kladné hodnotim také statistické
zpracovani vysledkii, véetné vyslednych grafii. Pro klinickou praxi je zajimavy i graf ¢.7, ktery
porovndva namérené tlaky v jednotlivych testech - u tohoto grafu bohuzel chybi popis
barevného rozliseni.

V diskuzi autor peclive srovnava jak vysledky, tak metodiku prdce s dostupnou
literaturou. Zajimavé je téz porovndni vyhod a nevyhod jednotlivych metod méreni. Na konci
prdce autor prokazuje zdravou schopnost sebereflexe pii hodnocenti limiti prdce.

Student pri zpracovani diplomové prdace prokdzal dobrou schopnost prdce
s literaturou, schopnost aplikace teoretickych poznatku pri tvorbé metodického postupu a
v neposledni Fadeé schopnost analyzovat a prezentovat naméiend data. Prdce prezentuje novy
zpusob hodnoceni aktivity trupového svalstva a pokldada tak zdklad pro dalsi vyzkum v této
oblasti.



Otazky, na které student odpovi béhem obhajoby:

1. Je reliabilita hodnoceni mezi jednotlivymi instruktory v praxi dulezita? Jakou vyhodu ma
pouziti testd s vyssi reliabilitou v klinické praxi oproti pouziti testt, které maji reliabilitu nizsi?

2. Jaké dalsi studie bude nutno provést, aby se méteni DNS Brace dostalo do klinické praxe a
bylo akceptovano odbornou vetejnosti.

Diplomovou praci k obhajobé:
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