
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zabývá léčebnou rehabilitací v lázeňském prostředí u 

pacientů s revmatoidní artritidou. Skládá se ze dvou hlavních částí. První část práce je 

teoretická, je zde popsána definice, etiologie, patogeneze, klinický obraz, diagnostika a 

terapeutické postupy tohoto onemocnění se zaměřením na lázeňskou léčbu. V této části jsou 

také uvedena specifika Léčebných lázní Bohdaneč, historie, přírodní léčivé zdroje, indikace a 

metody aplikované u pacientů s revmatoidní artritidou. V praktické části jsou zpracovány tři 

kazuistiky pacientů, kterým byla revizním lékařem schválena komplexní lázeňská léčba a 

absolvovali pobyt v Léčebných lázních Bohdaneč po dobu čtyř týdnů.  

Cílem této práce je zhodnotit stav tří konkrétních pacientů před a po ukončení 

rehabilitace v lázeňském prostředí a upozornit tak na mimořádný význam léčebné lázeňské 

rehabilitace u pacientů s revmatoidní artritidou.  


