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z hlediska Skolitele dostate¢ny
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Pocet &islovanych stran 50
Podet priloh 6
Bodové
s T hodnoceni 0-5
1 Formalni zpracovani prace

pro kazdou

kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 40 normostran bez 5
" | anotaci a ptiloh)
1.2 | Clenéni prace (grafické stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova uroven textu 5
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 4
1.5 | Vhodnost a relevantnost ¢erpanych zdrojii 5
1.6 | Uprava citaci a citaéni rejstiik (oznadeni v textu, jednotnd citaéni 5
norma)
1.7 | Odborna Grovei textu 5
1.8 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 5
2 ReSers$ni cast -
2.1 | Vybér a vymezeni tématu, originalita 3
2.2 | Stanoveni a formulace cilil reSerse 5
2.3 | Pochopeni tématu a prokézani orientace v problematice 5
2.4 | Obsahova troven kapitol (vyvéazenost) 5
2.5 | Kvalita vlastni reSerSe — pocet doméacich a cizojazy¢nych zdroj, 5
vyhledani recentnich praci publikovanych na dané téma, prace
s odbornymi databazemi
2.6 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledki 5
reSerse. Navaznost na experimentalni (kazuistickou ¢ast prace)
3 -

Kazuistika nebo experimentalni ¢ast prace




9]

3.1 | Adekvatni vybér probanda(li) vzhledem k reSerSni Casti

3.2 | Metodika — zpilisob vySetieni probanda(l), adekvatnost a kvalita 4
terapeutické intervence ¢i sledovani a hodnoceni vybranych
parametrl. Statistické zpracovani a nalyza dat, pokud je soucésti BP
hodnoceni souboru probandu.

3.3 | Intepretace vysledkil kazuistiky ¢i experimentu ve svétle predchozi 5
literarni reSersSe a vzhledem ke klinické paxi

Diskuze
4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkd reSerSe ve vztahu k 5
experimentalni C¢asti prace (kazuistiky) s dopadem na moderni
klinickou praxi
2 Zavér ;
5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicialné stanovenych otazek, 5

verifikace hypotéz, vlastni pifinos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnani vysledkt prace s inicidlné stanovenymi cili
prace. Shrnuti vSech argumentl z diskuze, doporuceni pro praxi a
dal$i vyzkumna Setieni

6 | Prinos a originalita Bc prace pro praxi, védu a studium

7 | Celkovy pocet ziskanych bodii (max 100) 96

Prace je originalnim dilem studenta
8 | V piipad¢ podezieni, Ze se jedna o plagiat, napiSte odiivodnéni do
posudku a praci nedoporucte k obhajobé!

ANO

Slovni komentar k BP

Prace pojednava o velice zajimavém tématu, které nyni vice a vice rezonuje ve spolecnosti a
tim je vyuziti tradicni cinské mediciny (v tomto pripadé akupunktury ) u funkcnich a
chronickych poruch lidského zdravi. AC je to téma spolecensky zivé a to jak v laickych, tak
odbornych kruzich, stale jeste nepanuji shody o jeho ucincich, podstaté a indikacich.
Soucasné je tato terapie na pomezi mnoha obori (neurologie, celostni medicina, algeziologie)
a velice se dotyka i rehabilitace, kde je kozZni stimulace a reflexni terapie obecné hojné
vyuzivanou metodou. Proto kvituji, Ze se autorka zamérila na toto téma a dislednym
drobnohledem toto téma rozebrala v navaznosti na jednu konkrétni, avsak velice hojnou
diagnozu a sice algomenorheu. Autorka predklada skutecné podrobnou resersi (cca 121
validnich zdrojut) a nepredklada jen prehledovou praci, ale vytvari skutecnou, kvalitni, resersi,
kde predklada odborné studie, které spliuji, autorkou vybrané, parametry a tyto studie dale
navzajem porovnava a vyhledava jak jejich validitu tak jejich klinickou uplatnitelnost.
Autorka prokazuje dobry prehled a orientaci v problematice jak zvoleného tématu, tak oboru
fyzioterapie obecnéji. K praci nemam zasadnich vytek, snad jen k ponékud vagnimu nazvu,
ktery mohl byt konkrétnéjsi, neb takto miize byt pro nékteré ctenare zavadéjici, ale na druhou
stranu nazev neodporuje obsahu prace a je zcela pouZitelny. Prakticka cast — kasuistika, je
zpracovana na velmi dobré urovni a zcela odpovida klinickym a terapeutickym moznostem
studenta v zaveru bakalarského studia. Diskuse je vedena radné a zaver obsahuje shrnuti i



vystupy pro praxi. Akupunktura resp. akupresura, dle této prace vykazuje uplatnitelnost
zejména v autoterapii. Prdace z formalniho hlediska spliuje veskeré nalezitosti (na tento typ
prace) kladenych opatienimi 2 LF UK.

Otazky na které student odpovi béhem obhajoby:

- Tlak 2 207 mmHg (ktery v zavéru doporucujete) , je pomérné velky tlak. Silné nad
hranici nocicepceptivni stimulace. Je v akupresure vZdy vyuzZivanou takto vysokych
tlaka? Jaky tlak jste zvOolila Vy ve své praktické ¢asti? SniZuje se citlivost bodu po
opakovanych stimulacich?

- Po vesSkeré praci na této BP dosSlo k prohloubeni vaseho vztahu k akupunkture?
Budete dale prakticky studovat, tento typ 1écby? Ci se pohlédnete jinym
terapeutickym smérem?

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se skrtnéte):

Doporucuji

Navrhovana znamka:

(napiste vyslednou znamku dle viastniho zvazeni s ohledem na doporucené hodnoceni v tabulce
nize)

Vyborne (1)

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodii Znamka
100 -88 1
8774 2
73 - 60 3

59 a méné nevyhovél




